Prefeitura de Olinda- PE
Nutricionista

ETICA NA ADMINISTRAGAO PUBLICA

Decreto Federal n° 1.171, de 22 de junho de 1994
Questodes
Gabarito

LEGISLAGAQ MUNICIPAL

Lei Organica do Municipio de Olinda

Lei Complementar Municipal n° 01/90 (Estatuto dos Servidores Publicos Municipais de
Olinda)

Questoes
Gabarito

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e analise de textos, incluindo: Significado contextual de palavras e expressoes;
Reconhecimento do tema ou da ideia global do texto; Apreensao da ideia principal e
das ideias secundarias de um paragrafo; Relagbes de intertextualidade

Géneros textuais, incluindo o reconhecimento de: Propdsitoou finalidade pretendida;
Tipo textual de certos segmentos do texto: narrativo, descritivo, argumentativo, expo-
sitivo, injuntivo (que conduz a acao)

Identificacdo do interlocutor ou leitor preferencial do texto

Topicos de gramatica contextualizada: Norma da escrita padrao
Acentuacéao grafica

Representacao de certos fonemas, como /s/, /z/, entre outros
Pontuacao

Emprego das classes de palavras

Relagbes de concordancia e regéncia nominal e verbal

Flexdo nominal e verbal

Relagdes sintatico semanticas entre termos da oracéo e entre oracoes

Relacdes de referenciacao e substituicdo entre partes do texto
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Sintaxe da colocagéao

Regéncia Nominal e Verbal
Concordancia Nominal e Verbal
Questodes

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Sistema Unico de Saude: conceitos, principios, diretrizes e articulagdo com servicos
de saude. Fundamentacao legal e Normas pertinentes ao SUS. Participagdo popu-
lar e controle socialConselhos de Saude. Lei Federal n° 8.080/90 e Lei Federal n°
8.142/90

Nutricdo Basica: Carboidratos, Proteinas, Lipidio, Vitaminas e Minerais — Digestao,
Apsorgéo, Transporte, Metabolismo, Excrecao, Classificagdo, Fungao e Recomenda-

Dietoterapia nas diversas patologias: cardiovasculares, renais, sistema digestorio,
trauma, sepse, queimadura, diabetes mellitus, obesidade, desnutricdo energética pro-

Nutricido em obstetricia e pediatria; Aleitamento materno e Alimentacdo complemen-

Técnica Dietética: conceito, classificacao e caracteristicas
pré—preparo e preparo dos alimentos

Administracdo em Servicos de Alimentacgao: Planejamento, Organizacao, Coordena-
¢ao e Controle de Unidades de Alimentagao e Nutrigcao

Contaminagao de Alimentos: Veiculos de Contaminagao; Microrganismos Contami-
nantes de Alimentos e Produtores de Toxiinfeccbes

Alteracao de Alimentos: Causas de Alteragdes de Alimentos por Agentes Fisicos, Qui-
micos e por Microrganismos

Legislacao Pertinentes a Alimentos e Servigos de Nutricao — Boas Praticas e Avaliacao
da Qualidade

Terapia Nutricional Enteral e Parenteral

Epidemiologia Nutricional- determinantes da desnutricdo, obesidade, anemia e hipovi-
taminose

Politica Nacional de Alimentacao e Nutricao (PNAN)
Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional

Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN) — conceito, avaliagdo e diag-
nostico nutricional nos ciclos de vida, disturbios nutricionais

Promocao da Alimentagao Saudavel
Questodes
Gabarito
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Etica na Administragdo Publica

Dimensodes da qualidade nos deveres dos servidores publicos
Os direitos e deveres dos servidores publicos estao descritos na Lei 8.112, de 11 de dezembro de 1990.

Entre os deveres (art. 116), ha dois que se encaixamno paradigma do atendimentoe do relacionamento que
tem como foco principal o usuario.

S&o eles:
- “atender com presteza ao publico em geral, prestando as informacgdes requeridas” e
- “tratar com urbanidade as pessoas”.

Presteza e urbanidade nem sempre sao faceis de avaliar, uma vez que nao tém o mesmo sentido para todas
as pessoas, como demonstram as situacdes descritas a seguir.

* Servigos realizados em dois dias Uteis, por exemplo, podem nao corresponder as reais necessidades dos
usuarios quanto ao prazo.

* Um atendimento cortés nao significa oferecer ao usuario aquilo que ndo se pode cumprir. Para minimizar
as diferentes interpretacdes para esses procedimentos, uma das opgoes é a utilizagdo do bom senso:

* Quanto a presteza, o estabelecimento de prazos para a entrega dos servigos tanto para os usuarios inter-
nos quanto para os externos pode ajudar a resolver algumas questdes.

* Quanto a urbanidade, é conveniente que a organizagao inclua tal valor entre aqueles que devem ser poten-
cializados nos setores em que os profissionais que ali atuam ainda n&do se conscientizaram sobre a importancia
desse dever.

Nao é a toa que as organizagdes estao exigindo habilidades intelectuais e comportamentais dos seus pro-
fissionais, além de apurada determinacao estratégica. Entre outros requisitos, essas habilidades incluem:

- atualizacéo constante;

- solugdes inovadoras em resposta a velocidade das mudancas;

- decisOes criativas, diferenciadas e rapidas;

- flexibilidade para mudar habitos de trabalho;

- lideranca e aptidao para manter relacbes pessoais e profissionais;

- habilidade para lidar com os usuarios internos e externos.

Encerramos esse tépico com o trecho de um texto de Andrés Sanz Mulas:

“Para desenhar uma ética das Administragcdes seria necessario realizar as seguintes tarefas, entre outras:
- Definir claramente qual é o fim especifico pelo qual se cobra a legitimidade social,

- Determinar os meios adequados para alcancar esse fim e quais valores é preciso incorporar para alcan-
ca-lo;

- Descobrir que habitos a organizacao deve adquirir em seu conjunto € os membros que a compdem para
incorporar esses valores e gerar, assim, um carater que permita tomar decisées acertadamente em relagao a
meta eleita;

- Ter em conta os valores da moral civica da sociedade em que se esta imerso;

- Conhecer quais sao os direitos que a sociedade reconhece as pessoas.”
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Legislagao Municipal

PREAMBULO

Nos representantes do povo olindense, legitimados por uma elei¢gao direta, realizada nesta cidade brasilei-
ra, em cujo solo sagrado estao fincadas as raizes da propria nacionalidade, reunidas sob a protecao de Deus,
com elevado objetivo de elaborar a Lei Organica deste tradicional Municipio de Pernambuco, inspirados nos
Nossos pioneirismos civicos, libertarios e culturais, que enriqueceram a historia deste Pais e que contribuiram
para a conquista da soberania nacional, assumimos o alto e nobre compromisso de fidelidade a Constituicao da
Republica Federativa do Brasil e aos principios que norteiam a Lei Maior do nosso Estado, considerando que
o passado de Olinda — Cidade Patriménio Natural e Cultural da Humanidade — é um pretérito presente, que se
renova a cada instante e que tanto nos estimula para as lutas no sentido da construcdo de uma Democracia,
nao apenas politica, mas econdmica, social, justa e sobretudo humana, decretamos e promulgamos a seguinte
Lei Organica do Municipio de Olinda, conferindo-lhe os poderes de uma Constituicdo Municipal.

TiTULO |
DO MUNICIPIO

CAPIiTULO |
DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 1° O Municipio de Olinda, pessoa juridica de direito publico interno, no pleno uso de sua autonomia poli-
tica, administrativa e financeira, reger-se-a por esta Lei Organica, votada e aprovada por sua Camara Municipal.

Art. 2° E mantido o atual territério de Olinda, j& definido, legalmente, nos termos do paragrafo 5°, do art. 52,
do Ato das Disposi¢cdes Constitucionais Transitérias, da vigente Constituicado do Estado de Pernambuco, ane-
xando-lhe o Conjunto Habitacional do Rio Doce (I a V Etapas) e a Cidade Tabajara.

Art. 3° O Municipio de Olinda nao podera ser dividido, sob qualquer pretexto, em Distritos, dada’a sua con-
dicao de Cidade Patriménio Natural e Cultural da Humanidade, constituindo-se, assim, em Distrito Unico.

§ 1° Para a maior eficacia e descentralizagdo administrativa, o Prefeito podera nomear administradores
para os suburbios, mais populosos e importantes, definidos em Lei, aprovada por maioria absoluta, apds prévia
aprovacao dos nomes indicados, por 2/3 (dois ter¢os) dos membros da Camara Municipal.

§ 2° Os topdnimos que contarem mais de 15 (quinze) anos, s6 poderao ser alterados por Lei, apds prévia
consulta ao eleitorado local.

Art. 4° Sao simbolos do Municipio de Olinda, a Bandeira, O Hino, de autoria de Themistocles de Andrade,
e o0 Brasao de Duarte Coelho Pereira, representativos de sua cultura e historia, e, outros estabelecidos em Lei
Municipal.

Art. 5° O Municipio de Olinda assegurara os valores que fundamentam a exigéncia e a organizagao do es-
tado brasileiro, resguardando a soberania da Nacao e de seu Povo, a dignidade da pessoa humana, os valores
sociais do trabalho e da livre iniciativa, o pluralismo politico, visando a uma sociedade livre, justa e solidaria,
isenta do arbitrio e de preconceitos de qualquer espécie, e a manutengado do regime democratico.

Art. 6° O Municipio, como entidade autbnoma e basica da Federacao garantira vida digna a seus moradores
e sera administrado com:

| - Transparéncia de seus atos e acoes;
Il - Moralidade;
Il - Participagao popular nas decisoes;

IV - Descentralizagdo administrativa.
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Lingua Portuguesa

Definigcao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretagao, que nada mais é do que as conclusdes
especificas. Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliacao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacdo, que é a leitura e a
conclusao fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificagdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto & apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu proposito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacéo de texto € subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretagao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015

Portugués > Compreensao e interpretagao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.
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Conhecimentos Especificos

O Sistema Unico de Saude (SUS) brasileiro é mundialmente conhecido por ser um dos maiores, mais
complexos e mais completos sistemas de saude vigentes. Ele abrange procedimentos de baixa complexidade,
como aqueles oferecidos pela Atencao Primaria a Saude (APS), e de alta complexidade, como por exemplo,
transplante de 6rgaos. Dessa maneira, garante acesso universal e integral, de forma gratuita para a populagéo.
O SUS pode ser definido como o conjunto de agdes e de servigos de saude prestados pela federacao, junto de
seus estados e municipios.

Até meados dos anos 80, a concepgao de saude era dada pela “auséncia de doenga”, contudo, com o fim
da Ditadura Militar e com a 82 Conferéncia Nacional de Saude (1986), ampliou-se o conceito de saude publica
no Brasil quando propds a ideia de uma saude preventiva, participacao da populacédo nas decisdes envolvendo
a saude brasileira, descentralizacdo dos servicos e mudangas embasadas no direito universal a saude.

Com a publicacao do relatério das decisdes e pautas discutidas na 82 Conferéncia Nacional de Saude,
a Constituicdo Federal de 1988 foi o primeiro documento a oficializar a saude no meio juridico brasileiro,
determinando, ainda que seja promovida de forma gratuita, universal e de qualidade, para que todos tenham
acesso de maneira igualitaria. Dessa forma, a saude passa a ser um direito do cidadao brasileiro e de todo
aquele que estiver em territorio nacional e um dever do Estado.

Fernando Collor de Mello foi responsavel pela sanc¢ao das leis que promoviam a criagdo e a organizagao
do SUS.

*OBSERVACAO: Recomenda-se a leitura na integra da Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 e Lei 8.142,
de 28 de dezembro de 1990, ambas da Constituicido Federal

Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 da Constituicdo Federal: Também conhecida como Lei Orgénica
da Saude, traz em seu texto original: “dispde sobre as condi¢des para a promogao, protegcao e recuperagao de
saude, organizacgao e funcionamento dos servigos correspondentes e da outras providéncias”.

Em referéncia a essa lei, os objetivos do SUS consistem em identificar fatores determinantes da saude,
formular politicas destinas a promover nos ambitos econdmico e social, condi¢gdes para pleno exercicio da saude
e aplicar acOes assistenciais de protegdo, promogao e recuperagao com enfoque em atividades preventivas.

Além disso, determina atribuicbes do SUS voltadas para a vigilancia sanitaria e epidemiolégica, participacao
ativa em estratégias em saneamento basico e o desenvolvimento técnico-cientifico, com o intuito de ampliar
as atribuicdes sob responsabilidade dos 6rgaos gestores do SUS, como o Ministério da Saude e secretarias
estaduais € municipais de saude.

Lei 8.142, de 28 de dezembro de 1990 da Constituiciao Federal: E o resultado da luta pela democratizagéo
dos servigos de saude. Traz em seu texto original o objetivo: “Dispde sobre a participacdo da comunidade na
gestao do SUS e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da
outras providéncias”.

A partir da criagcao dessa lei, foram criados também os Conselhos e as Conferéncias de Saude, que sao
de extrema importancia para o controle social do SUS. Os Conselhos de Saude foram constituidos afim de
fiscalizar, formular e promover acdes deliberativas acerca das politicas de saude.

Em seu texto, traz que a Conferéncia de Saude é um espaco voltado para discussdes sobre as politicas de
saude em todas as esferas governamentais, acontecendo de maneira ordinaria a cada 4 anos em formato de férum
de discussao afim de avaliar e propor mudancgas e novas politicas de saude. Dentre as conferéncias nacionais, a
mais importante que ja aconteceu até os dias atuais foi a 8 Conferéncia Nacional de Saude de 1986, que ficou
conhecida como o pontapé inicial para a inclusao da saude no ambito legislativo do pais.

Por fim, determina que a representacao dos usuarios do SUS dentro desses conselhos e conferéncias deve
ser paritaria em relagdo aos demais seguimentos, em outras palavras, 50% dos representantes devem ser
usuarios do SUS.
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