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Prefeitura de Sao Joao Nepomuceno - MG
Técnico de Nivel Médio — Técnico de Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Redacao oficial.Conhecimentos de elaboracdo de correspondéncias, protocolos circu-
lares e oficios

Fonologia: conceito; encontros vocalicos; digrafos; divisdo silabica

Ortoépia; prosddia

Acentuacéo

Ortografia

Morfologia: estrutura e formacgéo das palavras

Classes de palavras

Sintaxe: termos da oracao; periodo composto; conceito e classificacdo das oracées .... 40
Concordancia verbal € nominal

Pontuacao

Semantica: a significacdo das palavras no texto
Interpretacéo de texto

Questodes

Gabarito

CONHECIMENTOS DE DIREITO

Constituicdo Federal de 1988: Dos Principios Fundamentais

Dos Direitos e Garantias Fundamentais

Dos direitos sociais

Da Organizacéo do Estado; Da Administragéo Publica

Da Organizagao dos Poderes

Da Ordem Social

Organizacao Administrativa: Centralizagdo e Descentralizagdo; Autarquia, Fundacao,
Empresa Publica e Sociedade de Economia Mista

Lei da improbidade administrativa (Lei n°® 8.429/1992, alterada pela Lei n® 14.230, de 25
de outubro de 2021) e suas alteracdes




Licitagbes e Contratos Administrativos: Lei n°® 14.133, de 1 de abril de 2021 e suas al-
teragdes; Dos Principios; Das Definigdes; Das Modalidades, Limites e Dispensa; Dos
Contratos

Processo Administrativo na Administragcao Federal (Lei n® 9.784/99) e suas alteragbes. 275
Lei n°® 12.527, de 18 de novembro de 2011, Lei de Acesso a Informacéao

Lei n°® 13.709, de 14 de agosto de 2018: Lei Geral de Prote¢céo de Dados

Questdes

Gabarito

LEGISLAGAQ MUNICIPAL

Lei Organica do Municipio de Sdo Jodo Nepomuceno/MG

Lei Municipal n° 1.861, de 28 de marco de 1996, que institui o plano de cargos e sala-
rios, determina o regime juridico da Prefeitura Municipal de Sdo Jodo Nepomuceno/MG
e da outras providéncias

Questdes

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Técnicas fundamentais em enfermagem: registro de enfermagem com evolugéo do
paciente; sinais vitais (TPR/PA); peso; altura; mobilizacdo; higiene corporal; controle
hidrico; administracdo e preparo de medicamentos; orientagdes pertinentes ao auto-
cuidado; promog¢ao do conforto fisico; auxilio em exames e coleta de materiais para
exames

Saude publica: participar da vigilancia epidemioldgica

Imunizagdes

Programas de atencao a saude do adulto, mulher, crianga e adolescente

Doengas infectoparasitarias e demais patologias atendidas na rede basica

Acbes educativas sobre higiene e saneamento basico e suas implicagdes com a saude

Noc¢des de enfermagem médico-cirurgica: assisténcia a pacientes portadores de doen-
¢as cronicas (hipertensao arterial, Diabetes Mellitus, asma, bronquite e pneumonia) ....

Assisténcia ao paciente cirurgico e possiveis complicagbes; Atuagdo em centro cirurgi-
CO e recuperagao anestésica

Processamento de artigos hospitalares; rotinas de esterilizacdo preparo de material ....
prevencao de infecgao hospitalar

Noc¢des de enfermagem materno-infantil: assisténcia ao pré-natal; pré-parto; e, puerpé-
rio. Cuidados imediatos com recém-nascido: conforto; higiene; segurancga; e, alimenta-




Nocdes de enfermagem em pronto-socorro: reconhecer situagdes que envolvam pa-
cientes em risco de vida; técnicas cientificas

Legislagéo do Sistema Unico de Saude (SUS)
Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem
Questdes

Gabarito




Lingua Portuguesa

O que é Redacao Oficial’

Em uma frase, pode-se dizer que redacao oficial € a maneira pela qual o Poder Publico redige atos norma-
tivos e comunicagdes. Interessa-nos trata-la do ponto de vista do Poder Executivo.

Aredacao oficial deve caracterizar-se pela impessoalidade, uso do padrao culto de linguagem, clareza, con-
cisdo, formalidade e uniformidade. Fundamentalmente esses atributos decorrem da Constituicao, que dispde,
no artigo 37: “A administragao publica direta, indireta ou fundacional, de qualquer dos Poderes da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios obedecera aos principios de legalidade, impessoalidade, mora-
lidade, publicidade e eficiéncia (...)". Sendo a publicidade e a impessoalidade principios fundamentais de toda
administracao publica, claro que devem igualmente nortear a elaboracéo dos atos e comunicagbes oficiais.
Ademais, ndo se concebe que um ato normativo de qualquer natureza seja redigido de forma obscura, que
dificulte ou impossibilite sua compreenséo.

Atransparéncia do sentido dos atos normativos, bem como sua inteligibilidade, sao requisitos do proprio Es-
tado de Direito: é inaceitavel que um texto legal ndo seja entendido pelos cidadaos. A publicidade implica, pois,
necessariamente, deve possuir clareza e concisao, além de atender a disposi¢cao constitucional, a forma dos
atos normativos obedece a certa tradicdo. Ha normas para sua elaboragao que remontam ao periodo de nossa
histéria imperial, como, por exemplo, a obrigatoriedade — estabelecida por decreto imperial de 10 de dezembro
de 1822 — de que se aponha, ao final desses atos, o numero de anos transcorridos desde a Independéncia.
Essa pratica foi mantida no periodo republicano.

Esses mesmos principios (impessoalidade, clareza, uniformidade, concisdo e uso de linguagem formal)
aplicam-se as comunicacoes oficiais: elas devem sempre permitir uma Unica interpretacao e ser estritamente
impessoais e uniformes, o que exige o uso de certo nivel de linguagem. Nesse quadro, fica claro também que
as comunicacgdes oficiais sdo necessariamente uniformes, pois ha sempre um Unico comunicador (o Servigo
Publico) e o receptor dessas comunicagbes ou € o proprio Servigo Publico (no caso de expedientes dirigidos
por um 6rgao a outro) — ou o conjunto dos cidadaos ou instituicdes tratados de forma homogénea (o publico).

Outros procedimentos rotineiros na redagao de comunicagdes oficiais foram incorporados ao longo do tem-
po, como as formas de tratamento e de cortesia, certos clichés de redacao, a estrutura dos expedientes, etc.
Mencione-se, por exemplo, a fixacao dos fechos para comunicagées oficiais, regulados pela Portaria no 1 do
Ministro de Estado da Justica, de 8 de julho de 1937, que, apdés mais de meio século de vigéncia, foi revogado
pelo Decreto que aprovou a primeira edigao deste Manual.

Acrescente-se, por fim, que a identificagdo que se buscou fazer das caracteristicas especificas da forma
oficial de redigir ndo deve ensejar o entendimento de que se proponha a criagdo — ou se aceite a existéncia — de
uma forma especifica de linguagem administrativa, o que coloquialmente e pejorativamente se chama burocra-
tés. Este é antes uma distor¢ao do que deve ser a redacgao oficial, e se caracteriza pelo abuso de expressoes
e clichés do jargao burocratico e de formas arcaicas de construgao de frases.

A redacdo oficial ndo &, portanto, necessariamente arida e infensa & evolugédo da lingua. E que sua finali-
dade basica — comunicar com impessoalidade e maxima clareza — impde certos parametros ao uso que se faz
da lingua, de maneira diversa daquele da literatura, do texto jornalistico, da correspondéncia particular, etc.
Apresentadas essas caracteristicas fundamentais da redacgao oficial, passemos a analise pormenorizada de
cada uma delas.

— A Impessoalidade

A finalidade da lingua é comunicar, quer pela fala, quer pela escrita. Para que haja comunicagao, sao ne-
cessarios:

a) alguém que comunique,
b) algo a ser comunicado, e

c) alguém que receba essa comunicagao.

1 http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/manual/manual.htm
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Conhecimentos de Direito

Forma, Sistema e Fundamentos da Republica

— Papel dos Principios e o Neoconstitucionalismo

Os principios abandonam sua fungdo meramente subsidiaria na aplicagao do Direito, quando serviam tao
somente de meio de integragdo da ordem juridica (na hipétese de eventual lacuna) e vetor interpretativo, e
passam a ser dotados de elevada e reconhecida normatividade.

— Principio Federativo

Significa que a Uniado, os Estados-membros, o Distrito Federal e os Municipios possuem autonomia, carac-
teriza por um determinado grau de liberdade referente a sua organizagao, a sua administragcédo, a sua normati-
zacao e ao seu Governo, porém limitada por certos principios consagrados pela Constituicao Federal.

— Principio Republicano

E uma forma de Governo fundada na igualdade formal entre as pessoas, em que os detentores do poder
politico exercem o comando do Estado em carater eletivo, representativo, temporario e com responsabilidade.

— Principio do Estado Democratico de Direito

O Estado de Direito é aquele que se submete ao império da lei. Por sua vez, o Estado democratico caracte-
riza-se pelo respeito ao principio fundamental da soberania popular, vale dizer, funda-se na nogdo de Governo
do povo, pelo povo e para o povo.

— Principio da Soberania Popular

O paragrafo unico do Artigo 1° da Constituicao Federal revela a adogao da soberania popular como principio
fundamental ao prever que “Todo o poder emana do povo, que o exerce por meio de representantes eleitos ou
diretamente, nos termos desta Constituic&o”.

— Principio da Separagao dos Poderes

A visdao moderna da separacao dos Poderes ndo impede que cada um deles exerga atipicamente (de forma
secundaria), além de sua fungéo tipica (preponderante), fun¢des atribuidas a outro Poder.

Vejamos abaixo, os dispositivos constitucionais correspondentes ao tema supracitado:
TiTULO |
DOS PRINCiPIOS FUNDAMENTAIS

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoluvel dos Estados e Municipios e do
Distrito Federal, constitui - se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

| - a soberania;

Il - a cidadania

Il - a dignidade da pessoa humana;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa; (Vide Lei n® 13.874, de 2019)
V - o pluralismo politico.

Paragrafo unico. Todo o poder emana do povo, que o exerce por meio de representantes eleitos ou direta-
mente, nos termos desta Constituicao.

Art. 2° Sao Poderes da Uniéo, independentes e harménicos entre si, o Legislativo, o Executivo e o Judiciario.
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Legislagao Municipal

LEI ORGANICA DO MUNICIiPIO DE SAO JOAO NEPOMUCENO

Nos, representantes do Povo de Sdo Jodo Nepomuceno, promulgamos, sob a protecao de Deus, a
seguinte LEI ORGANICA MUNICIPAL, revisada e consolidada.

TiTULO |
DA ORGANIZAGAO MUNICIPAL
CAPITULO |
DO MUNICIPIO
SEGAO |
DISPOSICOES GERAIS

Art. 1°0O Municipio de Sdo Jodo Nepomuceno, pessoa juridica de direito publico interno e unidade territorial
que integra a organizacao politico-administrativa da Republica Federativa do Brasil, em pleno uso de sua
autonomia politica, administrativa, financeira e legislativa, nos termos assegurados pela Constituicdo da
Republica e pela Constituicdo do Estado de Minas Gerais, sera regido por esta LEI ORGANICA, votada e
aprovada por sua Camara Municipal.

Paragrafo unico. O Municipio integra a divisao administrativa do Estado.

Art. 2°Sao os Poderes do Municipio, independentes e harménicos entre si, o LEGISLATIVO e o
EXECUTIVO.

Art. 3°Os simbolos representativos da Cultura e da Histéria do Municipio sdo o BRASAO, a BANDEIRA
e o HINO.

Art. 4°Constituem bens do Municipio todas as coisas moveis e imoveis, direitos e agdes, que a qualquer
titulo lhe pertengam.

Paragrafo unico. O Municipio tem direito a participacéo no resultado da exploragéo de recursos hidricos
€ minerais de seu territorio.

Art. 5°A sede do Municipio de Sdo Jodo Nepomuceno da-lhe o nome e tem a categoria de cidade.
Paragrafo unico. Os seguintes Distritos compdem o Municipio de S&do Jodo Nepomuceno:

| - Distrito de Carlos Alves;

Il - Distrito de Itui;

Il - Distrito de Rog¢a Grande;

IV - Distrito de Taruacgu.

SEGAOII
DA DIVISAO ADMINISTRATIVA DO MUNICIPIO

Art. 6°0O territério do Municipio podera ser dividido, para fins administrativos, em Distritos, criados,
organizados, extintos ou novamente delimitados por lei municipal, observada a legislagao estadual, a consulta
plebiscitaria a populagao diretamente interessada e o atendimento dos requisitos estabelecidos no artigo 7°,
desta LEI ORGANICA.

§ 1° A extingao do Distrito somente se efetuara mediante consulta plebiscitaria a populagédo da area
interessada.

§ 2° O Distrito tera o nome da respectiva sede, cuja categoria sera a de vila.

Art. 7°Sao requisitos para a criagcao do Distrito:
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Conhecimentos Especificos

REGISTRO DE ENFERMAGEM COM EVOLUGAO DO PACIENTE

'As Anotagdes de Enfermagem, fornecem dados que irdo subsidiar o enfermeiro e a equipe de enfermagem
nos estabelecimentos de saude para planejamento e prescricao de cuidados. Também, suporte para analise
reflexiva dos cuidados ministrados, respectivas respostas do paciente e resultados esperados da Evolugao de
Enfermagem.

Portanto, a Anotacao de Enfermagem é fundamental para o desenvolvimento da Sistematizagdo de Enfer-
magem (SAE), pois é fonte de informacdes essenciais para assegurar a continuidade da assisténcia. Contribui,
ainda, para a identificacao das alteracdes do estado e das condi¢cbes do paciente, favorecendo a deteccao de
novos problemas, a avaliagao dos cuidados prescritos e, por fim, possibilitando a comparacao das respostas do
paciente aos cuidados prestados.

Regras para Anotagdes na Enfermagem

Algumas regras sao importantes para elaboracao de registros na enfermagem, sendo assim as anotagoes
devem ser:

- Legiveis, completas, claras, concisas, objetivas, pontuais e cronolégica;

- Precedidas da data e hora, conter assinatura e identificacao do profissional ao final de cada registro;
- Nao conter rasuras, entrelinhas, linhas em branco ou espacos;

- Nao escrever de lapis, sempre caneta azul, vermelha e/ou preta (varia com cada norma de cada institui-
¢éo);
- Conter observacgoes efetuadas, cuidados prestados, seja, eles os ja padronizados, de rotina e especifico;

- Devem, ainda, constar das respostas do paciente frente ao cuidados prescritos pelo enfermeiro, intercor-
réncias, sinais e sintomas observados;

- Devem priorizar a descrigéo de caracteristicas, como tamanho mensurado (cm, mm, etc.), quantidade (ml,
l, etc.), coloracao e forma;

- Nao conter termos que deem conotacéo de valor (bem, mal, muito, pouco, etc.);
- Conter apenas abreviaturas previstas na literatura;

- Devem ser referente aos dados simples, que ndo requeiram maior aprofundamento cientifico. Nao é cor-
reto, por exemplo, o técnico ou auxiliar de enfermagem anotar dados referentes ao exame fisico do paciente,
como abdome distendido, timpanico, etc.; visto que, para a obtencao destes dados, é necessario ter realizado
0 exame fisico prévio, que constitui acao privativa do enfermeiro.

Tipos de Registro na Enfermagem
As anotacbes de enfermagem se tratam de registros, nos quais podem se referir a:

- Todos os cuidados prestados ao paciente: incluem as prescrigdes de enfermagem e médicas cumpri-
das, além dos cuidados de rotina, medida de seguranca adotadas, encaminhadas ou transferéncia de setor,
entre outros;

- Sinais e sintomas: incluem os identificados através da simples observacao e os referidos pelo paciente.
Importante destacar que os sinais vitais mensurados devem ser registrados pontualmente, ou seja, os valores
exatos aferidos, e ndo normotenso, normocardico, etc.; e

- Intercorréncias: no qual incluem os fatos ocorridos com o paciente e medidas adotadas.

1 CIANCIARULLO, T.1. et al (Orgs). Sistema de assisténcia de enfermagem: evolucdo e tendéncias. Séo Paulo: icone, 2001.
EBISUI, C.T.N. Procedimentos de Enfermagem. Reedicéo revisada e ampliada. Séo Paulo: Copidart, 2002.
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