Prefeitura Municipal de Lavras-MG
Técnico em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Compreensao e interpretacao de textos. Tipologiae géneros textuais. Coeréncia e coesao
Textual

Formacao e significagao de palavras. Sindbnimos e anténimoshoménimas

Ordem alfabética. Silaba: separagéao e classificacdo. Ortografia e acentuagao

Pontuacéo

Morfologia: emprego e classificagédo das classes de palavras

Sintaxe: estrutura da oracao e do periodo e termos essenciais e acessorios da oracao. Tipos
de frase

Exercicios

Gabarito

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO

Conjunto dos numeros naturais: operacgoes ,divisibilidade, decomposi¢cao de um nimero
natural nos seus fatores primos, multiplos e divisores, maximo divisor comum e minimo
multiplo comum de dois u mais numeros naturais. conjunto dos numeros inteiros:
operacodes. Conjunto dos numeros racionais: propriedades, operacdes, valor absoluto
de um numero, potenciagao e radiciacdo. O conjunto dos nimeros reais: nUmeros
irracionais, a reta real, intervalos

Sistema de medida, sistema métrico decimal, unidade de comprimento, unidades

Equacbes de 1° grau, sistema de equagbes

Calculo de area e perimetros de figuras planas

Leitura e identificagcdo de dados apresentados em graficos e tabela
Analise combinatdria

Probabilidade

Exercicios

Gabarito
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CONHECIMENTOS GERAIS

Atualidades sobre Brasil e Mundo. Fatos politicos, sociais, econédmicos e culturais
de Lavras, de Minas e do Brasil

Conhecimentos gerais sobre Minas Gerais e o municipio de Lavras- MG. Aspectos
histéricos geograficos sobre Lavras, Minas Gerais e Brasil

Exercicios

Gabarito

INFORMATICA

Sistemas operacionais: conhecimentos do ambiente Windows Windows 10:
configuragdes basicas do Sistema Operacional (painel de controle)

organizagao de pastas e arquivos; operagcdes de manipulagao de pastas

e arquivos (criar, copiar, mover, excluir e renomear)

Editor de texto Microsoft Word 2016 e superior: criacdo, edicdo, formatagao

e impressao; criagdo e manipulagao de tabelas; insercao e formatacao de graficos

e figuras; geracdo de mala direta

Planilha eletrénica Microsoft Excel 2016 e superior: criacdo, edigao, formatagao

e impressao; utilizagao de formulas; geracao de graficos; classificagcao e organizagao
de dados

Software de Apresentagdes PowerPoint 2016 e superior: criagao, edicdo, formatacao
e impressao das apresentacdes

Segurancga. Conceitos de seguranca da informacgao. Classificacdo da informacéo,
seguranca fisica e seguranca légica

Analise e gerenciamento de riscos. Ameaca, tipos de ataques e vulnerabilidade.
Ataques e protecdes relativos a hardware, sistemas operacionais, aplicagdes, bancos
de dados e redes

Conhecimentos de internet: nogbes basicas; navegadores (Internet Explorer, Google
Chrome, Mozilla Firefox e Microsoft Edge)

correio eletronico (receber e enviar mensagens; anexos; catalogos de endereco;
organizagao das mensagens)

Exercicios

Gabarito
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Etica e Legislagdo do exercicio profissional

Limpeza e desinfecgdo de materiais equipamentos. Sistematizacao da Assisténcia de
Enfermagem (SAE)

Registros de enfermagem

Cuidados de enfermagem na instalacdo e/ou manutencéo de: monitorizagdo ndo invasiva,
drenos, cateteres e sondas vesical, nasogastrica ou nasoentérica, acesso venoso periférico,
oxigenoterapia, oximetria de pulso. Hidratag&o e dietas por via oral ou por sonda
Cuidados com o paciente em ventilacdo mecénica

Controle de eliminagdes e ingesta hidrica

Cuidados na administracdo de drogas e solugdes pelas diversas vias e antibioticoterapia.
Célculos de medicamentos e gotejamento de soro

Medidas de higiene e conforto

Prevencéo e Controle de infecgdo hospitalar

Prevencao e cuidados com feridas

Realizagao de curativos

Acdes educativas

Cuidados de enfermagem na atencdo a saude da crianga, adolescente, mulher, adulto, i
doso e saude mental

Assisténcia de enfermagem ao individuo em situa¢do de urgéncia / emergéncia

Controle de infec¢des; Gerenciamento de residuos

Seguranca do paciente

Exercicios

Gabarito

Maxi
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Lingua Portuguesa

Compreensao e interpretacao de textos

Chegamos, agora, em um ponto muito importante para todo o seu estudo: a interpretacao de textos. Desen-
volver essa habilidade é essencial e pode ser um diferencial para a realizagdo de uma boa prova de qualquer
area do conhecimento.

Mas vocé sabe a diferenga entre compreensao e interpretagdo?

A compreensao € quando vocé entende o que o texto diz de forma explicita, aquilo que esta na superficie
do texto.

Quando Jorge fumava, ele era infeliz.
Por meio dessa frase, podemos entender que houve um tempo que Jorge era infeliz, devido ao cigarro.

Ainterpretacédo é quando vocé entende o que esta implicito, nas entrelinhas, aquilo que esta de modo mais
profundo no texto ou que faga com que vocé realize inferéncias.

Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

Ja compreendemos que Jorge era infeliz quando fumava, mas podemos interpretar que Jorge parou de fu-
mar e que agora é feliz.

Percebeu a diferenca?
Tipos de Linguagem
Existem trés tipos de linguagem que precisamos saber para que facilite a interpretacao de textos.

» Linguagem Verbal é aquela que utiliza somente palavras. Ela pode ser escrita ou oral.

E PROIBIDO
FUMAR

NESTE
LOCAL

* Linguagem nao-verbal é aquela que utiliza somente imagens, fotos, gestos... ndo ha presenga de nenhuma
palavra.

* Linguagem Mista (ou hibrida) € aquele que utiliza tanto as palavras quanto as imagens. Ou seja, € a jungao
da linguagem verbal com a n&o-verbal.
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Matematica e Raciocinio Légico

- No losango e no quadrado as diagonais séo perpendiculares entre si (formam angulo de 90°) e s&o bisse-
trizes dos angulos internos (dividem os angulos ao meio).

Areas

PR (B+b).b P . . o . P .
1- Trapézio: 4=—= , onde B é a medida da base maior, b € a medida da base menor e h € medida da altura.

2 - Paralelogramo: A = b.h, onde b é a medida da base e h é a medida da altura.

3 - Retangulo: A= b.h

4 - Losango: A=¥ , onde D é a medida da diagonal maior e d é a medida da diagonal menor.

5 - Quadrado: A = 12, onde | € a medida do lado.

Poligono
Chama-se poligono a uniao de segmentos que sdo chamados lados do poligono, enquanto os pontos sao

chamados vértices do poligono.

triangulo quadrado pentagono hexagono
heptagono octégono eneagono decagono

Diagonal de um poligono € um segmento cujas extremidades sao vértices ndo-consecutivos desse poligono.

diagonal

vértice

O

/\

Ix(3-3=0 d4x(4-F=2 bx(5-3=5 6w (8-3) =7
z F 2 2

Numero de Diagonais

Diagonais = N x (N-3)
2
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Conhecimento Gerais

Ribeirao das Neves (296 mil), Uberaba (296 mil), Governador Valadares (263 mil), Ipatinga (239 mil), Santa
Luzia (222 mil) e Sete Lagoas (217 mil).

Numero de municipios: 853

Clima: Tropical, que apresenta subdivisbes regionais, sobretudo em fungao da altitude, apresentando va-
riacOes entre: tropical de altitude, tropical umido, etc. O clima semiarido ocorre no extremo norte mineiro, em
funcao da baixa pluviosidade. (INMET/5° Distrito)

Temperatura média anual: As temperaturas médias anuais do Estado de Minas Gerais sao superiores a 18°C
(graus centigrados), em todas as regides, exceto nos planaltos mais elevados do centro-sul do estado, onde,
no inverno, as temperaturas médias sao inferiores a 18°C. (INMET/5° Distrito)

Horario: O mesmo de Brasilia (GMT -3h)
Urbanizagéao: 85.3%

Pessoas economicamente ativas:9,94 milhdes
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HISTORIA DE MINAS GERAIS

O desbravamento na regido que hoje compreende o estado de Minas Gerais se iniciou no século XVI, por
meio do trabalho dos bandeirantes, em busca de ouro e pedras preciosas. Em 1709, foi criada a Capitania de
Sao Paulo e Minas de Ouro, que, em 1720, foi desmembrada em Sao Paulo e Minas Gerais.

No inicio do século XVIII, a regido tornou-se um importante centro econémico da coldnia, com rapido povo-
amento. No entanto, a produg¢ao de ouro comegou a cair por volta de 1750, levando a Metrépole — Portugal -
criar formas cada vez mais rigidas de arrecadac¢ao de impostos, o que resultou no mais conhecido movimento
politico e histdrico de Minas Gerais — A Inconfidéncia Mineira.

A absoluta influéncia da mineragéo na economia do estado inibiu, de certa forma, o desenvolvimento de ou-
tras atividades econdémicas de exportacédo. Por muitos anos, apesar dos avancgos advindos da produgao de agu-
car, fumo e algodao, Minas Gerais continuou baseando sua economia nas grandes fazendas. O lento avango da
economia de Minas, como o de toda colbnia, foi acelerado com o advento da producéo e exportacao de café.
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O novo Windows veio com a missao de retornar com o Menu Iniciar, o que aconteceu de fato. Ele é dividido
em duas partes: na direita, temos o padrao ja visto nos Windows anteriores, como XP, Vista e 7, com a orga-
nizacao em lista dos programas. Ja na direita temos uma versao compacta da Modern Ul, lembrando muito os

azulejos do Windows Phone 8.
Pedro Panto
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A Central de Acdes é a nova central de notificagdes do Windows 10. Ele funciona de forma similar a Central
de A¢des das versdes anteriores e também oferece acesso rapido a recursos como modo Tablet, Bloqueio de

Rotacédo, Luz noturna e VPN.
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1 https://pplware.sapo.pt/microsoft/windows/windows-10-5-dicas-usar-melhor-menu-iniciar
2 Fonte: https://support.microsoft.com/pt-br/help/4026791/windows-how-to-open-action-center
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Conhecimentos Especificos

CODIGO DE ETICA PROFISSIONAL EM ENFERMAGEM
RESOLUGAO COFEN N° 564/2017

Aprova o novo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem

O Conselho Federal de Enfermagem — Cofen, no uso das atribuicdes que Ihe sdo conferidas pela Lei
n° 5.905, de 12 de julho de 1973, e pelo Regimento da Autarquia, aprovado pela Resolugao Cofen n°
421, de 15 de fevereiro de 2012, e

CONSIDERANDO que nos termos do inciso Ill do artigo 8° da Lei 5.905, de 12 de julho de 1973, com-
pete ao Cofen elaborar o Cédigo de Deontologia de Enfermagem e altera-lo, quando necessario, ouvidos
os Conselhos Regionais;

CONSIDERANDO que o Cédigo de Deontologia de Enfermagem deve submeter-se aos dispositivos
constitucionais vigentes;

CONSIDERANDO a Declaracao Universal dos Direitos Humanos, promulgada pela Assembleia Geral
das Nacgoes Unidas (1948) e adotada pela Convengao de Genebra (1949), cujos postulados estao conti-
dos no Cadigo de Etica do Conselho Internacional de Enfermeiras (1953, revisado em 2012);

CONSIDERANDO a Declaragao Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (2005);

CONSIDERANDO o Cédigo de Deontologia de Enfermagem do Conselho Federal de Enfermagem
(1976), o Coédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (1993, reformulado em 2000 e 2007), as nor-
mas nacionais de pesquisa (Resolugao do Conselho Nacional de Saude — CNS n°® 196/1996), revisadas
pela Resolugao n°® 466/2012, e as normas internacionais sobre pesquisa envolvendo seres humanos;

CONSIDERANDO a proposta de Reformulagao do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
consolidada na 12 Conferéncia Nacional de Etica na Enfermagem — 12 CONEENF, ocorrida no periodo
de 07 a 09 de junho de 2017, em Brasilia — DF, realizada pelo Conselho Federal de Enfermagem e Coor-
denada pela Comissdo Nacional de Reformulacdo do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
instituida pela Portaria Cofen n°® 1.351/2016;

CONSIDERANDO a Lei n® 11.340, de 07 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha) que cria mecanis-
mos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Cons-
tituicdo Federal e a Lei n® 10.778, de 24 de novembro de 2003, que estabelece a notificagdo compulsoéria,
no territério nacional, nos casos de violéncia contra a mulher que for atendida em servigos de saude
publicos e privados;

CONSIDERANDO a Lei n°® 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispde sobre o Estatuto da Crianga e do
Adolescente;

CONSIDERANDO a Lei n°. 10.741, de 01 de outubro de 2003, que dispde sobre o Estatuto do Ido-
SO;

CONSIDERANDO a Lei n®. 10.216, de 06 de abril de 2001, que dispbe sobre a protegao e os direitos
das pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em saude mental;
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