Prefeitura de Loreto- MA
Técnico de Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Emprego do pronome relativo; Emprego das conjungdes e das preposi¢coes; Emprego
dos pronomes pessoais e das formas de tratamento; Advérbio; Adjetivo e Substantivo. 1
Sintaxe de colocacéao; Colocacao pronominal

Concordancia nominal e verbal

Regéncia nominal e verbal

Emprego do acento da crase

Nexo semanticos e sintaticos entre as oragdes; na construgao do periodo

Emprego dos sinais de pontuagao

Compreensao e estruturacao de textos

Coesao e coeréncia textual

Semantica: sinbnimos; antdénimos; polissemia; Vocabulos homdnimos e parénimos; De-
notacao e conotacao; Sentido figurado

Sistema ortografico em vigor: emprego das letras

Acentuacéo grafica

Formacao de palavras: prefixos e sufixos

Flexao nominal de género e numero; Flexao verbal: verbos regulares e irregulares; Vo-
zes verbais; Emprego dos modos e tempos verbais

Figuras de Linguagem
Questdes
Gabarito

ATUALIDADES

Topicos relevantes e atuais de diversas areas, tais como politica, economia, socieda-
deeducacao, seguranca, tecnologia, energia, relagdes internacionais, desenvolvimento
sustentavel, responsabilidade socioambiental e Ecologia e suas vinculagdes histoéricas.
Politica, economia, geografia, sociedade, cultura

Historia do Estado MARANHAO e do municipio de LORETO/MA
Questoes
Gabarito




NOCOES DE INFORMATICA

Conceitos basicos sobre funcionamento de um computador: hardware, componentes-
dispositivos de entrada/saida, software

Conceitos basicos de tarefas e procedimentos de informatica: organizacao e gerencia-
mento de arquivos, pastas e programas. Sistemas operacionais: conceitos, caracteris-
ticas, tipos. Sistema operacional Windows 10 ou superior

Edicao de textos, planilhas e apresentacées (ambiente Microsoft Office 2010 ou supe-

Internet: conceitos basicos, browsers, ferramentas, servicos, aplicativos, mecanismos
de busca e pesquisa. Programas de navegacao: Microsoft Edge, Mozilla Firefox, Goo-
gle Chrome

Noc¢des de computacdo na nuvem (cloud computing) e de armazenamento de dados na
nuvem (cloud storage)

Programas de correio eletrénico: Microsoft Outlook e Mozilla Thunderbird

Segurancga da informacgao: principios, ameacas aos sistemas de informacao (malwares-
fraudes e golpes, ataques e técnicas de exploracao de vulnerabilidades), mecanismos
de protecao — antivirus e firewall

Procedimentos de copia de segurancga: backup — conceitos basicos e tipos de backup.
Questodes
Gabarito

LEGISLAGAD

Constituicao Federal de 1988: Capitulo VII - Da Administracdo Publica
DIREITO ADMINISTRATIVO: Conceito; objeto e fontes do Direito Administrativo
Principios constitucionais do Direito Administrativo brasileiro

Poderes da Administracdo: vinculado; discricionario; hierarquico, disciplinar e regula-
mentar; uso e abuso de poder

Organizacao administrativa; Centralizagdo, descentralizagcado, concentragao e descon-
centracdo; Administracao direta e indireta; Administracdo Indireta e seus entes inte-
grantes

Ato administrativo: conceito; requisitos; atributos; classificagdes; pressupostos e espé-
cies; invalidacéo; anulagéo; revogacédo e convalidagao; Prescricdo e Decadéncia no
ambito da Administracao Publica

Processo Administrativo: Processo Administrativo Disciplinar

Licitagdo Lei 14.133/21: dispensa; inexigibilidade; modalidades; revogacéo e anula-
¢ao;Contratos administrativos: conceito; peculiaridades; controle; formalizacao; execu-
¢ao; inexecugao; revisao e rescisao

Improbidade Administrativa
Servigos Publicos: conceito; classificagdo; concessao; permissao e autorizagéo




Responsabilidade Civil da Administracao: reparagdo do dano; enriquecimento ilicito;-
sangdes penais e civis

Controle da Administracao: tipos e formas de controle; controle hierarquico; controle
interno; controle externo

Bens publicos

Lei Orgénica do Municipio de LORETO/MA

Questodes

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Lei n.° 8.080/1990 e n° 8.142/1990

Cadigo de Etica em Enfermagem; Conduta ética dos profissionais da area de saude ... 26
Lei no 7.498, de 25 de junho de 1986

Decreto no 94.406, de 8 de junho de 1987

Enfermagem no centro cirurgico; Recuperacdo da anestesia; Atuagdo nos periodos
pré-operatério, trans- operatério e pds-operatério; Atuacao durante os procedimentos
cirurgico- anestésicos; Materiais e equipamentos basicos que compdem as salas de
cirurgia e recuperagao anestésica

Central de material e esterilizagao; Uso de material estéril; Manuseio de equipamentos:
autoclaves; seladora térmica e lavadora automatica ultrassbnica

Rotinas de limpeza da sala de cirurgia
Noc¢des de controle de infecgao hospitalar

Procedimentos de enfermagem; Verificacao de sinais vitais, oxigenoterapia, aerossolte-
rapia e curativos

Administracao de medicamentos
Coleta de materiais para exames
Enfermagem nas situagcbes de urgéncia e emergéncia. Conceitos de emergéncia e ur-

Estrutura e organizagao do pronto socorro

Atuacgao do técnico de enfermagem em situagbes de choque, parada cardiorrespira-
téria, politrauma, afogamento, queimadura, intoxicagao, envenenamento e picada de
animais peconhentos

Enfermagem em saude publica
Politica Nacional de Imunizacao
Controle de doencas transmissiveis, ndo transmissiveis e sexualmente transmissiveis

Atendimento aos pacientes com hipertensao arterial, diabetes, doengas cardiovascula-
res, obesidade, doenga renal crénica, hanseniase, tuberculose, dengue e doencgas de
notificagdbes compulsodrias




G )

Principios gerais de seguranca no trabalho; Prevencao e causas dos acidentes do tra-

Principios de ergonomia no trabalho

Caddigos e simbolos especificos de Saude e Segurancga
Questdes

Gabarito




Lingua Portuguesa

— Pronome

O pronome tem a fungao de indicar a pessoa do discurso (quem fala, com quem se fala e de quem se fala),
a posse de um objeto e sua posicao. Essa classe gramatical é variavel, pois flexiona em nimero e género. Os
pronomes podem suplantar o substantivo ou acompanha-lo; no primeiro caso, sdo denominados “pronome
substantivo” e, no segundo, “pronome adjetivo”. Classificam-se em: pessoais, possessivos, demonstrativos,
interrogativos, indefinidos e relativos.

Pronomes pessoais

Os pronomes pessoais apontam as pessoas do discurso (pessoas gramaticais), e se subdividem em
pronomes do caso reto (desempenham a funcio sintatica de sujeito) e pronomes obliquos (atuam como
complemento), sendo que, para cada o caso reto, existe um correspondente obliquo.

CASO RETO CASO OBLiQUO
Eu Me, mim, comigo.
Tu Te, ti, contigo.
Ele Se, 0, a, lhe, si, consigo.
Nos Nés, conosco.
Vos Vés, convosco.
Eles Se, 0s, as, lhes, si, consigo.

Observe os exemplos:

— Na frase “Maria esta feliz. Ela vai se casar.”, o pronome cabivel é do caso reto. Quem vai se casar? Maria.

— Na frase “O forno? Desliguei-o agora ha pouco. O pronome “0” completa o sentido do verbo. Fechei o
que? O forno.

Lembrando que os pronomes obliquos o, a, os, as, lo, la, los, las, no, na, nos e nas desempenham apenas
a funcao de objeto direto.

Pronomes possessivos

Esses pronomes indicam a relagdo de posse entre o objeto e a pessoa do discurso.

PESSOA DO DISCURSO PRONOME
12 pessoa — Eu Meu, minha, meus, minhas
22pessoa — Tu Teu, tua, teus, tuas
32pessoa — Ele / Ela Seu, sua, seus, suas

Exemplo: “Nossos filhos cresceram.” — o pronome indica que o objeto pertence a 12 pessoa (nés).

Pronomes de tratamento

Tratam-se de termos solenes que, em geral, sdo empregados em contextos formais — a Unica excegao é o
pronome vocé. Eles tém a fungao de promover uma referéncia direta do locutor para interlocutor (parceiros de
comunicagao).

Sao divididos conforme o nivel de formalidade, logo, para cada situagao, existe um pronome de tratamento
especifico. Apesar de expressarem interlocugao (dialogo), a qual seria adequado o emprego do pronome na
segunda pessoa do discurso (“tu”), no caso dos pronomes de tratamento, os verbos devem ser usados na 3°
pessoa.
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Atualidades

BRASIL
HISTORIA DO BRASIL

Na Histéria do Brasil, estdo relacionados todos os assuntos referentes a histéria do pais. Sendo assim, o
estudo e o ensino de Histoéria do Brasil abordam acontecimentos que se passaram no espago geografico brasi-
leiro ou que interferiram diretamente em nosso pais.

Portanto, os povos pré-colombianos que habitavam o territério que hoje corresponde ao Brasil antes da
chegada dos portugueses fazem parte da histéria de nosso pais. Isso é importante de ser mencionado porque
muitas pessoas consideram que a historia brasileira iniciou-se com a chegada dos portugueses, em 1500.

Nossa histéria € marcada pela diversidade em sua formagao, decorrente dos muitos povos que aqui
chegaram para desbravar e conquistar nossas terras.

Esse processo de colonizagao e formagao de uma nova sociedade se deu através de muitos movi-
mentos e manifestagoes, sempre envolvendo interesses e aspectos sociais, politicos e econémicos.

Movimentos esses que estdo entrelacados entre si, em fungao dos fatores que os originavam e dos
interesses que por traz deles se apresentavam.

Diante disso, faremos uma abordagem sobre nossa histéria, desde o tempo da colonizagao portu-
guesa, até os dias de hoje, abordando os movimentos que ao longo do tempo foram tecendo as condi-
¢oes para que nosso Brasil apresente hoje essas caracteristicas politicas-s6cio-economicas.

Embora os portugueses tenham chegado ao Brasil em 1500, o processo de colonizagdo do nosso pais
teve inicio somente em 1530. Nestes trinta primeiros anos, os portugueses enviaram para as terras brasileiras
algumas expedi¢des com objetivos de reconhecimento territorial € construgao de feitorais para a exploragéao do
pau-brasil. Estes primeiros portugueses que vieram para ca circularam apenas em territérios litoraneos. Fica-
vam alguns dias ou meses e logo retornavam para Portugal. Como nao construiram residéncias, ou seja, nao
se fixaram no territério, ndo houve colonizagdo nesta época.

Neste periodo também ocorreram os primeiros contatos com os indigenas que habitavam o territorio brasi-
leiro. Os portugueses comegaram a usar a mao-de-obra indigena na exploragao do pau-brasil. Em troca, ofere-
ciam objetos de pequeno valor que fascinavam os nativos como, por exemplo, espelhos, apitos, chocalhos, etc.

O inicio da colonizagao

Preocupado com a possibilidade real de invasado do Brasil por outras nagdes (holandeses, ingleses e fran-
ceses), o rei de Portugal Dom Joao lll, que ficou conhecido como “o Colonizador”, resolveu enviar ao Brasil, em
1530, a primeira expedigdo com o objetivo de colonizar o litoral brasileiro. Povoando, protegendo e desenvol-
vendo a coldnia, seria mais dificil de perdé-la para outros paises. Assim, chegou ao Brasil a expedi¢ao chefiada
por Martim Afonso de Souza com as fungdes de estabelecer nlcleos de povoamento no litoral, explorar metais
preciosos e proteger o territorio de invasores. Teve inicio assim a efetiva colonizagédo do Brasil.

Nomeado capitao-mor pelo rei, cabia também a Martim Afonso de Souza nomear funcionarios e distribuir
sesmarias (lotes de terras) a portugueses que quisessem participar deste novo empreendimento portugués.

A colonizagao do Brasil teve inicio em 1530 e passou por fases (ciclos) relacionadas a exploragao, producao
e comercializagdo de um determinado produto.

Vale ressaltar que a colonizagao do Brasil ndo foi pacifica, pois teve como caracteristicas principais a ex-
ploracao territorial, uso de mao-de-obra escrava (indigena e africana), utilizagdo de violéncia para conter movi-
mentos sociais e apropriagao de terras indigenas.
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Nogdes de Informatica

HARDWARE

O hardware sao as partes fisicas de um computador. Isso inclui a Unidade Central de Processamento
(CPU), unidades de armazenamento, placas méae, placas de video, memoria, etc.. Outras partes extras chama-
dos componentes ou dispositivos periféricos incluem o mouse, impressoras, modems, scanners, cameras, etc.

Para que todos esses componentes sejam usados apropriadamente dentro de um computador, é necessa-
rio que a funcionalidade de cada um dos componentes seja traduzida para algo pratico. Surge entao a fungao
do sistema operacional, que faz o intermédio desses componentes até sua funcgao final, como, por exemplo,
processar os calculos na CPU que resultam em uma imagem no monitor, processar 0s sons de um arquivo
MP3 e mandar para a placa de som do seu computador, etc. Dentro do sistema operacional vocé ainda tera os
programas, que dao funcionalidades diferentes ao computador.

¢ Gabinete

Também conhecido como torre ou caixa, € a estrutura que abriga os componentes principais de um com-
putador, como a placa-mae, processador, memoria RAM, e outros dispositivos internos. Serve para proteger e
organizar esses componentes, além de facilitar a ventilagao.

Gabinete

* Processador ou CPU (Unidade de Processamento Central)

E o cérebro de um computador. E a base sobre a qual é construida a estrutura de um computador. Uma
CPU funciona, basicamente, como uma calculadora. Os programas enviam calculos para o CPU, que tem um
sistema proprio de “fila” para fazer os calculos mais importantes primeiro, e separar também os calculos en-
tre os nucleos de um computador. O resultado desses calculos é traduzido em uma agao concreta, como por
exemplo, aplicar uma edicdo em uma imagem, escrever um texto e as letras aparecerem no monitor do PC, etc.
A velocidade de um processador esta relacionada a velocidade com que a CPU é capaz de fazer os calculos.
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Legislacao

Disposi¢coes gerais e servidores publicos

A expressao Administracdo Publica em sentido objetivo traduz a ideia de atividade, tarefa, agao ou funcao
de atendimento ao interesse coletivo. J& em sentido subjetivo, indica o universo dos 6rgéos e pessoas que
desempenham funcgao publica.

Conjugando os dois sentidos, pode-se conceituar a Administragao Publica como sendo o conjunto de pesso-
as e 6rgaos que desempenham uma fungéo de atendimento ao interesse publico, ou seja, que estao a servigo
da coletividade.

Principios da Administragcao Publica

Nos termos do caput do Artigo 37 da CF, a administracao publica direta e indireta de qualquer dos Poderes
da Uniao, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios obedecera aos principios de legalidade, impesso-
alidade, moralidade, publicidade e eficiéncia.

As provas de Direito Constitucional exigem com frequéncia a memorizagéo de tais principios. Assim, para
facilitar essa memorizacéo, ja é de praxe valer-se da classica expressao mnemonica “LIMPE”. Observe o qua-
dro abaixo:

Principios da Administragao Publica
L |Legalidade
| Impessoalidade
M | Moralidade
P
E

Publicidade
Eficiéncia

LIMPE

Passemos ao conceito de cada um deles:

— Principio da Legalidade

De acordo com este principio, o administrador ndo pode agir ou deixar de agir, sen&do de acordo com a lei,
na forma determinada. O quadro abaixo demonstra suas divisoes.

Principio da Legalidade
Em relacdo a Administracdo Publica A Administracdo Publica somente pode fazer o que a lei
permite — Principio da Estrita Legalidade
Em relac&o ao Particular O Particular pode fazer tudo que a lei ndo proibe

— Principio da Impessoalidade

Em decorréncia deste principio, a Administracao Publica deve servir a todos, sem preferéncias ou aversoes
pessoais ou partidarias, ndo podendo atuar com vistas a beneficiar ou prejudicar determinadas pessoas, uma
vez que o fundamento para o exercicio de sua fungédo é sempre o interesse publico.

— Principio da Moralidade

Tal principio caracteriza-se por exigir do administrador publico um comportamento ético de conduta, ligan-
do-se aos conceitos de probidade, honestidade, lealdade, decoro e boa-fé.

A moralidade se extrai do senso geral da coletividade representada e ndo se confunde com a moralidade
intima do administrador (moral comum) e sim com a profissional (ética profissional).

O Artigo 37, §4° da CF elenca as consequéncias possiveis, devido a atos de improbidade administrativa:
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Conhecimentos Especificos

O Sistema Unico de Saude (SUS) brasileiro é mundialmente conhecido por ser um dos maiores, mais
complexos e mais completos sistemas de saude vigentes. Ele abrange procedimentos de baixa complexidade,
como aqueles oferecidos pela Atencao Primaria a Saude (APS), e de alta complexidade, como por exemplo,
transplante de 6rgaos. Dessa maneira, garante acesso universal e integral, de forma gratuita para a populagéo.
O SUS pode ser definido como o conjunto de agdes e de servigos de saude prestados pela federacao, junto de
seus estados e municipios.

Até meados dos anos 80, a concepgao de saude era dada pela “auséncia de doenga”, contudo, com o fim
da Ditadura Militar e com a 82 Conferéncia Nacional de Saude (1986), ampliou-se o conceito de saude publica
no Brasil quando propds a ideia de uma saude preventiva, participacao da populacédo nas decisdes envolvendo
a saude brasileira, descentralizacdo dos servicos e mudangas embasadas no direito universal a saude.

Com a publicacao do relatério das decisdes e pautas discutidas na 82 Conferéncia Nacional de Saude,
a Constituicdo Federal de 1988 foi o primeiro documento a oficializar a saude no meio juridico brasileiro,
determinando, ainda que seja promovida de forma gratuita, universal e de qualidade, para que todos tenham
acesso de maneira igualitaria. Dessa forma, a saude passa a ser um direito do cidadao brasileiro e de todo
aquele que estiver em territorio nacional e um dever do Estado.

Fernando Collor de Mello foi responsavel pela sang¢ao das leis que promoviam a criacao e a organizagao
do SUS.

*OBSERVACAO: Recomenda-se a leitura na integra da Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 e Lei 8.142,
de 28 de dezembro de 1990, ambas da Constituicido Federal

Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 da Constituicdo Federal: Também conhecida como Lei Orgénica
da Saude, traz em seu texto original: “dispde sobre as condi¢des para a promogao, protecao e recuperagao de
saude, organizacgao e funcionamento dos servigos correspondentes e da outras providéncias”.

Em referéncia a essa lei, os objetivos do SUS consistem em identificar fatores determinantes da saude,
formular politicas destinas a promover nos ambitos econdmico e social, condi¢gdes para pleno exercicio da saude
e aplicar acOes assistenciais de protegdo, promogao e recuperagao com enfoque em atividades preventivas.

Além disso, determina atribuicbes do SUS voltadas para a vigilancia sanitaria e epidemiolégica, participacao
ativa em estratégias em saneamento basico e o desenvolvimento técnico-cientifico, com o intuito de ampliar
as atribuicdes sob responsabilidade dos 6rgaos gestores do SUS, como o Ministério da Saude e secretarias
estaduais € municipais de saude.

Lei 8.142, de 28 de dezembro de 1990 da Constituiciao Federal: E o resultado da luta pela democratizagéo
dos servigos de saude. Traz em seu texto original o objetivo: “Dispde sobre a participacdo da comunidade na
gestao do SUS e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da
outras providéncias”.

A partir da criacao dessa lei, foram criados também os Conselhos e as Conferéncias de Saude, que sao
de extrema importancia para o controle social do SUS. Os Conselhos de Saude foram constituidos afim de
fiscalizar, formular e promover acdes deliberativas acerca das politicas de saude.

Em seu texto, traz que a Conferéncia de Saude é um espaco voltado para discussdes sobre as politicas de
saude em todas as esferas governamentais, acontecendo de maneira ordinaria a cada 4 anos em formato de férum
de discussao afim de avaliar e propor mudancgas e novas politicas de saude. Dentre as conferéncias nacionais, a
mais importante que ja aconteceu até os dias atuais foi a 8 Conferéncia Nacional de Saude de 1986, que ficou
conhecida como o pontapé inicial para a inclusao da saude no ambito legislativo do pais.

Por fim, determina que a representacao dos usuarios do SUS dentro desses conselhos e conferéncias deve
ser paritaria em relagdo aos demais seguimentos, em outras palavras, 50% dos representantes devem ser
usuarios do SUS.
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