IPSEMG
Técnico de Seguridade Social
(I -A) - Técnico em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e compreensao de textos: assunto e estruturacdo. Ideias principais e secun-
darias. Relagao entre ideias. Ideia central e intengdo comunicativa. Efeitos de sentido.
interpretagdo e organizagao interna
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Recursos de argumentagao. .ueeuuuceierrrreremmsssssssrrrrernnmssssssssserssssmnssssssssssernssnmasssssssssssnnns
Coeséo e coeréncia textuais. mecanismos de coeséao textual

Género do texto (literario e n&o literario, narrativo, descritivo e argumentativo);
Semantica: sentido e emprego dos vocabulos; campos semanticos

Morfologia: reconhecimento, emprego e sentido das classes gramaticais;

Processos de formacao de palavras

Emprego de tempos e modos dos verbos em portugués. mecanismos de flexao dos
nomes e verbos;

Fonética e Fonologia

Sintaxe: frase, oracao e periodo; termos da oragao; processos de coordenagao e su-
bordinacéo;

Concordancia nominal e verbal;

Transitividade e regéncia de nomes e verbos;

Padrées gerais de colocagao pronominal no portugués;

Ortografia
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Emprego do sinal indicativo de crase
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Reescrita de frases: substituicdo, deslocamento, paralelismo

Variacao linguistica
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Exercicios

Gabarito
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LEGISLAGAO BASICA

Constituicdo do Estado de Minas Gerais
Lei Estadual n° 869/1952 (Estatuto dos Funcionarios Publicos)

Decreto Estadual n° 46.644/2014 (Cédigo de Conduta Etica do Agente Publico e da
Alta Administragao)

Lei Estadual n° 15.465/2005 (Carreiras de Seguridade Social do Poder Executivo
Constituicao Federal (Arts. 196 a 200

Lei Federal n° 8.080/1990 (Lei Organica da Saude)

Decreto Federal n° 7.508/2011 (Regulamentagao da Lei Orgénica da Saude)
Exercicios

Gabarito

RACIOCINIO LOGICO

Estrutura légica: de relagbes arbitrarias entre pessoas, lugares, objetos ou eventos fic-
ticios; deduzir novas informacgdes das relagdes fornecidas e avaliar as condi¢des usa-
das para estabelecer a estrutura daquelas relagdes. Diagramas logicos. Logica de ar-
gumentagéo. Argumentos Logicos Dedutivos; Argumentos Categoricos. Proposicdes

e conectivos: Conceito de proposigéo, valores l6gicos das proposi¢des, proposicoes
simples, proposi¢cdes compostas. Conectivos (conjungao, disjungao, disjuncao exclu-
siva, condicional e bicondicional. Valor l6gico de proposi¢des e construgéo de tabe-
las-verdade; Algebra proposicional; Equivaléncias logicas; Negagbes dos conectivos
(conjuncao, disjuncgédo, disjuncao exclusiva, condicional e bicondicional). Operagdes
l6gicas: Sobre proposi¢cées de Negagdo, conjuncgao, disjungdo, disjuncao exclusiva,
condicional, bicondicional. Construgédo de tabelas-verdade. Tautologias, contradigbes
e contingéncias. Implicagao ldgica, equivaléncia légica, Leis De Morgan. Argumenta-
¢ao e deducéo légica. Sentencas abertas, operagdes ldgicas sobre sentencas aber-
tas. Quantificador universal, quantificador existencial, negagcao de proposi¢gdes quan-
tificadas

Exercicios
Gabarito




INFORMATICA BASICA

Nogodes do sistema operacional Microsoft Windows 10 e versdes superiores: Atalhos
de teclado. Area de Trabalho (Exibir, Classificar, Atualizar, Resolu¢ao da tela, Gad-
gets) e Menu Iniciar (Documentos Imagens, Computador, Painel de Controle, Dispo-
sitivos e Impressoras, Programa Padrao, Ajuda e Suporte, Desligar, Todos os exibir,
alterar, organizar, classificar, ver as propriedades, identificar, usar e configurar, utili-
zando menus rapidos ou suspensos, painéis, listas, caixa de pesquisa, menus, ico-
nes, janelas, teclado e/ou mouse). Propriedades da Barra de Tarefas, do Menu Iniciar
e do Gerenciador de tarefas: saber trabalhar, exibir, alterar, organizar, identificar, usar,
fechar Programa e configurar, utilizando as partes da janela (botdes, painéis, listas,
caixa de pesquisa, caixas de marcacdo, menus, icones e etc.), teclado e/ou mouse.
Janelas para facilitar a navegagédo no Windows e o trabalho com arquivos, pastas e
bibliotecas

Painel de Controle e Lixeira: saber exibir, alterar, organizar, identificar, usar e configu-
rar ambientes, componentes da janela, menus, barras de ferramentas e icones. Usar
as funcionalidades das janelas, Programa e aplicativos utilizando as partes da janela
(botdes, painéis, listas, caixa de pesquisa, caixas de marcagcdo, menus, icones etc.),
teclado e/ou mouse. Realizar acdes e operacdes sobre bibliotecas, arquivos, pastas,
icones e atalhos: localizar, copiar, mover, criar, criar atalhos, criptografar, ocultar, ex-
cluir, recortar, colar, renomear, abrir, abrir com, editar, enviar para, propriedades etc.
Caracteristicas das configuragbes padrao do sistema operacional. Identificar e utilizar
nomes validos para bibliotecas, arquivos, pastas, icones e atalhos. Identificar teclas
de atalho para qualquer operagéo

Noc¢des do programa Microsoft Word 365 e versdes superiores: Atalhos de teclado.
Saber identificar, caracterizar, usar, alterar, configurar e personalizar o ambiente,
componentes da janela, funcionalidades, menus, icones, barra de ferramentas, guias,
grupos e botdes, incluindo numero de paginas e palavras, erros de revisao, idioma,
modos de exibigdo do documento e zoom. Abrir, fechar, criar, excluir, visualizar, forma-
tar, alterar, salvar, configurar documentos, utilizado as barras de ferramentas, menus,
icones, botdes, guias e grupos da Faixa de Op¢des, teclado e/ou mouse. Identificar e
utilizar os botdes e icones das barras de ferramentas das guias e grupos Inicio, Inserir,
Layout da Pagina, Referéncias, Correspondéncias, Revisao e Exibigao, para formatar,
personalizar, configurar, alterar e reconhecer a formatagao de textos e documentos.
Saber identificar as configuragdes e configurar as Op¢des do Word. Saber usar a Aju-
da. Aplicar teclas de atalho para qualquer operacao

Nocgdes do programa Microsoft Excel 365 e versdes superiores: Atalhos de teclado.
Saber identificar, caracterizar, usar, alterar, configurar e personalizar o ambiente, com-
ponentes da janela, funcionalidades, menus, icones, barra de ferramentas, guias, gru-
pos e botdes. Definir e identificar célula, planilha e pasta. Abrir, fechar, criar, visualizar,
formatar, salvar, alterar, excluir, renomear, personalizar, configurar planilhas e pastas,
utilizando a barra de ferramentas, menus, icones, botbes, guias e grupos da Faixa de
Opcdes, teclado e/ou mouse. Saber selecionar e reconhecer a selecao de células,
planilhas e pastas. Identificar e utilizar os icones das barras de ferramentas das guias
e grupos Inicio, Inserir, Layout da Pagina, Férmulas, Dados, Reviséo e Exibi¢cao, para
formatar, alterar, selecionar células, configurar, reconhecer a formatagdo de textos
e documentos e reconhecer a selegao de células. Identificar e utilizar os botbes das
guias e grupos Inicio, Inserir, Layout da pagina, Férmulas, Dados, Revis&o e Exibicao,
para formatar, personalizar, configurar e reconhecer a formatagcdo documentos. Saber
usar a Ajuda. Aplicar teclas de atalho para qualquer operagéo. Reconhecer

formulas




Nogbes do navegador de internet Google Chrome: Atalhos de teclado. Como fazer
login ou sair. Definir o Google Chrome como navegador padrao. Importar favoritos
e configuragdes. Criar perfil. Personalizar o Chrome com apps, extensdes e temas.
Navegar com privacidade ou excluir o histérico. Usar guias e sugestdes. Pesquisar na
Web no Google Chrome. Definir mecanismo de pesquisa padrao. Fazer o download
de um arquivo. Usar ou corrigir dudio e video em Flash. Ler paginas mais tarde e off-
-line. Imprimir a partir do Chrome. Desativar o bloqueador de anuncios. Fazer login ou
sair do Chrome. Compartilhar o Chrome com outras pessoas. Definir sua pagina inicial
e de inicializacao. Criar, ver e editar favoritos. Ver favoritos, senhas e mais em todos
os seus dispositivos.Navegar como visitante. Criar e editar usuarios supervisionados.
Preencher formularios automaticamente. Gerencias senhas. Gerar uma senha. Com-
partilhar seu local. Limpar dados de navegacgdo. Limpar, ativar e gerenciar cookies
no Chrome. Redefinir as configuragdes do Chrome para padrdo. Navegar com pri-
vacidade. Escolher configuragdes de privacidade. Verificar se a conexao de um site
é segura. Gerenciar avisos sobre sites ndo seguros. Remover softwares e anuncios
indesejados. Iniciar ou parar o envio automatico de relatérios de erros e falhas. Au-
mentar a seguranga com o isolamento de site. Usar o Chrome com outro dispositivo.
Configuracdes do Google Chrome: alterar tamanho de texto, imagem e video (zoom),
ativar e desativar notificagdes, alterar idiomas e traduzir paginas da Web, usar a ca-
mera e o microfone, alterar permissdes do site, redefinir as configuracées do Chrome
para o padrao e acessibilidade no Chrome. Corrigir problemas: melhorar a execugao
do Chrome, corrigir problemas com conteudo da Web e corrigir erros de

conexao

Exercicios
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Nocdes de anatomia e fisiologia humana: alteragdes anatdémicas

Necessidades humanas basicas: oxigenacgao, nutricdo, dietética, hidratacao, elimina-
¢des, medidas de higiene e conforto, e outras relacionadas aos fundamentos de en-
fermagem. sinais vitais

Conhecimentos sobre microbiologia, parasitologia e epidemiologia

Educacao, prevencgao e controle de infecgdes em servigos de saude e na comunida-
de. Preparo e manuseio de materiais: esterilizacao, higiene e profilaxia

Doencas em geral: prevencéo, sinais, sintomas, orientagdes, cuidados, atendimento
aos pacientes e tratamento

Assisténcia e procedimentos de enfermagem em exames. Preparo do leito, movimen-
tacao, transporte e contencao do paciente

Assisténcia de enfermagem: rotinas, cuidados, técnicas e procedimentos em servigos
basicos de saude, bem como clinica-cirurgica, urgéncia e emergéncia ao paciente
critico

Farmacologia aplicada a enfermagem: calculo de administracdo de medicamentos e
solucdes, bem como suas caracteristicas e efeitos

Prevengao de acidentes e primeiros socorros
Saude Publica: Politicas Nacionais de Saude




Sistema Unico de Saude, Principios, diretrizes, infraestrutura e funcionamento da
atencgao basica, funcdes e responsabilidades na rede de atencao a saude

Educacao em saude

Prevengao, promogao, protecao e recuperacio da saude
Vigilancia e prioridades em saude

Humanizacgao da assisténcia a saude

Direitos do usuario da saude

Acgdes e programas de saude (crianga, adolescente, mulher, homem e idoso)

DST’s, doengas infectocontagiosas

Imunizacdes, prevencao e combate as doengas. doengas crénicas comuns na aten-
¢ao basica

Saude mental

Cadigo de ética dos profissionais de enfermagem

Cadernos de Atengao Basica n°s 12, 14, 15, 19, 23, 25, 26, 28 (Vol. | e Il), 30, 31, 32,
33, 34, 35, 36, 37, 38,40 e 41

Exercicios
Gabarito




Lingua Portuguesa

Compreender um texto trata da analise e decodificagao do que de fato esta escrito, seja das frases ou das
ideias presentes. Interpretar um texto, esta ligado as conclusées que se pode chegar ao conectar as ideias do
texto com a realidade. Interpretacado trabalha com a subjetividade, com o que se entendeu sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreensio de todo e qualquer texto ou discurso e se amplia no entendi-
mento da sua ideia principal. Compreender relagbes seméanticas € uma competéncia imprescindivel no merca-
do de trabalho e nos estudos.

Quando nao se sabe interpretar corretamente um texto pode-se criar varios problemas, afetando nao so6 o
desenvolvimento profissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se retirar do mesmo os tépicos frasais presentes em cada para-
grafo. Isso auxiliard na apreensao do conteldo exposto.

Isso porque é ali que se fazem necessarios, estabelecem uma relagao hierarquica do pensamento defendi-
do, retomando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explicitadas pelo autor. Textos argumentativos nao
costumam conceder espago para divagacdes ou hipoéteses, supostamente contidas nas entrelinhas. Deve-se
ater as ideias do autor, o que nao quer dizer que o leitor precise ficar preso na superficie do texto, mas é funda-
mental que ndo sejam criadas suposicdes vagas e inespecificas.

Importancia da interpretacao

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se informar, aprimora o vocabulario e dinamiza o
raciocinio e a interpretacao. A leitura, além de favorecer o aprendizado de conteudos especificos, aprimora a
escrita.

Uma interpretacao de texto assertiva depende de inumeros fatores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-
-nos dos detalhes presentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se faz suficiente. Interpretar exi-
ge paciéncia e, por isso, sempre releia o texto, pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreendentes
que nao foram observados previamente. Para auxiliar na busca de sentidos do texto, pode-se também retirar
dele os_topicos frasais presentes em cada paragrafo, isso certamente auxiliara na apreensao do conteudo
exposto. Lembre-se de que os paragrafos nao estao organizados, pelo menos em um bom texto, de maneira
aleatéria, se estao no lugar que estao, € porque ali se fazem necessarios, estabelecendo uma relagao hierar-
quica do pensamento defendido, retomando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo autor: os textos argumentativos ndo costumam
conceder espaco para divagagdes ou hipoteses, supostamente contidas nas entrelinhas. Devemos nos ater as
ideias do autor, isso ndao quer dizer que vocé precise ficar preso na superficie do texto, mas é fundamental que
nao criemos, a revelia do autor, suposi¢des vagas e inespecificas. Ler com atengdo é um exercicio que deve
ser praticado a exaustado, assim como uma técnica, que fara de nos leitores proficientes.

Diferenca entre compreensao e interpretacao

A compreensao de um texto é fazer uma analise objetiva do texto e verificar o que realmente esta escrito
nele. Ja a interpretagdo imagina o que as ideias do texto tém a ver com a realidade. O leitor tira conclusdes
subjetivas do texto.

IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO

O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia principal que o texto sera desenvolvido. Para
que vocé consiga identificar o tema de um texto, &€ necessario relacionar as diferentes informagdes de forma
a construir o seu sentido global, ou seja, vocé precisa relacionar as multiplas partes que compéem um todo
significativo, que é o texto.
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Legislacao Basica

CONSTITUICAO DO ESTADO DE MINAS GERAIS!
PREAMBULO

Nos, representantes do povo do Estado de Minas Gerais, fiéis aos ideais de liberdade de sua tradicéo, reu-
nidos em Assembleia Constituinte, com o propésito de instituir ordem juridica auténoma, que, com base nas
aspiracdes dos mineiros, consolide os principios estabelecidos na Constituicdo da Republica, promova a des-
centralizagdo do Poder e assegure o seu controle pelos cidadaos, garanta o direito de todos a cidadania plena,
ao desenvolvimento e a vida, numa sociedade fraterna, pluralista e sem preconceito, fundada na justigca social,
promulgamos, sob a protecédo de Deus, a seguinte Constitui¢do:

TITULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O Estado de Minas Gerais integra, com autonomia politico-administrativa, a Republica Federativa do
Brasil.

§ 1° Todo o poder do Estado emana do povo, que o exerce por meio de representantes eleitos ou diretamen-
te, nos termos da Constituicao da Republica e desta Constituigao.

§ 2° O Estado se organiza e se rege por esta Constituicao e leis que adotar, observados os principios cons-
titucionais da Republica.

Art. 2° Sao objetivos prioritarios do Estado:
| garantir a efetividade dos direitos publicos subjetivos;

Il assegurar o exercicio, pelo cidadao, dos mecanismos de controle da legalidade e legitimidade dos atos do
Poder Publico e da eficacia dos servigos publicos;

Il preservar os valores éticos;

IV promover a regionalizagao da agao administrativa, em busca do equilibrio no desenvolvimento das cole-
tividades;

V criar condi¢bes para a seguranga e a ordem publicas;
VI promover as condi¢cdes necessarias para a fixagdo do homem no campo;

VIl garantir a educacéo, o acesso a informagé&o, o ensino, a saude e a assisténcia a maternidade, a infancia,
a adolescéncia e a velhice;

VIl dar assisténcia ao Municipio, especialmente ao de escassas condi¢cdes de propulsdo socioecondmica;
IX preservar os interesses gerais e coletivos;
X garantir a unidade e a integridade de seu territério;

XI desenvolver e fortalecer, junto aos cidadaos e aos grupos sociais, 0s sentimentos de pertinéncia a co-
munidade mineira em favor da preservagao da unidade geografica de Minas Gerais e de sua identidade social,
cultural, politica e histdrica;

Xll erradicar a pobreza e reduzir as desigualdades sociais e regionais.

Art. 3° O territério do Estado somente sera incorporado, dividido ou desmembrado, com aprovagao da As-
sembleia Legislativa.

1 https://www.almg.gov.br/consulte/legislacao/completa/completa-nova-min.html?tipo=CON&num=1989&-
comp=&ano=1989&texto=consolidado#texto — acesso em 26.06.2022.
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Raciocinio Légico

Raciocinio légico € o modo de pensamento que elenca hipéteses, a partir delas, é possivel relacionar resulta-
dos, obter conclusdes e, por fim, chegar a um resultado final.

Mas nem todo caminho é certeiro, sendo assim, certas estruturas foram organizadas de modo a analisar a
estrutura da ldgica, para poder justamente determinar um modo, para que o caminho tragado n&o seja o errado.
Veremos que ha diversas estruturas para isso, que se organizam de maneira matematica.

A estrutura mais importante sdo as proposicoes.
Proposicao: declaracido ou sentenca, que pode ser verdadeira ou falsa.
Ex.: Carlos é professor.

As proposigdes podem assumir dois aspectos, verdadeiro ou falso. No exemplo acima, caso Carlos seja
professor, a proposicao é verdadeira. Se fosse ao contrario, ela seria falsa.

Importante notar que a proposicao deve afirmar algo, acompanhado de um verbo (&, fez, ndo notou e etc).
Caso a nossa frase seja “Brasil e Argentina”, nada esta sendo afirmado, logo, a frase ndo € uma proposigao.

Ha também o caso de certas frases que podem ser ou nao proposi¢des, dependendo do contexto. A frase
“N>3” s6 pode ser classificada como verdadeira ou falsa caso tenhamos algumas informag¢des sobre N, caso
contrario, nada pode ser afirmado. Nestes casos, chamamos estas frases de sentengas abertas, devido ao seu
carater imperativo.

O processo matematico em volta do raciocinio légico nos permite deduzir diversas relagdes entre declara-
¢cOes, assim, iremos utilizar alguns simbolos e letras de forma a exprimir estes encadeamentos.

As proposi¢des podem ser substituidas por letras minusculas (p.ex.: a, b, p, q, ...)

Seja a proposicao p: Carlos é professor

Uma outra proposicao q: A moeda do Brasil € o Real

E importante lembrar que nosso intuito aqui é ver se a proposigao se classifica como verdadeira ou falsa.

Podemos obter novas proposi¢cdes relacionando-as entre si. Por exemplo, podemos juntar as proposi¢des p
e g acima obtendo uma unica proposicao “Carlos é professor e a moeda do Brasil € o Real”.

Nos proximos exemplos, veremos como relacionar uma ou mais proposigdes através de conectivos.
Existem cinco conectivos fundamentais, séo eles:

A: e (aditivo) conjungao

Posso escrever “Carlos é professor e a moeda do Brasil € o Real”, posso escrever p * q.

v: ou (um ou outro) ou disjuncao

p v q: Carlos é professor ou a moeda do Brasil é o Real
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Informatica Basica

WINDOWS 10°

O Windows 10 esta repleto de novos recursos e melhorias. Multiplataforma, ele pode ser instalado em PCs
e dispositivos méveis como smartphones e tablets. Unindo a interface classica do Windows 7 com o design
diferente do Windows 8, a versao liberada para computadores cria um ambiente versatil capaz de se adaptar a
telas de todos os tamanhos e perfeito para uso com teclado e mouse.

As Maiores Mudancas no Windows 10

O Windows 10 criou dois mundos separados: a tela iniciar sensivel ao toque, e a area de trabalho movida
pelo mouse. O Windows 8.1 tentou ligar esses dois mundos uniformemente, mas o Windows 10 vai além?. Estas
sdo algumas grandes mudancas e aprimoramentos no Windows 10:

- O Windows 10 traz de volta a area de trabalho e o bot&o iniciar. Em vez de esconder a area de trabalho, o
Windows o coloca a frente e centralizado. um clique no botao iniciar traz 0 menu iniciar com seus tradicionais
menus. (Se vocé preferir os aplicativos, o menu iniciar contém uma coluna com atalhos customizaveis.)

- O Windows 10 se adapta ao seu aparelho. Ao ser executado em um computador de mesa, o Windows 10
mostra a tradicional area de trabalho, barra de tarefas e o botao iniciar. Entretanto, em um tablet, ele apresenta
o0 menu iniciar em tela cheia. Chamado de continuum, esse recurso permite que o Windows troque do modo
area de trabalho para o modo tablet automaticamente, dependendo de ele perceber a existéncia de mouse,
teclado, ou docking station. (Um toque em um bot&do permite que vocé troque manualmente também)

- Ajuda: apesar das mudancas drasticas no Windows 8, a Microsoft ndo inclui um modo pratico para os
usuarios ajustarem suas mudangas. O Windows 10 inclui guias embutidas e o aplicativo introdugcao, o qual
apresenta algumas das grandes mudangas do Windows 10.

- OneDrive: a Microsoft continua a empurrar o OneDrive, seu espaco armazenamento online, como um
simples modo de transferir arquivos entre computadores, tablets e telefones.

Agora, o Windows 10 adiciona o OneDrive como uma pasta em todas as pastas do painel de navegacgao,
que fica na margem esquerda de cada pasta. Arquivos e pastas armazenados na pasta OneDrive aparecem
automaticamente no seu computador, Macs, e até mesmo em smartphones e tablets Android e Apple.

- Barra Charms: os Windows 8 e 8.1 possuiam a barra charms, uma faixa de menu invisivel que escorrega-
va a partir da margem direita de qualquer tela. O Windows 10 ndo utiliza mais a barra charms, movendo seus
menus de volta a vista.

1 http://windows.microsoft.com/pt-br
2 RATHBONE, Andy. Windows 10 para Leigos. Alta Books, Rio de Janeiro, 2016.
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Conhecimentos Especificos

CORPO HUMANO - ORGAOS E SISTEMAS.
A - PARTE GERAL

A anatomia humana é o campo da Biologia responsavel por estudar a forma e a estrutura do organismo hu-
mano, bem como as suas partes. O nome anatomia origina-se do grego ana, que significa parte, e tomnei, que
significa cortar, ou seja, é a parte da Biologia que se preocupa com o isolamento de estruturas e seu estudo.

A anatomia utiliza principalmente a técnica conhecida como dissecacéo, que se baseia na realizacdo de
cortes que permitem uma melhor visualizagao das estruturas do organismo. Essa pratica € muito realizada atu-
almente nos cursos da area da saude, tais como medicina, odontologia e fisioterapia.

A histéria da Anatomia Humana

Acredita-se que as primeiras dissecagdes em seres humanos tenham acontecido no século Il a.C. por inter-
médio de Herdfilo e Erasistrato em Alexandria. Posteriormente, a area ficou praticamente estagnada, principal-
mente em decorréncia da pressao da Igreja, que ndo aceitava esse tipo de pesquisa.

Os estudos na area retornaram com maior forga durante o periodo do Renascimento, destacando-se as
obras de Leonardo da Vinci e Andreas Vesalius.

Leonardo da Vinci destacou-se na anatomia por seus espetaculares desenhos a respeito do corpo humano,
0s quais preparou por cerca de 15 anos. Para a realizacdo de desenhos, esse importante artista fez varios es-
tudos, participando, inclusive, de dissecagdes.

O primeiro livro de atlas de anatomia, o “De Humani Corporis Fabrica”, foi produzido em 1543 por Vesalius,
atualmente considerado o pai da anatomia moderna. Seu livro quebrou falsos conceitos e contribuiu para um
aprofundamento maior na area, marcando, assim, a fase de estudos modernos sobre a anatomia.

Divisbes da Anatomia

Essa area foi e €, sem duvidas, extremamente importante para a compreensao do funcionamento do corpo
humano. Atualmente, podemos dividi-la em varias partes, mas duas merecem destaque:

Anatomia Sistémica: Essa parte da anatomia estuda os sistemas do corpo humano, tais como o sistema
digestorio e o circulatério. Ela ndo se preocupa com o todo, realizando uma descricdo mais aprofundada das
partes que compdem um sistema.

Anatomia Regional ou Topografica: Essa parte da anatomia estuda o corpo humano por regiées, e nao por
sistemas. Esse estudo facilita a orientagao correta ao analisar um corpo.

Principais sistemas estudados em Anatomia Humana

Normalmente, ao estudar anatomia humana no Ensino Fundamental e Médio, o foco maior € dado a anato-
mia sistémica. Os sistemas estudados normalmente s&o o tegumentar, esquelético, muscular, nervoso, cardio-
vascular, respiratorio, digestério, urinario, endécrino e reprodutor.

Veja um pouco mais sobre eles a seguir.
Corpo Humano e seus sistemas

O corpo humano é composto por varios sistemas que cooperam entre si, a fim de manter a saude, proteger
contra doencgas e permitir a reprodugao da espécie.

Para termos uma ideia, vamos considerar como dois sistemas do corpo cooperam entre si: o sistema te-
gumentar e esquelético. O sistema tegumentar é formado pela pele, pelos e unhas, sendo o responsavel pela
protecéo de todos os sistemas do corpo, incluindo o sistema dsseo, por meio da barreira entre 0 ambiente ex-
terno e os tecidos e os 6rgaos internos. Por sua vez, o sistema esquelético fornece sustentagdo para o sistema
tegumentar.
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