Prefeitura do Municipio de Cacoal - RO
Técnico em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Fonologia: conceito; encontros vocalicos; digrafos; divisdo silabica

ortoépia; prosédia

acentuacao

ortografia

Morfologia: estrutura e formagéo das palavras

classes de palavras

Sintaxe: termos da oracao; periodo composto; conceito e classificacdo das oracbes.. 25
concordancia verbal e nominal

pontuacao

Semantica: a significacdo das palavras no texto
Interpretacao de texto

Questodes

Gabarito

RACIOCINIO LOGICO-MATEMATICO

Principio da Regressao ou Reversao

Logica dedutiva, argumentativa e quantitativa

Logica matematica qualitativa

Sequéncias logicas envolvendo numeros, letras e figuras
Regra de trés simples e compostas

Razbes especiais

Analise combinatodria e probabilidade

Progressdes aritmética e geométrica

Conjuntos: as relagdes de pertinéncia, inclusao e igualdade; operacdes entre conjun-
tos, unido, intersecgao e diferenca

Geometria plana e espacial

Trigonometria

Conjuntos numéricos

Equacdes de 1° e 2° grau. Inequacgdes de 1° e 2° grau
Fungdes de 1° e 2° grau

Geometria analitica




Matrizes, determinantes e sistemas lineares
Polinbmios

Questodes

Gabarito

NOCOES DE INFORMATICA

Conhecimentos basicos de microcomputadores PC-Hardware
Noc¢des de Sistemas Operacionais

Nocoes de sistemas de Windows

Nocdes do processador de texto MS-Word para Windows
Nocoes da planilha de calculo MS-Excel

Nocbes basicas de Banco de dados

Comunicacao de dados

Conceitos gerais de equipamentos e operacionalizagao
Conceitos basicos de Internet

Questdes

Gabarito

LEGISLAGAQ MUNICIPAL

Lei Organica do Municipio de Cacoal

Lei n° 2.735, de 08 de dezembro de 2010 — Plano de Cargo, Carreira e Remuneracgao
dos Servidores Publicos Municipais

Questoes
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Técnicas Fundamentais em Enfermagem: Registro de Enfermagem, com evolugao do
paciente, sinais vitais (TPR/PA), peso, altura, mobilizagcéo, higiene corporal, controle
hidrico, administracado e preparo de medicamentos

orientacdes pertinentes ao autocuidado, promocao do conforto fisico, auxilio em exa-
mes e coleta de materiais para exames

Lei do exercicio profissional: Decreto que regulamenta a profisséo
cadigo de ética do profissional de Enfermagem; Etica profissional




Legislagdo do Sistema Unico de Saude

Saude Publica: Participar da vigilancia epidemiolégica, imunizagdes, programas de
atencao a saude do adulto, mulher, crianca e adolescente

conhecer doencas infecto parasitarias e demais patologias atendidas na rede basica.
Atentar para a importancia das a¢des educativas a respeito de higiene e saneamento
basico e suas implicagdes com a saude

Nogbes de Enfermagem Médico-cirurgico: Assisténcia a pacientes portadores de do-
encgas cronicas (hipertensao arterial, diabetes mellitus, asma, bronquite, pneumonia).
Assisténcia ao paciente cirurgico e possiveis complicacdes; Atuacao no Centro Cirur-
gico, circulando, e na recuperacgao anestésica, assim como atuar no processamento
de artigos hospitalares, conhecendo as rotinas de esterilizagao, preparo de material e
prevencao de infecgao hospitalar

Nocdes de Enfermagem Materno-Infantil: Assisténcia ao pré-natal/pré-parto/puerpé-
rio; cuidados imediatos com recém-nascido, e seu conforto, higiene, seguranca e ali-
mentacao

Cuidados com recém-nascido filho de cliente com patologias de bases com diabetes
mellitus e hipertensao arterial

Nocdes de Enfermagem em Pronto-Socorro: Reconhecer situagdes que envolvam pa-
cientes em risco de vida, auxiliando-os com técnicas cientificas

Questoes

Gabarito




Lingua Portuguesa

Fonologia

A fonologia também é um ramo de estudo da Linguistica, mas ela se preocupa em analisar a organizagéo e
a classificagéo dos sons, separando-os em unidades significativas. E responsabilidade da fonologia, também,
cuidar de aspectos relativos a diviséo silabica, a acentuacao de palavras, a ortografia e a pronuncia.

Sintetizando: a fonologia estuda os sons, preocupando-se com o significado de cada um e nao s6 com sua
estrutura fisica.

Para ficar mais claro, leia os quadrinhos:

(Gibizinho da Ménica, n°73, p.73)

O humor da tirinha é construido por meio do emprego das palavras acento e assento. Sabemos que sao
palavras diferentes, com significados diferentes, mas a pronudncia € a mesma. Lembra que a fonética se
preocupa com o som e representa ele por meio de um Alfabeto especifico? Para a fonética, entdo, essas duas
palavras seriam transcritas da seguinte forma:

Acento asétu
Assento asétu

Percebeu? A transcricao é idéntica, ja que os sons também sao. Ja a fonologia analisa cada som com seu
significado, portanto, é ela que faz a diferenca de uma palavra para a outra.

Bom, agora que sabemos que fonética e fonologia sado coisas diferentes, precisamos entender o que €
fonema e letra.

Fonema: os fonemas sdo as menores unidades sonoras da fala. Atencao, estamos falando de menores
unidades de som, nao de silabas. Observe a diferenca: na palavra pato a primeira silaba é pa-. Porém, o
primeiro som € pé (P) e o segundo som é a (A).

Letra: as letras sdo as menores unidades grafica de uma palavra.

Sintetizando: na palavra pato, pa- é a primeira silaba; pé é o primeiro som; e P é a primeira letra.
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Raciocinio Logico-Matematico

Principio da regressédo é uma abordagem que visa encontrar um valor inicial requerido pelo problema com
base em um valor final fornecido. Em outras palavras, € um método utilizado para resolver problemas de pri-
meiro grau, ou seja, problemas que podem ser expressos por equagdes lineares, trabalhando de forma inversa,
ou “de tras para frente”.

Esteja atento:

Vocé precisa saber transformar algumas operacoes:
Soma « a regressao é feita pela subtracao.
Subtracao < a regresséo é feita pela soma.
Multiplicacdao < a regresséo é feita pela divisao.
Divisao < a regressao é feita pela multiplicagao
Exemplo:

1. SENAI

O sr. Altair deu muita sorte em um programa de capitalizagdo bancario. Inicialmente, ele apresentava um
saldo devedor X no banco, mas resolveu depositar 500 reais, o que cobriu sua divida e ainda lhe sobrou uma
certa quantia A. Essa quantia A, ele resolveu aplicar no programa e ganhou quatro vezes mais do que tinha,
ficando entdo com uma quantia B. Uma segunda vez, o sr. Altair resolveu aplicar no programa, agora a quantia
B que possuia, e novamente saiu contente, ganhou trés vezes o valor investido. Ao final, ele passou de devedor
para credor de um valor de R$ 3 600,00 no banco. Qual era o saldo inicial X do sr. Altair?

(A) -R$ 350,00.
B) -R$ 300,00.
C) -R$ 200,00.
D) -R$ 150,00.
E) -R$ 100,00.

Resolugao:

(
(
(
(

Devemos partir da ultima aplicagédo. Sabemos que a ultima aplicagao é 3B, logo:

3B = 3600 - B = 3600/3 - B = 1200

A 1° aplicagdo resultou em B e era 4A: B = 4A - 1200 = 4A - A= 1200/4 - A= 300

A é o saldo que sobrou do pagamento da divida X com os 500 reais: A= 500- X - 300 =500 - X —»

-X =300 -500 - -X = -200. (-1) = X = 200.

Como o valor de X representa uma divida representamos com o sinal negativo: a divida era de R$ -200,00.
Resposta: C.



Nogdes de Informatica

HARDWARE

O hardware sao as partes fisicas de um computador. Isso inclui a Unidade Central de Processamento
(CPU), unidades de armazenamento, placas mae, placas de video, memoria, etc.’. Outras partes extras chama-
dos componentes ou dispositivos periféricos incluem o mouse, impressoras, modems, scanners, cameras, etc.

Para que todos esses componentes sejam usados apropriadamente dentro de um computador, é necessa-
rio que a funcionalidade de cada um dos componentes seja traduzida para algo pratico. Surge entao a fungao
do sistema operacional, que faz o intermédio desses componentes até sua funcao final, como, por exemplo,
processar os calculos na CPU que resultam em uma imagem no monitor, processar os sons de um arquivo
MP3 e mandar para a placa de som do seu computador, etc. Dentro do sistema operacional vocé ainda tera os
programas, que dao funcionalidades diferentes ao computador.

¢ Gabinete

Também conhecido como torre ou caixa, € a estrutura que abriga os componentes principais de um com-
putador, como a placa-mae, processador, memoria RAM, e outros dispositivos internos. Serve para proteger e
organizar esses componentes, além de facilitar a ventilagao.

Gabinete
¢ Processador ou CPU (Unidade de Processamento Central)

E o cérebro de um computador. E a base sobre a qual é construida a estrutura de um computador. Uma
CPU funciona, basicamente, como uma calculadora. Os programas enviam calculos para o CPU, que tem um
sistema proprio de “fila” para fazer os calculos mais importantes primeiro, e separar também os calculos en-
tre os nucleos de um computador. O resultado desses calculos é traduzido em uma ag¢ao concreta, como por
exemplo, aplicar uma edicado em uma imagem, escrever um texto e as letras aparecerem no monitor do PC, etc.
A velocidade de um processador esta relacionada a velocidade com que a CPU é capaz de fazer os calculos.

1 https://www.palpitedigital.com/principais-componentes-internos-pc-perifericos-hardware-software/#:~:tex-
t=0%20hardware%20s%C3%A30%20as%20partes, %2C%20scanners%2C%20c%C3%A2meras%2C%20
etc.
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Legislagao Municipal

Os os representantes do povo de Cacoal, seguindo os principios da Carta Magna, reunidos em Assembleia
Municipal Constituinte, tendo como propdsito assegurar os ideais de liberdade e justica, de colaborar com o
progresso socioecondmico e cultural, de garantir o exercicio pleno dos direitos sociais e individuais, como a
seguranga, o bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade, tidos como valores singulares de uma sociedade fra-
terna, pluralista e sem preconceitos, fundada na harmonia social e comprometida com a solugao pacifica das
controvérsias, promulgamos, sob a graga protetora de Deus, o grande arquiteto do universo, a seguinte LEI
ORGANICA DO MUNICIPIO DE CACOAL - RONDONIA.

TiTULO |
DAS DISPOSICOES PERMANENTES

CAPITULO I
DA ORGANIZAGAO DO MUNICIPIO

SEGAO |
DISPOSIGOES PRELIMINARES

Art. 1° O Municipio de Cacoal, em unido indissoluvel ao Estado o de Ronddnia e a Republica Federativa do
Brasil, constituido dentro do estado democratico de direito, em espera de governo local, objetiva, na sua area
territorial e competéncial, o seu desenvolvimento com a construgdo de uma comunidade livre, justa e solidaria,
fundamentada na autonomia, na cidadania, na dignidade da pessoa humana, nos valores sociais do trabalho,
na livre iniciativa e no pluralismo politico, exercer o seu poder por decisdo dos municipes, pelos seus repre-
sentantes eleitos, ou diretamente, nos termos desta Lei Organica, da Constituicdo Estadual e da Constituicao
Federal.

Paragrafo Unico - A agdo municipal desenvolve-se em todo o seu territério, sem privilégios de distritos ou
bairros, reduzindo as desigualdades regionais e sociais, promovendo o bem-estar de todos, sem preconceitos
de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagao.

Art. 2° Sao poderes do Municipio, independentes e harménicos entre si, o Legislativo e o Executivo.

Art. 3° O municipio, objetivando integrar a organizagao, planejamento e a execugao de fung¢des publicas de
interesse regional comum, podem associar-se aos demais municipios limitrofes e ao Estado.

Paragrafo Unico - A defesa dos interesses do Municipio devera ficar asseguradas se houve associagdo ou
convénio com outros municipios ou entidades municipalistas.

Art. 4° Sao simbolo do Municipio de Cacoal a bandeira, o brasdo e o hino criados por lei.

SEGAO I
DA ORGANIZAGAO POLITICO-ADMINISTRATIVA

Art. 5° O Municipio de Cacoal, unidade territorial do Estado de Rondbnia, pessoa juridica de direito publico
interno, com autonomia politica, administrativa e financeira, é organizado e regido pela presente Lei Organica,
na forma da Constituicao Federal e da Constituicado Estadual.

§ 1° - O Municipio tem sua sede na cidade de Cacoal.

§ 2° - A criagdo, a organizagao e a supressao de direitos dependem de Lei Municipal, observada a legislagéao
estadual.
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Conhecimentos Especificos

REGISTRO DE ENFERMAGEM COM EVOLUGAO DO PACIENTE

'As Anotagdes de Enfermagem, fornecem dados que irao subsidiar o enfermeiro e a equipe de enfermagem
nos estabelecimentos de saude para planejamento e prescricdo de cuidados. Também, suporte para analise
reflexiva dos cuidados ministrados, respectivas respostas do paciente e resultados esperados da Evolugao de
Enfermagem.

Portanto, a Anotacao de Enfermagem é fundamental para o desenvolvimento da Sistematizacdo de Enfer-
magem (SAE), pois é fonte de informacdes essenciais para assegurar a continuidade da assisténcia. Contribui,
ainda, para a identificacdo das alteragbes do estado e das condi¢des do paciente, favorecendo a detecgao de
novos problemas, a avaliacao dos cuidados prescritos e, por fim, possibilitando a comparacao das respostas do
paciente aos cuidados prestados.

Regras para Anotagoes na Enfermagem

Algumas regras sao importantes para elaboragao de registros na enfermagem, sendo assim as anotacoes
devem ser:

- Legiveis, completas, claras, concisas, objetivas, pontuais e cronoldgica;
- Precedidas da data e hora, conter assinatura e identificagcado do profissional ao final de cada registro;
- Nao conter rasuras, entrelinhas, linhas em branco ou espacos;

- Nao escrever de lapis, sempre caneta azul, vermelha e/ou preta (varia com cada norma de cada institui-
cao);
- Conter observagdes efetuadas, cuidados prestados, seja, eles os ja padronizados, de rotina e especifico;

- Devem, ainda, constar das respostas do paciente frente ao cuidados prescritos pelo enfermeiro, intercor-
réncias, sinais e sintomas observados;

- Devem priorizar a descrigéo de caracteristicas, como tamanho mensurado (cm, mm, etc.), quantidade (ml,
, etc.), coloracado e forma;

- Nao conter termos que deem conotacéao de valor (bem, mal, muito, pouco, etc.);
- Conter apenas abreviaturas previstas na literatura;

- Devem ser referente aos dados simples, que ndo requeiram maior aprofundamento cientifico. Nao é cor-
reto, por exemplo, o técnico ou auxiliar de enfermagem anotar dados referentes ao exame fisico do paciente,
como abdome distendido, timpanico, etc.; visto que, para a obtencao destes dados, é necessario ter realizado
0 exame fisico prévio, que constitui agao privativa do enfermeiro.

Tipos de Registro na Enfermagem
As anotagdes de enfermagem se tratam de registros, nos quais podem se referir a:

- Todos os cuidados prestados ao paciente: incluem as prescricbes de enfermagem e médicas cumpri-
das, além dos cuidados de rotina, medida de seguranga adotadas, encaminhadas ou transferéncia de setor,
entre outros;

- Sinais e sintomas: incluem os identificados através da simples observacao e os referidos pelo paciente.
Importante destacar que os sinais vitais mensurados devem ser registrados pontualmente, ou seja, os valores
exatos aferidos, e ndo normotenso, normocardico, etc.; e

- Intercorréncias: no qual incluem os fatos ocorridos com o paciente e medidas adotadas.

1 CIANCIARULLO, T.I. et al (Orgs). Sistema de assisténcia de enfermagem: evolugéo e tendéncias. S&o
Paulo: Icone, 2001.
EBISUI, C.T.N. Procedimentos de Enfermagem. Reedi¢do revisada e ampliada. Sdo Paulo: Copidart, 2002.

.’I—.‘:_ﬁ



