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Andlise e interpretacéo de texto (compreensao geral do texto; ponto de vista ou ideia
central defendida pelo autor; argumentacao, elementos de coeséo, inferéncias, estru-
tura e organizacao do texto e dos paragrafos)

Som e fonema; encontros vocalicos e consonantais; digrafo; divisdo silabica
Ortografia oficial

Acentuacéao grafica

Classes de palavras e seus empregos

Sintaxe da oragao e do periodo; tipos de subordinacao e coordenacéo
Concordancia nominal e verbal

Regéncia verbal e nominal

Emprego de sinal indicativo de crase

Sentido conotativo e denotativo; relagdes de homonimia e paronimia
Tipologia textual

Pontuacao

Estrutura e processos de formacgao de palavras

Questodes

Gabarito

RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICA

Conceitos basicos de raciocinio légico: estruturas légicas, proposi¢des, valores 16gi-
cos das proposi¢oes, sentencas abertas, niUmero de linhas da tabela verdade, conec-
tivos, proposigdes simples, proposi¢coes compostas. Tautologia

Logicas de argumentacao e diagramas légicos
Operacgao com conjuntos

Célculos com porcentagens

Resolucéo de situagdes-problema

Equagdes e fungbes matematicas (1° grau, 2° grau, exponencial)
Razéo, proporcao

Sequéncias numéricas

Analise combinatoria

Estatistica descritiva

Areas e volumes

Questodes

Gabarito




CONHECIMENTOS GERAIS

Nocdes gerais sobre Histéria, Cultura, Geografia e Turismo em escala municipal, es-
tadual e nacional

Atualidades sobre politica, economia, sociedade, cultura, direitos humanos, esportes,
ciéncia e tecnologia, meio ambiente e sustentabilidade, seguranga, saude e obras
publicas

Questodes

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Modelo de Atengao a Saude

Prevencao e Promocdo a Saude

Qualidade e Seguranga do Paciente

Estratégia Saude da Familia; A enfermagem e o cuidado na saude da familia
Processo saude-doenca do individuo, da familia e coletividade

SIAB como instrumento de trabalho da Estratégia Saude da Familia

Atribuicées do auxiliar/técnico de enfermagem

A visita domiciliar no contexto de Saude da Familia

Fases do planejamento, organizagéo e controle do servigo de enfermagem
Planejamento estratégico como instrumento de gestéo e assisténcia
Biosseguranga

Promoc¢ao da saude e seguranga no trabalho

Educacido em Saude
Processamento e reprocessamento de materiais médico-hospitalares

Saude da crianga: agoes de enfermagem na promoc¢ao da saude infantil; ParAmetros
de crescimento e desenvolvimento infantil nas diferentes faixas etarias; Recém-nasci-
do de risco e criangas de baixo peso; Enfermagem em Pediatria; Aleitamento materno;
Patologias e transtornos comuns na infancia; Assisténcia de enfermagem a crianga
com diarreia aguda e/ou desidratacao 107

SISVAN 124

Saude da mulher: assisténcia de enfermagem no pré-natal, parto e puerpério; Distar-
bios ginecolégicos da puberdade até o climatério; Sexualidade da mulher e autocuida-
125

143
Temas relacionados a saude do adulto e do idoso 154

Cuidados de enfermagem no atendimento das necessidades basicas do cliente/pa-
163




Acdes que visam a prevencao, tratamento e controle de doencas infecciosas e infec-
tocontagiosas

Acdes que visam a prevenc¢ao, tratamento e controle de doengas agudas e crénicas . 175
Necessidades nutricionais nos diferentes periodos da vida

Prevencéo e tratamento de lesbes de pele

O processo de envelhecimento nos aspectos fisioldgicos, sociais e patolégicos
Temas relacionados a Vigilancia Epidemiolégica

Prevencao e controle das doengas transmissiveis na Saude Publica

Perfil epidemiologico das comunidades

Vigilancia em saude

Aspectos gerais das imunizagdes

Temas relacionados a saude mental

Prevencéo, tratamento e controle de transtornos mentais e de comportamento
Historia das Politicas de Saude no Brasil

Saude Coletiva (Publica)

Sistema Unico de Saude (SUS)

Sistema de Informacao em Saude

Noc¢des basicas de plantao hospitalar

Atendimento de enfermagem em urgéncia e emergéncia: cardiovascular, respiratéria,

metabdlica, ginecoldgica e obstétrica, psiquiatrica, pediatrica, no trauma, entre outras 302
Politica Nacional de Atencao Basica

Cadigo de ética e legislacao profissional

Questodes

Gabarito
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Lingua Portuguesa

A leitura e interpretacéo de textos s&o habilidades essenciais no ambito dos concursos publicos, pois exi-
gem do candidato a capacidade de compreender ndo apenas o sentido literal, mas também as nuances e
intengdes do autor. Os textos podem ser divididos em duas categorias principais: literarios e nao literarios. A
interpretagcdo de ambos exige um olhar atento a estrutura, ao ponto de vista do autor, aos elementos de coeséo
e a argumentacgao. Neste contexto, é crucial dominar técnicas de leitura que permitam identificar a ideia central
do texto, inferir informagdes implicitas e analisar a organizacao textual de forma critica e objetiva.

— Compreensao Geral do Texto

A compreensao geral do texto consiste em identificar e captar a mensagem central, o tema ou o propdsito
de um texto, sejam eles explicitos ou implicitos. Esta habilidade é crucial tanto em textos literarios quanto em
textos néo literarios, pois fornece ao leitor uma visado global da obra, servindo de base para uma interpretagéo
mais profunda. A compreensao geral vai além da simples decodificagdo das palavras; envolve a percepgao das
intencdes do autor, o entendimento das ideias principais e a identificacdo dos elementos que estruturam o texto.

— Textos Literarios

Nos textos literarios, a compreensao geral esta ligada a interpretacdo dos aspectos estéticos e subjetivos. E
preciso considerar o género (poesia, conto, crénica, romance), o contexto em que a obra foi escrita e os recur-
sos estilisticos utilizados pelo autor. A mensagem ou tema de um texto literario muitas vezes n&o é transmitido
de maneira direta. Em vez disso, o autor pode utilizar figuras de linguagem (metaforas, comparagées, simbolis-
mos), criando camadas de significacdo que exigem uma leitura mais interpretativa.

Por exemplo, em um poema de Manuel Bandeira, como “O Bicho”, ao descrever um homem que revirava
o lixo em busca de comida, a compreenséo geral vai além da cena literal. O poema denuncia a miséria € a
degradacao humana, mas faz isso por meio de uma imagem que exige do leitor sensibilidade para captar essa
critica social indireta.

Outro exemplo: em contos como “A Hora e a Vez de Augusto Matraga”, de Guimarées Rosa, a narrativa
foca na jornada de transformacao espiritual de um homem. Embora o texto tenha uma histéria clara, sua com-
preensao geral envolve perceber os elementos de religiosidade e redengdo que permeiam a narrativa, além de
entender como o autor utiliza a linguagem regionalista para dar profundidade ao enredo.

— Textos Nao Literarios

Em textos nao literarios, como artigos de opinido, reportagens, textos cientificos ou juridicos, a compre-
ensdo geral tende a ser mais direta, uma vez que esses textos visam transmitir informagdes objetivas, ideias
argumentativas ou instrugdes. Neste caso, o leitor precisa identificar claramente o tema principal ou a tese
defendida pelo autor e compreender o desenvolvimento l6gico do conteudo.

Por exemplo, em um artigo de opinido sobre os efeitos da tecnologia na educacgéao, o autor pode defender
que a tecnologia € uma ferramenta essencial para o aprendizado no século XXI. A compreensao geral envolve
identificar esse posicionamento e as razées que o autor oferece para sustenta-lo, como o acesso facilitado ao
conhecimento, a personalizagao do ensino e a inovagao nas praticas pedagdgicas.

Outro exemplo: em uma reportagem sobre desmatamento na Amazodnia, o texto pode apresentar dados e
argumentos para expor a gravidade do problema ambiental. O leitor deve captar a ideia central, que pode ser
a urgéncia de politicas de preservacio e as consequéncias do desmatamento para o clima global e a biodiver-
sidade.



Raciocinio Logico e Matematica

Uma proposi¢ao € um conjunto de palavras ou simbolos que expressa um pensamento ou uma ideia com-
pleta, transmitindo um juizo sobre algo. Uma proposicao afirma fatos ou ideias que podemos classificar como
verdadeiros ou falsos. Esse é o ponto central do estudo l6gico, onde analisamos e manipulamos proposicoes
para extrair conclusdes.

Valores Logicos

Os valores logicos possiveis para uma proposi¢ao sao:

- Verdadeiro (V), caso a proposi¢ao seja verdadeira.

- Falso (F), caso a proposi¢ao seja falsa.

Os valores logicos seguem trés axiomas fundamentais:

- Principio da Identidade: uma proposicéo € idéntica a si mesma. Em termos simples: p=p
Exemplo: “Hoje é segunda-feira” € a mesma proposi¢cao em qualquer contexto ldgico.

- Principio da Nao Contradigao: uma proposi¢ao nao pode ser verdadeira e falsa ao mesmo tempo.
Exemplo: “O céu é azul e ndo azul” é uma contradigao.

- Principio do Terceiro Excluido: toda proposicao € ou verdadeira ou falsa, ndo existindo um terceiro caso
possivel. Ou seja: “Toda proposi¢cdo tem um, e somente um, dos valores ldgicos: V ou F.”

Exemplo: “Esta chovendo ou nao esta chovendo” é sempre verdadeiro, sem meio-termo.

Classificagado das Proposi¢coes

Para entender melhor as proposicdes, € util classifica-las em dois tipos principais:

e Sentencas Abertas

Sao0 sentencas para as quais nao se pode atribuir um valor légico verdadeiro ou falso, pois elas nao expri-
mem um fato completo ou especifico. Sdo exemplos de sentencas abertas:

- Frases interrogativas: “Quando sera a prova?”
- Frases exclamativas: “Que maravilhoso!”
- Frases imperativas: “Desligue a televisdo.”

- Frases sem sentido logico: “Esta frase é falsa.”

e Sentencas Fechadas

Quando a proposigéo admite um unico valor légico, verdadeiro ou falso, ela € chamada de sentenca fecha-
da. Exemplos:

- Sentenca fechada e verdadeira: 2 + 2 = 4”

- Sentencga fechada e falsa: “O Brasil € uma ilha”

Proposicoes Simples e Compostas

As proposi¢cdes podem ainda ser classificadas em simples e compostas, dependendo da estrutura e do nu-
mero de ideias que expressam:
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Conhecimentos Gerais

ASPECTOS HISTORICOS, GEOGRAFICOS, ECONOMICOS E POLIiTICOS Do BRASIL
As REGIONALIZAGOES DO TERRITORIO BRASILEIRO'

A regionalizagdo pode ser entendida como a divisdo de um territério em areas que apresentam caracte-
risticas semelhantes, de acordo com um critério preestabelecido pelo grupo de pessoas responsaveis por tal
definicao: aspectos naturais, econémicos, politicos e culturais, entre tantos outros.

Portanto, regionalizar significa identificar determinado espago como uma unidade que o distingue dos de-
mais lugares o seu redor.

A divisdo de um territério em regides auxilia no planejamento das atividades do poder publico, tanto nas
questbes sociais quanto econdmicas, ja que permite conhecer melhor aquela porgéo territorial.

O governo e as entidades privadas podem executar projetos regionais, considerando o numero de habitan-
tes de cada regido, as condigdes de vida de sua populacao, as areas com infraestrutura precaria de abasteci-
mento de agua, esgoto tratado, energia elétrica, entre outros.

Os Critérios de Divisao Regional do Territério

O Brasil € um pais muito extenso e variado. Cada lugar apresenta suas particularidades e existem muitos
contrastes sociais, naturais e econdmicos.

Como cada regiao diferencia-se das demais com base em suas caracteristicas proprias, a escolha do crité-
rio de regionalizagdo é muito importante.

Um dos critérios utilizados para regionalizar o espaco pode ser relacionado a aspectos naturais, como clima,
relevo, hidrografia, vegetacéo, etc.

A regionalizagdo também pode ser feita com base em aspectos sociais, econdmicos ou culturais. Cada um
apresenta uma série de possibilidades: regides demograficas, uso do solo e regides industrializadas, entre
outras.

As Regioes Geoecondmicas

Afim de compreender melhor as diferengas econdmicas e sociais do territério brasileiro, na década de 1960,
surgiu uma proposta de regionaliza¢ao que dividiu o espaco em regides geoecondmicas, criada pelo gedgrafo
Pedro Geiger.

Nessa regionalizacao, o critério utilizado foi o nivel de desenvolvimento, caracteristicas semelhantes foram

agrupadas dentro da mesma regido. De acordo com esse critério, o Brasil esta dividido em trés grandes regi-
0es: Amazonia, Nordeste e Centro-Sul, como pode observar-se no mapa a seguir.

1 FURQUIM Junior, Laercio. Geografia cidada. 12 edigcdo. Sdo Paulo: Editora AJS, 2015.
TERRA, Lygia. Conexédes: estudos de geografia geral e do Brasil — Lygia Terra; Regina Aradjo; Raul Borges
Guimarées. 22 edicdo. Sdo Paulo: Moderna, 2013.
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Conhecimentos Especificos

Os modelos de atencao a saude sao estruturas fundamentais que orientam a organizagao e a operacionali-
zacao dos sistemas de saude. Eles definem os principios, estratégias e a¢des destinadas a atender as neces-
sidades de saude da populagéo, garantindo acesso equitativo, qualidade no atendimento e sustentabilidade
dos servicos. No Brasil, o tema ganha especial relevancia devido & complexidade do Sistema Unico de Saude
(SUS) e a diversidade socioecondmica e geografica do pais.

Historicamente, a atenc¢do a saude esteve fortemente vinculada ao modelo biomédico, caracterizado por um
enfoque curativo e fragmentado. No entanto, a evolu¢do das demandas populacionais, o aumento das doengas
crbnicas e a necessidade de promover acdes de prevencido e promocao a saude evidenciaram a importancia
de modelos mais integrados, como o biopsicossocial. Esses modelos buscam nao apenas tratar doengas, mas
também compreender o individuo em seu contexto social, psicolégico e cultural, reforcando a integralidade do
cuidado.

No contexto brasileiro, o0 SUS adota principios norteadores, como universalidade, integralidade e equidade,
que influenciam diretamente na constru¢gao dos modelos de atencdo. A Estratégia Saude da Familia (ESF) e
as Redes de Atencdo a Saude (RAS) sdo exemplos praticos de esfor¢os para implementar esses modelos, en-
frentando desafios que vao desde limitagbes orgcamentarias até a falta de integragao entre os niveis de atengao.

A ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA (ESF)

A Estratégia Saude da Familia (ESF) é um dos pilares do Sistema Unico de Salde (SUS) e representa a
principal estratégia de atencéo primaria no Brasil. Implementada na década de 1990, a ESF surgiu como uma
alternativa ao modelo tradicional fragmentado, com foco no cuidado integral e proximo da comunidade. Essa
abordagem busca nado apenas tratar doengas, mas promover a saude e prevenir agravos, reforgando os princi-
pios de universalidade, integralidade e equidade do SUS.

» Como Funciona a ESF

A ESF organiza os servigos de saude em torno de equipes multiprofissionais, responsaveis por cuidar de
uma populagao especifica, vinculada a uma unidade basica de saude (UBS). Cada equipe é composta por:

= Médico generalista ou de familia: realiza diagnésticos, acompanha tratamentos e promove acdes de
prevencgao.

= Enfermeiro: gerencia as acdes de saude da equipe e realiza atendimentos, especialmente relacionados
a saude coletiva.

= Técnico de enfermagem: auxilia nos procedimentos de enfermagem e na coleta de informacdes.

» Agentes comunitarios de saude (ACS): atuam como elo entre a UBS e a comunidade, realizando visitas
domiciliares e identificando necessidades locais.

Cada equipe é responsavel por um territério com cerca de 3.000 a 4.000 pessoas, permitindo um acompa-
nhamento préximo e continuo.

» Principais Objetivos

A ESF tem como objetivo reorganizar o modelo de atencdo a saude no Brasil, aproximando o cuidado das
pessoas e fortalecendo a atengao primaria. Entre os principais objetivos, destacam-se:

* Promoc¢ao e Prevengao da Saude:
» Realizar agdes educativas e de conscientizagao.

» Reduzir fatores de risco relacionados a doencas crénicas.



