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Língua Portuguesa

Compreender um texto nada mais é do que analisar e decodificar o que de fato está escrito, seja das frases 
ou de ideias presentes. Além disso, interpretar um texto, está ligado às conclusões que se pode chegar ao 
conectar as ideias do texto com a realidade.

A compreensão básica do texto permite o entendimento de todo e qualquer texto ou discurso, com base na 
ideia transmitida pelo conteúdo. Ademais, compreender relações semânticas é uma competência imprescindível 
no mercado de trabalho e nos estudos.

A interpretação de texto envolve explorar várias facetas, desde a compreensão básica do que está escrito 
até as análises mais profundas sobre significados, intenções e contextos culturais. No entanto, Quando não 
se sabe interpretar corretamente um texto pode-se criar vários problemas, afetando não só o desenvolvimento 
profissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

Busca de sentidos
Para a busca de sentidos do texto, pode-se extrair os tópicos frasais presentes em cada parágrafo. Isso 

auxiliará na compreensão do conteúdo exposto, uma vez que é ali que se estabelecem as relações hierárquicas 
do pensamento defendido, seja retomando ideias já citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explicitadas pelo autor. Textos argumentativos não 
costumam conceder espaço para divagações ou hipóteses, supostamente contidas nas entrelinhas. Deve-se 
atentar às ideias do autor, o que não implica em ficar preso à superfície do texto, mas é fundamental que não 
se criem suposições vagas e inespecíficas.

Importância da interpretação
A prática da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se informar, aprimora o vocabulário e dinamiza 

o raciocínio e a interpretação. Ademais, a leitura, além de favorecer o aprendizado de conteúdos específicos, 
aprimora a escrita.

Uma interpretação de texto assertiva depende de inúmeros fatores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-
nos dos detalhes presentes em um texto, achamos que apenas uma leitura já se faz suficiente. Interpretar exige 
paciência e, por isso, sempre releia o texto, pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreendentes 
que não foram observados previamente. 

Para auxiliar na busca de sentidos do texto, pode-se também retirar dele os tópicos frasais presentes em 
cada parágrafo, isso certamente auxiliará na apreensão do conteúdo exposto. Lembre-se de que os parágrafos 
não estão organizados, pelo menos em um bom texto, de maneira aleatória, se estão no lugar que estão, é 
porque ali se fazem necessários, estabelecendo uma relação hierárquica do pensamento defendido; retomando 
ideias já citadas ou apresentando novos conceitos.

Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo autor: os textos argumentativos não costumam 
conceder espaço para divagações ou hipóteses, supostamente contidas nas entrelinhas. Devemos nos ater às 
ideias do autor, isso não quer dizer que você precise ficar preso na superfície do texto, mas é fundamental que 
não criemos, à revelia do autor, suposições vagas e inespecíficas. 

Ler com atenção é um exercício que deve ser praticado à exaustão, assim como uma técnica, que fará de 
nós leitores proficientes.

Diferença entre compreensão e interpretação
A compreensão de um texto envolve realizar uma análise objetiva do seu conteúdo para verificar o que está 

explicitamente escrito nele. Por outro lado, a interpretação vai além, relacionando as ideias do texto com a 
realidade. Nesse processo, o leitor extrai conclusões subjetivas a partir da leitura.

Gêneros Discursivos
– Romance: descrição longa de ações e sentimentos de personagens fictícios, podendo ser de comparação 

com a realidade ou totalmente irreal. A diferença principal entre um romance e uma novela é a extensão do texto, 
ou seja, o romance é mais longo. No romance nós temos uma história central e várias histórias secundárias.
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Legislação

LEI ORGÂNICA MUNICIPAL
NÓS, Vereadores do Município de Arraial do Cabo, no pleno exercício dos poderes outorgados pelo artigo 

21 do Ato das Disposições Transitórias da Constituição do Estado do Rio de Janeiro, promulgada em 05 de ou-
tubro de 1989, reunidos em Sessões Plenárias e exercendo nossos mandatos, em perfeito acordo com a vonta-
de política dos cidadãos deste Município, quanto à necessidade de assegurar o exercício dos direitos sociais e 
individuais, o meio ambiente saudável, a liberdade, a segurança, o bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e 
a justiça, dentro dos limites outorgados pelos princípios constitucionais, promulgamos sob a proteção de Deus, 
a presente Lei Orgânica do município de Arraial do Cabo.

TÍTULO I
DOS PRINCÍPIOS FUNDAMENTAIS

Art. 1º - O povo é o sujeito da vida Política e da História do Município de Arraial do Cabo.

Art. 2º - Todo poder emana do povo, que o exerce por meio de representantes eleitos ou diretamente, nos 
termos desta Lei Orgânica.

Art. 3º - A soberania popular se manifesta quando a todos são asseguradas as condições dignas de exis-
tência e será exercida:

I– pelo sufrágio universal e pelo voto direto e secreto com valor igual para todos;

II– pelo referendo;

III– pelo plebiscito;

IV– pela iniciativa popular no processo legislativo;

V– pela ação fiscalizadora sobre a administração pública.

Art. 4º - O Município de Arraial do Cabo é o instrumento e a mediação da soberania de sua população e de 
sua forma individual de expressão e cidadania, e será administrado:

I– com transparência de seus atos e ações;

II– com moralidade;

III– com descentralização administrativa;

Art. 5º - O Município de Arraial do Cabo rege-se por esta Lei Orgânica e pelas Leis que adotar, observados 
os princípios constitucionais da República Federativa do Brasil e do Estado do Rio de Janeiro.

Art. 6º - O Município de Arraial do Cabo integrantes com seus Distritos, do Estado do Rio de Janeiro, procla-
ma e se compromete a assegurar em seu território os valores que fundamentam a existência e a organização 
do Estado Brasileiro.

Art. 7º - São poderes do Município, independentes e harmônicos entre si, o Legislativo e o Executivo.
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Conhecimentos Específicos

A psicologia do desenvolvimento e da aprendizagem é uma área central nos estudos educacionais, pois 
busca compreender os processos pelos quais os indivíduos se desenvolvem física, emocional, cognitiva e so-
cialmente, além de explicar como ocorre o aprendizado ao longo da vida. Essa área de estudo, originada na 
interseção entre psicologia e educação, fornece bases teóricas e práticas que ajudam os educadores a adaptar 
suas estratégias de ensino às diferentes fases do desenvolvimento dos alunos, facilitando a construção de co-
nhecimento e habilidades.

No contexto escolar, é essencial que os professores compreendam as transformações que ocorrem em 
cada etapa do desenvolvimento humano e as diversas formas como o aprendizado pode se manifestar, de 
modo a promover um ambiente de ensino inclusivo e estimulante. A partir de teorias e estudos científicos, como 
os de Jean Piaget e Lev Vygotsky para o desenvolvimento cognitivo, ou Erik Erikson para o desenvolvimento 
psicossocial, educadores conseguem compreender melhor os limites e as potencialidades dos alunos. Essas 
teorias explicam, por exemplo, como as crianças e os adolescentes percebem e interagem com o mundo, 
desenvolvendo habilidades cognitivas, como a resolução de problemas, e emocionais, como a autoconfiança.

Além disso, as teorias da aprendizagem, como o behaviorismo, o cognitivismo e a teoria da aprendizagem 
social, oferecem modelos que elucidam o processo pelo qual as pessoas assimilam e retêm novos conhecimen-
tos. Elas mostram que fatores como reforço positivo, observação e processos mentais internos são fundamen-
tais na construção do conhecimento, permitindo que o ensino seja planejado para maximizar o engajamento e 
o desenvolvimento dos alunos.

Assim, ao estudar a psicologia do desenvolvimento e da aprendizagem, educadores obtêm ferramentas 
para planejar aulas que respeitem as diferentes fases e estilos de aprendizagem dos estudantes, promovendo 
uma educação mais personalizada e eficaz.

— Teorias do Desenvolvimento Cognitivo
As teorias do desenvolvimento cognitivo oferecem modelos fundamentais para entender como as capacida-

des mentais e o pensamento se desenvolvem ao longo da vida. Duas das principais abordagens nesse campo 
foram elaboradas por Jean Piaget e Lev Vygotsky, que, apesar de possuírem perspectivas distintas, forneceram 
insights que transformaram o entendimento sobre o desenvolvimento cognitivo, especialmente no contexto 
educacional.

Teoria de Jean Piaget: Estágios do Desenvolvimento Cognitivo
Jean Piaget (1896–1980), um psicólogo suíço, foi pioneiro na compreensão de como as crianças constroem 

seu entendimento do mundo. Ele acreditava que o desenvolvimento cognitivo é um processo ativo, em que 
as crianças interagem com o ambiente, formulam hipóteses, testam-nas e ajustam suas ideias com base nos 
resultados. Piaget identificou quatro estágios principais de desenvolvimento, cada um caracterizado por novas 
capacidades cognitivas e diferentes formas de entender a realidade:

Estágio Sensório-Motor (0-2 anos)
Neste estágio, o aprendizado ocorre por meio das interações diretas com o ambiente através dos sentidos 

e movimentos corporais. O bebê desenvolve a permanência do objeto, que é a compreensão de que os objetos 
continuam a existir, mesmo quando não estão visíveis. A ausência dessa compreensão faz com que, por exem-
plo, o bebê perca o interesse em um brinquedo escondido.

Estágio Pré-Operatório (2-7 anos)
Marcado pelo desenvolvimento da linguagem e do pensamento simbólico, neste estágio a criança começa a 

usar palavras e imagens para representar objetos. No entanto, seu pensamento é ainda limitado pela egocen-
tricidade (dificuldade em ver as coisas de outra perspectiva) e pelo pensamento animista (atribuir vida a objetos 
inanimados).


