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Farmacéutico

LINGUA PORTUGUESA

Compreensao e interpretacao de texto
Tipologia e géneros textuais
Marcas de textualidade: coesao, coeréncia e intertextualidade

Dominio dos mecanismos de coesao textual. Emprego de elementos de referencia-
¢ao, substituicdo e repeticdo, de conectores e de outros elementos de sequenciacao
textual

Classes de Palavras: Adjetivo, Advérbio, Artigo, Preposicado, Conjuncgao, Interjeicao,
Numeral, Pronomes, Substantivos e Verbos

Ortografia (Novo Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa)
Acentuacéo grafica
Sinais de Pontuacao

Relagdes de coordenacao entre oragdes e entre termos da oracao; Sintaxe: Relacbes
de subordinacao entre oracdes e entre termos da oragao

Reescrita de frases e paragrafos do texto: Substituigdo de palavras ou de trechos de
texto; Reorganizacédo da estrutura de oragdes e de periodos do texto; Reescrita de
textos de diferentes géneros e niveis de formalidade

Significacao das palavras; Semantica: Sindnimos. Anténimos. Homonimos. Pardni-
mos. Denotacdo e Conotagao

Concordancia verbal € nominal
Regéncia verbal e nominal
Colocagao pronominal

Figuras de linguagem
Questodes

Gabarito




POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

Saude Publica; Conceitos basico; Historia das Politicas de Saude no Brasil

Reforma Sanitaria; Sistema Unico de Satde (SUS); Principais marcos histéricos e
evolucao dos sistemas de saude; Criagcao e evolugao do SUS

Pacto pela Saude (Portaria GM/MS n°® 399, de 22 de fevereiro de 2006)

Principios do SUS; Estrutura e organizacdo do SUS; Financiamento e Gestado do
SUS; Lei Federal n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condi¢des
para a promogé&o, protecéo e recuperagéo da saude, a organizagao e o funcionamento
dos servigos correspondentes e seu regulamento dado pelo Decreto n® 7.508, de 28
de junho de 2011; Lei n° 8.142/1990 que dispde sobre a participagdo da comunidade
na gestéo do Sistema Unico de Satde (SUS) e sobre as transferéncias intergoverna-
mentais de recursos financeiros na area da saude e da outras providéncias

Niveis de atencao a saude (atengao primaria, secundaria e terciaria)
Carta dos Direitos dos Usuarios da Saude (Ministério da Saude, 2011)

Principios da saude humanizada: Centrar o cuidado no paciente e na familia; Comu-
nicacao eficaz e empatica com os pacientes e suas familias; Promog¢ao do bem-estar
emocional dos pacientes; Respeito a privacidade e confidencialidade do paciente

Portaria do Ministério da Saude n° 2.436, de 21 de setembro de 2017, que Aprova a
Politica Nacional de Atencao Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes para a or-
ganizagao da Atengéo Basica, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS

Constituicao Federal de 1988: Da Saude (Titulo VIII, Capitulo Il, Secéo Il

Portaria GM/MS n° 1.604, de 18 de outubro de 2023 que institui a Politica Nacional de
Atencao Especializada em Saude (PNAES), no ambito do Sistema Unico de Saude...

Portaria GM/MS n° 198, de 13 de fevereiro de 2004 que institui a Politica Nacional de
Educacao Permanente em Saude como estratégia do Sistema Unico de Saude para
a formagéo e o desenvolvimento de trabalhadores para o setor e da outras providén-

Portaria n°® 278, de 27 de fevereiro de 2014 que institui diretrizes para implementacao
da Politica de Educacédo Permanente em Saude, no ambito do Ministério da Saude

Questoes
Gabarito




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Farmacotécnica: farmacotécnica de produtos nao estéreis; analise de formulacoes;
manipulacao de formulas magistrais e oficinas; estabilidade de formulagbes extempo-
raneas; unitarizacdo de medicamentos solidos e liquidos; controle de qualidade

Farmacotécnica de produtos estéreis: reconstituicdo, diluicao e estabilidade de medi-
camentos injetaveis;unitarizacao e fracionamento para dispensagao por dose unitaria;
preparo de solugdes para nutrigdo parenteral e outras formulagdes de grande volume;
controle microbiolégico, controle de qualidade; manipulagdo de quimioterapicos anti-
neoplasicos; validagcao de processos

Farmacodinamica: vias de administracdo de medicamentos; mecanismos de acéo dos
farmacos; interacdo medicamentosa; fatores que interferem na agao dos farmacos;
efeitos colaterais e reagcdes adversas; alergia, tolerancia e intoxicagéao

Utilizacbes de medicamentos em populagdes especiais: neonatos, criangas, gestan-
tes, idosos

Utilizacbes de medicamentos em condi¢cdes especiais: insuficiéncia renal, hepatica,
cardiovascular e respiratoria

Farmacocinética: conceitos gerais; parametros farmacocinéticos; metabolismos de
medicamentos; margens terapéutica; posologias; fatores que alteram a farmacocinéti-
ca; monitorizagdes de farmacos na pratica clinica; metodologias de monitorizagéao

Farmacia clinica e atengao farmacéutica: conceitos; uso racional de medicamentos;
controle e seguimento de paciente; problemas relacionados ao medicamento; monito-
rizagbes da farmacoterapia

Farmacoepidemiologia: farmacovigilancia e estudos de utilizagdo de medicamentos ..

Farmacoeconomia: conceitos gerais; analise custo-beneficio, custo- utilidade e custo-
mizagao
Selecao de medicamentos: conceitos; padronizacdo de medicamentos

Gestdao em farmacia; gestdo de estoque: aquisicdo, armazenamento e controle de
produtos farmacéuticos; sistemas informatizados de controle de estoque; gestao da
farmacia hospitalar; sistema de distribuicado de medicamentos: coletivo, individualiza-
do e dose unitaria

Biosseguranca

Caddigo de ética profissional
Questodes

Gabarito




Lingua Portuguesa

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é do que as conclusdes
especificas.

Exemplificando, sempre que nos ¢ exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliacao, a resposta sera
localizada no proprio texto, posteriormente, ocorre a interpretagao, que € a leitura e a conclusao fundamentada
em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender.

Compreender um texto é captar, de forma objetiva, a mensagem transmitida por ele. Portanto, a compreenséao
textual envolve a decodificacdo da mensagem que é feita pelo leitor.

Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por ela,
assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apés a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacéo de texto € subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretagao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015

Portugués > Compreensao e interpretagao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.




Politicas Publicas de Saude

A saude publica € um campo essencial da medicina e da enfermagem, dedicado a prevencao de doengas,
prolongamento da vida e promoc¢éao da saude através dos esforgos organizados da sociedade. Diferente da pra-
tica clinica, que se concentra no cuidado individual, a saude publica abrange a saude das populacdes inteiras.
A historia da saude publica € marcada por grandes avangos e transformagdes que moldaram a forma como as
sociedades enfrentam problemas de saude, desde as praticas rudimentares de higiene nas civilizagbes antigas
até as complexas politicas de saude do século XXI.

Entender a evolugado da saude publica é fundamental para profissionais de enfermagem, pois fornece uma
perspectiva historica que enriquece a pratica contemporanea e informa a implementacao de estratégias efica-
zes para o cuidado da populagao. Além disso, a histdria revela a interconexao entre fatores sociais, econémicos
e politicos na formacgao das politicas de saude, destacando o papel vital que os enfermeiros desempenharam e
continuam a desempenhar na promocéao da saude publica.

Este texto tem como objetivo explorar a trajetéria da saude publica, desde seus primérdios até os dias atuais,
destacando eventos chave, figuras importantes e avancos significativos. Vamos examinar as praticas de saude
publica nas civilizagbes antigas, as revolugdes sanitarias que surgiram com a industrializac&o, as respostas as
grandes epidemias e o desenvolvimento da enfermagem dentro desse contexto. Finalmente, analisaremos os
avancos no século XX e XXI, refletindo sobre os desafios atuais e futuros para a enfermagem na saude publica.

Ao final deste estudo, espera-se que o leitor tenha uma compreensao abrangente da evolu¢ao da saude
publica e do impacto que essa histdria tem na pratica de enfermagem contemporanea. Essa perspectiva histé-
rica é essencial para a formacao de enfermeiros conscientes e preparados para enfrentar os desafios da saude
publica com conhecimento, empatia e eficacia.

Primeiros Registros e Praticas de Saude Publica

A histdria da saude publica remonta as primeiras civilizagcbes humanas, onde praticas rudimentares de hi-
giene e saneamento comegaram a emergir como métodos para prevenir doengas e promover a saude. Esses
primeiros registros sao fundamentais para entender a evolugéo do conceito de saude publica e a importancia
da prevencéo e controle de doencgas ao longo da histéria.

- Civilizagoes Antigas e Praticas de Higiene

Nas civilizagdes antigas, praticas de saude publica estavam frequentemente ligadas a religido e as crengas
culturais. Os egipcios, por exemplo, tinham praticas avancadas de higiene pessoal e saneamento. Eles utili-
zavam banhos diarios e tinham sistemas rudimentares de esgoto, além de praticas de embalsamamento que
refletiam uma compreensao avangada de anatomia e preservagao dos corpos.

Na Grécia Antiga, a relacao entre saude e ambiente era reconhecida por pensadores como Hipdcrates,
considerado o pai da medicina moderna. Ele observou que fatores como agua e ar puro eram essenciais para a
saude, uma ideia que langou as bases para a saude ambiental. Os gregos também enfatizavam a importancia
da dieta e do exercicio fisico na promogao da saude.

Os romanos avangaram ainda mais, com a constru¢ao de aquedutos para fornecer agua potavel e a criagéo
de sistemas de esgoto para afastar os residuos das areas habitadas. Os banhos publicos e os sistemas de
saneamento eram amplamente utilizados, e a saude publica era uma preocupacao do Estado, refletindo uma
abordagem organizada e comunitaria para a promog¢éo da saude.
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Conhecimentos Especificos

A farmacotécnica € um campo fundamental dentro da farmacia, responsavel pelo estudo das formas far-
macéuticas e dos processos de producdo dos medicamentos. Ela envolve a preparagédo, a manipulacao e a
avaliagao dos produtos farmacéuticos, assegurando que sejam seguros, eficazes e de alta qualidade para os
pacientes. Afarmacotécnica é a ponte entre a formulagdo de um medicamento e a sua administragao ao pacien-
te, garantindo que o produto final esteja de acordo com as normas regulatérias e tenha a melhor performance
terapéutica possivel.

No contexto da farmacia, os produtos farmacéuticos sdo geralmente classificados em estéreis e néo es-
téreis. Os produtos estéreis, como injetaveis e oftalmicos, sado preparados em condigdes rigorosamente con-
troladas para evitar a contaminagao microbiana. Por outro lado, os produtos ndo estéreis, que incluem formas
farmacéuticas como comprimidos, capsulas, pds, liquidos orais e topicos, ndo requerem as mesmas condicoes
rigorosas de esterilidade, mas ainda assim devem ser produzidos sob condigdes controladas para garantir sua
qualidade e seguranca.

A diferenca entre produtos estéreis e ndo estéreis é crucial, pois cada categoria requer procedimentos
especificos de manipulacao e controle de qualidade. Enquanto os produtos estéreis sao vitais para situacdes
onde a contaminacg&o microbiana pode levar a infecgdes graves, os produtos ndo estéreis abrangem uma vasta
gama de medicamentos utilizados no dia a dia, proporcionando tratamentos eficazes para diversas condi¢des
de saude. A preparacgao de produtos nao estéreis envolve uma série de etapas, desde a selegcao das matérias-
-primas até o controle de qualidade do produto final, cada uma desempenhando um papel essencial na eficacia
terapéutica e na seguranga do medicamento.

— Tipos de Produtos Nao Estéreis

Os produtos nao estéreis compreendem uma ampla variedade de formas farmacéuticas que sédo essenciais
no tratamento de inUmeras condi¢gdes de saude. Diferentemente dos produtos estéreis, que exigem rigorosas
condicdes de assepsia durante sua producgao, os produtos nao estéreis sdo elaborados com base em métodos
que garantem sua seguranca e eficacia sem a necessidade de esterilizagao. Abaixo, exploramos os principais
tipos de produtos nao estéreis, suas aplicacdes e as considerag¢oes regulatérias envolvidas.

Definicao e Exemplos de Produtos Nao Estéreis

Os produtos nao estéreis sao aqueles que, apesar de nao exigirem condicbes estéreis para sua fabricacao,
devem ser produzidos sob condigbes controladas para evitar a contaminagao microbiana significativa e garantir
a estabilidade do produto. Esses produtos incluem uma variedade de formas farmacéuticas, como:

» Comprimidos: Formas sélidas de medicamentos que podem ser revestidos ou nao, projetados para libe-
racao imediata ou controlada de ingredientes ativos.

» Capsulas: Envoltérios de gelatina que contém medicamentos em forma de p6 ou liquido, oferecendo uma
opgao conveniente para administracao oral.

* Pés: Formas farmacéuticas secas que podem ser administradas diretamente ou reconstituidas em solu-
¢des antes do uso.

 Liquidos orais: Solucdes, suspensdes ou emulsdes administradas por via oral, proporcionando uma for-
ma facil de dosar medicamentos, especialmente em populagdes pediatricas e geriatricas.

* Formas tépicas: Cremes, pomadas, géis e lo¢des aplicados diretamente na pele para tratar condigbes
locais.

» Supositoérios: Formas solidas que sao inseridas no reto, onde se dissolvem ou derretem para liberar o
medicamento.
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