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Prefeitura Municipal de Sobradinho - BA
Cozinheiro

LINGUA PORTUGUESA

Compreensao e interpretagao de textos em portugués
Ortografia (acentuacéao grafica)

Emprego das classes de palavras

Exercicios

Gabarito

Questdes Comentadas

MATEMATICA

Resolugdo de situagdes problema envolvendo as quatro operagdes (adigdo, sub-
tragdo, multiplicagao, divisdo) com numeros inteiros, decimais e fracionarios

Nocbes basicas de proporcionalidade
Leitura e interpretacao de tabelas e graficos
Exercicios

Gabarito

Questdes Comentadas

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Boas Praticas de Manipulacao de Alimentos

Técnica Dietética

Seguranca do trabalho (Normas regulamentadoras)

Etica e moral

Conceitos da area, formas e técnicas de preparo de alimentos
Utensilios e equipamentos industriais na cozinha
Conhecimentos sobre trabalho em equipe

Descarte correto do lixo organico e reciclavel

Exercicios
Gabarito
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Lingua Portuguesa

Compreender um texto trata da analise e decodificacao do que de fato esta escrito, seja das frases ou das
ideias presentes. Interpretar um texto, esta ligado as conclusdes que se pode chegar ao conectar as ideias
do texto com a realidade. Interpretac&o trabalha com a subjetividade, com o que se entendeu sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreensao de todo e qualquer texto ou discurso e se amplia no entendi-
mento da sua ideia principal. Compreender relagdes seméanticas € uma competéncia imprescindivel no merca-
do de trabalho e nos estudos.

Quando nao se sabe interpretar corretamente um texto pode-se criar varios problemas, afetando néo sé o
desenvolvimento profissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se retirar do mesmo os_tépicos frasais presentes em cada para-
grafo. Isso auxiliara na apreensao do contetdo exposto.

Isso porque é ali que se fazem necessarios, estabelecem uma relacao hierarquica do pensamento defendi-
do, retomando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explicitadas pelo autor. Textos argumentativos nao
costumam conceder espaco para divagacdes ou hipdteses, supostamente contidas nas entrelinhas. Deve-se
ater as ideias do autor, o que ndo quer dizer que o leitor precise ficar preso na superficie do texto, mas é funda-
mental que ndo sejam criadas suposigdes vagas e inespecificas.

Importancia da interpretacao

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se informar, aprimora o vocabulario e dinamiza o
raciocinio e a interpretacao. A leitura, além de favorecer o aprendizado de conteludos especificos, aprimora a
escrita.

Uma interpretacao de texto assertiva depende de iniUmeros fatores. Muitas vezes, apressados, descuida-
mo-nos dos detalhes presentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se faz suficiente. Interpretar
exige paciéncia e, por isso, sempre releia o texto, pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreen-
dentes que nao foram observados previamente. Para auxiliar na busca de sentidos do texto, pode-se tam-
bém retirar dele os_tépicos frasais presentes em cada paragrafo, isso certamente auxiliara na apreensao do
conteudo exposto. Lembre-se de que os paragrafos nao estdo organizados, pelo menos em um bom texto, de
maneira aleatoria, se estdo no lugar que estao, € porque ali se fazem necessarios, estabelecendo uma relagao
hierarquica do pensamento defendido, retomando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo autor: os textos argumentativos ndo costumam
conceder espaco para divagagdes ou hipoteses, supostamente contidas nas entrelinhas. Devemos nos ater as
ideias do autor, isso ndao quer dizer que vocé precise ficar preso na superficie do texto, mas é fundamental que
nao criemos, a revelia do autor, suposi¢des vagas e inespecificas. Ler com atencado é um exercicio que deve
ser praticado a exaustao, assim como uma técnica, que fara de nos leitores proficientes.

Diferenca entre compreensao e interpretacao

A compreensao de um texto é fazer uma analise objetiva do texto e verificar o que realmente esta escrito
nele. Ja a interpretagdo imagina o que as ideias do texto tém a ver com a realidade. O leitor tira conclusdes
subjetivas do texto.

Géneros Discursivos

Romance: descrigéo longa de agdes e sentimentos de personagens ficticios, podendo ser de comparagéo
com a realidade ou totalmente irreal. A diferenca principal entre um romance e uma novela é a extensao do tex-
to, ou seja, o romance é mais longo. No romance nés temos uma histéria central e varias historias secundarias.
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Matematica

A resolugao de problemas matematicos envolve a aplicagao de uma variedade de recursos matematicos,
sendo que os principios algébricos se destacam como uma parte fundamental desse processo. Esses princi-
pios sao classificados de acordo com a complexidade e a abordagem dos conteudos matematicos.

A pratica constante na resolucado de questdes desse tipo é o que proporciona o desenvolvimento de habili-
dades cada vez maiores para enfrentar problemas dessa natureza.

Exemplos:

01. (Camara Municipal de Sao José dos Campos/SP — Analista Técnico Legislativo — Designer Gra-
fico — VUNESP) Em um condominio, a caixa d’agua do bloco A contém 10 000 litros a mais de agua do que a
caixa d’agua do bloco B. Foram transferidos 2 000 litros de agua da caixa d’agua do bloco A para a do bloco B,

ficando o bloco A com o dobro de agua armazenada em relagao ao bloco B. Apés a transferéncia, a diferencga
das reservas de agua entre as caixas dos blocos A e B, em litros, vale

(A) 4 000.
(B) 4 500.
(C) 5 000.
(
(

D) 5 500.
E) 6 000.

Resolugao:
A=B+10000 (1)
Transferidos: A— 2000 = 2.B, ou seja, A=2.B+2000 ()

Substituindo a equacao ( Il ) na equacéo ( | ), temos:
2.B +2000 =B + 10000

2.B-B =10000 - 2000

B = 8000 litros (no inicio)

Assim, A = 8000 + 10000 = 18000 litros (no inicio)
Portanto, apés a transferéncia, fica:

A =18000 — 2000 = 16000 litros

B’ = 8000 + 2000 = 10000 litros

Por fim, a diferenca é de : 16000 — 10000 = 6000 litros

Resposta: E.

02. (IFNMG — Matematica - Gestao de Concursos) Uma linha de produgao monta um equipamento em oito
etapas bem definidas, sendo que cada etapa gasta exatamente 5 minutos em sua tarefa. O supervisor percebe,
cinco horas e trinta e cinco minutos depois do inicio do funcionamento, que a linha parou de funcionar. Como
a linha monta apenas um equipamento em cada processo de oito etapas, podemos afirmar que o problema foi
na etapa:

(A) 2
(B) 3
(C)3
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Conhecimentos Especificos

Boas Praticas de Fabricacao - Alimentos

O Manual de BPF é um documento que descreve a situacao real das operacbes e dos procedimentos rea-
lizados pelo estabelecimento, incluindo os requisitos sanitarios dos edificios, a manutencao e higienizagao das
instalagdes, dos equipamentos e utensilios, o controle da agua de abastecimento, o controle integrado de veto-
res e pragas urbanas, o controle da higiene e saude dos manipuladores, cujo propdésito é estabelecer uma sis-
tematica para garantir a seguranga do produto final, visando principalmente assegurar a saude do consumidor
e a conformidade dos alimentos com a legislacdo sanitaria (BRASIL, 2002; BRASIL, 2004).

De acordo com SBCTA (1995), o Manual de BPF para empresas processadoras de alimentos estabelece as
abrangéncias descritas a seguir.

Higiene pessoal

- As pessoas que apresentam feridas, cortes, machucados, problemas de saude ou portadoras de enfermi-
dades contagiosas devem comunicar o fato ao seu supervisor e serem afastadas do contato com os alimentos,
a fim de evitar contamina-los e consequentemente transmitir bactérias aos consumidores.

- Devem ser obedecidos os avisos afixados que indicam a obrigatoriedade da correta lavagem das maos e
sua frequéncia, com agentes de limpeza autorizados e com agua corrente potavel fria ou fria € quente, no inicio
do trabalho, imediatamente apds o uso do sanitario, apds o contato com material contaminado e todas as vezes
que for necessario.

- Antes de tossir ou espirrar, a pessoa deve afastar-se do produto que esteja manipulando, cobrir a boca e
0 nariz e, em seguida, lavar imediatamente as maos, para prevenir a contaminagao.

- Todos os colaboradores devem tomar banho todos os dias, usar uniformes de cor clara e troca-los diaria-
mente, usarem sapatos fechados em bom estado de conservacao e limpeza, meias e touca protetora. Esses
elementos devem ser descartaveis ou lavaveis.

- Durante a manipulacao dos alimentos, € proibido o uso de adornos (anéis, aliangas, colares, pulseiras,
brincos) e objetos de uso pessoal. Além disso, sao proibidas as seguintes praticas: comer dentro da area de
processamento, mascar chicletes, fumar, tossir, carregar dinheiro, celulares e canetas no uniforme, ou outras
ndo higiénicas.

Edificios e instalacoes

- A industria alimenticia deve estar localizada em area que nao apresente riscos as condi¢des gerais de
higiene e sanidade, como contaminagao ou infestagdo por pragas urbanas. Ademais, instalagdes provisoérias
devem ser evitadas.

- Na area de processamento, as paredes e os tetos devem ser lisos, pintados com cores claras, lavaveis,
impermeaveis e construidos de forma que n&o ocorram acumulos de poeira e contaminacgao, portanto néo de-
vem ter aberturas que facilitem a entradas de insetos e pragas. Para isso, deve-se usar redes, ou cortina de ar
ou de plastico.

- Os edificios destinados a instalacao alimenticia, ao processamento, a embalagem, ao armazenamento,
aos estoques de matérias-primas e aos produtos acabados devem ser mantidos com a devida ordem, serem de
facil manutencao e limpeza, de forma que n&o haja entrada de insetos e roedores, pombos, passaros e demais
pragas.

- Os patios devem ser mantidos com area pavimentada e limpos, sem amontoamento de entulho.

Producao/operacao

- Na area de producao e manipulagao, os alimentos devem ser protegidos de contaminag¢des quimicas,
fisicas e microbioldgicas.
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