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Língua Portuguesa

Compreender um texto trata da análise e decodificação do que de fato está escrito, seja das frases 
ou das ideias presentes. Interpretar um texto, está ligado às conclusões que se pode chegar ao conectar 
as ideias do texto com a realidade. Interpretação trabalha com a subjetividade, com o que se entendeu 
sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreensão de todo e qualquer texto ou discurso e se amplia no en-
tendimento da sua ideia principal. Compreender relações semânticas é uma competência imprescindível 
no mercado de trabalho e nos estudos.

Quando não se sabe interpretar corretamente um texto pode-se criar vários problemas, afetando não 
só o desenvolvimento profissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se retirar do mesmo os tópicos frasais presentes em cada 
parágrafo. Isso auxiliará na apreensão do conteúdo exposto.

Isso porque é ali que se fazem necessários, estabelecem uma relação hierárquica do pensamento 
defendido, retomando ideias já citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explicitadas pelo autor. Textos argumentativos 
não costumam conceder espaço para divagações ou hipóteses, supostamente contidas nas entrelinhas. 
Deve-se   ater às ideias do autor, o que não quer dizer que o leitor precise ficar preso na superfície do 
texto, mas é fundamental que não sejam criadas suposições vagas e inespecíficas. 

Importância da interpretação

A prática da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se informar, aprimora o vocabulário e dina-
miza o raciocínio e a interpretação. A leitura, além de favorecer o aprendizado de conteúdos específicos, 
aprimora a escrita.

Uma interpretação de texto assertiva depende de inúmeros fatores. Muitas vezes, apressados, des-
cuidamo-nos dos detalhes presentes em um texto, achamos que apenas uma leitura já se faz suficiente. 
Interpretar exige paciência e, por isso, sempre releia o texto, pois a segunda leitura pode apresentar 
aspectos surpreendentes que não foram observados previamente. Para auxiliar na busca de sentidos 
do texto, pode-se também retirar dele os tópicos frasais presentes em cada parágrafo, isso certamente 
auxiliará na apreensão do conteúdo exposto. Lembre-se de que os parágrafos não estão organizados, 
pelo menos em um bom texto, de maneira aleatória, se estão no lugar que estão, é porque ali se fazem 
necessários, estabelecendo uma relação hierárquica do pensamento defendido, retomando ideias já cita-
das ou apresentando novos conceitos.

Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo autor: os textos argumentativos não cos-
tumam conceder espaço para divagações ou hipóteses, supostamente contidas nas entrelinhas. Deve-
mos nos ater às ideias do autor, isso não quer dizer que você precise ficar preso na superfície do texto, 
mas é fundamental que não criemos, à revelia do autor, suposições vagas e inespecíficas. Ler com aten-
ção é um exercício que deve ser praticado à exaustão, assim como uma técnica, que fará de nós leitores 
proficientes.
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Informática

Área de Trabalho (pacote aero)

Aero é o nome dado a recursos e efeitos visuais introduzidos no Windows a partir da versão 7.

Área de Trabalho do Windows 10.1
Aero Glass (Efeito Vidro)

Recurso que deixa janelas, barras e menus transparentes, parecendo um vidro.

Efeito Aero Glass.2

1 https://edu.gcfglobal.org/pt/tudo-sobre-o-windows-10/sobre-a-area-de-trabalho-do-windows-10/1/
2 https://www.tecmundo.com.br/windows-10/64159-efeito-aero-glass-lancado-mod-windows-10.htm
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Conhecimentos específicos

Endemia

Endemia é o nome dado a um fator que interfere negativamente na saúde de uma população, como 
uma doença que pode ser ou não contagiosa ou até mesmo violências que já se tornaram comuns em 
determinadas regiões. Dentro da área da saúde, esse termo não leva em consideração a quantidade de 
pessoas que possuem certa doença, mas sim a frequência com que ela ocorre naquele local específico. 
A doença não precisa estar presente ao longo de todo o ano, podendo aparecer de tempos em tempos 
em determinada região, sendo considerada sazonal. A dengue também é considerada endêmica no Bra-
sil.

Epidemia

Quando uma doença atinge uma grande área geográfica, a classificação passa a ser epidemia. O 
mesmo termo é utilizado quando há contaminação em pontos geográficos diferentes, mas que se encon-
tram dentro de um mesmo território. Como exemplo, podemos citar determinada doença presente em 
uma cidade, acometendo diversos bairros que não são vizinhos uns dos outros, caracterizando, assim, 
uma epidemia municipal. Esse mesmo conceito também se estende às esferas estadual e federal. Outras 
doenças de saúde não infectantes, como os transtornos mentais ou a violência urbana, também podem 
tomar características de uma epidemia.

Pandemia

Já uma pandemia é decretada quando o surto ou a epidemia passa a ser encontrado em mais de um 
continente e com transmissão comunitária, não sendo mais possível o rastreamento das pessoas infecta-
das. O mundo já registrou várias pandemias:

Peste do Egito ou Peste de Atenas (430 a.C.): causada por uma intensa epidemia de febre tifoide, 
infectou as famosas tropas atenienses.

Peste Antonina (165 – 180): provavelmente causada pela varíola, matou cerca de cinco milhões de 
pessoas, principalmente na região leste do império romano, com taxa de mortalidade de um quarto dos 
enfermos.

Peste de Cipriano (250 – 271): tendo como causa provável a varíola ou o sarampo, matou cerca de 
cinco mil pessoas por dia em Roma durante sua fase mais crítica.

Peste de Justiniano (541 – desconhecido): causada pela bactéria Yersinia pestis, a peste chegou a 
matar cerca de dez mil pessoas por dia no Egito e em Constantinopla.

Peste Negra ou Peste Bubônica (1300): teve início na Ásia e se alastrou pela Europa, matando em 
torno de um quarto da população mundial total da época, com cerca de vinte milhões de óbitos em seis 
anos.

AIDS (1981 - presente): doença transmitida principalmente pelas relações sexuais sem proteção, afeta 
o sistema imunológico, deixando o corpo suscetível à infecção por outras doenças. Causa a morte de 
cerca de 1 milhão de pessoas no mundo anualmente.
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Legislação

SEÇÃO II
DA SAÚDE

Art. 196. A saúde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante políticas sociais e econô-
micas que visem à redução do risco de doença e de outros agravos e ao acesso universal e igualitário às 
ações e serviços para sua promoção, proteção e recuperação.

Art. 197. São de relevância pública as ações e serviços de saúde, cabendo ao Poder Público dispor, 
nos termos da lei, sobre sua regulamentação, fiscalização e controle, devendo sua execução ser feita 
diretamente ou através de terceiros e, também, por pessoa física ou jurídica de direito privado.

Art. 198. As ações e serviços públicos de saúde integram uma rede regionalizada e hierarquizada e 
constituem um sistema único, organizado de acordo com as seguintes diretrizes:(Vide ADPF 672)

I - descentralização, com direção única em cada esfera de governo;

II - atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuízo dos serviços 
assistenciais;

III - participação da comunidade.

§ 1º O sistema único de saúde será financiado, nos termos do art. 195, com recursos do orçamento da 
seguridade social, da União, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municípios, além de outras fontes.
(Parágrafo único renumerado para § 1º pela Emenda Constitucional nº 29, de 2000)

§ 2º A União, os Estados, o Distrito Federal e os Municípios aplicarão, anualmente, em ações e servi-
ços públicos de saúde recursos mínimos derivados da aplicação de percentuais calculados sobre:(Incluí-
do pela Emenda Constitucional nº 29, de 2000)

I - no caso da União, a receita corrente líquida do respectivo exercício financeiro, não podendo ser 
inferior a 15% (quinze por cento); (Redação dada pela Emenda Constitucional nº 86, de 2015)

II – no caso dos Estados e do Distrito Federal, o produto da arrecadação dos impostos a que se refe-
re o art. 155 e dos recursos de que tratam os arts. 157 e 159, inciso I, alínea a, e inciso II, deduzidas as 
parcelas que forem transferidas aos respectivos Municípios;(Incluído pela Emenda Constitucional nº 29, 
de 2000)

III – no caso dos Municípios e do Distrito Federal, o produto da arrecadação dos impostos a que se 
refere o art. 156 e dos recursos de que tratam os arts. 158 e 159, inciso I, alínea b e § 3º.(Incluído pela 
Emenda Constitucional nº 29, de 2000)

§ 3º Lei complementar, que será reavaliada pelo menos a cada cinco anos, estabelecerá:(Incluído pela 
Emenda Constitucional nº 29, de 2000)Regulamento

I - os percentuais de que tratam os incisos II e III do § 2º; (Redação dada pela Emenda Constitucional 
nº 86, de 2015)

II – os critérios de rateio dos recursos da União vinculados à saúde destinados aos Estados, ao Dis-
trito Federal e aos Municípios, e dos Estados destinados a seus respectivos Municípios, objetivando a 
progressiva redução das disparidades regionais;(Incluído pela Emenda Constitucional nº 29, de 2000)


