Prefeitura de Datas- MG
Técnico Em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e interpretacao de texto(s) dos tipos: descritivo, narrativo, dissertativo e de
diferentes géneros, por exemplo, poemas, texto jornalisticos, propagandas, charges,
cartuns, tirinhas, graficos, entre outros

Significacao das palavras: sinbnimos, antbnimos, homénimos, parénimos, polissemia,
sentido préprio (denotagéo) e sentido figurado (conotacgao)

Fonologia: letra, fonema, encontros vocalicos e consonantais, digrafos, divisdo silabi-

acentuacgao tonica e grafica (atualizada, conforme as regras do novo Acordo Ortogra-
fico) sinais graficos

Ortografia (atualizada, conforme as regras do novo Acordo Ortografico)
Estrutura e formacéao de palavras
Emprego dos sinais de pontuagao

Classes de palavras variaveis e invariaveis (identificacao, flexao, fungao sintatica, se-
mantica e discursiva); Conjugacao verbal: verbos — regulares e auxiliares (ser, ter,
haver, estar) — conjugacdo em todos os modos e tempos simples e as formas nominais
do verbo

Sintaxe de concordancia verbal e nominal

Sintaxe de regéncia verbal e nominal

Sintaxe de colocacao pronominal

Usos do sinal indicativo de crase: regra geral e casos especiais
Figuras de linguagem

Funcdes da linguagem

Registro formal e registro informal. Marcas de coloquialidade
Variagdes linguisticas

Questodes

Gabarito

CONHECIMENTOS SOBRE 0 MUNICIPIO DE DATAS

Nogobes de Histéria e Geografia do municipio de Datas/MG
Aspectos Culturais, econdmicos e ambientais do municipio de Datas/MG
Conhecimentos basicos da Lei Organica Municipal




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Assisténcia de Enfermagem ao paciente critico adulto e pediatrico
Organizacao e limpeza da Unidade do paciente

Limpeza e desinfecgao de materiais equipamentos

Registros de enfermagem

Cuidados de enfermagem na instalacdo e/ou manutencao de: monitorizagcdo nao inva-
siva, drenos, catéteres e sondas vesical, nasogastrica ou nasoentérica, acesso veno-
so periférico e central, oxigenioterapia, oximetria de pulso

Cuidados com o paciente com fixador externo
Hidratagao e dietas por via oral ou por sonda

Cuidados com o paciente critico em ventilagao mecénica
Controle de eliminagdes e ingesta

Cuidados na administracdo de medicamentos e solugbes vasoativas, tromboliticas,
analgesia, sedacéo e antibioticoterapia; Calculos de medicamentos e gotejamento de

Medidas de higiene e conforto
Prevencao e Controle de infeccdo hospitalar

Assisténcia de enfermagem aos pacientes clinicos: com insuficiéncia respiratéria, dor
pré-cordial, arritmias cardiacas, sincope, crise convulsiva, crise hipertensiva, hiperter-

mia, dor abdominal, hemoptise, hematémese, hiperglicemia, hipoglicemia, disturbios
hidroeletroliticos, hemiplegia, hemiparesia

Assisténcia de enfermagem na emergéncia pediatrica clinica

Emergéncias Psiquiatricas

Emergéncias Obstétricas; A mulher e a saude ginecoldgica: controle e prevencao do
cancer de mama e cérvico-uterino, prevencao e controle de DST / AIDS. Atuacéo da
Enfermagem nas acbes educativas de Planejamento Familiar. Assisténcia de Enfer-
magem no Pré-natal, Parto, Puerpério; Assisténcia de Enfermagem no Pré-natal, Par-
to, Puerpério

Acidentes com animais peconhentos
Intoxicagdes agudas, intoxicagdes por alcool e drogas

Doencas Transmissiveis de notificagdo compulséria tais como: meningite, tuberculo-
se, varicela, sarampo, rubéola, leptospirose e dengue - identificagdo e cuidados de
enfermagem

Atuacgao da Enfermagem nas agbes educativas de Planejamento Familiar
Programa nacional de imunizagao

Sistema Unico de Saude — SUS: principios, diretrizes

Questodes

Gabarito




Lingua Portuguesa

Definigcao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacao, que nada mais € do que as conclusbes
especificas. Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliagao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacao, que é a leitura e a
conclusao fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor € resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretagéo de texto é subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacéo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreenséo e interpretagéo de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.

“A Constituicdo garante o direito a educagao para todos e a inclusao surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”
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Conhecimentos sobre o municipio de Datas

Histéria do Municipio de Datas/MG

O municipio de Datas, localizado no estado de Minas Gerais, tem uma histéria rica e diversificada que
reflete a trajetéria de muitos municipios do interior brasileiro. A histéria de Datas esta profundamente ligada a
colonizagdo e ao desenvolvimento da regido mineira.

Formacgao e Colonizagao

Datas foi fundado em 1° de janeiro de 1963, desmembrando-se de municipio vizinho. Antes de sua eman-
cipagao, a regido era habitada por um numero reduzido de habitantes, sendo a economia local predominan-
temente voltada para a agricultura e a pecuaria. A colonizacdo da area ocorreu ao longo do século XIX, com
a chegada de bandeirantes e colonos que buscavam explorar as riguezas minerais e expandir as atividades
agropecuarias.

Desenvolvimento e Economia

Durante a primeira metade do século XX, Datas passou a se desenvolver rapidamente, beneficiada pela ex-
pansao das atividades agricolas e pela construgao de infraestrutura basica, como estradas e pontes. A econo-
mia local passou a se diversificar com a introdugéo de culturas como café, milho e feijdo. O municipio também
passou a se destacar pela producao de artesanato e pela realizacido de festas tradicionais que atraem visitantes
de outras regides.

Geografia do Municipio de Datas/MG

A geografia de Datas & caracterizada por um terreno variado que inclui areas de relevo montanhoso e
planicies. O municipio esta situado no leste de Minas Gerais, uma regido conhecida por suas caracteristicas
geograficas diversificadas e rica biodiversidade.

Localizagao e Limites

Datas esta localizado na regido leste de Minas Gerais, fazendo divisa com os municipios de Itambacuri,
S&o Jodo do Manhuagu e Mutum. Sua localizag&o estratégica facilita 0 acesso a outras regides importantes do
estado, o que é benéfico para o desenvolvimento econdémico e social do municipio.

Relevo e Hidrografia

O relevo de Datas é predominantemente montanhoso, com varias elevacdes e colinas que contribuem para
uma paisagem natural impressionante. O municipio esta inserido na bacia do Rio Doce, um dos principais sis-
temas hidricos de Minas Gerais. Os rios e corregos que atravessam a regido desempenham um papel crucial
na agricultura local, fornecendo agua para irrigacéo e para as necessidades diarias da populagao.

Clima e Vegetacgao

Datas possui um clima tropical de altitude, com estag¢des bem definidas. O veréo é caracterizado por tem-
peraturas elevadas e chuvas regulares, enquanto o inverno apresenta temperaturas mais amenas € menos
precipitacdo. A vegetacao predominante € composta por cerrado e matas ciliares ao longo dos corpos d’agua. A
biodiversidade local é rica, com uma variedade de espécies de flora e fauna adaptadas as condigdes climaticas
da regido.

Infraestrutura e Transporte

A infraestrutura de Datas tem evoluido ao longo dos anos, com melhorias nas estradas e na construcao de
novas vias que facilitam o transporte e a conectividade com municipios vizinhos. O acesso ao municipio é facil-
itado por rodovias estaduais e federais, que sdo essenciais para o escoamento da produgéo agricola e para a
integracéo com outras areas econémicas.
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Conhecimentos Especificos

A assisténcia de enfermagem ao paciente critico envolve uma abordagem multidisciplinar e especializada
para atender as necessidades complexas de adultos e criangas em condigbes graves. Esses pacientes neces-
sitam de monitoramento continuo, intervencdes rapidas e cuidados intensivos para estabilizar suas condigoes
e prevenir complicagdes.

Cuidados Gerais ao Paciente Critico
1. Avaliacao Inicial e Monitoramento Continuo:

- Adulto: Avaliacao completa e continua dos sinais vitais, estado neurolégico, fungao respiratoria e cardio-
vascular. Uso de dispositivos de monitoramento, como ECG, oximetria de pulso, capnografia e monitores de
pressao arterial invasiva.

- Pediatrico: Monitoramento ajustado para o tamanho e as necessidades especificas da crianga. Uso de
escalas de avaliagado pediatricas, como a Escala de Coma de Glasgow Pediatrica. Monitoramento continuo dos
sinais vitais e estado neurolégico com dispositivos apropriados para a faixa etaria.

2. Suporte Respiratoério:

- Adulto: Administracdo de oxigénio suplementar, ventilagdo mecanica invasiva ou n&o invasiva, aspiracéo
de secregdes, posicionamento para otimizar a ventilagdo e prevencédo de pneumonia associada a ventilacdo
mecanica.

- Pediatrico: Ajuste das configuragdes do ventilador e dos dispositivos de oxigenoterapia para a idade e
o peso da crianca. Uso de canulas nasais, mascaras faciais e ventilagdo mecanica adequada para neonatos,
lactentes e criancas.

3. Suporte Hemodinamico:

- Adulto: Administracao de fluidos intravenosos, medicamentos vasopressores e inotropicos. Monitoramen-
to da pressao arterial invasiva, débito cardiaco e parametros hemodinamicos avangados.

- Pediatrico: Cuidados especiais na administracdo de fluidos e medicamentos, com calculos baseados no
peso e na superficie corporal. Uso de dispositivos hemodinamicos pediatricos para monitoramento continuo.

4. Nutricao e Hidratagao:

- Adulto: Avaliagdo e manutencao do estado nutricional e hidratacdo. Administragdo de nutricdo enteral ou
parenteral conforme necessario, monitoramento de balanco hidrico e ajuste de fluidos.

- Pediatrico: Administracao cuidadosa de nutricdo e hidratacdo com base nas necessidades caldricas e de
fluidos da crianca. Uso de férmulas nutricionais especificas para diferentes faixas etarias e condi¢des clinicas.

5. Controle de Dor e Sedacgao:

- Adulto: Avaliagao regular da dor e administracido de analgésicos e sedativos conforme necessario. Uso de
escalas de avaliagado da dor para pacientes conscientes e inconscientes.

- Pediatrico: Avaliacdo da dor utilizando escalas especificas para criangas, como a Escala de Faces de
Wong-Baker. Administracdo de analgésicos e sedativos ajustados para a idade e o peso da criancga.

6. Prevencao de Complicagodes:

- Adulto: Prevencéao de Ulceras por pressao, trombose venosa profunda, infeccbes associadas a disposi-
tivos invasivos e delirio. Implementacado de protocolos de cuidados intensivos, como mobilizagao precoce e
higiene oral.
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