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CRN 11
Nutricionista Fiscal

LINGUA PORTUGUESA

Fonética. Encontros Vocalicos e Consonantais. Silaba e Tonicidade. Divisdo Silabi-

Morfologia. Componentes de um Vocabulo. Formagéo das Palavras
Significacao das Palavras

Classes de Palavras: Substantivo, Artigo, Adjetivo, Numeral, Pronome, Verbo, Advér-
bio, Preposicao, Conjungao e Interjeicéo

Sintaxe: Concordancia Nominal e Concordancia Verbal
Acentuacao Grafica

Interpretacao de Texto

Ortografia

Exercicios

Gabarito

RACIOCINIO LOGICO

Principio da Regressao ou Reversao

Légica dedutiva, argumentativa e quantitativa
Logica matematica qualitativa

sequéncias légicas envolvendo numeros, letras e figuras
Geometria basica

Algebra basica

sistemas lineares

Calendarios

Numeracéao

Razbes especiais

Analise combinatéria e probabilidade
Progressdes Aritmética e Geométrica

Conjuntos: As relagdes de pertinéncia; Inclusao e igualdade; Operagdes entre conjun-
tos, unido, intersecao e diferenca

Comparagodes
Exercicios
Gabarito




NOGOES DE DIREITO ADMINISTRATIVO

Estado, governo e administragéo publica: Conceitos; Elementos
Direito administrativo: Conceito; Objeto; Fontes

Ato administrativo. Conceito, requisitos, atributos, classificacao e espécies; Extingao
do ato administrativo: cassacgao, anulagao, revogagao e convalidagao; Decadéncia
administrativa

Poderes da administragao publica: Hierarquico, disciplinar, regulamentar e de policia;
Uso e abuso do poder

Regime juridico-administrativo: Conceito: Principios expressos e implicitos da admi-
nistracao publica; Fundamentos constitucionais

Responsabilidade civil do Estado: Evolucao histérica; Responsabilidade civil do Esta-
do no direito brasileiro; Responsabilidade por ato comissivo do Estado; Responsabi-

lidade por omissao do Estado; Requisitos para a demonstragdo da responsabilidade

do Estado; Causas excludentes e atenuantes da responsabilidade do Estado; Repa-

ragao do dano; Direito de regresso

Servigos publicos: Conceito; Elementos constitutivos; Formas de prestagao e meios
de execucao; Delegacao: concesséao, permissao e autorizacao; Classificagao; Princi-

Organizacao administrativa: Centralizagao, descentralizagdo, concentragao e descon-
centracdo; Administracao direta e indireta; Autarquias, fundagdes, empresas publicas
e sociedades de economia mista

Entidades paraestatais e terceiro setor: servigos sociais autbnomos, entidades de
apoio, organizacgdes sociais, organizagdes da sociedade civil de interesse publico ...

Controle da administracao publica. Controle exercido pela administragao publica;
Controle judicial; Controle legislativo

Improbidade administrativa: Lei n°® 8.429/1992
Processo administrativ; Lei n® 9.784/1999

Licitagcbes e contratos administrativos: Legislacao pertinente; Lei n® 8.666/1993 e suas
alteracbes

Lei n° 10.520/2002 e demais disposi¢cdes normativas relativas ao pregao
Decreto n°® 7.892/2013 (sistema de registro de precos)

Lei n® 12.462/2011 (Regime Diferenciado de Contratacdes Publicas)
Decreto n°® 6.170/2007

Portaria Interministerial CGU/MF/MP n° 507/2011 e suas alteragdes
Exercicios

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Nutricdo Basica: Metabolismo energético

Macro e micronutrientes (fungdes, interagdes, necessidades e recomendagdes)
Avaliacao e diagnéstico do estado Nutricional (individuo e coletividade)

Nutricao Clinica: Atencao Nutricional nos Ciclos da Vida

Cuidado Nutricional nas doengas do Trato gastrointestinal, nas doengas cardiovas-
culares, nas doencas pulmonares, na doencga renal e nas Doencas e Agravos Nao
Transmissiveis
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Nutricdo Enteral
Prescricdo de Suplementos Alimentares

Cuidado nutricional em residentes em Instituicbes de Longa Permanéncia para Ido-
sos (ILPT)

Nutricdo em Alimentag&o Coletiva - Unidade de Alimentagéo e Nutricdo (UAN): Plane-
jamento de cardapios

Fichas técnicas de Preparo

Manual de Boas Praticas. POP (Procedimentos Operacionais Padronizados)
Microbiologia e Higiene dos Alimentos

Doencas Transmitidas por Alimentos (DTA)

Programa de Alimentag¢ao do Trabalhador (PAT)

Administracao de UAN

Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE)

Nutricio em Saude Coletiva: Politicas Publicas na Area de Alimentacéo e Nutrigdo no
Sistema Unico de Saude (SUS) e no Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS)... 42

Alimentacao e Nutricdo para grupos da populacgéo (criangas, adolescentes, gestan-
tes, adultos e idosos)

Estratégia Saude da Familia (ESF)
Equipes Multiprofissionais na Atengao Primaria a Saude (eMulti)

Doencas carenciais de magnitude no Brasil

Monitoramento e avaliagdo das praticas de promogéo a saude
Epidemiologia das doencgas nutricionais

Programa Nacional de Alimentagao e Nutricao (PNAN)
SISVAN (Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional)
Exercicios

Gabarito

LEGISLAGAO ESPECIFICA

Lei Federal n® 6.583/1978
Lei Federal n°® 8.234/1991
Decreto n°® 84.444/1980
Resolugdao CFN: n°® 527/2013
Resolugdao CFN: n° 600/2018
Resolugdao CFN: n°® 663/2020
Resolucdao CFN: n® 599/2018
Resolugdo CFN: n°® 760/2023
Resolugado CFN: n° 597/2017
Resolugdo CFN: n°® 596/2017
Resolugdao CFN: n°® 576/2016
Resolugdo CFN: n°® 466/2010
Resolugdo CFN: n°® 465/2010
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Resolugao CFN: n°® 356/2004
Resolucdo CFN: n°® 733/2022
Resolugdao CFN: n°® 705/21
Resolugdo CFN: n°® 702/2021
Resolucao CFN: n°® 703/2021
Resolugdo CFN: n°® 698/2021
Resolugdo CFN: n° 689/2021
Resolucao CFN: n° 680/2021
Resolucdo CFN: n® 679/2021
Resolugdao CFN: n°® 666/2020
Resolugdao CFN: n° 417/2008
esolucao CFN: n° 604/2018
Resolugdao CFN: n° 605/2018
Resolugao CFN: n°® 333/2004
Resolugdo CFN: n°® 306/2003
Resolugdao CFN: n° 304/2003
Resolugdao CFN: n°® 656/2020

Resolucao CFN:
¢oes citadas

Exercicios

Gabarito

LEGISLAGCAQ CORRELATA

Lei Federal n°® 8.080/90

Lei n® 11.346/2006

Portaria Interministerial n® 1.010/2006

Lei n° 11.788, de 25 de setembro de 2008
Portaria MS n° 1428/ 1993

Resolugdo ANVISA RDC n° 275/2002
Resolugcdo ANVISA RDC n° 216/2004
Resolugdao FNDE n° 6/2020

Portaria Ministério do Trabalho e Previdéncia n° 672/2021
Resolugdo RDC ANVISA n° 503/2021
Resolugdo RDC ANVISA n° 502/2021

Portaria Interministerial 66/2006 —altera os parametros nutricionais do Programa de
Alimentacao

Portaria GM_MS N°635 de 22/05/2023. Guia Alimentar Para a Populacao Brasileira,
Ministério da Saude

Exercicios
Gabarito




Lingua Portuguesa

Fonética

Segundo o dicionario Houaiss, fonética “é o estudo dos sons da fala de uma lingua”. O que isso significa?
A fonética é um ramo da Linguistica que se dedica a analisar os sons de modo fisico-articulador. Ou seja, ela
se preocupa com o movimento dos labios, a vibragdo das cordas vocais, a articulagdo e outros movimentos
fisicos, mas nao tem interesse em saber do conteudo daquilo que é falado. A fonética utiliza o Alfabeto Fonético
Internacional para representar cada som.

Sintetizando: a fonética estuda o movimento fisico (da boca, labios...) que cada som faz, desconsiderando
o significado desses sons.

Fonologia

A fonologia também é um ramo de estudo da Linguistica, mas ela se preocupa em analisar a organizagao e
a classificacdo dos sons, separando-os em unidades significativas. E responsabilidade da fonologia, também,
cuidar de aspectos relativos a divisao silabica, a acentuacao de palavras, a ortografia e a pronuncia.

Sintetizando: a fonologia estuda os sons, preocupando-se com o significado de cada um e nao sé com sua
estrutura fisica.

Bom, agora que sabemos que fonética e fonologia sao coisas diferentes, precisamos de entender o que €
fonema e letra.

Fonema: os fonemas sao as menores unidades sonoras da fala. Atencao: estamos falando de menores uni-
dades de som, nao de silabas. Observe a diferencga: na palavra pato a primeira silaba é pa-. Porém, o primeiro
som é pé (P) e o segundo som ¢é a (A).

Letra: as letras sdo as menores unidades grafica de uma palavra.
Sintetizando: na palavra pato, pa- € a primeira silaba; pé é o primeiro som; e P é a primeira letra.

Agora que ja sabemos todas essas diferencia¢des, vamos entender melhor o que é e como se compde uma
silaba.

Silaba: A silaba € um fonema ou conjunto de fonemas que emitido em um sé impulso de voz e que tem
como base uma vogal.

A silabas séao classificadas de dois modos:

Classificagdao quanto ao numero de silabas:

As palavras podem ser:

— Monossilabas: as que tém uma s6 silaba (pé, pa, mao, boi, luz, é...)

— Dissilabas: as que tém duas silabas (café, leite, noites, cali, bota, agua...)

— Trissilabas: as que tém trés silabas (caneta, cabega, saude, circuito, boneca...)

— Polissilabas: as que tém quatro ou mais silabas (casamento, jesuita, irresponsabilidade, paralelepipedo...)
Classificagao quanto a tonicidade

As palavras podem ser:

— Oxitonas: quando a silaba tbénica € a ultima (ca-fé, ma-ra-cu-ja, ra-paz, u-ru-bu...)

— Paroxitonas: quando a silaba tonica é a penultima (me-sa, sa-bo-ne-te, ré-gua...)

— Proparoxitonas: quando a silaba ténica é a antepenultima (sa-ba-do, té-ni-ca, his-t6-ri-co...)
Lembre-se que:

Tonica: a silaba mais forte da palavra, que tem autonomia fonética.

Atona: a silaba mais fraca da palavra, que n3o tem autonomia fonética.
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Raciocinio Légico

Principio da regressao é uma abordagem que visa encontrar um valor inicial requerido pelo problema com
base em um valor final fornecido. Em outras palavras, € um método utilizado para resolver problemas de pri-
meiro grau, ou seja, problemas que podem ser expressos por equagoes lineares, trabalhando de forma inversa,
ou “de tras para frente”.

Esteja atento:

Vocé precisa saber transformar algumas operacoes:
Soma « a regresséo é feita pela subtracao.
Subtracao < a regressao é feita pela soma.
Multiplicacao < a regresséo é feita pela divisao.
Divisdao < a regresséo é feita pela multiplicagao
Exemplo:

1. SENAI

O sr. Altair deu muita sorte em um programa de capitalizagdo bancario. Inicialmente, ele apresentava um
saldo devedor X no banco, mas resolveu depositar 500 reais, o que cobriu sua divida e ainda lhe sobrou uma
certa quantia A. Essa quantia A, ele resolveu aplicar no programa e ganhou quatro vezes mais do que tinha,
ficando entdo com uma quantia B. Uma segunda vez, o sr. Altair resolveu aplicar no programa, agora a quantia
B que possuia, e novamente saiu contente, ganhou trés vezes o valor investido. Ao final, ele passou de devedor
para credor de um valor de R$ 3 600,00 no banco. Qual era o saldo inicial X do sr. Altair?

(A) -R$ 350,00.
B) -R$ 300,00.
C) -R$ 200,00.
D) -R$ 150,00.
E) -R$ 100,00.

Resolugao:

(
(
(
(

Devemos partir da ultima aplicagdo. Sabemos que a ultima aplicagao € 3B, logo:
3B = 3600 — B = 3600/3 — B = 1200
A 1° aplicagdo resultou em B e era 4A: B = 4A — 1200 = 4A — A=1200/4 — A= 300
A é o saldo que sobrou do pagamento da divida X com os 500 reais: A= 500 - X — 300 =500 - X —
-X =300 - 500 — -X =-200. (-1) — X = 200.
Como o valor de X representa uma divida representamos com o sinal negativo: a divida era de R$ -200,00.
Resposta: C.
Logica dedutiva, argumentativa e quantitativa

Um argumento refere-se a declaragcao de que um conjunto de proposigdes iniciais leva a outra proposi¢cao
final, que é uma consequéncia das primeiras. Em outras palavras, um argumento € a relacao que conecta um
conjunto de proposigdes, denotadas como P1, P2,... Pn, conhecidas como premissas do argumento, a uma
proposi¢ao Q, que é chamada de conclusao do argumento.
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Nogodes de Direito Administrativo

— Estado
Conceito e Elementos

Adentrando ao contexto histérico, o conceito de Estado veio a surgir por intermédio do antigo conceito de
cidade, da polis grega e da civitas romana. Em meados do século XVI o vocabulo Estado passou a ser utilizado
com o significado moderno de forga, poder e direito.

O Estado pode ser conceituado como um ente, sujeito de direitos, que possui como elementos: o povo, 0
territorio e a soberania. Nos dizeres de Vicente Paulo e Marcelo Alexandrino (2010, p. 13), “Estado € pessoa
juridica territorial soberana, formada pelos elementos povo, territério e governo soberano”.

O Estado como ente, é plenamente capacitado para adquirir direitos e obrigacdes. Ademais, possui
personalidade juridica propria, tanto no ambito interno, perante os agentes publicos e os cidadaos, quanto no
ambito internacional, perante outros Estados.

Vejamos alguns conceitos acerca dos trés elementos que compdéem o Estado:

— Povo: Elemento legitima a existéncia do Estado. Isso ocorre por que é do povo que origina todo o poder
representado pelo Estado, conforme dispdes expressamente art. 1°, paragrafo unico, da Constituicao Federal:

Paragrafo unico. Todo o poder emana do povo, que o exerce por meio de representantes eleitos ou
diretamente, nos termos desta Constituigcao.

O povo se refere ao conjunto de individuos que se vincula juridicamente ao Estado, de forma estabilizada.

Entretanto, isso ndo ocorre com estrangeiros e apatridas, diferentemente da populagéo, que tem sentido
demografico e quantitativo, agregando, por sua vez, todos os que se encontrem sob sua jurisdigéo territorial,
sendo desnecessario haver quaisquer tipos de vinculo juridico do individuo com o poder do Estado.

Com varios sentidos, o termo pode ser usado pela doutrina como sinénimo de nacéo e, ainda, no sentido de
subordinacdo a uma mesma autoridade politica.

No entanto, a titularidade dos direitos politicos é determinada pela nacionalidade, que nada mais é que o
vinculo juridico estabelecido pela Constituigdo entre os cidadaos e o Estado.

O Direito nos concede o conceito de povo como sendo o conjunto de pessoas que detém o poder, a soberania,
conforme ja foi explicitado por meio do art. 1°. Paragrafo unico da CFB/88 dispondo que “Todo poder emana do
povo, que exerce por meio de representantes eleitos ou diretamente, nos termos desta Constituigao”.

— Territério: pode ser conceituado como a area na qual o Estado exerce sua soberania. Trata-se da base
fisica ou geografica de um determinado Estado, seu elemento constitutivo, base delimitada de autoridade,
instrumento de poder com vistas a dirigir o grupo social, com tal delimitacdo que se pode assegurar a eficacia
do poder e a estabilidade da ordem.

O territdrio é delimitado pelas fronteiras, que por sua vez, podem ser naturais ou convencionais. O territério
como elemento do Estado, possui duas fungdes, sendo uma negativa limitante de fronteiras com a competéncia
da autoridade politica, e outra positiva, que fornece ao Estado a base correta de recursos materiais para acao.

Por tracar os limites do poder soberanamente exercido, o territorio € elemento essencial a existéncia do
Estado, sendo, desta forma, pleno objeto de direitos do Estado, o qual se encontra a servigo do povo e pode
usar e dispor dele com poder absoluto e exclusivo, desde que estejam presentes as caracteristicas essenciais
das relagbes de dominio. O territério € formado pelo solo, subsolo, espaco aéreo, aguas territoriais e plataforma
continental, prolongamento do solo coberto pelo mar.

A Constituicao Brasileira atribui ao Conselho de Defesa Nacional, 6érgao de consulta do presidente da
Republica, competéncia para “propor os critérios e condi¢des de utilizagao de areas indispensaveis a seguranca
do territorio nacional e opinar sobre seu efetivo uso, especialmente na faixa de fronteira e nas relacionadas com
a preservagao e a exploragcao dos recursos naturais de qualquer tipo”.  (Artigo 91, §1°, I11,CFB/88).
Os espacos sobre o qual se desenvolvem as relagdes sociais proprias da vida do Estado € uma porgéo da
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Conhecimentos Especificos

O metabolismo energético € um conjunto de processos complexos nos quais o corpo converte os alimentos
em energia utilizavel. Essa energia € essencial para manter fungdes corporais vitais, como a contragdo mus-
cular, a sintese de proteinas e a regulagéo da temperatura corporal. Os nutricionistas desempenham um papel
crucial na compreensao e otimizacao desses processos para melhorar a saude e o bem-estar dos pacientes.

Componentes do Metabolismo Energético

Metabolismo Basal (B): O MB representa a taxa minima de gasto energético necessaria para manter as fun-
¢bes vitais em repouso. E influenciado pela idade, sexo, massa muscular e fatores genéticos. Os nutricionistas
usam o MB para calcular as necessidades caléricas de um paciente e estabelecer uma base para o planeja-
mento dietético.

Termogénese do Alimento (TA): A TA refere-se a energia gasta durante a digestao e absorcao dos alimentos.
Diferentes nutrientes tém diferentes taxas de ETAF. Proteinas, por exemplo, tém um alto ETAF, o que as torna
essenciais para dietas de emagrecimento. Carboidratos e gorduras tém ETAFs menores.

Termogénese Induzida pelo Exercicio (TIE): O exercicio fisico € um dos principais contribuintes para o gasto
energético total. O tipo e a intensidade do exercicio afetam diretamente as calorias queimadas. Além disso, o
treinamento de resisténcia pode aumentar a massa muscular, o que, por sua vez, aumenta o MB a longo prazo.

Balango Energético (BE): O balango energético é a diferenga entre a ingestao calérica e o gasto energéti-
co. Um equilibrio positivo leva ao ganho de peso, enquanto um equilibrio negativo resulta em perda de peso.
Nutricionistas ajudam os pacientes a gerenciar sua balanga energética de acordo com suas metas de saude.

Nutrientes do Metabolismo Energético

Carboidratos: sédo a principal fonte de energia para o corpo. Sdo convertidos em glicose, que as células
utilizam para obter energia. A insulina regula a absorgao de glicose nas células.

Gorduras: armazenadas no corpo como reserva de energia. S0 essenciais para a absorgao de vitaminas
lipossoluveis e desempenham um papel no controle do apetite.

Proteinas: desempenham um papel crucial na constru¢ao e reparagao de tecidos. Além disso, tém um alto
ETAF, o que significa que queimam mais calorias durante a digestéao.

Controle Hormonal e Apetite

Hormonios como a leptina, grelina e insulina desempenham papéis importantes na regulagéo do apetite e
do metabolismo. A leptina sinaliza a sensagao de saciedade, enquanto a grelina estimula o apetite. A insulina
regula a absorcao de glicose e a acumulagao de gordura.

Metabolismo Energético e Doengas Metabolicas

Compreender o metabolismo energético € fundamental para o tratamento de doencas metabdlicas, como
diabetes e obesidade. Nutricionistas podem desenvolver planos de alimentacdo personalizados que visam re-
gular os niveis de glicose no sangue, controlar o peso e melhorar a sensibilidade a insulina.

Personalizagao e Abordagem Multidisciplinar

Cada individuo € unico, e os nutricionistas aplicam seu conhecimento do metabolismo energético para criar
planos alimentares personalizados. Além disso, trabalham frequentemente em colaboragao com outros profis-
sionais de saude, como endocrinologistas, para abordar aspectos complexos de doengas metabdlicas.

Termogénese do Alimento (TA)

Proteinas: possuem o ETAF mais alto, variando de 20% a 35%. Isso significa que uma proporgao significa-
tiva das calorias provenientes de proteinas é gasta durante a digestdo e o metabolismo. Nutricionistas podem
usar essa informagao para promover dietas ricas em proteinas como parte de estratégias para perda de peso.

Carboidratos: tém um ETAF moderado, variando de 5% a 15%. O tipo de carboidrato (simples ou complexo)
e a fibra alimentar podem influenciar essa taxa. Carboidratos de digestao mais lenta, como os integrais, tendem
a ter um ETAF maior.
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Legislacdo Especifica

LEI N° 6.583, DE 20 DE OUTUBRO DE 1978

Cria os Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas, regula o seu funcionamento, e da outras providén-
cias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte
Lei:

CAPITULO |
DOS CONSELHOS FEDERAL E REGIONAIS DE NUTRICIONISTAS

Art. 1° - Ficam criados o Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Nutricionistas com a finalidade de
orientar, disciplinar e fiscalizar o exercicio da profissdo de nutricionista, definida na Lei n® 5.276, de 24 de abril
de 1967.

Art. 2° - O Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Nutricionistas constituem, no seu conjunto, uma
autarquia federal, com personalidade juridica de direito publico e autonomia administrativa e financeira, vincu-
lada ao Ministério do Trabalho.

Art. 3° - O Conselho Federal de Nutricionistas tera sede e foro no Distrito Federal e jurisdicdo em todo o Pais
e os Conselhos Regionais terdo sede na Capital do Estado ou de um dos Estados ou Territorios da jurisdigao,
a critério do Conselho Federal.

Art. 4° - O Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Nutricionistas serdo constituidos de 9 (nove)
membros efetivos, com igual nimero de suplentes eleitos.

§1° - Os membros do Conselho Federal e respectivos suplentes, com mandato de 3 (trés) anos, serao elei-
tos por um Colégio Eleitoral integrado por um representante de cada Conselho Regional, por este eleito em
reuniao especialmente convocada.

§2° - O Colégio Eleitoral convocado para a eleigdo do Conselho Federal reunir-se-a, preliminarmente, para
exame, discussao, aprovagao e registro das chapas concorrentes, realizando-se a eleigdo 24 (vinte e quatro)
horas apds a sessao preliminar.

Art. 5° Os membros dos Conselhos Regionais de Nutricionistas e respectivos suplentes, com mandato de
3 (trés) anos, serao eleitos pelo sistema de eleicao direta, através de voto pessoal, secreto e obrigatério dos
profissionais registrados.

Art. 6° - O exercicio do mandato de membro do Conselho Federal e dos Conselhos Regionais de Nutricionis-
tas, assim como a respectiva eleicdo, mesmo na condi¢ao de suplente, ficara subordinado, além das exigéncias
constantes do art. 530 da Consolidagao das Leis do Trabalho e legislagdo complementar, ao preenchimento dos
seguintes requisitos e condigdes:

| - cidadania brasileira;
Il - habilitagao profissional na forma da legislagao em vigor;
Il - pleno gozo dos direitos profissionais, civis e politicos.

Paragrafo unico - Sera permitida uma reeleicao para os membros dos Conselhos Federal e Regionais de
Nutricionistas.

Art. 7° - O regulamento dispora sobre as elei¢cdes dos Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas.

Art. 8° - A extingdo ou perda de mandato de membro do Conselho Federal ou dos Conselhos Regionais
ocorrera:

| - por renuncia;
Il - por superveniéncia de causa de que resulte a inabilitagdo para o exercicio da profissao;

Il - por condenacéo a pena superior a 2 (dois) anos, em virtude de sentenca transitada em julgado;
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Legislacao Correlata

LEI N° 8.080, DE 19 DE SETEMBRO DE 1990.

Dispbe sobre as condi¢bes para a promogao, protegao e recuperacdo da saude, a organizagéo e o funcio-
namento dos servigos correspondentes e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, fago saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte
lei:

DISPOSICAO PRELIMINAR

Art. 1° Esta lei regula, em todo o territério nacional, as agdes e servicos de saude, executados isolada ou
conjuntamente, em carater permanente ou eventual, por pessoas naturais ou juridicas de direito Publico ou
privado.

TiTULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 2° A saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condi¢gbes indispen-
saveis ao seu pleno exercicio.

§1° O dever do Estado de garantir a saude consiste na formulagao e execugao de politicas econémicas e so-
ciais que visem a reducéao de riscos de doencas e de outros agravos e no estabelecimento de condi¢des que as-
segurem acesso universal e igualitario as agdes e aos servigos para a sua promogao, protecéo e recuperacao.

§2° O dever do Estado nao exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da sociedade.

Art. 3° A saude tem como fatores determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentacao, a moradia,
0 saneamento basico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a educacgao, o transporte, o lazer e 0 acesso aos
bens e servigos essenciais; os niveis de saude da populagdo expressam a organizagao social e econdmica do
Pais.

Art. 3° Os niveis de saude expressam a organizagao social e econdmica do Pais, tendo a saude como de-
terminantes e condicionantes, entre outros, a alimentacao, a moradia, o saneamento basico, o meio ambiente,
o trabalho, a renda, a educacao, a atividade fisica, o transporte, o lazer e 0 acesso aos bens e servicos essen-
ciais. (Redacao dada pela Lei n° 12.864, de 2013)

Paragrafo unico. Dizem respeito também a saude as agdes que, por for¢ca do disposto no artigo anterior, se
destinam a garantir as pessoas e a coletividade condi¢coes de bem-estar fisico, mental e social.

TiTULO II
DO SISTEMA UNICO DE SAUDE
DISPOSICAO PRELIMINAR

Art. 4° O conjunto de agdes e servigos de saude, prestados por 6rgaos e instituicbes publicas federais, es-
taduais e m’unicipais, da Administracao direta e indireta e das fundagdes mantidas pelo Poder Publico, constitui
o Sistema Unico de Saude (SUS).

§1° Estao incluidas no disposto neste artigo as instituicdes publicas federais, estaduais € municipais de
controle de qualidade, pesquisa e producéo de insumos, medicamentos, inclusive de sangue e hemoderivados,
e de equipamentos para saude.

§2° A iniciativa privada podera participar do Sistema Unico de Satde (SUS), em carater complementar.
CAPIiTULO |
DOS OBJETIVOS E ATRIBUIGOES
Art. 5° S&o objetivos do Sistema Unico de Satde SUS:

| - a identificacao e divulgagao dos fatores condicionantes e determinantes da saude;
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