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Definição Geral
Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente 

um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos à interpretação, que nada mais é do que as conclusões 
específicas. Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensão de uma questão em uma avaliação, 
a resposta será localizada no próprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretação, que é a leitura e a 
conclusão fundamentada em nossos conhecimentos prévios.  

Compreensão de Textos  
Resumidamente, a compreensão textual consiste na análise do que está explícito no texto, ou seja, na 

identificação da mensagem. É assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de 
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem 
transmitida por ele. Portanto, a compreensão textual envolve a decodificação da mensagem que é feita pelo 
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma notícia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por 
ela, assim como o seu propósito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento. 

Interpretação de Textos  
É o entendimento relacionado ao conteúdo, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da 

associação das ideias e, em razão disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido 
de um texto por indução. 

A interpretação de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusões específicas após a leitura de 
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.   

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que 
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretação de texto é subjetiva, podendo ser diferente 
entre leitores.  

Exemplo de compreensão e interpretação de textos
Para compreender melhor a compreensão e interpretação de textos, analise a questão abaixo, que aborda 

os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015

Português > Compreensão e interpretação de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusão social.

“A Constituição garante o direito à educação para todos e a inclusão surge para garantir esse direito também 
aos alunos com deficiências de toda ordem, permanentes ou temporárias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.

(A) A inclusão social é garantida pela Constituição Federal de 1988.

(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos severas.
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Conhecimentos Específicos

 As campanhas de combate às endemias são ações empreendidas por governos e organizações de 
saúde (Secretária de Vigilância Sanitária) para prevenir, controlar e eliminar doenças que são endêmi-

cas em uma determinada região. 
Essas campanhas têm como objetivo principal conscientizar a população sobre os riscos associados às do-

enças endêmicas, além de promover medidas eficazes de prevenção e controle. Destacando-se pelo papel de 
milhares de trabalhadores que desenvolvem ações para o controle dessas endemias. Eles realizam atividades 
de promoção de saúde, vigilância, prevenção e controle de doenças, de acordo com estratégias ditadas pelo 
Ministério de Saúde. 

Essas campanhas envolvem distribuição gratuita de materiais educativos, tais como: panfletos informativos 
e cartilhas, explicando sua transmissão e métodos para evitá-las. Também são realizadas visitas domiciliares 
para inspeção e eliminação de focos de mosquitos e de objetos que possam causar disseminação de agentes 
transmissores. 

As campanhas também servem para fortalecer o Sistema Público de Saúde, por meio de capacitação de 
profissionais que estejam envolvidos no diagnóstico precoce das doenças endêmicas. Incluindo treinamentos 
para identificar sinais clínicos primários das enfermidades e garantir assim um tratamento adequado e eficaz 
aos pacientes afetados. 

Saúde da Mulher

Você, durante a realização das visitas domiciliares, deve conversar com as mulheres, fortalecendo a relação 
de vínculo.

Durante essa conversa, é importante saber:

- Como ela está se sentindo;

- Se já fez as vacinas preconizadas para sua faixa etária;

- Se está com o preventivo de câncer de colo uterino em dia;

- Se costuma fazer o autoexame das mamas;

- Quando realizou a última mamografia (caso tenha 50 anos ou mais);

- Se deseja engravidar;

- Se está utilizando métodos para não engravidar;

- Se tem feito seu acompanhamento na Unidade Básica de Saúde.

Você deverá orientar a mulher sobre a importância de realizar seu preventivo de câncer de colo uterino, 
além disso, ela deve procurar a Unidade Básica de Saúde sempre que sentir ou perceber qualquer alteração 
no seu corpo. Como:

- Dor durante a relação sexual;

- Corrimentos vaginais;

- Sangramento intenso ou dor durante a menstruação ou sangramento fora do período menstrual;

- Ausência de menstruação;

- Cheiro ruim na vagina;

- Dor, verrugas ou feridas na região genital ou nódulos (caroços) nas virilhas;

- Ardência ao urinar;


