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Lingua Portuguesa

Muitas pessoas acham que fonética e fonologia sdo sinbnimos. Mas, embora as duas pertengcam a uma
mesma area de estudo, elas sdo diferentes.

Fonética
Segundo o dicionario Houaiss, fonética “é o estudo dos sons da fala de uma lingua”.

O que isso significa? A fonética € um ramo da Linguistica que se dedica a analisar os sons de modo fisico-
articulador. Ou seja, ela se preocupa com o0 movimento dos labios, a vibragdo das cordas vocais, a articulagéo
e outros movimentos fisicos, mas nao tem interesse em saber do conteudo daquilo que é falado.

A fonética utiliza o Alfabeto Fonético Internacional para representar cada som.

Sintetizando: a fonética estuda o movimento fisico (da boca, labios, lingua...) que cada som faz,
desconsiderando o significado desses sons.

Fonologia

A fonologia também é um ramo de estudo da Linguistica, mas ela se preocupa em analisar a organizagao e
a classificagéo dos sons, separando-os em unidades significativas. E responsabilidade da fonologia, também,
cuidar de aspectos relativos a divisao silabica, a acentuagéo de palavras, a ortografia e a pronuncia.

Sintetizando: a fonologia estuda os sons, preocupando-se com o significado de cada um e nao s6 com sua
estrutura fisica.

Para ficar mais claro, leia os quadrinhos:

(Gibizinho da Ménica, n°73, p.73)

O humor da tirinha é construido por meio do emprego das palavras acento e assento. Sabemos que sao
palavras diferentes, com significados diferentes, mas a pronuncia € a mesma. Lembra que a fonética se
preocupa com o som e representa ele por meio de um Alfabeto especifico? Para a fonética, entéo, essas duas
palavras seriam transcritas da seguinte forma:
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Q Matematica

A radiciacao é a operacao inversa da potenciagao, usada para encontrar um nimero que, quando elevado
a uma poténcia especifica, resulta no numero dado.

Exemplo: v16 =4
Propriedades da Radiciagao:

— Propriedade Comutativa: A ordem dos radicais n&o altera o resultado quando as bases sdo as mesmas.

”11|' {I:./a: r.u.x%

Exemplo: +/ v/l = “*/64 = /64

— Propriedade Distributiva sobre a Multiplicagao: A radiciacao € distributiva sobre a multiplicacao.

Vaxb= {ax Vb

Exemplo:

m=m=dnﬁxvﬁ=m=d
— Elemento Neutro: A raiz de um numero elevado a poténcia correspondente € igual ao préprio numero.
W =
Exemplo: Vet =8
— Radiciagcao de Um: A raiz de qualquer ordem de um é igual a um.
Vi=1
Exemplo: Vi=1

— Radiciacao de Zero: Araiz de qualquer ordem de zero € igual a zero.
Vo=0

Exemplo: V=10
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Conhecimentos Especificos

O processo de trabalho em enfermagem € um conjunto organizado de a¢des que combina atividades técni-
cas, cientificas e humanas com o objetivo de prestar cuidado integral e de qualidade ao paciente.

Essa abordagem envolve a aplicagdo de conhecimentos tedéricos e praticos, a interacado com outros profis-
sionais de saude e o manejo de recursos disponiveis para atingir os objetivos assistenciais e administrativos.

» Componentes do Processo de Trabalho em Enfermagem
O processo de trabalho em enfermagem pode ser dividido em trés elementos principais:
Objetivo:

O objetivo principal é atender as necessidades de saude do paciente, promovendo bem-estar, recuperagao
e prevengao de agravos. Os objetivos podem variar conforme o cenario, como assisténcia hospitalar, domiciliar
ou atencéao basica.

Meios de Producao:

Incluem recursos humanos (equipe de enfermagem), materiais (medicamentos, equipamentos) e tecno-
l6gicos (sistemas informatizados, prontuarios eletrénicos). A eficiéncia no uso desses meios é essencial para
garantir um atendimento de qualidade.

Agentes de Trabalho:

Sao os profissionais de enfermagem responsaveis por executar as atividades. Enfermeiros, técnicos e auxi-
liares de enfermagem atuam de forma integrada para planejar, executar e avaliar os cuidados.

Acoes de Trabalho:

Envolvem intervencgdes diretas e indiretas no cuidado ao paciente. Podem incluir:
= Administragdo de medicamentos.

= Realizagdo de procedimentos técnicos, como curativos e sondagens.

= Planejamento e avaliagdo de planos de cuidado.

= Educacido em saude para pacientes e familiares.

» Inter-relagao entre Atividades Assistenciais e Administrativas

No cotidiano da enfermagem, ha uma sobreposicao entre as fungdes assistenciais e administrativas. A inte-
gracao dessas areas € crucial para o bom funcionamento do processo de trabalho:

= Planejamento Assistencial: Baseado em protocolos e planos de cuidado personalizados.
= Gestao de Recursos: Controle de materiais e insumos necessarios para a assisténcia.

= Supervisao de Equipes: O enfermeiro lidera e coordena as a¢des da equipe de enfermagem, garantindo
que as atividades sejam realizadas de forma eficaz e segura.

» Desafios no Processo de Trabalho em Enfermagem

O processo de trabalho enfrenta desafios diversos, como:

= Sobrecarga de Trabalho: Alta demanda assistencial com recursos limitados.

= Falta de Integracao entre Equipes: Prejudica a continuidade do cuidado.

= Adaptacao as Novas Tecnologias: Exige constante capacitacao dos profissionais.

= Exigéncias Legais e Eticas: Necessidade de conformidade com legislagbes especificas e normas éticas.
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