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Pontuacéao

Acentuacao

Emprego das classes de palavras: substantivo, adjetivo, numeral, pronome, verbo,
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Discurso direto, discurso indireto e discurso indireto livre

Processos de coordenagao e subordinagao

Colocagao pronominal

Equivaléncia e transformacgao de estrutura
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MATEMATICA

Operagbes com numeros naturais e fracionarios: adicao, subtracdo, multiplicacao e
divisdo

Equacgobes de 1° e 2° graus

Problemas envolvendo as quatro operacdes

Nocobes de conjunto
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Sistema monetario brasileiro

Numeros e grandezas direta e inversamente proporcionais: razées e proporgdes, di-
visdo proporcional. Regras de trés simples e composta

Porcentagem. Juros, Descontos

Geometria: forma, perimetro, area, volume, angulo
Resolucao de situagdes-problema. Matematica
Exercicios
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Etica e Legislacdo: Cédigo de Etica Profissional

Lei do exercicio profissional

Programa de Humanizagéo do atendimento em enfermagem
bioética

Processo de Trabalho em Enfermagem: breve histéria da enfermagem, formacao nos
diferentes niveis profissionais da enfermagem

Cadigo de Etica Profissional

lei do exercicio profissional da enfermagem

entidades de classe: ABEN, COFEN, COREN e suas finalidades
Programa de Humanizagéo do atendimento em enfermagem
bioética

Biossegurancga e enfermagem: Prevencao e controle de infecgbes

infeccao hospitalar: conceitos, normas e protocolos para prevencao; conceitos de as-
sepsia, antissepsia, desinfecgdo, descontaminacao e esterilizagdo; Métodos e técni-
cas de limpeza, desinfeccao e esterilizacao de artigos e materiais; Classificacao de
artigos e areas hospitalares segundo o potencial de contaminacao; principios e pro-
cedimentos de descontaminacgao, limpeza, preparo, desinfecgéo, esterilizacdo, manu-
seio e estocagem de materiais; técnica de limpeza concorrente, terminal e especificos
para ambientes, moveis, utensilios e materiais hospitalares; organizagao, estrutura e
funcionamento béasico da CME — Central de Material Esterilizado

Fundamentos de Enfermagem: Observacao e registros de sinais e sintomas do pa-
ciente; verificagao e registro de Sinais Vitais e dados antropométricos; Sinais Vitais:
parametros normais de referéncia

tipos e técnicas para realizagéo de curativos simples, bandagens e enfaixamentos;
aplicacdes quentes e frias

oxigenioterapia, aerossolterapia e nebulizagao

técnicas basicas de enfermagem em higiene, conforto e seguranga do paciente no
leito de ambulatério

rotina de limpeza das bancadas e mobiliario ambulatorial com preparo do leito para o
cliente
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Técnicas de conforto e segurancga do paciente no leito: tipos posicionamento/ decubi-
tos, movimentag&do de cama. Fowler com elevagdo manual de leito, protegdo de mem-
bros e tronco, mudancgas de decubito, registros de atendimento e evolugao em enfer-

Administracao de Medicamentos: Aspectos clinicos; conceito e calculos de partes fra-
cionarias; calculos e diluigdes de medicamentos; Vias de administragao: oral, intradér-
mica, intramuscular e endovenosa; formula para gotejamento; calculo de medicamen-
to em forma de soluto

Enfermagem Clinica: Assisténcia aos pacientes adultos nas afecg¢des respiratorias,
endocrinas, cardiovasculares, gastrointestinais, uroldgicas, neuroldgicas, muscu-
loesqueléticas e de pele; realizagdo de eletrocardiograma e teste de glicemia

capilar

Enfermagem na Saude da Mulher: |dentificacao de sinais e sintomas caracteristicos e
de risco no periodo gravidico-puerperal; assisténcia de enfermagem neste

periodo

Enfermagem em urgéncia e emergéncia: Conceitos; Avaliagdo geral do paciente,
definicdes das prioridades para o atendimento, identificacdo de PCR- parada cardior-
respiratdria e estado de choque, técnicas de RCP e controle de hemorragias; atuagao
do técnico em enfermagem em situagdes de choque, obstrugdo respiratéria, parada
respiratdria, parada cardiorrespiratoria, politrauma, queimaduras, intoxicagdo exoge-
na, envenenamento, picada de animais pegonhentos, choque elétrico, crises convul-
sivas, corpos estranhos no organismo, objetos empalados; conduta nas situagdes de
luxacdes, entorses e fraturas

Enfermagem em Saude Publica (adulto): Nogdes basicas de imunologia; técnicas de
imunizagao/vacinagao e aplicagédo de imunobioldgicos; efeitos adversos de vacinas
e imunobioldgicos; esquema de imunizagdo das doengas imunopreviniveis no adulto
(Portaria n° 597GM, de 08 de abril de 2004) (Politica Nacional de Imunizagao)
Enfermagem e Saude do trabalhador: Principios gerais sobre saude e seguranga do
trabalho; acidentes de trabalho: conceito, causas e medidas de prevengao
Ergonomia do Trabalho: conceito, principios de ergonomia e biomecénica; CAT: Co-
municacao de Acidente de Trabalho: conceito, importancia e registros

Exercicios
Gabarito
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Portugués

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é do que as conclusdes
especificas. Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliacao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacdo, que é a leitura e a
conclusao fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensio de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto € apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacdo de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacéo de texto € subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreenséao e interpretacédo de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacado de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015

Portugués > Compreensao e interpretacao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.

“A Constituicdo garante o direito a educacgao para todos e a inclusao surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
(A) Ainclusao social é garantida pela Constituicao Federal de 1988.
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Matematica

CONJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS (N)

O conjunto dos numeros naturais é simbolizado pela letra N e abrange os numeros que utilizamos para
realizar contagem, incluindo o zero. Esse conjunto é infinito. Exemplo: N = {0, 1, 2, 3, 4...}

O conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em subconjuntos:

N*={1, 2, 3, 4...} ou N* = N — {0}: conjunto dos numeros naturais ndo nulos, ou sem o zero.
Np ={0, 2, 4, 6...}, em que n € N: conjunto dos numeros naturais pares.

Ni={1, 3, 5, 7..}, em que n € N: conjunto dos nimeros naturais impares.

P ={2, 3,5, 7..}; conjunto dos niumeros naturais primos.
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N= {0 1;2,34%6...}

Operacoes com Numeros Naturais

Praticamente, toda a Matematica é edificada sobre essas duas operagdes fundamentais: adigdo e
multiplicacao.

Adicao de Numeros Naturais

A primeira operacéo essencial da Aritmética tem como objetivo reunir em um unico nimero todas as unidades
de dois ou mais numeros.

Exemplo: 6 + 4 = 10, onde 6 e 4 séo as parcelas e 10 € a soma ou o total.

Subtracido de Numeros Naturais

E utilizada quando precisamos retirar uma quantidade de outra; é a operacdo inversa da adicdo. A subtracédo
€ valida apenas nos numeros naturais quando subtraimos o maior numero do menor, ou seja, quando quando
a-b tal que a=b.

Exemplo: 200 — 193 = 7, onde 200 é o Minuendo, o 193 Subtraendo e 7 a diferenca.

Obs.: 0 minuendo também é conhecido como aditivo e o subtraendo como subtrativo.

Multiplicacido de Nimeros Naturais

E a operacdo que visa adicionar o primeiro nimero, denominado multiplicando ou parcela, tantas vezes
quantas sao as unidades do segundo numero, chamado multiplicador.

Exemplo: 3 x 5 =15, onde 3 e 5 séo os fatores e 0 15 produto.

- 3vezes 5 é somar o numero 3 cinco vezes: 3x5=3+ 3+ 3+ 3 + 3 =15. Podemos no lugar do “x” (vezes)

(1]

utilizar o ponto “. “, para indicar a multiplicacao).

Divisdo de Numeros Naturais

Dados dois numeros naturais, as vezes precisamos saber quantas vezes o segundo esta contido no primeiro.
O primeiro numero, que € o maior, € chamado de dividendo, e o outro nimero, que € menor, é o divisor. O
resultado da divisdo é chamado quociente. Se multiplicarmos o divisor pelo quociente, obtemos o dividendo.

No conjunto dos numeros naturais, a divisao nao € fechada, pois nem sempre é possivel dividir um numero
natural por outro numero natural, e, nesses casos, a divisao nao € exata.
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Conhecimentos Especificos

RESOLUCAO COFEN N°564/2017

O Conselho Federal de Enfermagem — Cofen, no uso das atribuigcbes que lhe s&o conferidas pela Lei n°
5.905, de 12 de julho de 1973, e pelo Regimento da Autarquia, aprovado pela Resolugdo Cofen n°® 421, de 15
de fevereiro de 2012, e

CONSIDERANDO que nos termos do inciso Il do artigo 8° da Lei 5.905, de 12 de julho de 1973, compete ao
Cofen elaborar o Cédigo de Deontologia de Enfermagem e altera-lo, quando necessario, ouvidos os Conselhos
Regionais;

CONSIDERANDO que o Cddigo de Deontologia de Enfermagem deve submeter-se aos dispositivos
constitucionais vigentes;

CONSIDERANDO a Declaragao Universal dos Direitos Humanos, promulgada pela Assembleia Geral das
Nagbes Unidas (1948) e adotada pela Convencao de Genebra (1949), cujos postulados estdo contidos no
Cadigo de Etica do Conselho Internacional de Enfermeiras (1953, revisado em 2012);

CONSIDERANDO a Declaragao Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (2005);

CONSIDERANDO o Cdédigo de Deontologia de Enfermagem do Conselho Federal de Enfermagem (1976),
o Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (1993, reformulado em 2000 e 2007), as normas nacionais
de pesquisa (Resolugdo do Conselho Nacional de Saude — CNS n°® 196/1996), revisadas pela Resolugéao n°
466/2012, e as normas internacionais sobre pesquisa envolvendo seres humanos;

CONSIDERANDO a proposta de Reformulagdo do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
consolidada na 12 Conferéncia Nacional de Etica na Enfermagem — 12 CONEENF, ocorrida no periodo de 07
a 09 de junho de 2017, em Brasilia — DF, realizada pelo Conselho Federal de Enfermagem e Coordenada pela
Comiss&o Nacional de Reformulagdo do Cdédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, instituida pela
Portaria Cofen n° 1.351/2016;

CONSIDERANDO a Lein® 11.340, de 07 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha) que cria mecanismos para
coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicao Federal e
a Lein®10.778, de 24 de novembro de 2003, que estabelece a notificagcdo compulséria, no territério nacional,
nos casos de violéncia contra a mulher que for atendida em servigcos de saude publicos e privados;

CONSIDERANDO a Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispde sobre o Estatuto da Crianga e do
Adolescente;

CONSIDERANDO a Lei n° 10.741, de 01 de outubro de 2003, que dispde sobre o Estatuto do Idoso;

CONSIDERANDO a Lei n°. 10.216, de 06 de abril de 2001, que dispbe sobre a protecio e os direitos das pessoas
portadoras de transtornos mentais e redireciona 0 modelo assistencial em salude mental;

CONSIDERANDO a Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condi¢gdes para a promogao,
protecao e recuperagao da saude, a organizagao e o funcionamento dos servigos correspondentes;

CONSIDERANDO as sugestoes apresentadas na Assembleia Extraordinaria de Presidentes dos Conselhos
Regionais de Enfermagem, ocorrida na sede do Cofen, em Brasilia, Distrito Federal, no dia 18 de julho de 2017,
e

CONSIDERANDO a deliberagao do Plenario do Conselho Federal de Enfermagem em sua 4912 Reuni&o
Ordinaria,
RESOLVE:

Art. 1° Aprovar o novo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, conforme o anexo desta Resolug&o,
para observancia e respeito dos profissionais de Enfermagem, que podera ser consultado através do sitio de
internet do Cofen (www.cofen.gov.br).

Art. 2° Este Cddigo aplica-se aos Enfermeiros, Técnicos de Enfermagem, Auxiliares de Enfermagem,
Obstetrizes e Parteiras, bem como aos atendentes de Enfermagem.
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