Prefeitura de Mantenépolis- ES
Técnico em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Leitura, interpretacdo e compreenséao de texto
Organizacao estrutural dos textos
Marcas de textualidade: coesao, coeréncia e intertextualidade

Modos de organizag&o discursiva: descri¢do, narragdo, exposigado, argumentagéo e
injuncao; caracteristicas especificas de cada modo

Tipos textuais: informativo, publicitario, propagandistico, normativo, didatico e divina-
tério; caracteristicas especificas de cada tipo

Problemas estruturais das frases. Organizacao sintatica das frases: termos e oracgoées.
Sintaxe: termos da oracao, periodo composto, conceito e classificagao das oracoes ..

Textos literarios e néo literarios

Norma culta

Pontuacéo e sinais graficos

Funcdes da linguagem

Fonologia: conceito, encontros vocalicos, digrafos, divisdo silabica
Ortoépica, prosodia

Acentuacéao

Ortografia

Morfologia: estrutura e formacgao de palavras

Classes de palavras; classes de palavras; os aspectos morfolégicos, sintaticos, se-
manticos e textuais de substantivos, adjetivos, artigos, numerais, pronomes, verbos,
advérbios, conjungdes e interjeicbes

Concordancia verbal e nominal
Regéncia verbal e nominal
Pontuacao

Estrutura e formacéao de palavras
Formas de abreviagcao

Semantica: sentido préprio e figurado; antdbnimos, sinbnimos, parénimos e hiperdni-
mos. Polissemia e ambiguidade

Os dicionarios: tipos

A organizacao de verbetes

Vocabulario: neologismos, arcaismos, estrangeirismos
Latinismos
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Ortografia
Acentuacédo grafica

Questdes
Gabarito

MATEMATICA

Conjuntos: as relagdes de pertinéncia, inclusao e igualdade; operacdes entre conjun-
tosunido, intersecao e diferenca, diagramas

Conjuntos numéricos: Numeros inteiros, racionais e reais e suas operagoes
Proporcionalidade direta e inversa. Razbées Especiais

porcentagem e juros

Medidas de comprimento, area, volume, massa e tempo

Légica Matematica Qualitativa

Sequéncias Loégicas envolvendo Numeros, Letras e Figuras

Regra de trés simples e compostas

Analise Combinatdria e Probabilidade

Progressdes Aritmética e Geométrica

Geometria plana e espacial. Geometria basica: angulos, triangulos, poligonos, distan-
cias, proporcionalidade, relagbes métricas no triangulo retangulo, perimetro e area....

Trigonometria

Equacdbes de 1° e 2° graus. Inequacgdes de 1° e 2° graus

Funcdes de 1° e 2° graus

Polinbmios

Compreensao de dados apresentados em graficos e tabelas

Raciocinio légico envolvendo problemas aritméticos, geométricos e matriciais
Nocobes de estatistica: média, moda, mediana e desvio padrao

Plano cartesiano: sistema de coordenadas, distancia

Questodes

Gabarito
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INFORMATICA

MS Office-2016 - ferramentas basicas

Editor de texto Microsoft Word 2016 e superior: criagcao, edi¢cao, formatagao e impres-
sdocriacao e manipulacado de tabelas; insercao e formatagdo de graficos e figuras;
geracao de mala direta

Planilha eletrénica Microsoft Excel 2016 e superior: criagao, edi¢do, formatagao e im-
pressao; utilizacao de formulas; geracao de graficos; classificacao e organizacao de

Software de Apresentacdes PowerPoint 2016 e superior: criagao, edicdo, formatacao
e impressao das apresentacoes, etc

Conhecimentos de internet: Navegacao na Internet, conceitos de URL, links, sites,
busca e impressado de paginas; Conhecimento sobre a utilizacdo dos navegadores
(Google Chrome, Mozilla Firefox e Microsoft Edge)

correio eletrdnico (receber e enviar mensagens; anexos; catadlogos de endereco; orga-
nizagcao das mensagens)

Aplicativos para seguranca (antivirus, firewall, anti-spyware, etc.)....................coe.
Procedimentos de backup

Questodes

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Programa de Humanizagao

Fundamentos de Enfermagem: Observacao e Registro de Sinais e Sintomas do Pa-
cientes; Verificagcao e registro de sinais vitais e dados antropométricos; Preparo e Ad-
ministracdo de medicagao (Via oral, intradérmica, intramuscular e intravenosa); Cal-
culos de medicamentos e gotejamento de soro; Limpeza, desinfec¢do e preparo da
unidade do paciente

Preparo, esterilizacao e transporte do material hospitalar
Coleta de material para exames de laboratdrio (sangue, urina, fezes e secrec¢ao)
Prevencao e controle de Ulcera para pressao

Conhecimentos Basicos sobre os tipos de técnicas de curativos, bandagens, aplica-
¢ao quentes e frias

Acoes de enfermagem na oxigenioterapia, nebulizagéo, cateterismo vesical e sonda-
gem gastrica

Balancgo hidrico e registros de enfermagem
Prevencao e controle de infec¢ao hospitalar

Enfermagem Médica - Cirurgica: Assisténcia de enfermagem no pré, trans e pds-ope-
ratério; Cuidados com drenos, flebotomia e sondas; Cuidado de enfermagem ao pa-
ciente em recuperacao anestésica
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Enfermagem Médica: Assisténcia de enfermagem aos pacientes portadores de: Pro-
blemas Metabolicos (diabetes, hipo e hipertiroidismo), Gastrointestinais (gastrite, ul-
ceras pépticas e duodenal), Problemas Cardiovasculares (hipertensao, insuficiéncia
cardiaca, angina, infarto do miocardio e febre reumatica), Problemas Respiratérios
(pneumonia, asma brénquica, bronquite e edema agudo de pulmao) e Problema Re-
nais (insuficiéncia renal e glomerulonefrite)

Assisténcia aos pacientes com neoplasias

Enfermagem em Terapia Intensiva: Cuidados basicos de enfermagem ao paciente cri-
tico, adultos e criangas (entubado, traqueostomizado e sob assisténcia ventilatoria)...

Cadigo de Etica Profissional
Questoes
Gabarito
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Lingua Portuguesa

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é do que as conclusdes
especificas. Exemplificando, sempre que nos € exigida a compreensdo de uma questdo em uma avaliagao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacéo, que é a leitura e a
conclusado fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propodsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretagao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacao de texto é subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreensao e interpretacao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusao social.

“A Constituicao garante o direito a educacgao para todos e a inclusédo surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
(A) Alinclusao social é garantida pela Constituicdo Federal de 1988.

(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos severas.

//\\
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Matematica

Os conjuntos estdo presentes em muitos aspectos da vida, seja no cotidiano, na cultura ou na ciéncia. Por
exemplo, formamos conjuntos ao organizar uma lista de amigos para uma festa, ao agrupar os dias da semana
ou ao fazer grupos de objetos. Os componentes de um conjunto sdo chamados de elementos, e para represen-
tar um conjunto, usamos geralmente uma letra maiuscula.

Na matematica, um conjunto € uma colegdo bem definida de objetos ou elementos, que podem ser nime-
ros, pessoas, letras, entre outros. A defini¢gdo clara dos elementos que pertencem a um conjunto € fundamental
para a compreensao e manipulagao dos conjuntos.

Simbolos importantes
€: pertence
¢: nao pertence
c: esta contido
¢: ndo esta contido
o: contém
»: ndo contém
/: tal que
=: implica que
©: se,e somente se
3: existe
4: ndo existe
v: para todo(ou qualquer que seja)
@: conjunto vazio
N: conjunto dos numeros naturais
Z: conjunto dos numeros inteiros
Q: conjunto dos numeros racionais
I: conjunto dos numeros irracionais
R: conjunto dos numeros reais
Representacoes
Um conjunto pode ser definido:
* Enumerando todos os elementos do conjunto
S={1,3,5,7,9}
» Simbolicamente, usando uma expressao que descreva as propriedades dos elementos
B = {xeN|x<8}
Enumerando esses elementos temos
B ={0,1,2,3,4,5,6,7}
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Informatica

O Microsoft Office € um pacote de aplicativos que conta com solugdes para processamento de texto, planilha
de calculos, apresentacgdes graficas, aplicativos de e-mails e etc’. O anuncio do pacote foi efetuado por Bill
Gates em agosto de 1988 em Las Vegas, na Comdex. Na primeira versao, tinha apenas trés aplicativos: Word,
Excel e PowerPoint.

Caso um computador ndo tenha o programa instalado, ndo tem problema, ja que ha também o servigo
de nuvem. Ou seja, vocé conseguira usar o servico a partir da Internet. Além disso, ele é integrado com o
OneDrive, permitindo que os arquivos sejam acessados em diferentes dispositivos. Os programas também sao
compativeis com telas sensiveis ao toque.

Um dos propésitos do pacote Office € acrescentar ao numero de funcionalidades que seus programas tém.
Ha varias versdes disponibilizadas para venda, dependendo do perfil do usuario e da quantidade de programas
desejados. Depois de fechar parceria com fabricantes de tablets que funcionam por Android, o Office ja vem
instalado nos dispositivos de varias marcas, como Samsung, LG e Dell.

— Aplicativos do Office
Microsoft Word

Microsoft Word é um programa de processamento de texto completo para os sistemas operacionais Windows
e Mac.

Microsoft Excel

O Microsoft Excel € um programa de planilha que possui calculo, ferramentas graficas, tabelas dinamicas e
suporte a linguagem de programagao de macro para os sistemas operacionais Windows e Mac.

X

1 https://www.stoodi.com.br/blog/2018/12/26/pacote-office-o-que-e-como-baixar/?utm_source=goo-
gle&utm_medium=cpc&utm_campaign=Search-dsa-purchase&utm_content=54491818507&utm_term=to-
das-as-paginas&gclid=CjwKCAjwndvIBRANEiwABrR32EIKW2VdDxOBh_7Ru--piHmEzri5J7 _-hhkVnOPy6P-
cYOLuMWrvYuhoCkmgQAvD_BwE
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Conhecimentos Especificos

O Sistema Unico de Satde (SUS) institui uma politica publica de satide que visa a integralidade, & universa-
lidade, a busca da equidade e a incorporagao de novas tecnologias, saberes e praticas. A Politica Nacional de
Humanizagao (PNH) do SUS, enquanto aposta ético-estético-politica, fundamenta-se nos principios de trans-
versalidade, indissociabilidade entre atencao e gestéo, e protagonismo dos sujeitos e coletivos, visando a trans-
formar as praticas de saude de modo a valorizar a dimensao subjetiva e coletiva dos processos de trabalho.

Avancos e Conquistas do SUS

Entre os avangos e conquistas, pode-se facilmente destacar que ha um SUS que da certo, pois:

- Presenga Nacional: A rede de atengao publica de saude esta presente em todo o territério nacional, em
todos os estados e municipios, garantindo acesso universal a saude.

- Inovagoes nas Praticas de Saude: Muitos servigos de saude tém experimentado, em todo territério nacio-
nal, inovacgdes na organizacgao e oferta das praticas de saude, permitindo a articulagao de ac¢des de promogao,
prevencgao, cura e reabilitacao.

- Reorganizacdo da Rede de Atengdo: O SUS vem reorganizando a rede de atencao a saude, produzindo
impacto significativo na qualidade de vida dos brasileiros.

- Producao de Cidadania: O SUS tem propiciado a producado de cidadania, envolvendo e corresponsa-
bilizando a sociedade na condugdo da politica de saude, criando um sistema de gestédo colegiada com forte
presenca e atuacao de conferéncias e conselhos de saude.

- Novos Arranjos e Instrumentos de Gestao: O SUS construiu novos arranjos e instrumentos de gestéo,
que ampliaram a capacidade de gestao e de corresponsabilizagao, servindo inclusive de referéncia para a or-
ganizacao de outras politicas publicas no Brasil.

- Fortalecimento da Descentralizacao: O SUS vem fortalecendo o processo de descentralizagdo, am-
pliando a presenca, a autonomia e a responsabilizacdo sanitaria dos municipios na organizagao das redes de
atencao a saude.

- Articulagao Regional: Tem havido uma ampliacéo da articulagao regional, melhorando a oferta de recur-
sos assistenciais e a relagcao custo-efetividade, ampliando o acesso da populagéo ao conjunto dos servigos de
saude.

Desafios para a Producgao de Saude

Apesar dos avangos, o SUS ainda é uma reforma incompleta na saude, encontrando-se em pleno curso de
mudancgas. Muitos desafios para a producao de saude permanecem, como por exemplo:

- Qualificar o Sistema de Co-gestao do SUS: Melhorar a qualidade da gestdo compartilhada entre gesto-
res, trabalhadores e usuarios.

- Criar um Sistema de Saiude em Rede: Superar o isolamento dos servicos em niveis de atengao, promo-
vendo maior integragcao e comunicagao entre as equipes, reduzindo a segmentacao do cuidado.

- Fortalecer a Atencao Basica: Ampliar e qualificar a atencédo basica como estratégia organizadora das
redes de cuidado em saude.

- Regionalizagao Cooperativa e Solidaria: Fortalecer os processos de regionalizagcao para ampliar o aces-
SO com equidade.

- Diversidade Cultural e Desigualdade Socioeconémica: Considerar a diversidade cultural e a desigual-
dade socioeconémica presente no territorio nacional na formulagcao e implementagao das politicas de saude.
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