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Para entendermos melhor, numa visão micro regional, o indicador socioeconômico nos da uma melhor 
percepção das condições geopolítica e social, em que vivem cada indivíduo na comunidade onde iremos 
atuar dando-nos a possibilidade de construir medidas que reduzam os impactos de forma equânime.

-Indicador cultural:

Aranha nos traz um conceito sobre cultura, no qual podemos encontrar vários significados, estes vão 
variar de acordo com o meio em que vivemos e estão em constante mutação como afirma.

A palavra cultura também tem vários significados, tais como o de cultura da terra ou cultura de um ho-
mem letrado. Em antropologia, cultura significa tudo que o homem produz ao construir sua existência: 
as práticas, as teorias, as instituições, os valores materiais e espirituais. Se o contato que o homem tem 
com o mundo é intermediado pelo símbolo, a cultura é o conjunto de símbolos elabora dos por um povo 
em determinado tempo e l ugar. Dada a infinita possibilidade de simbolizar, as culturas dos povos são 
múltiplas e variadas . A cultura é, portanto, um processo de autoliberação progressiva do homem, o que o 
caracteriza como um ser de mutação, um ser de, que ultrapassa a própria experiência. (ARANHA, 1993. 
p.6)

Esse conceito de Aranha traz uma visão da cultura que é seguida em cada sociedade e está diretamente 
relacionada com os fatores discutidos aqui. É visto como a capacidade de criar e transmitir valores que 
norteiam uma sociedade. Indicando quais os meios de acesso à informação e o impacto que gerado nos 
costumes de cada um.

Façamos uma análise dessa figura e observem como a cultura é a união de vários fatores, tais como 
princípios, valores éticos e morais, hábitos e comportamentos, crenças, entre outros. Observamos como 
o modo de vida está diretamente relacionado como a soma de todos esses fatores.

O meio cultural, em que vive um indivíduo, exerce sobre ele a mesma influência que os indicadores 
socioeconômicos, políticos, epidemiológicos, pois estão intimamente relacionados e deve ser visto como 
uma questão de política pública como afirma CALABRE:

Desde 2005, o Ministério da Cultura está se debruçando sobre as propostas de construção de um Pla-
no Nacional de Cultura, de um Sistema Nacional de Cultura e de um Sistema Nacional de Informações 
Culturais. 
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Se o paciente tem condições físicas, ele pode mover-se sozinho, com a ajuda de um trapézio. O cliente 
flexiona os joelhos e dá um impulso, tendo como apoio um plástico antiderrapante sob seus pés (Figura 
5b) ou uma pessoa segurando -os (Figura 5a). Pode-se também colocar um plástico deslizante sob as 
costas e a cabeça do paciente (Figura 5c).

UMA OUTRA MANEIRA DE MOVIMENTAÇÃO INDEPENDENTE É COLOCAR UM PLÁSTICO DESLIZANTE SOB O CORPO DO PA-
CIENTE E PEDIR QUE ELE REALIZE O MESMO IMPULSO COM OS PÉS (FIGURA 6).

Quando o paciente não pode colaborar, uma alternativa é seguir os seguintes passos (Figura 7):


