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Técnico em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Leitura, compreensao e interpretacao de textos e géneros textuais diversos 1

Vocabulario: sentido denotativo e conotativo, sinonimia, antonimia, homonimia, paro-
nimia e polissemia 17

Variantes linguisticas 18
linguagem oral e linguagem escrita, formal e informal e giria 19
Ortografia: emprego das letras 21
acentuacao grafica 28

Fonética: encontros vocalicos e consonantais, digrafos e implicagées na divisao de
silabas 30

31
31
Pontuagao: emprego de todos os sinais de pontuagao 32

Classes de palavras: classificacdes e flexdes. Morfologia e flexdes do género, nume-
ro e grau

Termos da oracgéao: identificagcéo e classificagdo. Processos sintaticos de coordenacao
e subordinacao; classificagao dos periodos e oracoes

Concordancias nominal e verbal
Regéncias nominal e verbal
Estrutura e formagao das palavras
Exercicios

Gabarito

MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

Numeros inteiros: operagdes e propriedades. Numeros racionais, representacao fra-
cionaria e decimal: operacgdes e propriedades. Numeros reais: operacdes e proprie-
1

Razao e proporgcao. Regra de trés simples 13

Minimo Multiplo Comum e Maximo Divisor Comum: propriedades e problemas. Multi-
plos e divisores de um numero 16

Algebra: expressdes algébricas, fragbes algébricas 19
Mondmios e polindbmios: operagdes e propriedades. Produtos notaveis e fatoragdo.. 24




Equacéao de 1° grau e do 2° grau. Inequagdes do 1° e 2° graus. Sistemas de equa-
¢bes do 1° e 2° graus

Problemas que envolvem algebra, equagdes, inequacgdes e sistemas do 1° ou do 2°

Funcgdes: fungao afim, quadratica, modular, exponencial e logaritmica. Graficos, pro-
priedades e problemas envolvendo fung¢des afim, modular, quadratica, exponencial e
logaritmica

Sequéncias e Progressodes: Progressao Aritmética e Geométrica. Propriedades e
problemas envolvendo PA e PG. Soma dos termos de uma PA e uma PG

Sistema métrico: medidas de tempo, comprimento, superficie e capacidade
Relacao entre grandezas: tabelas e graficos

Raciocinio légico

Resolucao de situagdes problema

Geometria Plana: Angulos, retas paralelas, estudo dos poligonos e poligonos regula-
res. Triangulo: teoremas dos angulos internos e externos. Estudo do tridangulo retan-
gulo; relagdes métricas no tridangulo retangulo; relagdes trigonométricas (seno, cos-
seno e tangente); Teorema de Pitagoras. Quadrilateros: propriedades dos trapézios e
paralelogramos. Circulo e circunferéncia: angulos e propriedades. Areas e perimetros
de figuras planas e volume de sélidos. Poliedros, prismas e pirdmides: propriedades,
areas laterais e totais, volume e problemas. Relagcao de Euler. Corpos redondos: pro-
priedades, areas e volumes

Ciclo trigonométrico — trigonometria no circulo: fungdes trigonométricas

Sistemas Lineares, Matrizes e Determinantes. Operacdes, propriedades e problemas
envolvendo sistemas lineares, matrizes e determinantes

Analise combinatéria: principio multiplicativo, permutag¢des, arranjos e combinagoées.
Problemas envolvendo analise combinatéria

Probabilidade e Estatistica
Numeros Complexos: operacgdes e propriedades

Matematica Financeira: Porcentagem, juros simples e compostos. Problemas envol-
vendo matematica financeira

Raciocinio légico: diagramas légicos. Conectivos e Tabelas verdade. Proposigdes e
Silogismos

Correlacionamento de dados e informagdes
Sequéncias nao numéricas

Teoria dos Conjuntos

Exercicios

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Etica profissional: Cédigo de Etica e Legislacéo profissional do COFEN e COREN e
relacbées humanas

Nogdes basicas de anatomia e fisiologia humanas
Técnicas basicas de enfermagem: sinais vitais
higiene, conforto, preparo e desinfec¢ao do leito




transportE

enteroclismas

tratamento de feridas e curativos

oxigenoterapia e nebulizagao

hidratacao

coleta de material para exames laboratoriais

ataduras, aplicacdes quentes e frias, cuidados com a pele
sondagens e drenos

procedimentos pos -morte

prontudrio e anotacao de enfermagem

Farmacos: conceitos e tipos, efeitos gerais e colaterais, calculo de solugdes: vias de
administracdo de medicamentos

Enfermagem em ambulatério de urgéncia e emergéncia

Central de material esterilizado: objetivos, métodos e procedimentos especificos de
preparo, desinfeccao e esterilizacdo de materiais

Enfermagem obstétrica e ginecoldgica
Enfermagem neonatal e pediatrica

Enfermagem em saude publica: Programas de atencao a saude da mulher, crianga,
adolescente, prevencgao, controle e tratamento de doencas crénico-degenetarivas,
infectocontagiosas, doengas sexualmente transmissiveis e vacinagao segundo o

Ministério da Saude

Organizacdo dos Servicos de Satde do Brasil - Sistema Unico de Saude: Principios
e diretrizes do SUS; controle social Organizagcédo da Gestao do Sul, financiamento do
SUS; Legislagao do SUS; Normatizagdo Complementar do SUS

O Programa de Saude da Familia

Vigilancia a saude: perfil epidemiolégico, vacina, endemias e epidemias

Legislacdo da Saude: Constituicao Federal de 1988 (Titulo VIII Capitulo Il — Segao
)

Lei n° 8.080/ 1990

Norma Operacional Basica do Sistema Unico de Satde — NOBSUS/1996
Norma Operacional da Assisténcia a Saude — NOAS — SUS/2001

Lei n° 10.507 de 10/07/2002

Lei 11.350 de 05/10/2006

Bioestatistica basica

epidemiologia basica

Exercicios

Gabarito




Lingua Portuguesa

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é do que as conclusdes
especificas. Exemplificando, sempre que nos € exigida a compreensdo de uma questdo em uma avaliagao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacéo, que é a leitura e a
conclusado fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propodsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretagao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacao de texto é subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreenséo e interpretagéo de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusao social.

“A Constituicdo garante o direito a educagéo para todos e a inclusdo surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
(A) Alinclusao social é garantida pela Constituicdo Federal de 1988.

(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos severas.
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Matematica/Raciocinio Légico

CONJUNTO DOS NUMEROS INTEIROS (2)

O conjunto dos numeros inteiros € denotado pela letra maiuscula Z e compreende os numeros inteiros
negativos, positivos e o zero.

Exemplo: Z = {4, -3,-2,-1,0,1,2, 3, 4...}

7_n= {---: —31 "‘2: ‘“1! Or 1! 2: 3! ---}
-3 -1 0 1
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NdOmeros opostos

v

IN C Z

O conjunto dos numeros inteiros também possui alguns subconjuntos:

Z+={0,1, 2, 3, 4...}: conjunto dos numeros inteiros ndo negativos.

Z-={...-4, -3, -2, -1, 0}: conjunto dos numeros inteiros nao positivos.

Z*+={1, 2, 3, 4...}: conjunto dos numeros inteiros ndo negativos e nao nulos, ou seja, sem o zero.
Z*-={... -4, -3, -2, -1}: conjunto dos numeros inteiros nao positivos e nao nulos.

Médulo

O moédulo de um nUimero inteiro é a distancia ou afastamento desse numero até o zero, na reta numérica
inteira. Ele é representado pelo simbolo | |.

O médulo de 0 é 0 e indica-se |0] =0

O mddulo de +6 é 6 e indica-se |+6| = 6

O médulo de -3 é 3 e indica-se |-3| = 3

O mdédulo de qualquer numero inteiro, diferente de zero, é sempre positivo.
Nimeros Opostos

Dois numeros inteiros sao considerados opostos quando sua soma resulta em zero; dessa forma, os pontos
que os representam na reta numérica estao equidistantes da origem.
Exemplo: o oposto do numero 4 é -4, e o oposto de -4 é 4, pois 4 + (-4) = (-4) + 4 = 0. Em termos gerais, 0

oposto, ou simétrico, de “a” é “-a”, e vice-versa; notavelmente, o oposto de zero é o proprio zero.

Origem
NUmeros inteiros negativos Numeros inteiros positivos
5. A
" b

-1

e o}
4 -3 -2 -1 0 1 2
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Conhecimentos Especificos

O Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem é o documento criado para estabelecer direitos e
deveres dos profissionais de enfermagem (enfermeiros, técnicos, auxiliares de enfermagem, parteiras),
delimitando padrdes éticos e morais.

A resolucao mais recente aprovada e editada pelo Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) do Cadigo
de Etica dos Profissionais de Enfermagem foi publicada no Diario Oficial da Unido em novembro de 2017
(Resolugdo COFEN N°564/2017).

RESOLUGAO COFEN N°564/2017

O Conselho Federal de Enfermagem — Cofen, no uso das atribuigcbes que lhe s&o conferidas pela Lei n°
5.905, de 12 de julho de 1973, e pelo Regimento da Autarquia, aprovado pela Resolugdo Cofen n® 421, de 15
de fevereiro de 2012, e

CONSIDERANDO que nos termos do inciso Il do artigo 8° da Lei 5.905, de 12 de julho de 1973, compete ao
Cofen elaborar o Cédigo de Deontologia de Enfermagem e altera-lo, quando necessario, ouvidos os Conselhos
Regionais;

CONSIDERANDO que o Coddigo de Deontologia de Enfermagem deve submeter-se aos dispositivos
constitucionais vigentes;

CONSIDERANDO a Declaragao Universal dos Direitos Humanos, promulgada pela Assembleia Geral das
Nagbes Unidas (1948) e adotada pela Convencado de Genebra (1949), cujos postulados estdo contidos no
Cadigo de Etica do Conselho Internacional de Enfermeiras (1953, revisado em 2012);

CONSIDERANDO a Declaragao Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (2005);

CONSIDERANDO o Cddigo de Deontologia de Enfermagem do Conselho Federal de Enfermagem (1976),
o Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (1993, reformulado em 2000 e 2007), as normas nacionais
de pesquisa (Resolugdo do Conselho Nacional de Saude — CNS n° 196/1996), revisadas pela Resolugéao n°
466/2012, e as normas internacionais sobre pesquisa envolvendo seres humanos;

CONSIDERANDO a proposta de Reformulagdo do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
consolidada na 12 Conferéncia Nacional de Etica na Enfermagem — 12 CONEENF, ocorrida no periodo de 07
a 09 de junho de 2017, em Brasilia — DF, realizada pelo Conselho Federal de Enfermagem e Coordenada pela
Comiss&o Nacional de Reformulagdo do Cdédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, instituida pela
Portaria Cofen n°® 1.351/2016;

CONSIDERANDO a Lein®11.340, de 07 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha) que cria mecanismos para
coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicado Federal
ealein®10.778, de 24 de novembro de 2003, que estabelece a notificagcdo compulsadria, no territério nacional,
nos casos de violéncia contra a mulher que for atendida em servigcos de saude publicos e privados;

CONSIDERANDO a Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispde sobre o Estatuto da Crianga e do
Adolescente;

CONSIDERANDO a Lei n° 10.741, de 01 de outubro de 2003, que dispde sobre o Estatuto do Idoso;

CONSIDERANDO a Lei n°. 10.216, de 06 de abril de 2001, que dispde sobre a protecéo e os direitos das
pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o0 modelo assistencial em saude mental;

CONSIDERANDO a Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condi¢cdes para a promogao,
protecao e recuperagao da saude, a organizac¢ao e o funcionamento dos servigos correspondentes;

CONSIDERANDO as sugestbes apresentadas na Assembleia Extraordinaria de Presidentes dos Conselhos
Regionais de Enfermagem, ocorrida na sede do Cofen, em Brasilia, Distrito Federal, no dia 18 de julho de 2017,
e

CONSIDERANDO a deliberagao do Plenario do Conselho Federal de Enfermagem em sua 4912 Reuni&o
Ordinaria,
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