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Prefeitura de Santarém - PA
Técnico de Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Interpretacao e Compreenséao de texto

Ortografia Oficial. Emprego de letras

Acentuacao Grafica
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Classes e emprego de palavras. Morfologia. Vozes do Verbo. Emprego de tempo e
modo verbais

Sintaxe. Concordancia Nominal e Verbal

Significado das palavras: sinénimos, anténimos
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Regéncia Nominal e Verbal

Analise Sintatica: coordenacao e subordinacao

Morfologia e Sintaxe

Exercicios

Gabarito

INFORMATICA BASICA

Conceitos basicos do hardware e periféricos de um microcomputador
Ferramentas e aplicagdes de informatica

Windows 10 ou superior. Conceitos de organizacao e de gerenciamento de arquivos e
pastas, usando o mouse, trabalhando com Janelas, configurando a barra de tarefas,
configurando o computador: Configuragdes regionais, data e hora do sistema, mou-
se, teclado, organizando o computador, modos de visualizagdo, acessando unidade
de disco, Windows Explorer, lixeira, calculadora, Paint; Conceitos de organizagéo de
arquivos e métodos de acesso

Procedimento para a realizacao de cépia de seguranga (backup)
Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint 2010 ou superior)




Conceitos e tecnologias relacionados a Internet e Intranet; Browsers Internet Explo-
rer, Firefox e Chrome

Segurancga Virtual. Malwares. Antivirus. Firewall
Outlook 2010 ou superior

Exercicios

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Conhecimentos especificos em técnicas basicas: importancia da limpeza terminal,
concorrente e arrumacgéo de cama

Higiene oral e corporal

Prevencao de deformidade e Ulcera de pressao
Controles de sinais vitais

Controle de eliminacdes e ingestbes

Balanco hidrico

Enteroclisma e Enema

Posicdes para exame

Oxigenoterapia

Cuidados para coleta de sangue, fezes e urina

Ergonometria
Principios de infeccao hospitalar
Técnicas de curativo

Administracao de dietas
Cuidados com drenagens
Assisténcia de enfermagem em centro cirurgico, centro obstétrico

Central de material e esterilizagdo: conceitos de desinfeccao e esterilizagcao, procedi-
mentos, cuidados com materiais e solu¢des utilizadas, tipos de esterilizagéo, armaze-
namento e transporte

Noc¢des de farmacologia, interagbes medicamentosas e reagdes adversas, hemotera-
pia e cuidados especificos na administracdo. Medicagdes: parenteral e enteral: dilui-
¢oes, rediluicbes, gotejamento de soro e vias de administragcao

Noc¢des de imunizagao, cadeia de frio, tipos de vacina: dose e via de administracao,
esquema de vacinacao do ministério da saude

doencas de notificagdo compulséria

Noc¢des de enfermagem nas urgéncias e emergéncias: primeiros socorros, hemorra-
gias, choques, traumatismos e queimaduras

Noc¢des de enfermagem aos pacientes com afec¢des dos sistemas: respiratério, car-
diovascular, digestério, renal, urinario, reprodutor, musculoesquelético, neurolégico e
nos orgaos dos sentidos

Nocdes de assisténcia de enfermagem nas moléstias infectocontagiosas
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Noc¢des de enfermagem a portadores de patologias clinicas e cirurgicas
Cadigo de Etica

Politica de Saude e Legislagdo do Sistema Unico de Saude — SUS
Célculo de Medicamento

Exercicios

Gabarito




Lingua Portuguesa

Definicdo Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacao, que nada mais € do que as conclusbes
especificas. Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliacao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacao, que € a leitura e a
conclusao fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreenséao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacido de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apés a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretagéo de texto € subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreensao e interpretacao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusao social.

“A Constituicdo garante o direito a educacgao para todos e a inclusao surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”
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Informatica Basica

HARDWARE

O hardware sdo as partes fisicas de um computador. Isso inclui a Unidade Central de Processamento (CPU), unidades de armazenamen-
to, placas mée, placas de video, memoria, etc.’. Outras partes extras chamados componentes ou dispositivos periféricos incluem o mouse,
impressoras, modems, scanners, cameras, etc.

Para que todos esses componentes sejam usados apropriadamente dentro de um computador, é necessario que a funcionalidade de
cada um dos componentes seja traduzida para algo pratico. Surge entdo a fungdo do sistema operacional, que faz o intermédio desses com-
ponentes até sua fung¢do final, como, por exemplo, processar os cdlculos na CPU que resultam em uma imagem no monitor, processar os sons
de um arquivo MP3 e mandar para a placa de som do seu computador, etc. Dentro do sistema operacional vocé ainda tera os programas, que
dao funcionalidades diferentes ao computador.

Gabinete

O gabinete abriga os componentes internos de um computador, incluindo a placa mde, processador, fonte, discos de armazenamento,
leitores de discos, etc. Um gabinete pode ter diversos tamanhos e designs.

Gabinete.2

Processador ou CPU (Unidade de Processamento Central)

E o cérebro de um computador. E a base sobre a qual é construida a estrutura de um computador. Uma CPU funciona, basicamente, como
uma calculadora. Os programas enviam cdlculos para o CPU, que tem um sistema proprio de “fila” para fazer os cdlculos mais importantes
primeiro, e separar também os célculos entre os nucleos de um computador. O resultado desses calculos é traduzido em uma agdo concreta,
como por exemplo, aplicar uma edigdo em uma imagem, escrever um texto e as letras aparecerem no monitor do PC, etc. A velocidade de um
processador estd relacionada a velocidade com que a CPU é capaz de fazer os calculos.

1 https://www.palpitedigital.com/principais-componentes-internos-pc-perifericos-hardware-software/#:~:-
text=0%20hardware%20s%C3%A30%20as%20partes,%2C%20scanners%2C%20c%C3%A2meras%2C%20
etc.

2 https://www.chipart.com.br/gabinete/gabinete-gamer-gamemax-shine-g517-mid-tower-com-1-fan-vi-
dro-temperado-preto/2546
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Conhecimentos Especificos

ARRUMACAO DO LEITO

Definicao:

Cama aberta - quando esta ocupada por paciente,

Cama fechada - quando o leito esta vago,

Cama de operado - quando esta aguardando o retorno do paciente do centro cirurgico.
NORMAS

- O leito dever ser trocado quantas vezes forem necessarias durante o plantao;
- O leito dever ser preparado de acordo com a sua finalidade;

- Abrir portas e janelas antes de iniciar o trabalho;

- Utilizar lengdis limpos, secos e sem pregas;

- Caso os lengdis sejam reutilizados, ndo deixar migalhas, fios de cabelos;

- Observar o estado de conservagao dos colchoes e travesseiros;

- Nao sacudir as roupas de cama;

- Nao arrastar as roupas de cama no chao.

PREPARO DO LEITO SEM O PACIENTE (cama fechada)

Material

Luvas de procedimento,

02 Lengdis,

01 Travesseiro,

01 Fronha,

01 Forro,

01 Cobertor, se necessario,

Hamper.

Técnica

- Lavar as méos;

- Preparar o material;

- Colocar o material no carrinho de banho ou mesa de cabeceira;

- Retirar a roupa de cama suja e coloca-los no hamper proximo do leito;

- Desprezar as luvas;

- Estender o lencol sobre o leito, amarrando as pontas do lencol na cabeceira e nos pés;
- Estender o forro sobre o leito prendendo-o sob o lencol na parte mais préxima;
- Estender o viril e fazer uma meia dobra na cabeceira;

- Fazer o canto do viril nos pés da cama,;

- Passar para o lado mais distante e proceder a arrumacéao do forro e virol;

- Colocar a fronha no travesseiro;
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