Prefeitura Municipal de Olinda-PE
Professor Il — Educacéo Fisica

LINGUA PORTUGUESA

Interpretacao de géneros textuais de circulagdo no campo da vida cotidiana, estudo e pesquisa,
midiatico e artistico literario (conteudo tematico, contexto de producao, circulacao, finalidades,
intencionalidades dos textos, informacoes implicitas e explicitas, inferéncias, sentido de palavras
e expressoes)

Coeséo e coeréncia textual

Concordancia nominal e verbal

Regéncia verbal e regéncia nominal (tempo, género, numero)

Ortografia

Acentuacao

Pontuacao

Encontros vocalicos e consonantais, digrafos

Emprego das classes de palavras

Semantica (sentidos conotativo e denotativo, sinbnimos e antdnimos, significacao das
palavras)

Sintaxe (fungdes sintaticas das palavras nas frases e seus efeitos de sentido, periodos
xcompostos por coordenagao e por subordinagao)

Exercicios

Gabarito

TEMAS EDUCACIONAIS E PEDAGOGICOS

Planejamento e organizagao do trabalho pedagdgico: processo de planejamento, concepcao,
importancia, dimensdes e niveis; planejamento participativo: concepgao, construgao,
acompanhamento e avaliagao; planejamento escolar: planos da escola, do ensino

e da aula

Curriculo do proposto a pratica

Tecnologias da Informagéao e Comunicagao na Educacgao

Educacao para diversidade, cidadania e educagao para direitos humanos

Educacao Ambiental

Fundamentos legais da Educacéo especial/inclusiva e o papel do professor
Educacao/ sociedade e pratica escolar

Didatica e pratica histérico- cultural, a didatica na formagao do professor

Processo de ensino e de aprendizagem

Relagao professor/aluno

Os compeonentes do processo de ensino: objetivos, contelidos, métodos, estratégias
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pedagdgicas e 0s meios

Interdisciplinaridade e transdisciplinaridade do conhecimento

Avaliacdo escolar e avaliagdo em Larga Escala e suas implicacbes pedagodgicas

O papel politico do ensinar e do aprender. projeto politico pedagdgico da escola: concepc¢ao,
principios e eixos norteadores

Politicas publicas para Educagao Basica

Exercicios

Gabarito

LEGISLAGAD

Constituicdo Federal de 1988 ( Artigos n° 205 a n° 214)

Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao Nacional — Lei Federal 9.394/1996 e suas alteracoes,
atentando para os artigos 2°, 3°, 4°,11,12,13, 14, 18, 21, 22, 58, 59,61

Lei Brasileira de Inclusdo- Lei Federal n° 13.146/2015 e suas alteragbes

Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental de 9 anos- Resolugéo
CNECEB n° 07/2010

Diretrizes operacionais para a Educacao de Jovens e Adultos nos aspectos relativos ao seu
alinhamento a Politica Nacional de Alfabetizacao ( PNA) e a Base Nacional Comum
Currricular (BNCC) a ser respeitada obrigatoriamente ao longo das etapas e respectivas
modalidades no ambito da Educacgao Basica

Resolucao n°® 04/2010 CNE/CEB que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais
para Educacao Basica

Estatuto do Magistério da Rede Publica do Municipio de Olinda

Lei Organica do Municipio de Olinda
Exercicios
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Historico da Educacao Fisica

Educacéo Fisica como linguagem

Processo ensino e aprendizagem na Educagéao Fisica

Construindo competéncias e habilidades em Educacéo Fisica

Avaliacdo em Educacao Fisica

Educacéo Fisica e sociedade

Fundamentos didatico-pedagdgicos da Educacéo Fisica

Atividade fisica e saude

Crescimento e desenvolvimento; Aspectos da aprendizagem motora

Aspectos socio histéricos da Educagao Fisica

Politica educacional e Educagéao Fisica

As diferentes manifestagdes da cultura corporal: jogos, esportes, lutas, dancas, ginasticas
Aspectos da competicdo e cooperagédo no cenario escolar

Ainclusao nas aulas de Educagéao Fisica escolar

Competéncias e habilidades propostas pelos Parametros Curriculares Nacionais do ensino
fundamental para a disciplina de Educacéo Fisica

Exercicios

Gabarito
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Lingua Portuguesa

Compreensao e interpretacao de textos

Chegamos, agora, em um ponto muito importante para todo o seu estudo: a interpretagcéo de textos.
Desenvolver essa habilidade é essencial e pode ser um diferencial para a realizagao de uma boa prova
de qualquer area do conhecimento.

Mas vocé sabe a diferenca entre compreensao e interpretacao?

A compreensao é quando vocé entende o que o texto diz de forma explicita, aquilo que esta na super-
ficie do texto.

Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

Por meio dessa frase, podemos entender que houve um tempo que Jorge era infeliz, devido ao cigar-
ro.

A interpretacdo é quando vocé entende o que esta implicito, nas entrelinhas, aquilo que esta de modo
mais profundo no texto ou que faga com que vocé realize inferéncias.

Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

Ja compreendemos que Jorge era infeliz quando fumava, mas podemos interpretar que Jorge parou
de fumar e que agora é feliz.

Percebeu a diferenca?
Tipos de Linguagem
Existem trés tipos de linguagem que precisamos saber para que facilite a interpretagao de textos.

* Linguagem Verbal é aquela que utiliza somente palavras. Ela pode ser escrita ou oral.

E PROIBIDO
FUMAR

NESTE
LOCAL

* Linguagem nao-verbal é aquela que utiliza somente imagens, fotos, gestos... ndo ha presenca de
nenhuma palavra.
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Temas Educacionais e Pedagégicos

Os regulamentos de ensino existem como ferramentas que confiabilizam o prosseguimento do processo edu-
cativo sistematizado e que, por isso, todas as suas agdes tém como intento aprovar os objetivos que a escola
pretendem alcancar, isto denota envergadura para ter uma insercao social analitica e modificadora. Portanto,
o proposito da escola € que as criangas obtenham os conhecimentos produzidos pela humanidade, ampliem
as possibilidades para opera-los, transforma-los e redireciona-los tendo como meta alocar os avangos da
civilizagao a servico da humanizagao da sociedade.

Diante disso, o projeto politico-pedagdgico brota da construcéo coletiva da Educacéo Escolar. Ele € a tradu-
¢ao maior da organizacao pedagdgica que a escola faz de suas finalidades, a partir das necessidades que |Ihe
estdo colocadas diante dos recursos humanos e materiais. O projeto politico-pedagdgico ganha coeréncia e
estabilidade a medida que apresenta a realidade na qual se insere, destacando como sao organizadas as prati-
cas para trabalhar com sujeitos que atenderao, pois seu enfoque € o eixo principal da organizacao das praticas
pedagdgicas que serdo adotadas pelo educador.

No ensino da Educacéo Infantil, as instituicbes se aparelha de forma incisiva com a necessidade social que
esta culturalmente descrita. No &mbito do curriculo, ha a significacdo de como se dara a organizagao do traba-
Iho pedagdgico como explicitagéo do fazer da escola e do professor, mostrando que sucedem ag¢des ordenadas
e amparadas por uma filosofia educacional. E é neste sentido que o professor desempenha papel fundamental,
visto que ele organizara o dia a dia das vivéncias que as criangas terdo acesso na Educagéao Infantil, e bem
como os procedimentos que as levarao a atingir maiores niveis de desenvolvimento.

Falar de organizagdo remete-se a um acompanhamento e controle que objetiva detalhar as metas e priori-
dades dentro do trabalho docente, ou seja, a organizacao € uma pega chave que esta intimamente ligada ao
objetivo primordial da escola que é promover o desenvolvimento e a aprendizagem das criangas. E importante
pontuar que a organizagao do trabalho pedagodgico se da em dois niveis: no da escola como um todo, com seu
projeto politico pedagdgico e no da sala de aula, incluindo as agdes do professor na dindmica com seus alunos,
através de seu planejamento e planos de aulas. Este trabalho como é mencionado por Libaneo é uma atividade
global da organizagao que requer diligéncia e preparacéo.

“O trabalho docente é uma atividade intencional, planejada coancientemente visando a atingir objetivos de
aprendizagem. Por isso precisa ser estruturado e ordenado”. LIBANEO, 1994, p. 96)

Neste patamar de como € descrito a organizagéo do trabalho pedagdgico, o planejamento é entendido como
instrumento pelo qual se estima o modo de elaborar, executar e avaliar os planos de ensino que organizam o
trabalho docente. Porquanto o planejamento norteia as possibilidades do processo de ensino aprendizagem,
constituindo-se assim, em um todo ativo, visto que ao falar de planejamento deve-se inferir como sua caracte-
ristica principal a reflexdo. Sao fatores do sucesso do trabalho docente a viabilidade das a¢des dispostas no
plano de ensino durante o planejamento, que neste contexto € um documento que descreve os procedimentos
fundamentais do ensino e as respectivas considera¢des de controle e proje¢des indicativas de intervencdes
diarias realizadas pelos educadores.

A partir da agao docente planejada pode-se problematiza-la, ampliar a compreensao tedrica sobre esta,
elaborando acbes estratégicas compartilhadas para transforma-las. Portanto, a definicdo da diregao politica da
pratica educativa decorre da analise critica da atual pratica educativa, desabrochando numa perspectiva tam-
bém critica para o futuro trabalho.

A reflexao no ato do planejamento em si incube-se de fixar parametros e requisitos, que se destinara ao cida-
dao que se quer formar dentro da atual conjuntura da sociedade, prevendo quais as aprendizagens realmente
significativas e contextualizadas com as quais as criangas terao acesso e evidenciando propriedades de novos
conhecimentos, uma vez que, a agado de obtencdo do conhecimento deriva da relag&o sujeito-objeto-conheci-
mento, neste sentido os aspectos do planejamento sao articulados na totalidade das reflexdes. Tal premissa do
planejamento, ou seja, da organizagao pedagdgica nem sempre € adotada por todos os educadores, é 0 que
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Politicas Publicas de Saude/Legislacao SUS

Saude

A saude é direito de todos e dever do Estado. Segundo o artigo 197, da Constituicao, as acdes e 0s servigos
de saude devem ser executados diretamente pelo poder publico ou por meio de terceiros, tanto por pessoas
fisicas quanto juridicas.

A responsabilidade em matéria de saude € solidaria entre os entes federados.

Diretrizes da Saude

De acordo com o Art. 198, da CF, as acdes e os servigos publicos de saude integram uma rede regionalizada
e hierarquizada e constituem um sistema unico — o SUS —, organizado de acordo com as seguintes diretrizes:

| — descentralizacao, com direcdo Unica em cada esfera de governo;

Il — atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos assis-
tenciais;

Il — participacao da comunidade.

A Saude e a Iniciativa Privada

Referente ao Artigo 199, da CF, a assisténcia a saude ¢ livre a iniciativa privada e instituicbes privadas po-
derao participar de forma complementar do SUS, segundo diretrizes deste, mediante contrato de direito publico
ou convénio, tendo preferéncia as entidades filantropicas e as sem fins lucrativos.

Atribuicoes Constitucionais do SUS

Por fim, o Artigo 200 da CF, elenca quais atribuigbes sdo de competéncia do SUS.
SECAOIII
DA SAUDE

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas
que visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acoes e
Servigos para sua promogao, protecao e recuperacao.

Art. 197. Sao de relevancia publica as agbes e servigos de saude, cabendo ao Poder Publico dispor, nos
termos da lei, sobre sua regulamentagéo, fiscalizagdo e controle, devendo sua execugao ser feita diretamente
ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de direito privado.

Art. 198. As acbes e servigos publicos de saude integram uma rede regionalizada e hierarquizada e consti-
tuem um sistema unico, organizado de acordo com as seguintes diretrizes:

| - descentralizacdo, com dire¢ao unica em cada esfera de governo;

Il - atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos assisten-
ciais;

Il - participagado da comunidade.

§ 1° O sistema unico de saude sera financiado, nos termos do art. 195, com recursos do orgamento da segu-
ridade social, da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, além de outras fontes.

§ 2° A Uniado, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios aplicardo, anualmente, em agdes e servigos
publicos de saude recursos minimos derivados da aplicacdo de percentuais calculados sobre:

| - no caso da Uniao, a receita corrente liquida do respectivo exercicio financeiro, ndo podendo ser inferior a
15% (quinze por cento); (Redagédo dada pela Emenda Constitucional n° 86, de 2015)

Il — no caso dos Estados e do Distrito Federal, o produto da arrecadacao dos impostos a que se refere o art.
155 e dos recursos de que tratam os arts. 157 e 159, inciso |, alinea a, e inciso |, deduzidas as parcelas que
forem transferidas aos respectivos Municipios;
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Legislacao

Educacéo, Cultura e Desporto

* Educacédo

A educacao é tratada nos artigos 205 a 214, da Constituicdo. Constituindo-se em um direito de todos e um
dever do Estado e da familia, a educacao visa ao desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da
cidadania e sua qualificagédo para o trabalho.

Organizacao dos Sistemas de Ensino
Prevé o Art. 211, da CF, que: A Uni&o, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios organizardo em regime
de colaboragao seus sistemas de ensino.

ENTE FEDERADO AMBITO DE ATUACAO (PRIORITARIA)
Unido Ensino superior e técnico
Estados e DF Ensino fundamental e médio
Municipios Educacéo infantil e ensino fundamental

https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:Zf8RGtIpQiwdJ:https://www.grancursosonli-
ne.com.br/download-demonstrativo/download-aula-pdf-demo/codigo/47TmLWGgdrdc%253D+&cd=3&hl=p-
t-BR&ct=clnk&gl=br

CAPITULO IlI
DA EDUCAGAO, DA CULTURA E DO DESPORTO
SECAO1
DA EDUCAGAO

Art. 205. A educacéo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e incentivada com
a colaboragao da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da
cidadania e sua qualificacao para o trabalho.

Art. 206. O ensino sera ministrado com base nos seguintes principios:
| - igualdade de condi¢bes para o acesso € permanéncia na escola;
Il - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar o pensamento, a arte e o saber;

Il - pluralismo de ideias e de concepgdes pedagdgicas, e coexisténcia de instituicdes publicas e privadas de
ensino;

IV - gratuidade do ensino publico em estabelecimentos oficiais;

V - valorizagao dos profissionais da educagéo escolar, garantidos, na forma da lei, planos de carreira, com
ingresso exclusivamente por concurso publico de provas e titulos, aos das redes publicas;

VI - gestdo democratica do ensino publico, na forma da lei;
VII - garantia de padrao de qualidade.

VIII - piso salarial profissional nacional para os profissionais da educagao escolar publica, nos termos de lei
federal.

IX - garantia do direito a educacao e a aprendizagem ao longo da vida. (Incluido pela Emenda Constitucional
n° 108, de 2020)

| — | —
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Conhecimentos Especificos

Histérico

Para que se compreenda o momento atual da Educacéo Fisica € necessario considerar suas origens no
contexto brasileiro, abordando as principais influéncias que marcam e caracterizam esta disciplina e os novos
rumos que estido se delineando.

No século passado, a Educacéao Fisica esteve estreitamente vinculada as instituicdes militares e a classe
médica. Esses vinculos foram determinantes, tanto no que diz respeito a concepg¢éao da disciplina e suas finali-
dades, quanto ao seu campo de atuacao e a forma de ser ensinada.

Visando melhorar a condi¢do de vida, muitos médicos assumiram uma fung¢ao higienista e buscaram mo-
dificar os habitos de saude e higiene da populagéo. A Educagao Fisica, entdo, favoreceria a educagao do
corpo, tendo como meta a constituicdo de um fisico saudavel e equilibrado organicamente, menos suscetivel
as doencas. Além disso, havia no pensamento politico e intelectual brasileiro da época uma forte preocupacao
com a eugenia. Como o contingente de escravos negros era muito grande, havia o temor de uma “mistura” que
“desqualificasse” a raca branca. Dessa forma, a educacgao sexual associada a Educacao Fisica deveria incutir
nos homens e mulheres a responsabilidade de manter a “pureza” e a “qualidade” da raca branca.

Embora a elite imperial estivesse de acordo com os pressupostos higiénicos, eugénicos e fisicos, havia uma
forte resisténcia na realizacao de atividades fisicas por conta da associagao entre o trabalho fisico e o trabalho
escravo. Qualquer ocupagao que implicasse esforgo fisico era vista com maus olhos, considerada “menor”.
Essa atitude dificultava que se tornasse obrigatéria a pratica de atividades fisicas nas escolas.

Dentro dessa conjuntura, as instituigdes militares sofreram influéncia da filosofia positivista, o que favoreceu
que tais instituicbes também pregassem a educacao do fisico. Alimejando a ordem e o progresso, era de funda-
mental importancia formar individuos fortes e saudaveis, que pudessem defender a patria e seus ideais.

No ano de 1851 foi feita a Reforma Couto Ferraz, a qual tornou obrigatéria a Educacao Fisica nas escolas do
municipio da Corte. De modo geral, ouve grande contrariedade por parte dos pais em ver seus filhos envolvidos
em atividades que nao tinham carater intelectual. Em relacdo aos meninos, a tolerancia era um pouco maior,
ja que a ideia de ginastica se associava as instituicdes militares; mas, em relagdo as meninas, houve pais que
proibiram a participacao de suas filhas.

Em 1882, Rui Barbosa deu seu parecer sobre o Projeto 224 — Reforma Ledncio de Carvalho, Decreto n.
7.247, de 19 de abril de 1879, da Instrugdo Publica —, no qual defendeu a inclusdo da ginastica nas escolas e
a equiparacao dos professores de ginastica aos das outras disciplinas. Nesse parecer, ele destacou e explicitou
sua ideia sobre a importancia de se ter um corpo saudavel para sustentar a atividade intelectual.

No inicio deste século, a Educacao Fisica, ainda sob o nhome de ginastica, foi incluida nos curriculos dos
Estados da Bahia, Cear4, Distrito Federal, Minas Gerais, Pernambuco e S&o Paulo.

Nessa mesma época a educacao brasileira sofria uma forte influéncia do movimento escolanovista, que
evidenciou a importancia da Educagao Fisica no desenvolvimento integral do ser humano. Essa conjuntura
possibilitou que profissionais da educacao na lll Conferéncia Nacional de Educacéo, em 1929, discutissem os
meétodos, as praticas e os problemas relativos ao ensino da Educacéao Fisica.

A Educacao Fisica que se ensinava nesse periodo era baseada nos métodos europeus — o sueco, o alemao
e, posteriormente, o francés —, que se firmavam em principios biolégicos. Faziam parte de um movimento mais
amplo, de natureza cultural, politica e cientifica, conhecido como Movimento Ginastico Europeu, e foi a primeira
sistematizacgao cientifica da Educacao Fisica no Ocidente.

Na década de 30, no Brasil, dentro de um contexto histérico e politico mundial, com a ascensao das ideolo-
gias nazistas e fascistas, ganham forga novamente as ideias que associam a eugenizagao da raga a Educagao
Fisica. O exército passou a ser a principal instituicdo a comandar um movimento em prol do “ideal” da Educagéao
Fisica que se mesclava aos objetivos patridticos e de preparagao pré-militar. O discurso eugénico logo cedeu
lugar aos objetivos higiénicos e de prevencao de doengas, estes sim, passiveis de serem trabalhados dentro
de um contexto educacional.
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