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Prefeitura de Itabirinha - MG
Técnico em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e literatura infantil e juvenil
Diferencas entre padrées da linguagem oral e da linguagem escrita; norma culta
Géneros do discurso: estrutura, sequéncias discursivas; marcas linguisticas

Praticas de leitura e producédo de texto; a formacgao de leitores e produtores de texto;
discurso e texto: texto e elementos constitutivos do contexto de producgao

O texto como unidade de sentido: mecanismos de coesdo e fatores de coeréncia;
coesao e coeréncia textuais

Andlise e reflexdo sobre o uso da lingua

Fonologia: conceitos basicos; classificagdo dos fonemas; silabas; encontros vocalicos;
encontros consonantais; digrafos; divisao silabica

Ortografia (regras do novo acordo ortografico): conceitos basicos

Acentuagao: conceitos basicos de acordo com a nova norma ortografica; acentuagao
tébnica; acentuagao grafica; aspectos genéricos das regras de acentuagao; as regras
basicas; as regras especiais; hiatos; ditongos; acentos diferenciais

Formas verbais seguidas de pronomes; sintaxe de colocagao

Morfologia: estrutura e formagdo das palavras; conceitos basicos; processos
de formagdo das palavras; derivacdo e composicao; prefixos; sufixos; tipos de
composicao

Classe de palavras; estudo dos verbos regulares e irregulares

Sintaxe: termos essenciais da oragéo; termos integrantes da oragao; termos acessorios
da oracgao; periodo

Sintaxe de concordancia

Sintaxe de regéncia

Fungdes e empregos das palavras “que” e “se”

Sinais de pontuacao

Problemas gerais da lingua culta: o uso do hifen

O uso da crase

Interpretacao e analise de texto

Tipos de comunicagao: descri¢cao; narracao; dissertagao

Tipos de discurso

Qualidades e defeitos de um texto

Estilistica: figuras de linguagem

Vicios de linguagem

Questdes

Gabarito
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Componentes de um computador: processadores, memoria e periféricos mais co-
munsdispositivos de armazenagem de dados; propriedades e caracteristicas

Sistema operacional windows: manipulacao de janelas, programas e arquivos; insta-
lagdo e desinstalagdo de programas; principais utilitarios; telas de controle e menus
tipicos; mecanismos de ajuda; mecanismos de busca. Arquivos digitais: documentos,
planilhas, imagens, sons, videos; principais padrdes e caracteristicas. Arquivos pdf ...

Editores de texto: formatacado, configuracdo de paginas, impressao, titulos, fontes,
tabelas, corretores ortograficos, manipulagcao de figuras, cabecgalhos, rodapés, anota-
¢bes e outras funcionalidades de formatagdo. Manipulagao de arquivos: leitura e gra-
vacao; controle de alteragdes; uso de senhas para prote¢cao. Formatos para gravagao.
Mala direta. Macros. Impressao. Criacdo e manipulacao de formularios. Ms word 2007
br ou superior

Planilhas: criacdo, manipulacao de dados, formulas, copia e recorte de dados, forma-
tacdo de dados e outras funcionalidades para operagao. Manipulagcao de arquivos:
leitura e gravagao. Macros. Impressao. Importacao e exportagdo de dados. Protecao
de dados e planilhas. Ms excel 2007 br ou superior

Internet: conceitos gerais e funcionamento. Enderecamento de recursos. Navegacgao
segura: cuidados no uso da internet; ameacgas; uso de senhas e criptografia; tokens e
outros dispositivos de seguranca; senhas fracas e fortes. Navegadores (browsers) e
suas principais fungdes. Sites e links; buscas; salva de paginas. Google chrome. Fi-
refox. Internet explorer. Transferéncia de arquivos e dados: upload, download, banda,
velocidades de transmissao. Ftp

E-mail: utilizacao, caixas de entrada, enderecos, cépias e outras funcionalidades. We-

Conexao de computadores em rede: wi-fi, rede local, caracteristicas e aplicagdes
Questdes
Gabarito

SUS / SAUDE PUBLICA

Constituicao federal de 1988 — titulo viii, capitulo ii, secao ii, artigos de 196 a 200, da

Sistema unico de saude: principios, diretrizes e controle social; organizagao da ges-
tao, financiamento e legislagéo do sus

Egislagdo federal, leis federais n° 8.080, De 19/09/90, lei federal n°® 8.142, De
28/12/90

Politicas nacionais na area da saude: politica nacional de atencao basica; politica
nacional de humanizagdo — humaniza-sus, politica nacional de promog¢ao da saude;
ministério da saude, secretaria de atencéo a saude. Politica nacional de humanizagao;
atencao primaria em saude e saude da familia

Atencgao de média e alta complexidade
Redes de atencgao a saude
Lei 11350/2006
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Resolugao 453/2012 do conselho nacional da saude
Decreto presidencial n® 7.508, De 28 de junho de 2011
Epidemiologia e indicadores de saude

Relagéo nacional de medicamentos essenciais

Noc¢des de vigilancia epidemioldgica; vigilancia epidemioldgica e doengas de notifica-
¢ao compulsoria

Nocbes de saneamento basico
Doencas endémicas no brasil

Doencas infecciosas e parasitarias do ministério da saude; doencas transmissiveis
evitaveis por vacinagao

Pactos da saude
Questodes
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Lei do exercicio profissional de enfermagem e cédigo de ética da enfermagem
Atuagéao do técnico de enfermagem no programa saude da familia

Registro de enfermagem, com evolugao do paciente, sinais vitais (t/p/r/pa), peso, altu-
ra, circunferéncias corporais, mobilizagao, higiene corporal, controle hidrico e hidrata-
¢ao; orientacoes pertinentes ao auto cuidado, promocgao do conforto fisico, auxilio em
exames e coleta de materiais para exames

Procedimentos para vacinagao: organizagao e procedimentos técnicos da sala de va-
cina e calendario nacional de vacinagao atual

Preparo e administracdo de medicamentos; principios da administracdo de medica-
mentos: vias, doses, técnicas e cuidados de enfermagem

Feridas: cuidados de enfermagem relacionados ao tratamento e prevengéo de lesbes
cutaneas

Cuidados basicos de enfermagem na atengdo a saude do recém-nascido, crianga,
adolescente, mulher, homem, adulto e idoso, normal e com agravos a saude

Atendimento em primeiros socorros

Cuidados basicos na atencgao e controle das doengas infectocontagiosas
Epidemiologia, prevencgao e controle de infecgbes

Processos de desinfecgao, preparo e esterilizacdo de materiais
Humanizagao da assisténcia

Saude mental no sus

Questdes

Gabarito
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Lingua Portuguesa

A literatura dedicada a criancas e aos jovens adolescentes, envolvendo narrativas ficticias no universo
infantojuvenil, composicdes culturais e folcléricas, poemas, novelas, ou apenas obras que apresentam ou
explicam fatos da vida, com os saberes das artes, da matematica, da ciéncia, etc. Obviamente, a idade do
leitor é o que determina o conteudo de uma obra infantojuvenil. Assim, as literaturas voltadas para criancas
na faixa dos 2 aos 4 anos em geral sdo construidas com uma quantidade menor de palavras, com muito mais
ilustragdes, imagens e cores, ao contrario da literatura destinada aos adolescentes, em geral contendo somente
textos.

De qualquer modo, tratando-se de literatura infantil, € essencial que o contato dos pequenos com os livros
possa ocorrer o mais cedo possivel, proporcionando-lhes familiaridade com o formato, o cheiro, a textura e
todas as suas possibilidades infinitas.

Literatura infantil

Destinada para o publico na faixa de 2 e 11 anos, as principais caracteristicas dessa literatura sao:
— Presenca de recursos visuais (ilustragdes, fotos, cores);

— Os personagens principais sao criangas;

— Auséncia de tematicas adultas ou impréprias para os jovens leitores, como uso de drogas, crimes
hediondos, quaisquer tipo de violéncia, cenarios de guerra, conteudos sexuais, etc;

— Apresentam cunho pedagdgico, transmitindo aos pequenos leitores normas e comportamentos sociais;
— E desenvolvida em uma linguagem acessivel e simples, expondo os fatos de forma clara;

—As descrigbes dao lugar aos dialogos, que, nesta literatura, sdo mais frequentes, assim como a diversidade
de acontecimentos;

— Geralmente, tém um desfecho feliz;

— Em geral, sdo mais curtas.

Literatura juvenil

Voltada para o publico leitor entre 10 e 15 anos, tem como caracteristicas principais:

— Apresentam estimulos visuais, como ilustracées e fotos, mas, por serem constituidas basicamente de
textos, esses recursos nao sao obrigatdrios;

— Os herdis e os personagens principais sdo da mesma faixa etaria do publico;

— E comum abordarem assuntos de interesse do publico juvenil, como temas de interesse do jovem
adolescente; assuntos estes muitas vezes polémicos, desde relacionamentos amorosos, até uso de drogas,
episédios de violéncia e conteudo sexual;

— Normalmente sao desenvolvidas em volumes maiores, chegando muitas vezes a uma média de 300
paginas.

Escritores

Monteiro Lobato: é o autor de literatura infantil mais importante da gama infantojuvenil no Brasil. O escritor

e editor do periodo pré-modernista, ganhou destaque nos géneros fabula e conto, sendo a série Sitio do
Picapau Amarelo, desenvolvida em 23 volumes, de 1920 a 1947.

Pedro Bandeira: a partir de 1983, quando destacou-se com a publicacdo O Dinossauro que fazia Au-
au, Bandeira passou a dedicar-se unicamente a escrita de obras infantojuvenis, consagrando-se com um dos
maiores escritores desse ramo.

S a N\N

©



Maxi

educa

Nocoes de Informatica

O hardware sao as partes fisicas de um computador. Isso inclui a Unidade Central de Processamento
(CPU), unidades de armazenamento, placas méae, placas de video, memdria, etc.. Outras partes extras chama-
dos componentes ou dispositivos periféricos incluem o mouse, impressoras, modems, scanners, cameras, efc.

Para que todos esses componentes sejam usados apropriadamente dentro de um computador, é necessa-
rio que a funcionalidade de cada um dos componentes seja traduzida para algo pratico. Surge entao a funcao
do sistema operacional, que faz o intermédio desses componentes até sua funcgao final, como, por exemplo,
processar os calculos na CPU que resultam em uma imagem no monitor, processar os sons de um arquivo
MP3 e mandar para a placa de som do seu computador, etc. Dentro do sistema operacional vocé ainda tera os
programas, que dao funcionalidades diferentes ao computador.

Gabinete

Também conhecido como torre ou caixa, € a estrutura que abriga os componentes principais de um com-
putador, como a placa-mae, processador, memoria RAM, e outros dispositivos internos. Serve para proteger e
organizar esses componentes, além de facilitar a ventilagao.

Gabinete

Processador ou CPU (Unidade de Processamento Central)

E o cérebro de um computador. E a base sobre a qual é construida a estrutura de um computador. Uma
CPU funciona, basicamente, como uma calculadora. Os programas enviam calculos para o CPU, que tem um
sistema préprio de “fila” para fazer os calculos mais importantes primeiro, e separar também os calculos en-
tre os nucleos de um computador. O resultado desses calculos é traduzido em uma agao concreta, como por
exemplo, aplicar uma edicao em uma imagem, escrever um texto e as letras aparecerem no monitor do PC, etc.
A velocidade de um processador esta relacionada a velocidade com que a CPU é capaz de fazer os calculos.

CPU
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CONSTITUIGAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL DE 1988
(...)

SECAOII
DA SAUDE

Art. 196. A saude ¢ direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas
que visem a redugdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acoes e
servicos para sua promogéo, protecéo e recuperagao.

Art. 197. Sao de relevancia publica as acdes e servigos de saude, cabendo ao Poder Publico dispor, nos
termos da lei, sobre sua regulamentacgao, fiscalizagéo e controle, devendo sua execugéao ser feita diretamente
ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de direito privado.

Art. 198. As acgdes e servigos publicos de saude integram uma rede regionalizada e hierarquizada e consti-
tuem um sistema unico, organizado de acordo com as seguintes diretrizes: (Vide ADPF 672)

| - descentralizacdo, com dire¢ao unica em cada esfera de governo;

Il - atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servi¢cos assis-
tenciais;

[l - participacado da comunidade.

§ 1°. O sistema unico de saude sera financiado, nos termos do art. 195, com recursos do orcamento da se-
guridade social, da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, além de outras fontes. (Paragrafo
unico renumerado para § 1° pela Emenda Constitucional n°® 29, de 2000)

§ 2° A Uniao, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios aplicardo, anualmente, em agdes e servigos
publicos de saude recursos minimos derivados da aplicacdo de percentuais calculados sobre: (Incluido pela
Emenda Constitucional n°® 29, de 2000)

| - no caso da Uniao, a receita corrente liquida do respectivo exercicio financeiro, ndo podendo ser inferior
a 15% (quinze por cento); (Redagéo dada pela Emenda Constitucional n°® 86, de 2015)

Il - no caso dos Estados e do Distrito Federal, o produto da arrecadacao dos impostos a que se referem os
arts. 155 e 156-A e dos recursos de que tratam os arts. 157 e 159, |, “a”, e |l, deduzidas as parcelas que forem

transferidas aos respectivos Municipios; (Redagéo dada pela Emenda Constitucional n® 132, de 2023)

Il - no caso dos Municipios e do Distrito Federal, o produto da arrecadacao dos impostos a que se referem
os arts. 156 e 156-A e dos recursos de que tratam os arts. 158 e 159, |, “b”, e § 3°. (Redacgao dada pela
Emenda Constitucional n® 132, de 2023)

§ 3° Lei complementar, que sera reavaliada pelo menos a cada cinco anos, estabelecera: (Incluido pela
Emenda Constitucional n° 29, de 2000) Regulamento

| - os percentuais de que tratam os incisos Il e lll do § 2°; (Redacao dada pela Emenda Constitucional n° 86,
de 2015)

Il - os critérios de rateio dos recursos da Unido vinculados a saude destinados aos Estados, ao Distrito
Federal e aos Municipios, e dos Estados destinados a seus respectivos Municipios, objetivando a progressiva
reducao das disparidades regionais; (Incluido pela Emenda Constitucional n® 29, de 2000)

Il - as normas de fiscalizacao, avaliacdo e controle das despesas com saude nas esferas federal, estadual,
distrital e municipal; (Incluido pela Emenda Constitucional n°® 29, de 2000)

IV - (revogado) . (Redagao dada pela Emenda Constitucional n° 86, de 2015)
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Conhecimentos Especificos

LElI bo ExXERciclo PROFISSIONAL

O Decreto n° 94.406, de 8 de junho de 1987, regulamenta a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, que
trata sobre o exercicio da enfermagem no Brasil. Ele estabelece as normas e diretrizes para o trabalho de
Enfermeiros, Técnicos de Enfermagem, Auxiliares de Enfermagem e Parteiros, além de definir suas funcoes
e competéncias. Esse decreto € importante porque organiza e formaliza a profissao, garantindo seguranca e
regulamentacéo para os trabalhadores da area e para a sociedade que depende desses servigos.

Pilares Principais do Decreto:

1. Exclusividade do Exercicio Profissional da Enfermagem

- O exercicio da enfermagem em suas diferentes categorias — enfermeiros, técnicos de enfermagem, auxilia-
res de enfermagem e parteiros — € restrito a profissionais habilitados e registrados nos Conselhos Regionais de
Enfermagem. Apenas esses profissionais podem desempenhar fun¢des de enfermagem, garantindo o controle
da qualidade dos servigos prestados e a seguranga dos pacientes.

2. Definicdo de Competéncias Especificas
- O decreto detalha as funcgdes e atribuicbes especificas para cada nivel profissional da enfermagem:

- Enfermeiros: Realizam atividades mais complexas, como planejamento, organizagdo, coordenagao e
avaliagdo dos servigos de enfermagem, além de prestar cuidados diretos a pacientes graves e prescrever
cuidados e medicamentos dentro de programas de saude publica.

- Técnicos de Enfermagem: Auxiliam o enfermeiro no planejamento e execugéo de cuidados e realizam
atividades de assisténcia de enfermagem, exceto aquelas de maior complexidade e que sejam privativas do
enfermeiro.

- Auxiliares de Enfermagem: Executam tarefas de assisténcia sob supervisdao, como administracao de
medicamentos, realizagao de curativos e cuidados basicos com o paciente.

- Parteiros: Prestam assisténcia ao parto normal, cuidam da gestante e do recém-nascido, observando as
condi¢bes para garantir seguranca no parto.

3. Supervisao e Organizagao Hierarquica

- O decreto estabelece que as atividades dos técnicos e auxiliares de enfermagem devem ser exercidas sob
a supervisao direta de um enfermeiro. Isso garante uma cadeia hierarquica clara na organizacao das atividades
de enfermagem, promovendo seguranca e eficiéncia nos cuidados de saude.

4. Prescrigao e Cuidado Privativos do Enfermeiro

- A prescri¢ao da assisténcia de enfermagem e a realizagédo de cuidados de maior complexidade técnica sdo
fungdes privativas do enfermeiro, que também é responsavel por atuar em situagdes de risco de vida e tomada
de decisdes imediatas. O enfermeiro também é o profissional autorizado a emitir pareceres e realizar auditorias
no ambito da enfermagem.

5. Participacao na Equipe de Saude e Programas de Satuide Publica

- O enfermeiro, como membro integrante da equipe de saude, participa diretamente do planejamento, exe-
cucéo e avaliagao de programas de saude publica. Isso inclui:

- Prevencéo e controle de doencgas transmissiveis.

- Educagao em saude, promovendo medidas preventivas e de promocgao da saude.
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