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LINGUA PORTUGUESA

Compreensao, analise e interpretacao de textos
Identificacdo de géneros textuais e sua fungdo e uso social
Ortografia. Uso dos porqués

Pontuacéo

Acentuacéao grafica

Emprego do acento grave (crase)

Coeséo textual e os sentidos construidos no texto
Concordancia nominal e verbal

Regéncia verbal

Uso de artigos definidos e indefinidos. Emprego do numeral. Uso de pronomes pesso-
ais, demonstrativos e relativos. Colocagéo pronominal. Emprego dos tempos e modos
verbais e formas nominais. Uso das conjungbes coordenativas e subordinativas e os
sentidos construidos em oragoes e textos. Usos e significados das preposicoes

Significacao das palavras. Sindnimos e anténimos
Questodes
Gabarito

RACIOCINIO LOGICO

Raciocinio légico envolvendo problemas aritméticos, geométricos e matriciais

Numeros inteiros e racionais (na forma decimal e fracionaria): operac¢des (adigédo, sub-
tragcao, multiplicagao, divisdo, potenciagéo)

Expressdes numéricas

Numeros e grandezas proporcionais: razdes e proporc¢oes; divisdo em partes propor-
cionais

Regra de trés simples e composta

Porcentagem

Principios de contagem e probabilidade

Operagdes com conjuntos

Sistema métrico: medidas de tempo, comprimento, superficie, volume, capacidade e

Interpretacao de graficos e tabelas
Média aritmética simples e ponderada
Resolugio de situagdes problema
Questodes

Gabarito
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INFORMATICA

Noc¢des de internet, intranet, extranet e redes de computadores

Nocdes basicas de ferramentas e aplicativos de navegacgao (Google Chrome, Mozilla
Firefox e Microsoft Edge)

Conceitos dos protocolos (TCP/IP, HTTP, HTTPS, FTP, SMTP, POP3, IMAP), servigos
(WWW, e-mailVolP, streaming) e arquiteturas de rede

Conceitos basicos de utilizacao de aplicativos para edicao de textos, apresentacdes e
planilhas eletrdnicas

Conceitos € modos de utilizacdo de Sistemas Operacionais Windows 10 e superiores
como instalagao, configuragao, gerenciamento de arquivos e seguranga, permissoes
e atualizagdes do sistema operacional

Conceitos basicos de armazenamento de dados em nuvem

Noc¢des basicas de seguranga da informagdo como confidencialidade, integridade-
disponibilidade, autenticidade e nao-repudio, malwares (virus, worms, trojans, ran-
somware), phishing, ataques de negacéo de servico (DoS/DDoS), firewalls, antivirus.

backup e recuperacéo de dados

Lei Geral de Protecédo de Dados e protegao de sistemas informatizados
Questdes

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Sistema unico de saude (sus): fundamentos, objetivos, atribui¢des, competéncias, di-
retrizes, gestdo, aspectos organizativos e operacionais, recursos humanos, planeja-
mento, orcamento e financiamento. Controle social no sus: gestao colegiada, financia-
mento, legislacao e normalizagao; politicas do sus

O modelo de assisténcia no sus: niveis de assisténcia (primario, secundario e tercia-
rio), escopo da assisténcia: promog¢ao da saude, prevencéo, terapéutica e reabilitagao,
estrutura em rede regionalizada e hierarquizada, responsabilidade sanitaria, humani-
zacao do cuidado

Epidemiologia: bases conceituais, indicadores de saude, sistema de informagdo em

Contextualizacao sociocultural do movimento humano

Desenvolvimento motor

Aprendizagem motora

Atividade fisica e qualidade de vida

Exercicio fisico: estruturacao e prescricao. Recreacgio, jogos e lazer, aptidao fisica e

Atividades ritmicas e expressivas
Atividade motora adaptada
Educacao fisica e incluséao
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Aspectos bioldgicos e funcionais do envelhecimento
Cinesiologia; biomecanica

Fisiologia do exercicio

Medidas e avaliacdo

Cineantropometria

Dimensdes dos esportes, dangas, lutas e ginasticas
Grupos especiais

Programa academia da saude (pas)

Saude publica e saude coletiva

Atuacao do profissional de educacao fisica no sus

Estatuto dos servidores publicos do municipio de biguagu - lei complementar n.°
53/2012 e suas alteracdes

Conhecimentos pertinentes a area de atuacao

Relagcbes humanas no trabalho e ética profissional no servigo publico
Questdes

Gabarito
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Lingua Portuguesa

A compreenséo e a interpretacéo de textos sdo habilidades essenciais para que a comunicag¢ao alcance seu
objetivo de forma eficaz. Em diversos contextos, como na leitura de livros, artigos, propagandas ou imagens,
€ necessario que o leitor seja capaz de entender o contetdo proposto e, além disso, atribuir significados mais
amplos ao que foi lido ou visto.

Para isso, é importante distinguir os conceitos de compreenséo e interpretacdo, bem como reconhecer que
um texto pode ser verbal (composto por palavras) ou ndo-verbal (constituido por imagens, simbolos ou outros
elementos visuais).

Compreender um texto implica decodificar sua mensagem explicita, ou seja, captar o que esta diretamente
apresentado. Ja a interpretagao vai além da compreenséo, exigindo que o leitor utilize seu repertério pessoal e
conhecimentos prévios para gerar um sentido mais profundo do texto. Dessa forma, dominar esses dois proces-
sos € essencial n&o apenas para a leitura cotidiana, mas também para o desempenho em provas € concursos,
onde a analise de textos e imagens é frequentemente exigida.

Essa distingao entre compreensao e interpretacao € crucial, pois permite ao leitor ir além do que esta expli-
cito, alcancando uma leitura mais critica e reflexiva.

— Conceito de Compreensao

A compreensao de um texto é o ponto de partida para qualquer analise textual. Ela representa o processo de
decodificagdo da mensagem explicita , ou seja, a habilidade de extrair informagdes diretamente do conteudo
apresentado pelo autor, sem a necessidade de agregar inferéncias ou significados subjetivos. Quando com-
preendemos um texto, estamos simplesmente absorvendo o que esta dito de maneira clara, reconhecendo os
elementos essenciais da comunicagéo, como o tema , os fatos e os argumentos centrais.

A Compreensao em Textos Verbais

Nos textos verbais , que utilizam a linguagem escrita ou falada como principal meio de comunicacao, a com-
preensao passa pela habilidade de ler com atengao e reconhecer as estruturas linguisticas. Isso inclui:

— Vocabulario : O entendimento das palavras usadas no texto é fundamental. Palavras desconhecidas po-
dem comprometer a compreensao, tornando necessario o uso de dicionarios ou ferramentas de pesquisa para
esclarecer o significado.

— Sintaxe: A maneira como as palavras estdo organizadas em frases e paragrafos também influencia o pro-
cesso de compreensao. Sentengcas complexas, inversoes sintaticas ou o uso de conectores como conjungdes
e preposi¢des requerem atengao redobrada para garantir que o leitor compreenda as relagdes entre as ideias.

— Coesao e coeréncia: sdo dois pilares essenciais da compreensao. Um texto coeso é aquele cujas ideias
estdo bem conectadas, e a coeréncia se refere a légica interna do texto, onde as ideias se articulam de maneira
fluida e compreensivel.

] Ao realizar a leitura de um texto verbal, a compreensao exige a decodificagdo de todas essas estruturas.
E a partir dessa leitura atenta e detalhada que o leitor podera garantir que absorveu o conteudo proposto pelo
autor de forma plena.

A Compreensao em Textos Nao-Verbais

Além dos textos verbais, a compreensao se estende aos textosnao-verbais , que utilizam simbolos, ima-
gens, graficos ou outras representagdes visuais para transmitir uma mensagem. Exemplos de textos nao-ver-
bais incluem obras de arte, fotografias, infograficos e até gestos em uma linguagem de sinais.
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Raciocinio Légico

Aritmética, geometria e matrizes sado ferramentas essenciais para resolver problemas de raciocinio légico.
Aqui, esses conceitos serdo abordados de forma simples e direta, apenas no nivel necessario para facilitar
a resolugcado de questdes, sem aprofundamento tedrico. Com esses fundamentos, sera possivel interpretar e
resolver problemas légicos de maneira rapida e pratica.

ARITMETICA

A aritmética é a base de muitos calculos e envolve operagdes fundamentais, como adicdo, subtragao,
multiplicacéo e divisdo. No contexto do raciocinio légico, conceitos aritméticos como pares, impares, numeros
primos, MMC, MDC e média sao frequentemente aplicados para resolver problemas e identificar padrdes
numericos.

NdGmeros Pares e impares

e Numeros pares: sao aqueles que, ao serem divididos por 2, resultam em um resto igual a zero. Em
geral, qualquer nimero que termina em 0, 2, 4, 6 ou 8 sera par.

* Numeros impares: sdo aqueles que, ao serem divididos por 2, deixam um resto igual a 1. Em geral,
qualquer numero que terminaem 1, 3, 5, 7 ou 9 sera impar.

Exemplos:

— O nuamero 10 é par porque 10 + 2 =5 com resto 0.

= O numero 7 é impar porque 7 + 2 = 3 com resto 1.

— O numero 752 é par pois seu ultimo algarismo é 2.

— O numero 35791 é impar pois seu ultimo algarismo é 1

— O numero 1189784356 é par pois seu ultimo algarismo ¢é 6.

Numeros primos

Os numeros primos sao aqueles que possuem exatamente dois divisores: o numero 1 e ele mesmo. Em
outras palavras, um namero primo nao pode ser dividido de forma exata por nenhum outro nimero além de 1
e dele proprio.

O numero 1 possui apenas um divisor — ele mesmo — e, portanto, ndo atende a essa condi¢cdo. Assim, o
menor numero primo é o0 2, que é o0 Unico numero primo par, pois todos os outros nimeros pares sao divisiveis
por 2 e, portanto, possuem mais de dois divisores.

Exemplos de numeros primos:
2,3,5,7,11,13,17,19, 23, 29, 31, 37, 41, 43, 47, 53, 59, 61, 67, 71, 73, 79, 83, 89, 97, 101

MMC e MDC

*  Minimo Multiplo Comum (MMC): é o menor numero que é multiplo comum de dois ou mais numeros.
Passos para o calculo do MMC:

- Decomponha cada numero em fatores primos.

- Multiplique os fatores comuns e ndo comuns de maior expoente.
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Informatica

Internet

Ainternet transformou radicalmente a maneira como nos comunicamos, trabalhamos e acessamos informa-
¢bes. Trata-se de uma rede global de computadores interconectados que permite a troca de dados e servigos
entre dispositivos em todo o0 mundo. Essa interconexao é possivel gragas a protocolos padronizados que ga-
rantem a comunicacao eficiente entre diferentes sistemas, independentemente de sua localizagdo geogréfica.

World Wide Web (WWW)

Dentro desse vasto universo digital, a World Wide Web, ou simplesmente Web, destaca-se como uma das
partes mais acessiveis e utilizadas da internet. AWeb é um sistema de documentos hipermidia interligados que
podem ser acessados atraves da internet usando um navegador.

Funciona a partir do protocolo HTTP (HyperText Transfer Protocol), que permite a transferéncia de infor-
macobes entre servidores e clientes. A interface grafica proporcionada pelos navegadores torna a navegagao
intuitiva, permitindo que usuarios interajam com textos, imagens, videos e outros recursos multimidia de forma
integrada.

URLSs (Uniform Resource Locators)

Ao utilizar um navegador para acessar a internet, interagimos constantemente com as URLs (Localizadores
Uniformes de Recursos). AURL é o endereco especifico de um recurso na internet, como uma pagina web, ima-
gem ou documento. Ela indica ao navegador onde encontrar e como acessar esse recurso. A estrutura basica
de uma URL inclui:

— Protocolo: Define o método de transferéncia de dados (por exemplo, http ou https).

— Dominio: O dominio substitui o que seria um endereco IP numérico por um nome facil de lembrar, gragas
ao Sistema de Nomes de Dominio (DNS). Assim, os usuarios nao precisam memorizar sequéncias de nimeros
para acessar sites, pois 0 DNS traduz esses nomes em enderecos IP (por exemplo, www.google.com).

— Caminho: Especifica a localizagdo exata do recurso no servidor (por exemplo, /pastas/pagina.html).

— Parametros de Consulta: Fornecem informacdes adicionais ao servidor (por exemplo, ?id=123&catego-
ria=livros).

— Fragmento: Aponta para uma sec¢ao especifica dentro do recurso (por exemplo, #secao2).

Cookies

Durante a navegacéo, os sites podem armazenar pequenos arquivos de dados nos dispositivos dos usua-
rios, conhecidos como cookies. Esses arquivos permitem que os sites “lembrem” de informacgdes importantes,
personalizando a experiéncia de navegacao. Por exemplo, cookies podem manter o usuario logado, guardar
itens adicionados a um carrinho de compras ou salvar preferéncias de idioma. No entanto, também sao utili-
zados para rastrear o comportamento online, o que levanta preocupacgdes relativas a privacidade. Muitos sites
solicitam consentimento para o uso de cookies, em conformidade com legislacdes como o GDPR na Europa,
ressaltando a importancia de estar atento as politicas de privacidade ao navegar.

Links e Hiperlinks

A navegacéao fluida entre diferentes recursos na internet € possibilitada pelos links ou hiperlinks. Um link é
uma referéncia que conecta uma pagina ou documento a outro, permitindo que os usuarios transitem facilmente
entre conteudos relacionados. Os hiperlinks s&o elementos fundamentais da Web, pois criam uma rede inter
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Conhecimentos Especificos

O Sistema Unico de Saude (SUS) é reconhecido como um dos maiores e mais complexos sistemas de
saude publica do mundo. Criado pela Constituicdo Federal de 1988, o SUS tem como base o principio de que a
saude é um direito de todos e um dever do Estado. Esse marco legal estabeleceu um modelo que visa garantir
0 acesso universal e gratuito a servicos de saude, abrangendo desde a atencao basica até procedimentos de
alta complexidade.

No entanto, garantir que um sistema dessa magnitude funcione de maneira eficiente ndo é uma tarefa sim-
ples. A gestdo do SUS envolve a coordenagéo de milhares de unidades de saude, a administracdo de grandes
volumes de recursos financeiros e humanos, além de lidar com as demandas e necessidades de uma popula-
¢ao diversa e extensa como a brasileira. Para isso, € essencial que os principios e diretrizes do sistema sejam
observados com rigor, permitindo que a saude publica atenda suas finalidades com qualidade e equidade.

A gestdo do SUS é um tema central para aqueles que buscam compreender como se da o funcionamento
dos servigos de saude no Brasil, especialmente no contexto de concursos publicos. Conhecer sua estrutura
organizacional, as formas de financiamento, os mecanismos de controle e avaliagao, bem como os desafios
enfrentados pelo sistema, é fundamental para entender como ele opera e como pode ser melhorado.

— Principios e Diretrizes do SUS

O Sistema Unico de Saude (SUS) é regido por uma série de principios e diretrizes que orientam sua organi-
zacao e funcionamento. Esses elementos fundamentais foram estabelecidos pela Constituicdo Federal e pela
Lei Organica da Saude (Lei n° 8.080/1990), com o intuito de garantir que o sistema seja capaz de atender as
necessidades de saude da populagado de maneira justa e eficaz. A compreensao desses principios é essencial
para entender como o SUS é gerido e como ele busca assegurar o direito a saude.

Principios Doutrinarios

Os principios doutrinarios sao aqueles que orientam o conceito e os objetivos fundamentais do SUS. Eles
estabelecem as bases éticas e filoséficas que guiam a prestacao de servicos de saude no Brasil. Os trés prin-
cipais principios doutrinarios do SUS sao:

— Universalidade: Esse principio determina que todos os cidadaos tém direito ao acesso aos servigos de
saude, independentemente de sua condi¢ao socioecondmica, idade ou localizagao geografica. A universalidade
implica que o SUS deve estar disponivel para todos, sem discriminagéo, garantindo a saude como um direito
humano basico.

— Integralidade: A integralidade refere-se a oferta de cuidados de saude de forma completa, ou seja, levan-
do em conta todos os aspectos das necessidades de saude dos individuos. Esse principio visa garantir que os
servigos prestados nao sejam fragmentados, mas abordem as diversas dimensdes da saude, desde a preven-
cao até a reabilitacédo, considerando o individuo como um todo.

— Equidade: Diferente de igualdade, a equidade implica que os recursos e servicos de salude devem ser
distribuidos de acordo com as necessidades especificas de cada individuo ou grupo. A ideia é que aqueles que
mais necessitam de cuidados, como populagdes vulneraveis, tenham prioridade no acesso aos servigos. Isso
busca corrigir as desigualdades sociais e regionais no acesso a saude.

Diretrizes Organizativas

Além dos principios doutrinarios, o0 SUS é organizado de acordo com diretrizes que orientam como o siste-
ma deve ser estruturado e gerido em todo o territorio nacional. Essas diretrizes garantem que o SUS funcione
de forma eficiente, descentralizada e participativa. As principais diretrizes organizativas sao:
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