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LINGUA PORTUGUESA

Compreensao e Interpretacao de textos verbais e nao verbais

Linguagem, Discurso e Textualidade: Fungbes da linguagem

Os atos de fala

tipos de frase

O texto e seus aspectos de construcao

Géneros textuais; Modos de organizacio do texto

Coeréncia e coesao textuais; Relagédo de sentidos entre segmentos do texto;
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Morfologia - As palavras: classes, variagcdo e emprego; palavras e expressoes deno-
tativas

O léxico - Formacgao das palavras: composi¢ao e derivagao; outros aspectos da criagao
lexical;

O significado lexical: conceitos basicos: denotagao e conotacao; Polissemia, paronimia,
sinonimia, antonimia, ambiguidade;Relagbes semanticas no Iéxico: valor semantico
das palavras;

Estilistica - Alingua e seus usos expressivos: Figuras de linguagem e outros recursos
estilisticos;

Sintaxe - Periodo Simples; Periodo Composto; Oracdes e termos: classificagdo e
funcdes;
Regéncia verbal e regéncia nominal

Concordancia nominal, concordancia verbal;
Colocagao pronominal

Pontuacao - A pontuagao como recurso que possibilita a articulacdo entre as partes
que compdem o texto e que afeta diretamente as possibilidades de sentido

Ortografia
Acentuacao
Exercicios
Gabarito




RACIOCINIO LOGICO

Raciocinio dedutivo a partir da Légica Aristotélica Classica: proposigdes e conectivos
I6gicos, quantificadores, regras de dedugéo, falacias

Analise combinatdria e probabilidades: técnicas de contagem, principio multiplicativo,
permutagdes, arranjos e combinacdes, probabilidades em espagos amostrais finitos 14

Aritmética: problemas envolvendo operagdes elementares,

Razdes e proporgdes, regra de trés simples e composta;

Teoria dos conjuntos: reunides, interseg¢des, complementos, cardinalidade;
Geometria: problemas basicos envolvendo os conceitos de perimetro, area e vol-

Exercicios
Gabarito

INFORMATICA

Conceitos e fundamentos basicos

Conhecimento e utilizagdo dos principais softwares utilitarios (compactadores de ar-
quivos, chat, clientes de e-mails, reprodutores de video, visualizadores de imagem,
antivirus) 6

Identificacdo e manipulacado de arquivos 13
Backup de arqUIVOS. ....ciiiiiiiicccccesis s ssr s snessssss s s e s s s s nms s sss s s s s e s s s s mmnsssssss s e s e e snmmasssssnssennenns 16

Conceitos basicos de Hardware (Placa mae, memodrias, processadores (CPU) e disco
de armazenamento HDs, CDs e DVDs). Periféricos de computadores. .......cccoeeveennnnns 17

Ambientes operacionais: utilizacdo dos sistemas operacionais Windows 7 e Windows
21

37

Utilizacao de ferramentas de texto, planilha e apresentagéo do pacote Microsoft Office
(Word, Excel e PowerPoint) — versées 2010, 2013 e 2016 47

Utilizacao de ferramentas de texto, planilha e apresentagcdo do pacote LibreOffice
(Writer, Calc e Impress) - VErstes 5 € B. ...uvcueeerississermsssssernsssssssisssssssssssssssssssssssssnns 113

Utilizagao e configuragao de e-mail no Microsoft Outlook 128

Conceitos de tecnologias relacionadas a Internet e Intranet, busca e pesquisa na Web,
mecanismos de busca na Web. Navegadores de internet: Internet Explorer, Mozilla
Firefox, Google ChrOME. .....cccccccceeemmsnnsmnnmmnnmmnnmnnnnnnnennnnnnnennnnnnnnnnnnnnsennnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn 133

Seguranga na internet; virus de computadores; Spyware; Malware; Phishing e
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Transferéncia de arquivos pela iNterNet. ... e 142
Exercicios




Gabarito

LEGISLAGAD

Constituicdo da Republica Federativa do Brasil 1988: Capitulo Il — Da Educacao, da
Cultura e do Desporto / Capitulo IV — Da Ciéncia e Tecnologia / Capitulo VIl — Da Ad-
ministragao Publica

Lei n® 8.112/1990: Regime Juridico dos Servidores Publicos Civis da Unido, das Au-
tarquias e das Fundacdes Publicas Federais

Decreto n® 1.171/1994: Cédigo de Etica Profissional do Servidor Publico Civil do Pod-
er Executivo Federal

Lei n® 11.892/2008: Rede Federal de Educagéo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica,
cria os Institutos Federais de Educacao, Ciéncia e Tecnologia, e da outras providén-

Lei n® 11.091/2005: Estruturagdo do Plano de Carreira dos Cargos Técnico-Adminis-
trativos em Educacao

Lei n°® 12.527/2011 — Lei de acesso a informacao
Lei n® 13.709/2018 — Lei de Geral de Protecdo de Dados Pessoais
Lei 14.133/2021 - Lei de Licitagdes e Contratos Administrativos

Lei n®9.784/1999 - Regula o processo administrativo no ambito da Administracao Pu-
blica Federal

Lei 8.429/1992, alterada pela Lei n°14.230, de 2021 - Dispbe sobre as sancdes
aplicaveis em virtude da pratica de atos de improbidade administrativa

Exercicios
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Importancia da alimentagdo para o homem e para a sociedade

Nutrientes energéticos, reguladores e construtores: Funcgdes, necessidades diarias,
fontes alimentares, fatores que modificam a absorcao

Finalidades e Leis da alimentagao. ......uueeeceuceririmmrrrnemnsssssssesreremmssssss s s s e s e s nmmsssssssssssnnes
Determinagao de valor caldrico total. Necessidades caldricas

Alimentacao nos diferentes ciclos da vida

Dietas terapéuticas. Fisiopatologia e dietoterapia

Disturbio do aparelho digestivo disturbios metabdlicos e hepatopatias, cardiopatias,
ontologia, disturbios renais, gota, doencgas infantis, estados febris, doengas caren-
ciais. Transtornos alimentares




Cereais: tipos, principios de coc¢do, massa alimenticias. Leguminosas: variedades,
valor nutritivo, fatores que interferem na cocg¢édo. Hortaligas: valor nutritivo, pigmentos,
cuidados no armazenamento e na cocgéo. Frutas: valor nutritivo, pigmentos, cuidados
no armazenamento e na cocgdo. Carnes (bovinos, suinos, aves, pescados, visceras):
valor nutritivo, cortes, principio de cocgao. Gorduras: utilizagao culinaria, decomposi-
¢éo. Técnicas basicas de congelamento

Leite e derivados: processos de industrializagao, utilizagao culinaria,decomposi-

Producao de Alimentos: Processos basicos de cocgao: pré-preparo, preparo

coccéo

Administracao aplicada a Unidades de Alimentacdo e Nutricdo: instrumentos admi-
nistrativos: organograma e fluxograma. Custos: calculos, controle de estoque, custo
operacional e de materiais

Dimensionamento de espaco fisico e pessoal

Organizacao dos servigos de alimentacao: rotinas, roteiros, empregos e
atribuicdes

Manual de Boas Praticas e Procedimentos Operacionais Padronizados
Modalidades de Servigos na area de alimentagéo: autogestao e terceirizagéo
Administracao de refeitdrios e restaurantes populares

Refeicdes transportadas

Higiene alimentar e seguranga no trabalho

Programacgao de compras: fator de correcdo, massas alimentares
Aproveitamentos de sobras e partes ndo convencionais dos alimentos
Controle do desenvolvimento microbiano em alimentos

Doencas transmitidas por alimentos: agentes bioldgicos, fisicos e quimicos, epidemio-
logia e medidas preventivas

Exercicios
Gabarito




Lingua Portuguesa

Definicdo Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacao, que nada mais é do que as conclusbes
especificas. Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliagao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacdo, que € a leitura e a
conclusao fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetdo, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associagao das ideias e, em razéo disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar € decodificar o sentido
de um texto por indugao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacéo de texto € subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacido de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacao de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreensao e interpretacao de textos

Aimagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.

“A Constituicdo garante o direito a educacgao para todos e a inclusédo surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
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Raciocinio Légico

Raciocinio légico € o modo de pensamento que elenca hipéteses, a partir delas, é possivel relacionar
resultados, obter conclusdes e, por fim, chegar a um resultado final.

Mas nem todo caminho é certeiro, sendo assim, certas estruturas foram organizadas de modo a analisar a
estrutura da ldgica, para poder justamente determinar um modo, para que o caminho tragado n&o seja o errado.
Veremos que ha diversas estruturas para isso, que se organizam de maneira matematica.

A estrutura mais importante sdo as proposicoes.

Proposicao: declaragdo ou sentenca, que pode ser verdadeira ou falsa.

Ex.: Carlos é professor.

As proposigdes podem assumir dois aspectos, verdadeiro ou falso. No exemplo acima, caso Carlos seja
professor, a proposi¢ao é verdadeira. Se fosse ao contrario, ela seria falsa.

Importante notar que a proposi¢ao deve afirmar algo, acompanhado de um verbo (&, fez, ndo notou e etc).
Caso a nossa frase seja “Brasil e Argentina”, nada esta sendo afirmado, logo, a frase nao é uma proposicao.

Ha também o caso de certas frases que podem ser ou nao proposi¢cdes, dependendo do contexto. A frase
“N>3” s6 pode ser classificada como verdadeira ou falsa caso tenhamos algumas informagdes sobre N, caso
contrario, nada pode ser afirmado. Nestes casos, chamamos estas frases de sentengas abertas, devido ao seu

carater imperativo.

O processo matematico em volta do raciocinio l6égico nos permite deduzir diversas relagdes entre declaragoes,
assim, iremos utilizar alguns simbolos e letras de forma a exprimir estes encadeamentos.

As proposi¢des podem ser substituidas por letras minusculas (p.ex.: a, b, p, q, ...)
Seja a proposigao p: Carlos é professor
Uma outra proposi¢ao q: A moeda do Brasil é o Real
E importante lembrar que nosso intuito aqui é ver se a proposigao se classifica como verdadeira ou falsa.

Podemos obter novas proposi¢des relacionando-as entre si. Por exemplo, podemos juntar as proposicoes p
e g acima obtendo uma unica proposicao “Carlos é professor e a moeda do Brasil € o Real”.

Nos proximos exemplos, veremos como relacionar uma ou mais proposigdes através de conectivos.
Existem cinco conectivos fundamentais, s&o eles:

A: e (aditivo) conjungao

Posso escrever “Carlos é professor e a moeda do Brasil € o Real”, posso escrever p * q.

v: ou (um ou outro) ou disjungao

p v q: Carlos é professor ou a moeda do Brasil é o Real

¥: “ou” exclusivo (este ou aquele, mas ndo ambos) ou disjungdo exclusiva (repare o ponto acima do conec-
tivo).

p v gq: Ou Carlos é professor ou a moeda do Brasil € o Real (mas nunca ambos)

70U ~: negagao

~p: Carlos nao é professor

->: implicacao ou condicional (se... entdo...)

p -> q: Se Carlos é professor, entdo a moeda do Brasil é o Real
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Informatica

Hardware

O hardware sao as partes fisicas de um computador. Isso inclui a Unidade Central de Processamento
(CPU), unidades de armazenamento, placas mae, placas de video, memoria, etc.". Outras partes extras chama-
dos componentes ou dispositivos periféricos incluem o mouse, impressoras, modems, scanners, cameras, etc.

Para que todos esses componentes sejam usados apropriadamente dentro de um computador, é necessa-
rio que a funcionalidade de cada um dos componentes seja traduzida para algo pratico. Surge entao a fun¢ao
do sistema operacional, que faz o intermédio desses componentes até sua fungéo final, como, por exemplo,
processar os calculos na CPU que resultam em uma imagem no monitor, processar os sons de um arquivo
MP3 e mandar para a placa de som do seu computador, etc. Dentro do sistema operacional vocé ainda tera os
programas, que dao funcionalidades diferentes ao computador.

Gabinete

O gabinete abriga os componentes internos de um computador, incluindo a placa mae, processador, fonte,
discos de armazenamento, leitores de discos, etc. Um gabinete pode ter diversos tamanhos e designs.

Gabinete.2

Processador ou CPU (Unidade de Processamento Central)

E o cérebro de um computador. E a base sobre a qual é construida a estrutura de um computador. Uma
CPU funciona, basicamente, como uma calculadora. Os programas enviam calculos para o CPU, que tem um
sistema proéprio de “fila” para fazer os calculos mais importantes primeiro, e separar também os calculos en-
tre os nucleos de um computador. O resultado desses calculos é traduzido em uma agao concreta, como por
exemplo, aplicar uma edicao em uma imagem, escrever um texto e as letras aparecerem no monitor do PC, etc.
A velocidade de um processador esta relacionada a velocidade com que a CPU é capaz de fazer os calculos.

1 https://www.palpitedigital.com/principais-componentes-internos-pc-perifericos-hardware-software/#:~:tex-
t=0%20hardware%20s%C3%A30%20as%20partes,%2C%20scanners%2C%20¢c%C3%A2meras%2C%20
etc.

2 https://www.chipart.com.br/gabinete/gabinete-gamer-gamemax-shine-g517-mid-tower-com-1-fan-vi-
dro-temperado-preto/2546
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Legislacao

Educacao, Cultura e Desporto

* Educacao

A educacao é tratada nos artigos 205 a 214, da Constituigcdo. Constituindo-se em um direito de todos e um
dever do Estado e da familia, a educagao visa ao desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da
cidadania e sua qualificagado para o trabalho.

Organizacao dos Sistemas de Ensino

Prevé o Art. 211, da CF, que: A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios organizarao em regime
de colaboragao seus sistemas de ensino.

ENTE FEDERADO AMBITO DE ATUACAO (PRIORITARIA)
Uniao Ensino superior e técnico
Estados e DF Ensino fundamental e médio
Municipios Educacéao infantil e ensino fundamental

https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:Zf8RGtIpQiwJ:https://www.grancursosonli-
ne.com.br/download-demonstrativo/download-aula-pdf-demo/codigo/47mLWGgdrdc%253D+&cd=3&hl=p-
t-BR&ct=cInk&gl=br

CAPITULO III
DA EDUCACAO, DA CULTURA E DO DESPORTO
SECAO|
DA EDUCAGAO

Art. 205. A educagao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e incentivada com
a colaboragéo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da
cidadania e sua qualificagédo para o trabalho.

Art. 206. O ensino sera ministrado com base nos seguintes principios:
| - igualdade de condigbes para 0 acesso e permanéncia na escola;
Il - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar o pensamento, a arte e o saber;

Il - pluralismo de ideias e de concepgdes pedagdgicas, e coexisténcia de instituicdes publicas e privadas de
ensino;

IV - gratuidade do ensino publico em estabelecimentos oficiais;

V - valorizagéo dos profissionais da educagao escolar, garantidos, na forma da lei, planos de carreira, com
ingresso exclusivamente por concurso publico de provas e titulos, aos das redes publicas;

VI - gestdo democratica do ensino publico, na forma da lei;
VII - garantia de padrao de qualidade.

VIl - piso salarial profissional nacional para os profissionais da educacéao escolar publica, nos termos de lei
federal.

IX - garantia do direito a educacao e a aprendizagem ao longo da vida. (Incluido pela Emenda Constitucional
n° 108, de 2020)

Paragrafo unico. A lei dispora sobre as categorias de trabalhadores considerados profissionais da educagao
basica e sobre a fixagao de prazo para a elaboracédo ou adequacgao de seus planos de carreira, no ambito da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios.
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Conhecimentos Especificos

A alimentacgao e a nutricdo fazem parte e desempenham um papel fundamental na vida de todo ser humano,
assim como na sociedade como um todo. A importancia da alimentagdo adequada vai além de simplesmente
suprir as necessidades nutricionais basicas do individuo, mas influencia diretamente na saude, no bem-estar e
no desenvolvimento fisico e mental.

Para o homem, a alimentagéo € essencial para garantir o funcionamento adequado do organismo. Os ali-
mentos fornecem os nutrientes necessarios para a sobrevivéncia e desenvolvimento do corpo e s&o: proteinas,
carboidratos, gorduras, vitaminas e minerais, estes desempenham fungdes especificas no corpo humano. Es-
ses nutrientes sdo responsaveis pelo fornecimento de energia, pela constru¢do e reparagao de tecidos, pela
regulacado de processos metabdlicos, pela protecdo contra doengas e pelo correto funcionamento do sistema
imunoldgico.

Uma alimentagao equilibrada e saudavel é capaz de prevenir uma série de doengas, como obesidade,
diabetes, doencgas cardiovasculares e por que nao, alguns tipos de cancer. Além disso, uma boa alimentacéo
contribui para a manuteng¢ao do peso adequado, para o fortalecimento dos ossos e dos musculos, para o bom
funcionamento do sistema digestivo e para a melhoria da qualidade do sono.

No &mbito social, a alimentagdo desempenha um papel crucial. Uma sociedade bem alimentada é capaz de
promover o desenvolvimento econémico, social e cultural. Quando a populagao tem acesso a uma alimentacao
adequada, isso contribui para 0 aumento da produtividade e da capacidade de aprendizado, resultando em uma
forca de trabalho mais saudavel e capacitada.

Além disso, uma alimentacdo saudavel desde a infancia é fundamental para o desenvolvimento fisico e
cognitivo das criancgas, influenciando diretamente em seu desempenho escolar. Criangas desnutridas ou mal
alimentadas tém mais dificuldade em aprender, apresentam maior incidéncia de doencas e tém um crescimento
comprometido.

A alimentacdo também tem um impacto significativo no meio ambiente. O atual modelo de produgao de
alimentos, baseado em monoculturas, agrotoxicos e desperdicio, tem consequéncias negativas para o planeta.
O desmatamento, a contaminagao dos solos e da agua, a emissao de gases de efeito estufa e a perda de bio-
diversidade sao alguns dos problemas causados pela forma como produzimos e consumimos alimentos.

Nesse sentido, é fundamental adotar praticas mais sustentaveis na produgao e no consumo de alimentos.
A agricultura organica, a agroecologia e a agricultura familiar sdo exemplos de modelos que buscam minimizar
os impactos ambientais, promover a segurancga alimentar e nutricional e valorizar a cultura local.

A educacéo alimentar também desempenha um papel importante na sociedade. E necessario que as pesso-
as tenham acesso a informacdes sobre os beneficios de uma alimentagao saudavel, saibam ler os rétulos dos
alimentos, entendam a importancia de consumir produtos frescos e minimamente processados, € aprendam a
evitar o desperdicio.

Isso se faz a partir de politicas publicas efetivas, que sao essenciais para promover uma alimentacao ade-
quada para todos os individuos, com investimentos em programas de segurancga alimentar, como a criagao de
hortas comunitarias, o incentivo a agricultura familiar e a implementacao de restaurantes populares, sdo medi-
das que podem garantir o acesso a alimentos de qualidade para a populagdo mais vulneravel.
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