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COMO ESTUDAR LEI SECA PARA CONCURSOS

Seja muito bem-vindo a sua nova ferramenta de estudos para concursos publicos! Esta apostila foi cui-
dadosamente elaborada para ser mais do que um simples compilado de leis e conteudos tedricos. Nosso
objetivo é oferecer um material completo, organizado e focado naquilo que realmente importa para sua
aprovagao, com estratégias de estudo eficientes e dicas que vao além da leitura tradicional.

Aqui, vocé encontrara ndo apenas a legislacao seca, mas também orientagbes praticas para potenciali-
zar sua preparagao, técnicas para fixagdo do conteudo e métodos que ajudaréo a transformar a leitura em
um processo ativo e produtivo. O objetivo é simples: fazer vocé entender, memorizar e aplicar o conheci-
mento de forma estratégica, aumentando sua seguranga e desempenho nas provas.

O estudo da lei seca é um dos pilares fundamentais para o sucesso em concursos, especialmente aque-
les que exigem um conhecimento juridico sélido. Com este material, vocé aprendera como estudar de forma
inteligente, eficiente e com foco em resultados, otimizando o seu tempo de preparagao e ampliando suas
chances de aprovagao.

Apostilas bem organizadas, como esta, podem ser o diferencial entre uma preparagdo mediana e uma
preparacao de alto desempenho. Afinal, o conhecimento da lei é a base para responder a maioria das ques-
tdes, seja em provas objetivas, discursivas ou mesmo na fase oral de concursos mais avangados.

Como Estudar Leis Secas

O estudo da legislacao seca pode parecer desafiador, mas com a abordagem correta, torna-se um pro-
cesso mais simples e eficaz. A seguir, explicamos por que a legislagcao seca é tdo importante para concursos
publicos, como interpreta-la de forma eficiente e quais técnicas de memorizacao podem facilitar sua jornada
de estudos.

A Importancia do Estudo da Legislagado Seca:

A legislagéo seca refere-se ao texto puro da lei, sem comentarios, doutrina ou jurisprudéncia. Em con-
cursos publicos, especialmente na area juridica, o dominio da lei seca é indispensavel. Muitos candidatos
cometem o erro de focar apenas em resumos ou em interpretagdes, esquecendo que grande parte das
questdes cobra o texto literal da lei.

Por que a legislacao seca é tao importante?
Cobrancga direta em provas:

Bancas examinadoras, como CESPE (CEBRASPE), FGV e FCC, costumam cobrar o texto literal da
lei, seja em questdes objetivas ou dissertativas. Muitas vezes, uma simples palavra pode alterar o sentido
da questao e determinar a resposta correta. O candidato que conhece o texto legal com precisdo tem uma
vantagem significativa.

Por exemplo, em provas do CEBRASPE, o estilo de cobranca costuma ser do tipo “certo” ou “errado”, o
que exige atencao redobrada a detalhes do texto legal. Um simples “nao” ou “exceto” pode inverter comple-
tamente o sentido da quest&o. J4 em provas da FGV, é comum que o enunciado traga um caso pratico que
exige a aplicagao literal da lei para encontrar a resposta correta.
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Seguranga na hora da prova:

O conhecimento profundo da legislagdo aumenta sua confianga durante a prova. Quando vocé reconhe-
ce o texto da lei e sabe exatamente onde encontrar a resposta, reduz o risco de cometer erros por interpre-
tacdes equivocadas. Isso proporciona maior tranquilidade e agilidade na resolugcao das questdes.

Além disso, em provas discursivas e orais, citar corretamente dispositivos legais transmite seguranca e
demonstra dominio do conteudo. Em concursos de carreiras juridicas, como magistratura e ministério publi-
co, essa habilidade é essencial.

Base para o raciocinio juridico:

A lei é o alicerce do direito. Mesmo quando as questdes exigem interpretacéo, essa interpretagdo deve
partir do texto legal. Além disso, conhecer a estrutura da norma ajuda a entender a légica do ordenamento
juridico, facilitando a resolugao de casos praticos.

O raciocinio juridico solido comega com o entendimento da lei. Sem essa base, ¢é dificil desenvolver
argumentos consistentes em provas discursivas ou mesmo em atividades profissionais apds a aprovacao.

Aplicacao em diferentes tipos de provas:

O dominio da lei seca é fundamental ndo s6 para provas objetivas, mas também para discursivas e
orais. Em questdes dissertativas, por exemplo, o uso correto de expressdes juridicas e a citagao precisa de
dispositivos legais demonstram dominio do conteudo e impressionam positivamente a banca examinadora.

Em concursos da area policial, por exemplo, o conhecimento da lei seca é fundamental para resolver
questdes sobre procedimentos operacionais e interpretacdo de normas criminais. Ja em concursos de tribu-
nais, a legislagcéao processual é frequentemente cobrada de forma literal, exigindo atencao especial.

» Como Ler e Interpretar a Lei Seca de Forma Eficiente

Ler a legislacao seca de forma passiva, sem estratégias especificas, ndo € suficiente para garantir um
bom desempenho. E preciso transformar a leitura em um processo ativo, focando na compreensao da es-
trutura da norma, na identificacao de termos-chave e na aplicagao pratica do conteudo.

» Estratégias de Leitura Eficiente

Leitura ativa:
= Nao leia o texto da lei como se estivesse passando os olhos em um livro qualquer.
= Pergunte-se o tempo todo: “O que este artigo quer dizer?” ou “Qual a excec¢ao dessa regra?”

= Tente prever o que vira nos proximos artigos, criando uma conexao entre os dispositivos legais.

Ler de forma ativa significa envolver-se com o texto. Substitua a leitura passiva por questionamentos
constantes. Por exemplo, ao ler um artigo do Codigo Penal, pergunte-se: “Como isso se aplicaria em um
caso real?”, “Existe alguma excec¢éo para essa regra?”, ou “Qual seria a consequéncia juridica dessa nor-
ma?”.
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Entenda a estrutura da norma:

As leis costumam seguir uma estrutura légica, com titulos, capitulos, secdes e artigos. Compreender
essa organizacgao facilita a memorizagao e a localizacao de informagdes importantes.

Exemplo:
= Constitui¢ao Federal: Titulos — Capitulos — Se¢des — Artigos — Incisos — Alineas.
= Codigo Penal: Parte Geral (regras aplicaveis a todos os crimes) e Parte Especial (crimes especificos).

= Codigo de Processo Civil: Livros — Titulos — Capitulos — Se¢des — Artigos — Paragrafos.

Compreender a hierarquia das normas e a organizagao dos dispositivos legais ajuda a construir um ra-
ciocinio l6gico. Em provas, isso permite que vocé “reconstrua” mentalmente o texto da lei, mesmo que néo
o tenha decorado palavra por palavra.

Identificacao de termos-chave:

Algumas palavras podem mudar completamente o sentido de um dispositivo legal. Fique atento a termos
como:

= sempre, nunca, exclusivamente, obrigatoriamente, somente, facultativamente, excecéo, salvo, apenas,
desde que.

O segredo esta em perceber o impacto desses termos. Por exemplo, “exclusivamente” significa que nao
ha outra possibilidade além daquela prevista. Ja “facultativamente” indica uma escolha. Essas pequenas
palavras podem ser decisivas em uma questdo de prova.

Marcacao inteligente:

Marcar o texto nao significa grifar tudo. O objetivo é destacar o essencial para facilitar revisées rapidas.

Sugestao de coédigos de cores:

= Amarelo: artigos principais.

= Verde: excecdes e casos especiais.

= Azul: termos que indicam obrigagdes ou proibigdes.

= Rosa: prazos e datas importantes.

O uso de marcagdes visuais ajuda a fixar o conteudo e torna as revisdes mais eficientes. Porém, cuidado
para nao exagerar: se tudo estiver grifado, nada estara realmente em destaque.

Releituras periédicas:

O aprendizado ocorre por repeticao. Estabelega um cronograma para revisar os textos legais com fre-
quéncia, reforcando a meméria de longo prazo.

Uma boa estratégia é adotar ciclos de revisdo: por exemplo, revisar o conteudo apos 1 dia, depois 3
dias, 7 dias, 15 dias, e assim por diante. Esse método é baseado no principio da repeticao espacgada, que
maximiza a retengao do conhecimento.
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Leitura comparada:

Em matérias que envolvem mais de uma legislagao, como Direito Constitucional e Direito Administrativo,
€ util comparar dispositivos legais para entender suas diferencas e semelhancas. Isso ajuda a evitar con-
fusdes na hora da prova.

Por exemplo, ao estudar poderes administrativos, compare as definicbes de poder de policia na Con-
stituicdo, na Lei de Introducao as Normas do Direito Brasileiro (LINDB) e em legislagcbes especificas. Isso
reforca o entendimento e evita erros em questdes que cobram diferencas sutis entre normas.

» Dicas para a Memorizag¢ao da Lei Seca

A memorizacgao da legislagao seca pode ser um dos maiores desafios para quem estuda para concursos.
No entanto, existem técnicas que tornam esse processo mais eficiente e menos cansativo.

» Técnicas de Memorizacao Eficientes

Repeticdo espacgada:

= Revisar o conteudo em intervalos regulares (ex: 1 dia ap6s o estudo inicial, depois 3 dias, 7 dias, 15
dias, etc.).

= Essa técnica é baseada no principio da curva do esquecimento, que mostra como o cérebro retém
melhor as informacbes com revisdes periddicas.

O segredo da repeticao espacada esta em revisar o conteldo antes que ele seja completamente esque-

cido. Isso cria “ganchos” de memoaria que facilitam a recuperagéo da informagéo na hora da prova.

Leitura em voz alta:
= Ler o texto legal em voz alta ativa a memdéria auditiva e ajuda na fixagéo do conteudo.

= Se possivel, grave sua leitura e escute em momentos ociosos, como no transito ou durante atividades
fisicas.

A leitura em voz alta é especialmente util para quem tem facilidade de aprendizado auditivo. Além disso,
ouvir sua proépria voz repetindo o conteudo cria uma sensacao de familiaridade com o texto legal.

Resumos manuais:
= Escrever a mao ativa diferentes areas do cérebro e melhora a retencao.

= Faga resumos objetivos, esquemas e mapas mentais para revisar rapidamente antes das provas.

O ato de escrever ajuda a consolidar o conhecimento. Além disso, criar seus préprios resumos permite
que vocé organize o conteudo de acordo com sua logica de entendimento, facilitando futuras revisoes.

Associagao com exemplos praticos:
= Relacione artigos da lei com situagbes do dia a dia ou com casos reais.

= Isso facilita a compreenséao e torna o estudo mais interessante.
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Por exemplo, ao estudar o artigo 121 do Cdédigo Penal (homicidio), pense em casos famosos ou em
situacOes hipotéticas que ajudem a fixar o conceito. Essa técnica torna o aprendizado mais dindmico e

memoravel.

Leitura segmentada:

= Divida o estudo por blocos tematicos ou por artigos mais cobrados em concursos.

= Concentre-se primeiro nos tépicos mais importantes e amplie o escopo gradualmente.

Estudar de forma segmentada permite focar em areas especificas, otimizando o tempo e a energia men-
. Essa abordagem ¢é especialmente util para revisar rapidamente antes das provas.

Mapas mentais e flashcards:

= Crie mapas mentais para visualizar as conexdes entre diferentes normas.

= Use flashcards para revisar conceitos e artigos de forma rapida e dinamica.

Os mapas mentais ajudam a organizar o conhecimento de forma visual, enquanto os flashcards s&o
ideais para revisdes rapidas e dindmicas, especialmente em momentos ociosos.

Na tabela a seguir, estao contidas todas as técnicas e aplicagdes de forma resumida:

Técnica

Como Aplicar

Vantagem

Repeticéo
espacada

Revisar o mesmo conteudo
em intervalos regulares

Melhora a retengéo de longo prazo

Leitura
em voz alta

Ler o texto legal em
voz alta diariamente

Estimula a memoaria auditiva

Resumos
manuais

Fazer anotacgdes e
resumos a mao

Favorece a fixacdo do conteldo

Associagao
com exemplos

Relacionar artigos da lei
com casos concretos

Facilita a memorizacédo contextualizada

Leitura
segmentada

Focar nos artigos mais
cobrados primeiro

Otimiza o tempo de estudo

Mapas
mentais

Criar diagramas visuais
para temas complexos

Ajuda na organizacao do raciocinio

Flashcards

Revisar conceitos com cartoes
de perguntas e respostas

Pratica rapida e eficaz




» Erros Comuns ao Estudar Legislagao Seca

Mesmo com boas intengdes, alguns erros podem comprometer o desempenho do candidato. Identificar
e corrigir esses erros € essencial para um estudo mais produtivo. Muitos candidatos que estudam por conta
prépria acabam caindo em armadilhas que poderiam ser evitadas com uma metodologia de estudo mais
eficiente. Os principais erros sao:

Leitura passiva:

Ler o texto da lei sem atencao ou sem tentar compreender seu significado prejudica a assimilagao do
conteudo. E preciso refletir sobre o que esta sendo lido e buscar entender o contexto da norma.

= Estratégia para evitar: Adote uma postura questionadora durante a leitura, fazendo perguntas como:
“Qual a finalidade deste artigo?”, “Existem exceg¢bes a essa regra?”, “De que forma esse dispositivo po-
deria ser aplicado em uma situagao real?”.

Esse tipo de abordagem ativa estimula o raciocinio critico, facilita a compreenséo do conteudo e con-
tribui para uma melhor fixagdo da matéria.

Dependéncia excessiva de resumos:

Confiar apenas em resumos e esquemas sem conhecer o texto da lei € um erro grave. Os resumos de-
vem ser complementares, e ndo substitutos do estudo da legislagcéo seca.

= Por que é um problema: Resumos muitas vezes simplificam demais o conteudo, deixando de lado
detalhes importantes, como exceg¢des ou termos técnicos que costumam ser cobrados em provas.

Ignorar termos técnicos e detalhes importantes:

Palavras aparentemente simples podem ter grande impacto no entendimento da norma. Termos jurid-
icos especificos, como “condicao resolutiva”, “6nus da prova” ou “prescricao intercorrente”, precisam ser
compreendidos com precisao.

= Dica: Crie um glossario pessoal com termos técnicos que vocé encontra dificuldade em memorizar.
Isso ajuda a revisar rapidamente antes das provas.

Falta de revisao sistematica:

O esquecimento é natural sem revisdes periddicas. Estabelegca um cronograma de revisdes para manter
o conteudo fresco na memoria.

= Como corrigir: Utilize a técnica da repeticdo espacada, revisando o mesmo conteudo em intervalos
regulares, para evitar o esquecimento progressivo.

Estudo desorganizado:

Estudar sem um plano definido leva a perda de tempo e dificulta a consolidagdo do conhecimento. Ter
um cronograma de estudos bem estruturado é fundamental para o progresso continuo.

= O que fazer: Crie um planejamento semanal ou mensal, distribuindo o estudo da lei seca de forma
equilibrada com a resolucao de questdes e a revisdo de conteudos.
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Subestimar a importancia da lei seca:

Alguns candidatos acreditam que apenas estudar doutrina ou fazer questdes € suficiente. No entanto,
sem o conhecimento da legislagédo seca, ¢ dificil interpretar corretamente as questées mais complexas.

= Conselho: Priorize o estudo da lei seca, especialmente em matérias que costumam cobrar o texto
literal da norma, como Direito Constitucional, Penal e Administrativo.

Excesso de grifos sem critério:

Marcar o texto legal de forma desorganizada, com muitas cores ou grifos excessivos, dificulta a visual-
izacao do que é realmente importante.

= Como resolver: Use um sistema de cores simples e objetivo. Por exemplo, destaque artigos-chave em
amarelo, excegdes em vermelho e prazos em azul.

» Como Usar Esta Apostila para Otimizar o Estudo

Esta apostila foi desenvolvida para ser mais do que um material de leitura: ela € uma ferramenta de
estudo estratégico. Para obter o maximo de rendimento, é importante que vocé saiba como integra-la a sua
rotina de estudos, combinando a leitura da legislagdo com a pratica de questdes e revisdes frequentes.

Organizagao do Material:

= Divisdo por temas: O material esta estruturado de forma légica, agrupando conteudos por areas do
conhecimento (Direito Constitucional, Penal, Administrativo, etc.), o que facilita o aprendizado progres-
sivo.

= Destaques estratégicos: Palavras-chave, artigos importantes, excegbes e prazos estao destacados
para facilitar a memorizacao e permitir revisdes rapidas.

= Exemplos praticos: Sempre que possivel, ha associagdes com casos concretos, ajudando a compre-
ender melhor a aplicagdo da norma.

= Quadros comparativos e tabelas: Para facilitar a visualizagcdo de conteudos complexos e destacar
diferengas importantes entre normas semelhantes.

» Como Integrar a Apostila a Sua Rotina de Estudos

Leitura inicial:

Comece lendo o texto da lei com atengéo, utilizando marcagdes para destacar termos importantes, como
prazos, excegdes e obrigacdes.

Anotacoes e resumos:

Faca anotacbes a margem da apostila para registrar insights, duvidas ou associagdes com casos prati-
cos. Em seguida, elabore resumos curtos para revisar o contetudo.

Resolugao de questdes:

Apo6s estudar um tema, resolva questdes de concursos anteriores sobre o0 assunto. Isso ajuda a identi-
ficar como o conteudo é cobrado pelas bancas e a fixar o aprendizado.




Revisao periédica:

Estabelegca um cronograma de revisdes para reforgar o conteudo. O ideal é revisar 0 material em ciclos,
aumentando o intervalo entre as revisdes a medida que o conhecimento se consolida.

Simulados tematicos:

Periodicamente, realize simulados focados em um tema especifico. Isso permite avaliar seu desempen-
ho de forma mais realista e identificar pontos que precisam ser reforcados.

Sugestao de Plano de Estudo:

Dia da Semana Atividade Duracao Recomendada
Segunda Leitura da legislagao seca (novo tema) 1h30
Terca Revisédo do conteudo e questbes 1h

Quarta Estudo de artigos especificos 1h30
Quinta Resolugéo de questdes comentadas 1h
Sexta Revis&o geral da semana 1h

Sabado Simulado tematico e correcao detalhada 2h

Domingo Descanso ativo (revisao leve ou flashcards) 30 min (opcional)

Dicas Adicionais para Potencializar o Estudo:

= Estudo ativo: Faca anotagdes, crie mapas mentais e explique o conteludo para outra pessoa. Isso
ajuda a fixar o conhecimento de forma mais eficaz.

= Técnica Feynman: Apés estudar um artigo da lei, tente explica-lo com suas préprias palavras, como
se estivesse ensinando alguém leigo. Se tiver dificuldade, revise o conteudo até conseguir explicar de
forma clara.

= Misture disciplinas: Alterne o estudo da lei seca com outras matérias para evitar a monotonia e esti-
mular o cérebro de forma variada.

= Monitoramento de progresso: Anote o que vocé estudou, o numero de questdes resolvidas e seu
desempenho. Isso ajuda a identificar pontos fortes e fracos, além de motivar ao ver sua evolugao.

» Exemplos de Aplicagao Pratica da Lei Seca em Provas

Compreender o texto da lei é importante, mas saber aplicar o conhecimento na pratica é o que diferen-
cia candidatos medianos daqueles que se destacam. A seguir, apresentamos alguns exemplos de como a
legislacdo seca costuma ser cobrada em provas de concursos publicos.

Exemplo 1: Direito Constitucional (CESPE/CEBRASPE)

Questio:

O direito a liberdade de expressao é absoluto, ndo admitindo restricbes em nenhum caso, conforme
previsto na Constituicao Federal.

()CERTO
() ERRADO
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Comentario:

O candidato que conhece o texto literal do art. 5°, IV e IX, da Constituicao Federal sabera que a liber-
dade de expressao € um direito fundamental, mas nao é absoluto, pois encontra limites em outros direitos,
como a honra, a imagem e a privacidade.

Alternativa correta: ERRADO
Exemplo 2: Direito Penal (FGV)

Questao:

Considera-se crime hediondo o tréafico ilicito de entorpecentes, nos termos da Lei n® 8.072/1990.
( )CERTO

() ERRADO

Comentario:

O candidato que estudou o texto da Lei n° 8.072/1990 sabe que o trafico ilicito de entorpecentes foi
incluido no rol dos crimes hediondos. Contudo, é importante observar as atualizagbes legislativas, ja que
alteragbes podem impactar o conteudo da lei.

Alternativa correta: CERTO
Exemplo 3: Direito Administrativo (FCC)

Questio:

De acordo com a Lei n°® 8.112/1990, a demisséo do servidor publico por abandono de cargo ocorrera
quando a auséncia injustificada ultrapassar o prazo de 30 dias consecutivos.

()CERTO
()ERRADO

Comentario:

O art. 132, I, da Lei n° 8.112/1990 estabelece que a demissao por abandono de cargo ocorre quando o
servidor se ausenta do servigo por mais de 30 dias consecutivos sem justificativa. Portanto, o candidato que
leu e memorizou o texto da lei podera responder corretamente.

Alternativa correta: CERTO

Estudar a legislagao seca pode parecer desafiador no inicio, mas com as técnicas certas e uma rotina
bem estruturada, vocé vera progressos significativos. O segredo esta em transformar a leitura em um habito
diario, utilizando estratégias que estimulem sua memoria e compreensao.

Lembre-se de que o sucesso em concursos publicos nao depende apenas da quantidade de horas
estudadas, mas da qualidade do estudo. Ter disciplina, constancia e um método eficiente é o que faz a
diferenca na preparacao.

Esta apostila foi criada para ser sua aliada nesse processo. Use-a de forma estratégica, combinan-
do leitura, pratica e revisdo continua. Com dedicacao e foco, vocé estara cada vez mais proximo da sua
aprovagao.

Bons estudos e rumo a vitoéria!




LEI N° 11.343, DE 23 DE AGOSTO DE 2006

Institui o Sistema Nacional de Politicas Publicas sobre Drogas - Sisnad; prescreve medidas
para prevenc¢ao do uso indevido, atengao e reinsercao social de usuarios e dependentes de dro-
gas; estabelece normas para repressao a produgao nao autorizada e ao trafico ilicito de drogas;
define crimes e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu san-
ciono a seguinte Lei:

TiTULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° Esta Lei institui o Sistema Nacional de Politicas Publicas sobre Drogas - Sisnad;
prescreve medidas para prevencao do uso indevido, atencao e reinser¢ao social de usuarios
e dependentes de drogas; estabelece normas para repressao a produg¢ao nao autorizada e ao
trafico ilicito de drogas e define crimes.

Paragrafo unico. Para fins desta Lei, consideram-se como drogas as substancias ou os pro-
dutos capazes de causar dependéncia, assim especificados em lei ou relacionados em listas
atualizadas periodicamente pelo Poder Executivo da Unido.

Art. 2° Ficam proibidas, em todo o territério nacional, as drogas, bem como o plantio, a
cultura, a colheita e a exploragao de vegetais e substratos dos quais possam ser extraidas ou
produzidas drogas, ressalvada a hipotese de autorizagao legal ou regulamentar, bem como o
que estabelece a Convencao de Viena, das Nag¢des Unidas, sobre Substancias Psicotropicas,
de 1971, a respeito de plantas de uso estritamente ritualistico-religioso.

Paragrafo unico. Pode a Unido autorizar o plantio, a cultura e a colheita dos vegetais referi-
dos no caput deste artigo, exclusivamente para fins medicinais ou cientificos, em local e prazo
predeterminados, mediante fiscalizacao, respeitadas as ressalvas supramencionadas.

TiTULO II
DO SIS TEMA NACIONAL DE POLITICAS PUBLICAS SOBRE DROGAS

Art. 3° O Sisnad tem a finalidade de articular, integrar, organizar e coordenar as atividades
relacionadas com:

| - a prevengao do uso indevido, a atencao e a reinsergao social de usuarios e dependentes
de drogas;

Il - a repressao da producao nao autorizada e do trafico ilicito de drogas.

§ 1° Entende-se por Sisnad o conjunto ordenado de principios, regras, critérios e recursos
materiais e humanos que envolvem as politicas, planos, programas, agdes e projetos sobre
drogas, incluindo-se nele, por adesao, os Sistemas de Politicas Publicas sobre Drogas dos
Estados, Distrito Federal e Municipios. (Incluido pela Lei n°® 13.840, de 2019)

~ §2°0 Sisnad atuara em articulagéo com o Sistema Unico de Saude - SUS, e com o Sistema
Unico de Assisténcia Social - SUAS. (Incluido pela Lei n® 13.840, de 2019)
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