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MARINHA DO BRASIL
Oficiais da Marinha Mercante (EFOMM)

LINGUA PORTUGUESA

LEITURA Leitura, compreensao e interpretacao de textos diversos. identificacdo de in-
formacdes no texto

Significado das palavras e expressdes
Equivaléncia semantica
VOCABULARIO Expressées idiomaticas
Falsos cognatos

Sindnimos e anténimos de palavras

GRAMATICA Tempos verbais; formas verbais: afirmativa, interrogativa e negativa; voz-
es ativa e passiva; infinitivo e gerundio; verbos regulares e irregulares; “phrasal verbs” e
verbos seguidos de preposi¢cédo; modais; imperativo; causativo

Oracgdes condicionais
Discursos direto e indireto
Comparativos e superlativos
Substantivos

Adjetivos

Advérbios

Preposicdes. locugdes preposicionais
Conjungbdes

Uso de conectivos

Perguntas com pronomes interrogativos
Ordem das palavras na frase
Prefixos e sufixos

Pontuacao

Numeral

“Determiners”; “quantifiers”

“Genitive case”

“Relative clauses”

“Clause and their elements”

“Tag questions”
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Exercicios
Gabarito

PORTUGUES

LEITURA, COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTOS
Os mecanismos de coesdo e coeréncia NO tEXIO ESCIItO. vuureirreeriremsirrenssrenssrenssrrenssrenssrennes

Os géneros redacionais — os modos narrativo, descritivo e dissertativo de organizacao do
discurso

Lingua falada e lingua escrita
O discurso direto e o indireto

Avaliar-se-a a capacidade de o candidato decodificar adequadamente enunciados es-
critos da lingua, indagando sobre a significagdo das palavras (sinbnimos, anténimos e
parbnimos), expressoes ou estruturas frasais, bem como o significado geral dos periodos,
paragrafos e do texto

GRAMATICA. classe de palavras: reconhecimento, valores e emprego. flexdo nominal:
género, numero e grau dos substantivos e dos adjetivos; género e niumero dos artigos
numerais e pronomes

Estrutura das palavras; elementos que formam as palavras

Flexao verbal: modos, conjugacoées, vozes, tempos, pessoas, nimero, formacao de tem-
pos simples e compostos; reconhecimento dos elementos morficos que constituem as
formas verbais;

Termos da oracgao; classificacdo do periodo. oracdes reduzidas e desenvolvidas; oracoes
intercaladas ou interferentes

Sintaxe de colocacado dos pronomes
Pontuacéo

Parafrase

Denotagao e conotagao

Figuras de linguagem

Acentuacgéao grafica

REDACAO

Exercicios

Gabarito
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MATEMATICA

CONJUNTOS, RELACOES E FUNCOES Definigdes; pertinéncia; conjuntos universo,
unitario e vazio; subconjuntos; opera¢cdes com conjuntos; nimero de elementos; con-
juntos numeéricos;

PROGRESSOES E SEQUENCIAS Sequéncias numeéricas; progresséo aritmética e
geomeétrica; classificacao; termo geral; interpolagao; propriedades; soma dos termos;
relacdo da progressao aritmética com a fungéo afim; relacao da progressdo geomeétrica
com a fuNGA0 EXPONENCIAL. iiiiiiiiiiiiiirii i

MATRIZES E DETERMINANTES Operagcbes com matrizes; equacao matricial; matriz
transposta, oposta, inversa, identidade, nula; sistema de equagdes lineares; escalon-
amento; método Gauss-Jordan; matriz de Vadermonde. Menor complementar; cofator;
teorema de Laplace; regra de Cramer; determinantes

GEOMETRIA PLANA E ESPACIAL Poligonos; circunferéncias e circulos; semelhancga
de tridngulos; relagbes métricas nos triangulos e circunferéncias, apétema, perimetro
de poligonos regulares; congruéncia de figuras planas; areas de poligonos e figuras
planas quaisquer, circulos, coroas e setores circulares; lugares geométricos; posigcoes
relativas; conicas: elipse, parabola e hipérbole. Linha poligonal. Areas e volumes dos
Solidos Geométricos (poliedros, corpos redondos; prismas, piramides, cone, cilindro,
esfera); inscrigao e circunscricao de solidos

NUMERO COMPLEXO E TRIGONOMETRIA Definigdo; forma algébrica e trigonométri-
ca; argumento; conjugado; poténcias da unidade imaginaria; operacdes; férmula de
Moivre. Arcos e angulos; relagdes métricas no tridngulo retangulo; relagdes trigonométri-
cas; reducao de quadrante; transformacdes, equacgdes, inequagdes trigonométricas;
resolugdo de tridngulos quaisquer; lei dos senos; lei dos cossenos

POLINOMIOS E EQUACOES ALGEBRICAS Definigdo; coeficiente dominante; grau;
valor numérico; funcéo polinomial; opera - ¢bes com polindmios; raiz de polindmio; teo-
rema do resto; teorema de D’Alembert; teorema das divisdes sucessivas; dispositivo de
Briot-Ruffini. Teorema Fundamental da Algebra; teorema da decomposicdo; multiplici-
dade de raizes; relagdes de Girard; raizes complexas e racionais

ANALISE COMBINATORIA E PROBABILIDADE Principio fundamental da contagem:;
fatorial; permutagdes simples, circulares e de elementos nem todos distintos; combi-
nagoes simples e completas; arranjo; binbmio de Newton. Probabilidade; espago amos-
tral; probabilidade da unido e intersecdo de eventos; probabilidade condicional; inde-
PENAENCIA AE EVENTOS. .ueuuueeennnnnnnnnnnnnmnnnmnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnrnnssnnssnnnnnnnnnnsnnnsnnnnnnnnnnnnnnne

NOCOES DE LOGICA Proposigdes simples e compostas; negagéo; conectivos (con-
jungao, disjuncao, condicional, bicondicional); tautologias, contradicdo e contingéncia;
equivaléncias; qUaNtifiCAdOres. ... ——————

ESTATISTICA Amostragem; medidas de tendéncia central (média, moda, mediana);
medidas de dispersao (amplitude, variancia, desvio padrao e desvio médio); tabelas de
frequéncia relativa e absoluta; histograma; grafico de setores; graficos de linhas; picto-
gramas; variavel aleatéria; fungcao densidade de probabilidade. ......cccceeeeeiiiiriiicecccccnnnns

MATEMATICA FINANCEIRA Porcentagem; aumentos e descontos percentuais; aumen-
tos e descontos percentuais sucessivos; juros simples e compostos; tabela SAC. .......
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CALCULO VETORIAL E GEOMETRIA ANALITICA Plano cartesiano; Vetores no R2 e
R3; operagdes com vetores; produto interno e vetorial; distancia entre pontos; ponto
médio de um segmento de reta; condi¢cao para o alinhamento de trés pontos; coeficiente
angular da reta; equacgao da reta; equacgdes paramétricas da reta; posicoes relativas de
duas retas no plano; angulo formado por duas retas; distdncia de um ponto a uma reta;
area de um triangulo; circunferéncia: equagao geral, posi¢cdo de um ponto e uma reta
em relagdo a uma circunferéncia; posi¢des relativas de duas circunferéncias

Produto cartesiano; representacao grafica; dominio, contradominio e imagem; diagra-
mas; graficos; injetividade, sobrejetividade e bijetividade; fungbes compostas e inver-
sas; fung¢des afins, quadraticas, modulares, trigonométricas, racionais, exponenciais e
logaritmicas. LIMITES, DERIVADAS E INTEGRAIS Definicdo de limite; limite de uma
funcao; continuidade; limites finitos e infinitos; limites no infinito; limites fundamentais;
assintotas. Definicdo de derivadas; reta tangente; regras de derivagéo; regra de L'Hos-
pital; maximos e minimos; esboco de graficos; aplicagdes de derivadas; regra da ca-
deia; derivacao implicita; taxas relacionadas e aproximacoes lineares. Definicao de in-
tegral, integrais definidas e indefinidas; teorema fundamental do calculo; aplicagbes de
integrais; técnicas de integragao; areas entre curvas; area de superficies de revolugao;
comprimento de arco

Exercicios
Gabarito

FISICA

GRANDEZAS FIiSICAS E MEDIDAS Sistema de unidades: sistema internacional de un-
idades, conversao de unidades, ordem de grandeza, algarismos significativos e grande-
zas escalares e vetoriais

MECANICA cinematica escalar: posicao, velocidade, aceleragdo, movimento uniforme,
movimento uniformemente variado e a queda livre dos corpos, graficos da posicao, da
velocidade e da aceleragao, em funcéo do tempo; cinematica vetorial: vetor posigao, vetor
velocidade, vetor aceleragcédo, componentes cartesianas dos vetores posicao, velocidade
e aceleragao, movimento relativo, componentes, tangencial e centripeta, do vetor aceler-
acao, movimento circular e langamento obliquo; cinematica angular: posicao, velocidade,
aceleragao angulares e a relacido entre essas e as respectivas grandezas escalares,
periodo, frequéncia, movimento uniforme e movimento uniformemente variado; dindmica
da particula: referenciais inerciais, leis de Newton, forca peso, forca elastica, forca de
atrito, componentes tangencial e centripeta da forga resultante, trabalho de forgas, en-
ergias cinética e potencial, poténcia, principio do trabalho e energia cinética, forcas con-
servativas, sistemas mecanicos conservativos, graficos de energias cinética, potencial
e mecanica, impulso de uma forga, quantidade de movimento de um corpo, principio do
impulso e quantidade de movimento, conservagao da quantidade de movimento, centro
de massa de um sistema de particulas e colisbeS

Gravitacao: lei da gravitagao universal, energia potencial gravitacional, leis de Kepler,
velocidade de escape e orbitas circulares; estatica: momento de uma forgca em relagao a
um eixo, momento de um binario e equilibrio estatico de particulas e de corpos rigidos..
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Hidrostatica: conceito de densidade e massa especifica, pressao de um fluido, teorema
de Stevin, principio de Pascal, vasos comunicantes, empuxo e principio de Arquimedes

OSCILACOES E ONDAS movimento harménico simples: equagdes horarias de movi-
mento, energia, sistema massa-mola e péndulo simples; ondas em cordas: velocidade
de propagacao, propagacao de um pulso, fungdo de uma onda senoidal se propagando,
principio de Huygens, reflexao e refracao, superposicao de ondas, ondas estacionarias
e ressonancia; ondas sonoras: velocidade de propagacgao, fungcbes da onda de deslo-
camento e de pressao de uma onda plana senoidal progressiva, onda esférica, frentes
de onda, intensidade sonora e nivel de intensidade sonoro, interferéncia, difracao, res-
sonancia, tubos sonoros e efeito doppler; e velocidade de propagacao, reflexao, refragéo,
indice de refracdo de um meio, interferéncia e difracao

TERMOLOGIA termometria: conceito de temperatura, lei zero da termodinamica, esca-
las termométricas, relacédo entre escalas termomeétricas, dilatacdo térmica dos sélidos e
liquidos

Calorimetria: conceito de calor, de capacidade térmica e de calor especifico, mudancgas
de fase, diagrama de fase, propagacao de calor e descricdo dos gases ideais

Termodinamica: primeira lei da termodinémica, transformag¢des gasosas, maquinas tér-
micas, rendimento, ciclo de Carnot, refrigerador ideal, transformagdes reversiveis e irre-
versiveis e segunda lei da termodindmica

ELETROMAGNETISMO eletrostatica: carga elétrica, propriedades dos condutores e dos
isolantes, processos de eletrizacao, lei de Coulomb, campo elétrico de cargas pontu-
ais, campo elétrico uniforme, linhas de campo, potencial elétrico, diferenca de potencial
elétrico, superficies equipotenciais, energia potencial elétrica, condutor eletrizado, capac-
itAncia, energia eletrostatica de um condutor carregado, capacitor plano, capacitor plano
com dielétrico e associacdo de capacitores; eletrodindmica: corrente elétrica, resistén-
cia elétrica, resistores, lei de Ohm, energia e poténcia elétrica, lei de Joule, associagao
de resistores, geradores e receptores, instrumentos de medidas elétricas (amperimetro,
voltimetro e ponte de Wheatstone), circuitos elétricos, leis de Kirchoff; e magnetismo:
campo magnético gerado por um ima, campo magnético gerado por um condutor com
corrente, lei de Ampére, campo magnético de um solendide, forca magnética exercida em
cargas elétricas e em condutores com corrente, indu¢gdo magnética e lei da inducao de
Faraday-Lenz

Exercicios
Gabarito
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O‘ Inglés

Interpretacéo de texto em Inglés € uma competéncia importante para realizar provas. Ainda que nao se saiba
um idioma por completo, ainda que vocé nao seja fluente, é possivel interpretar e compreender um texto em
inglés através de um recurso chamado inglés instrumental, um recurso criado para guiar pessoas até um nivel
de fluéncia mais especifico. Através do inglés instrumental é possivel realizar provas, exames e testes para
concursos, vestibulares, entre outros.

Para o inglés instrumental, ndo sao os detalhes gramaticais e as regras que importam, mas as estruturas, o
significado de palavras e expressdes e uma compreensao geral de texto. O primeiro passo para interpretar um
texto é saber do que se trata seu tema. Algumas palavras semelhantes, nomes de pessoas, lugares e dados
contidos no texto podem ser chave para encontrar boas informacées que podem facilitar a leitura.

Existem duas técnicas de interpretagao textual muito Uteis para os nao falantes do idioma, sao elas o skim-
ming e o scanning. Confira a seguir:

Skimming

Para textos longos, o skimming se faz primordial, pois permite que o leitor obtenha informagbes sem preci-
sar passar os olhos por cada letra do texto e perca tempo precioso durante uma prova. Esta técnica consiste
de uma leitura em pedacos, ou seja, uma leitura apenas de trechos, frases ou pequenos paragrafos do texto
que saltam aos olhos e parecem mais providos de dados, a fim de que se possa responder algumas perguntas
basicas como:

* Qual a opiniao do autor diante do tema?
 Por que o problema acontece?
* Qual sua resolugao?

Além destas perguntas, é possivel formular outras que podem ser Uteis de acordo com o contexto e da
tematica da leitura. Com esta técnica o texto pode ser lido com mais rapidez e pode ser interpretado com mais
facilidade sem prender o leitor a detalhes que ndo fazem diferenca no momento de responder questoes.

Scanning

No processo de scanning, os olhos devem se fixar em palavras-chaves, nomes, dados,e statisticas, datas,
numeros e toda e qualquer informagao relevante que possa servir como organizadores de texto, bullet points.
Esta técnica consiste em grifar ou marcar estas informagdes Uteis para que se possa visualiza-las melhor no
mento de responder uma questdo. E também uma técnica agil que pode encurtar o tempo de leitura.

O mais importante durante a interpretagao nao ¢é a leitura e sim o conteudo inserido no texto. Uma vez que
estes sdo encontrados, torna-se mais facil interpretar o texto e compreender a mensagem que ele pretende
passar.

Significado das palavras e expressoes

O significado das palavras e expressoes € essencial para a compreensao e comunicagao eficaz na lingua
inglesa. Neste texto, vamos explorar como compreender e interpretar o significado das palavras e expressoes
em inglés.

» Contexto: O contexto desempenha um papel fundamental na determinagao do significado das palavras e
expressdes. Considere o contexto em que a palavra ou expressao esta sendo usada. Observe as palavras ao
redor, a situagcao em que estio inseridas e o propdsito da comunicacao. O contexto pode fornecer pistas valio-
sas sobre o significado pretendido.
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Portugués

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamen-
te um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacédo, que nada mais € do que as conclusoes
especificas. Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliacao, a
resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacéo, que ¢é a leitura e a conclu-
sdo fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto € apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

aE o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da as-
sociagao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar € decodificar o sentido
de um texto por inducgéao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacao de texto é subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacado de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreensao e interpretacao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.

“A Constituicao garante o direito a educacao para todos e a inclusdo surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
(A) Ainclusao social é garantida pela Constituicao Federal de 1988.

(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos severas.
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Matematica

— Conjuntos Numéricos

O grupo de termos ou elementos que possuem caracteristicas parecidas, que sdo similares em sua nature-
za, sdo chamados de conjuntos. Quando estudamos matematica, se os elementos parecidos ou com as mes-
mas caracteristicas sdo numeros, entdo dizemos que esses grupos sdo conjuntos numéricos'.

Em geral, os conjuntos numéricos séo representados graficamente ou por extenso — forma mais comum em
se tratando de operacbes matematicas. Quando os representamos por extenso, escrevemos 0s numeros entre
chaves {}. Caso o conjunto seja infinito, ou seja, tenha incontaveis numeros, os representamos com reticéncias
depois de colocar alguns exemplos. Exemplo: N ={0, 1, 2, 3, 4...}.

Existem cinco conjuntos considerados essenciais, pois eles s&o 0s mais usados em problemas e questbes
no estudo da Matematica. S3o eles: Naturais, Inteiros, Racionais, Irracionais e Reais.

Conjunto dos Numeros Naturais (N)

O conjunto dos numeros naturais é representado pela letra N. Ele reine os nimeros que usamos para con-
tar (incluindo o zero) e ¢ infinito. Exemplo:

N={0,1,23,4...}

Além disso, 0 conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em subconjuntos:

N*={1, 2, 3, 4...} ou N* = N — {0}: conjunto dos numeros naturais n&o nulos, ou sem o zero.
Np ={0, 2, 4, 6...}, em que n € N: conjunto dos numeros naturais pares.

Ni={1, 3,5, 7..}, em que n € N: conjunto dos niumeros naturais impares.

P ={2, 3, 5, 7..}: conjunto dos numeros naturais primos.

Conjunto dos Numeros Inteiros (Z)

O conjunto dos numeros inteiros é representado pela maiuscula Z, e é formado pelos niumeros inteiros ne-
gativos, positivos e o zero. Exemplo: Z = {4, -3,-2,-1,0,1, 2, 3,4...}

O conjunto dos numeros inteiros também possui alguns subconjuntos:

Z+={0,1, 2, 3, 4...}: conjunto dos numeros inteiros ndo negativos.

Z-={...-4, -3, -2, -1, 0}: conjunto dos numeros inteiros nao positivos.

Z*+={1, 2, 3, 4...}: conjunto dos numeros inteiros ndo negativos e ndo nulos, ou seja, sem o zero.
Z*-={... -4, -3, -2, -1}: conjunto dos numeros inteiros nao positivos e nao nulos.

Conjunto dos Numeros Racionais (Q)

Numeros racionais sao aqueles que podem ser representados em forma de fragdo. O numerador e o deno-
minador da fragao precisam pertencer ao conjunto dos niumeros inteiros e, € claro, o denominador ndo pode ser
zero, pois n&o existe divisdo por zero.

O conjunto dos numeros racionais é representado pelo Q. Os numeros naturais e inteiros sdo subconjuntos
dos numeros racionais, pois todos os numeros naturais e inteiros também podem ser representados por uma
fragdo. Além destes, numeros decimais e dizimas peridédicas também estao no conjunto de niumeros racionais.

Vejamos um exemplo de um conjunto de numeros racionais com 4 elementos:
Qx ={-4, 1/8, 2, 10/4}
Também temos subconjuntos dos numeros racionais:

Q* = subconjunto dos numeros racionais ndo nulos, formado pelos numeros racionais sem o zero.

1 https://matematicario.com.br/
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Nocoes de ordem de grandeza

Conceito de grandeza?

Nao conseguimos definir grandeza, nem espécie de grandeza, porque sao conceitos primitivos, quer dizer,
termos ndo definidos, assim como s&do ponto, reta e plano na Geometria Elementar. E suficiente que tenhamos
a ideia do que seja o comprimento, o tempo, o ponto, a reta, pois ja os compreendemos sem a necessidade de
uma formulacéo linguistica.

E através das grandezas fisicas que nés medimos ou quantificamos as propriedades da matéria e da
energia. Estas medidas podem ser feitas de duas maneiras distintas:

de maneira direta:

- Quando medimos com uma régua o comprimento de algum objeto;

- Quando medimos com um termdmetro a temperatura do corpo humano;

- Quando medimos com um cronémetro o tempo de queda de uma pedra.

de maneira indireta:

- Quando medimos, através de calculos e instrumentos especiais, a distancia da Terra ao Sol;

- Quando medimos, através de calculos e instrumentos especiais, a temperatura de uma estrela;

- Quando medimos, através de calculos, o tempo necessario para que a luz emitida pelo Sol chegue a Terra.
Grandeza fisica

E um conceito primitivo relacionado & possibilidade de medida, como comprimento, tempo, massa,
velocidade e temperatura, entre outras unidades. As leis da Fisica exprimem relagbes entre grandezas. Medir
uma grandeza envolve compara-la com algum valor unitario padrao.

Desde 1960 foi adotado o Sistema Internacional de unidades (Sl), que estabeleceu unidades padrao para
todas as grandezas importantes, uniformizando seu emprego em nivel internacional. As unidades fundamentais
do Sl estao relacionadas na tabela a seguir:

Grandeza fisica Unidade de medida
Comprimento metro (m)

Massa quilograma (kg)
Tempo segundo (s)
Corrente elétrica ampere (A)
Temperatura termodinamida Kelvin (K)
Quantidade de matéria mol (mol)
Intensidade luminosa candela (cd)

Medida? € um processo de comparagao de grandezas de mesma espécie, ou seja, que possuem um padrao
unico e comum entre elas. Duas grandezas de mesma espécie possuem a mesma dimensao.

No processo de medida, a grandeza que serve de comparagao € denominada de grandeza unitaria ou
padrao unitario.

As grandezas fisicas sdo englobadas em duas categorias:
a) Grandezas fundamentais (comprimento, tempo).

b) Grandezas derivadas (velocidade, aceleragao).

1 https://www.coladaweb.com/fisica/fisica-geral/grandezas-fisicas
2 UFPR - DELT — Medidas Elétricas — Prof. Marlio Bonfim
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