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Prefeitura de Manhuacgu- MG
Técnico em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e interpretacao de textos

Tipos de texto

Géneros textuais

Principios de textualidade: coesao e coeréncia
Argumentacao

Paragrafagao

Linguagem denotativa e linguagem conotativa. Relagbes semanticas entre palavras:
sinonimia e antonimia

figuras de linguagem

classes de palavras . Conjugacéao verbal. Emprego de tempos e modos verbais
Formacao de palavras

Adequacao vocabular

Colocagao pronominal

Regéncia nominal e verbal

Uso do sinal indicativo de crase

Concordancia verbal

Organizacao do periodo simples e do periodo composto: funcdes sintaticas
Variacgao linguistica

norma padrao e situacbes de comunicagao

Discurso direto e indireto

ortografia

acentuacao grafica (novo acordo ortografico)
Emprego dos sinais de pontuacgao e efeitos de sentido
Questodes

Gabarito
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MATEMATICA

Numeros: conjuntos numéricos: naturais, inteiros, racionais, irracionais e reais. Ope-
ragdes fundamentais, operacdes com fragdes, representacao decimal, nimeros deci-
mais periddicos e nao-periddicos

sistema de numeracao
divisibilidade, fatoracao, Minimo Multiplo Comum - MMC e Maximo Divisor Comum -

Matematica comercial: razbes, proporcdes, regra de trés simples e composta. Porcen-
tagem e Juros simples

Estatistica: conceitos fundamentais de estatistica descritiva (populacéo, amostra e
amostragem). Organizac¢ao de dados (tabelas e graficos). Medidas de tendéncia cen-
tral (média, moda e mediana)

Sequéncias: progressodes aritméticas e geométricas

Calculo Algébrico: equagdes do 1° grau. Raizes de uma equacgéao algébrica
Geometria plana: areas e perimetros — tridngulos, quadrilateros e circunferéncias
Questdes

Gabarito

RACIOCINIO LOGICO

Nocgdes basicas da légica matematica: proposi¢des, problemas com tabelas, argu-
mentacao e associagao légica

Verdades e mentiras: resolucao de problemas
Diagramas logicos

Sequéncias logicas

Casa de pombos

Orientacao espacial e temporal

Questodes

Gabarito

CONHECIMENTOS GERAIS

Conhecimentos basicos sobre o ordenamento juridico brasileiro
Atualidades sobre o Estado de Minas Gerais e sobre o Brasil

Conhecimentos histéricos, geograficos, politicos, econdmicos, culturais e sociais so-
bre o Brasil, o Estado de Minas Gerais € o Municipio de Manhuagu

Questodes
Gabarito
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Assisténcia de enfermagem; Fundamentos e Procedimentos de Enfermagem
Medicagao

Biossegurancga; Infeccéo relacionada a assisténcia a saude; Programa Nacional de
Prevencéao e Controle de Infecgdes Relacionadas a Saude 2021 a 2025

Segurancga do paciente; Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP)

Processamento de produtos para a saude; Resolugao - RDC n°® 15, de 15 de marcgo
de 2012. Dispde sobre requisitos de boas praticas para o processamento de produtos
para saude e da outras providéncias

Legislacdo de Enfermagem; Cédigo de Etica da Enfermagem; Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem

Norma regulamentadora n°® 32
Questdes
Gabarito

Maxi
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Lingua Portuguesa

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é do que as conclusdes
especificas. Exemplificando, sempre que nos € exigida a compreensdo de uma questdo em uma avaliagao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacéo, que é a leitura e a
conclusado fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propodsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretagao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacao de texto é subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreensao e interpretacao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusao social.

“A Constituicao garante o direito a educacgao para todos e a inclusédo surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
(A) Alinclusao social é garantida pela Constituicdo Federal de 1988.

(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos severas.
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Matematica

O agrupamento de termos ou elementos que associam caracteristicas semelhantes € denominado conjunto.
Quando aplicamos essa ideia a matematica, se os elementos com caracteristicas semelhantes sdo numeros,
referimo-nos a esses agrupamentos como conjuntos numéericos.

Em geral, os conjuntos numéricos podem ser representados graficamente ou de maneira extensiva, sendo
esta ultima a forma mais comum ao lidar com operac¢des matematicas. Na representacao extensiva, os numeros
sao listados entre chaves {}. Caso o conjunto seja infinito, ou seja, contenha uma quantidade incontavel de
numeros, utilizamos reticéncias apds listar alguns exemplos. Exemplo: N ={0, 1, 2, 3, 4, ...}.

Existem cinco conjuntos considerados essenciais, pois sdo os mais utilizados em problemas e questdes
durante o estudo da Matematica. Esses conjuntos sdo os Naturais, Inteiros, Racionais, Irracionais e Reais.

CONJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS (N)

O conjunto dos numeros naturais € simbolizado pela letra N e compreende os numeros utilizados para
contar e ordenar. Esse conjunto inclui o zero e todos 0os numeros positivos, formando uma sequéncia infinita.

Em termos matematicos, os nimeros naturais podem ser definidos como N ={0, 1, 2, 3,4, 5, 6, ...}
O conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em subconjuntos:

N*={1, 2, 3, 4...} ou N* =N — {0}: conjunto dos numeros naturais ndo nulos, ou sem o zero.

Np ={0, 2, 4, 6...}, em que n € N: conjunto dos niUmeros naturais pares.

Ni={1, 3, 5, 7..}, em que n € N: conjunto dos numeros naturais impares.

P ={2, 3, 5, 7..}: conjunto dos numeros naturais primos.

o U L

6 1 2 3 4 5 ..

N= {0123456..}
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Raciocinio Légico

PROPOSIGAO

Conjunto de palavras ou simbolos que expressam um pensamento ou uma ideia de sentido completo. Elas
transmitem pensamentos, isto é, afirmam fatos ou exprimem juizos que formamos a respeito de determinados
conceitos ou entes.

Valores légicos

S&o os valores atribuidos as proposi¢gdes, podendo ser uma verdade, se a proposicao € verdadeira (V), e
uma falsidade, se a proposicao é falsa (F). Designamos as letras V e F para abreviarmos os valores l6gicos
verdade e falsidade respectivamente.

Com isso temos alguns axiomas da logica:

— PRINCIiPIO DA NAO CONTRADICAO: uma proposicdo néo pode ser verdadeira E falsa ao mesmo tem-
po.

— PRINCIPIO DO TERCEIRO EXCLUIDO: toda proposicdo OU é verdadeira OU & falsa, verificamos sempre
um desses casos, NUNCA existindo um terceiro caso.

“Toda proposi¢cao tem um, e somente um, dos valores, que sao: V ou F.”

Classificagdao de uma proposigao

Elas podem ser:

* Sentenca aberta: quando nao se pode atribuir um valor lI6gico verdadeiro ou falso para ela (ou valorar a
proposigao!), portanto, ndo é considerada frase logica. Sdo consideradas sentengas abertas:

- Frases interrogativas: Quando sera prova? - Estudou ontem? — Fez Sol ontem?

- Frases exclamativas: Gol! — Que maravilhoso!

- Frase imperativas: Estude e leia com atencgdo. — Desligue a televisao.

- Frases sem sentido légico (expressdes vagas, paradoxais, ambiguas, ...): “esta frase é falsa” (expressao
paradoxal) — O cachorro do meu vizinho morreu (expressao ambigua) — 2 + 5+ 1

« Sentenca fechada: quando a proposi¢do admitir um UNICO valor l6gico, seja ele verdadeiro ou falso,
nesse caso, sera considerada uma frase, proposi¢gao ou sentenga logica.

Proposig¢oes simples e compostas

* Proposicdes simples (ou atdmicas): aquela que NAO contém nenhuma outra proposicdo como parte
integrante de si mesma. As proposicoes simples sao designadas pelas letras latinas minusculas p,q,r, s..., cha-
madas letras proposicionais.

Exemplos
r: Thiago € careca.

s: Pedro é professor.
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Conhecimentos Gerais

O ordenamento juridico brasileiro € o conjunto de normas e principios que regulam a vida em sociedade no
Brasil. Ele estabelece os direitos e deveres dos cidadaos, organiza os poderes do Estado, e define as regras de
convivéncia e justica. Para compreender os conhecimentos basicos sobre o ordenamento juridico brasileiro, €
essencial conhecer seus principais componentes e caracteristicas:

1. Constituicao Federal

- Hierarquia Suprema: A Constituicao Federal de 1988 é a norma suprema do ordenamento juridico brasi-
leiro. Todas as outras leis e normas devem estar em conformidade com a Constituigao.

- Principios Fundamentais: A Constituicao estabelece os principios fundamentais da Republica Federativa
do Brasil, como a soberania, a cidadania, a dignidade da pessoa humana, os valores sociais do trabalho e da
livre iniciativa, e o pluralismo politico.

- Direitos e Garantias: Ela também assegura os direitos e garantias fundamentais dos cidadaos, incluindo
direitos civis, politicos, sociais, econémicos e culturais.

2. Estrutura do Poder
- Divisdo dos Poderes: O Brasil adota o principio da separacéo dos poderes, dividido em trés:

- Poder Executivo: Responsavel pela administracédo publica e execucédo das leis, é exercido pelo Presiden-
te da Republica no ambito federal, pelos governadores nos estados e pelos prefeitos nos municipios.

- Poder Legislativo: Responsavel por elaborar leis, € exercido pelo Congresso Nacional, composto pela
Camara dos Deputados e pelo Senado Federal, nas esferas estaduais pelas Assembleias Legislativas e nos
municipios pelas Camaras de Vereadores.

- Poder Judiciario: Responsavel por interpretar e aplicar as leis, assegurando o cumprimento da Constitui-
¢ao, é composto por diversas instancias, desde os juizes de primeira instancia até o Supremo Tribunal Federal
(STF), que é o guardiao da Constituigao.

3. Fontes do Direito

- Legislacao: As leis sao as principais fontes do direito. Elas incluem a Constituicao, leis complementares,
leis ordinarias, medidas provisorias, decretos legislativos, resolu¢des, entre outras.

- Jurisprudéncia: As decisdes dos tribunais, especialmente dos superiores, também sao fontes do direito.
No Brasil, a sumula vinculante do STF deve ser observada por todo o Judiciario.

- Doutrina: A doutrina, composta por estudos e interpretagdes feitas por juristas, também influencia a inter-
pretacéo e a aplicagéo do direito.

- Costumes: Os usos e praticas aceitos pela sociedade também podem ser fontes de direito, especialmente
em areas onde a legislacdo é omissa.

4. Sistemas Juridicos

- Sistema Civil Law: O Brasil adota o sistema de Civil Law, em que o direito escrito (leis codificadas) tem
primazia sobre a jurisprudéncia.

- Cadigo Civil e Penal: O Cédigo Civil regula as relagdes entre particulares, enquanto o Cadigo Penal trata
das condutas consideradas crimes e das penas correspondentes.
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Conhecimentos Especificos

A assisténcia da Enfermagem'? baseia-se em conhecimentos cientificos e métodos que definem sua imple-
mentacdo. Assim, a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem (SAE) é uma forma planejada de prestar
cuidados aos pacientes que, gradativamente, vem sendo implantada em diversos servigos de saude.

Os componentes ou etapas dessa sistematizacéo variam de acordo com o método adotado, sendo basica-
mente composta por levantamento de dados ou histérico de enfermagem, diagnéstico de enfermagem, plano
assistencial e avaliagéo.

Interligadas, essas ac¢des permitem identificar as necessidades de assisténcia de saude do paciente e pro-
por as intervengdes que melhor as atendam - ressalte-se que compete ao enfermeiro a responsabilidade legal
pela sistematizagao; contudo, para a obtencao de resultados satisfatorios, toda a equipe de enfermagem deve
envolver-se no processo.

Na fase inicial, é realizado o levantamento de dados, mediante entrevista e exame fisico do paciente. Como
resultado, sdo obtidas importantes informacdes para a elaboracdo de um plano assistencial e prescricao de
enfermagem, a ser implementada por toda a equipe.

A entrevista, um dos procedimentos iniciais do atendimento, € o recurso utilizado para a obtengao dos dados
necessarios ao tratamento, tais como o motivo que levou o paciente a buscar ajuda, seus habitos e praticas de
saude, a histéria da doenca atual, de doencas anteriores, hereditarias, etc.

Nesta etapa, as informagdes consideradas relevantes para a elaboracéo do plano assistencial de enferma-
gem e tratamento devem ser registradas no prontuario, tomando-se, evidentemente, os cuidados necessarios
com as consideradas como sigilosas, visando garantir ao paciente o direito da privacidade.

O exame fisico inicial é realizado nos primeiros contatos com o paciente, sendo reavaliado diariamente e,
em algumas situacoes, até varias vezes ao dia. Como sua parte integrante, ha a avaliagcdo minuciosa de todas
as partes do corpo e a verificagcao de sinais vitais e outras medidas, como peso e altura, utilizando-se técnicas
especificas.

Na etapa seguinte, faz-se a analise e interpretagdo dos dados coletados e se determinam os problemas
de saude do paciente, formulados como diagnéstico de enfermagem. Através do mesmo sao identificadas as
necessidades de assisténcia de enfermagem e a elaboracao do plano assistencial de enfermagem.

O plano descreve os cuidados que devem ser dados ao paciente (prescrigdo de enfermagem) e implementa-
dos pela equipe de enfermagem, com a participagéo de outros profissionais de saude, sempre que necessario.

Na etapa de avaliacao verifica-se a resposta do paciente aos cuidados de enfermagem a ele prestado e as
necessidades de modificar ou ndo o plano inicialmente proposto.

O Hospital, a Assisténcia de Enfermagem e a Prevencgao da Infecgao

O termo hospital origina-se do latim hospitium, que quer dizer local onde se hospedam pessoas, em refe-
réncia a estabelecimentos fundados pelo clero, a partir do século IV d.C., cuja finalidade era prover cuidados a
doentes e oferecer abrigo a viajantes e peregrinos.

Segundo o Ministério da Saude, hospital é definido como estabelecimento de saude destinado a prestar
assisténcia sanitaria em regime de internacdo a uma determinada clientela, ou de nado internagéo, no caso de
ambulatério ou outros servicos.

Para se avaliar a necessidade de servicos e leitos hospitalares numa dada regido faz-se necessario consi-
derar fatores como a estrutura e nivel de organizacao de saude existente, nimero de habitantes e frequéncia e
distribuicdo de doengas, além de outros eventos relacionados a saude.

1 https://www.ebah.com.br/content/ABAAAAI1QAD/fundamentos-enfermagem
2 http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/profae/pae_cad3.pdf
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