SMS-MT

Agente de Saude - Cuidador Social

LINGUA PORTUGUESA

Compreensao e interpretagao de textos. Tipologia textual
Ortografia oficial

Acentuacéo grafica

Emprego das classes de palavras
Emprego do sinal indicativo de crase
Sintaxe da oracéo e do periodo
Pontuacao

Concordancia nominal e verbal
Regéncia nominal e verbal
Significacdo das palavras

Questdes

Gabarito

RACIOCINIO LOGICO

Nocbes de Légica. Diagramas Ldgicos: conjuntos e elementos. Logica da
argumentacgdo. Tipos de Raciocinio. Conectivos Légicos. Proposi¢des logicas
Simples e compostas

Elementos de teoria dos conjuntos

Analise combinatoria

Probabilidade

Exercicios

Gabarito

NOCOES DE INFORMATICA

Internet e Aplicativos; Ferramentas de busca; Navegadores (Browser)

Sistema Operacional

Software

Correios Eletrénicos

Programa Antivirus e Firewall

Editores de Apresentacao; Editores de Planilhas; Editores de Texto. Pacote Microsoft Office...49
Extensao de Arquivo

Teclas de Atalho

Questdes

Gabarito

Maxi
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HISTORIA DE MATO GROSSO

Colonizagao da regido de Mato Grosso. Disputas territoriais e conflitos no
Mato Grosso. Principais atividades econdmicas nos diferentes periodos da
historia. Formacao territorial

Manifestacdes populares e culturais

Exercicios

Gabarito

GEOGRAFIA DE MATO GROSSO

O espaco natural de Mato Grosso (no¢des de relevo, clima, vegetagao e hidrografia
do estado)

A populagcao de Mato Grosso: crescimento, distribuicao, estrutura e movimentos

O espaco econémico: desenvolvimento econémico, atividades agropecuarias,
extrativistas e industriais

O estado de Mato Grosso no contexto brasileiro

Exercicios

Gabarito

LEGISLAGAD

Evolucao historica da organizagao do sistema de saude no Brasil e a construcéo do
Sistema Unico de Saude (SUS) — principios, diretrizes e arcabougo legal

Controle social no SUS

Resolugao n°® 453/2012 do Conselho Nacional da Saude

Constituicdo Federal 1988, Titulo VIII - artigos de 194 a 200

Lei Organica da Saude - Lei n° 8.080/1990

Lei n® 8.142/1990

Decreto Presidencial n° 7.508/2011

Determinantes sociais da saude

Sistemas de informacgéo em saude
RDC n° 63, de 25 de novembro de 2011 que dispde sobre os Requisitos de Boas Praticas

de Funcionamento para os Servigos de Saude
Resolugdo CNS n° 553, de 9 de agosto de 2017, que dispde sobre a carta dos direitos e

deveres da pessoa usuaria da saude
RDC n° 36, de 25 de julho de 2013 que institui agdes para a seguranga do paciente em

servigos de saude e da outras providéncias
Lei n°® 13.709 de 14 de agosto de 2018
Norma Regulamentadora n® 32 (NR-32) e suas retificagcdes/atualizagdes

Politica Nacional de Humanizacao (PNH)
Lei Organica do Municipio de Cuiaba de 15 de dezembro de 2004 e posteriores

alteracdes
PORTARIA N° 4.279, DE 30 DE DEZEMBRO DE 2010 - ESTABELECE diretrizes para a

organizagéo da Rede de Atengdo a Salude no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)..170
PORTARIA 1.459, DE 24 DE JUNHO DE 2011 - Institui, no &mbito do Sistema Unico de

Saude - SUS - a Rede Cegonha

Maxi
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Politica Nacional da Pessoa com Deficiéncia, instituida pela Portaria MS/GM n° 1.060,

de 5 de junho de 2002

A Portaria GM/MS, n° 3.088, de 23/12/2011, que institui a Rede de Atengao Psicossocial
(RAPS) para atengéo as pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades
decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, no ambito do Sistema

Unico de Saude (SUS)
PORTARIA N° 483, DE 1° DE ABRIL DE 2014 - Redefine a Rede de Atencao a Saude das
Pessoas com Doengas Crénicas no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) e

estabelece diretrizes para a organizagéo das suas linhas de cuidado
Lei Complementar n® 93/2003 (Estatuto dos Servidores Publicos da Administracdo Publica

Direta, Autarquica e Fundacional do Municipio de Cuiaba)
Questdes
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Areas de Atuacao do Cuidador Social; O Cuidador e a Pessoa Cuidada; O Cuidador, a Equipe de
Saude e a Familia;

Cuidados com a Saude da Crianca e do Idoso; Politica Nacional de Atencao Integral a Saude da
Crianga;

Direitos da Pessoa Idosa na Saude;

Alimentagao da Crianca e do |doso;

Higiene da Crianca e do ldoso;

O Cuidador da Pessoa com Deficiéncia;

Boas Maneiras;

Comportamento no ambiente de trabalho;

Organizacao do local de trabalho;

Cuidados com a Saude Mental,

Nocoes basicas de reparacao de alimentos; preparo de refei¢cdes e cuidados com

alimentacao;

Materiais utilizados na limpeza em geral;

Guarda e conservagao de alimentos e medicamentos; Controle de Estoque de Material de
Limpeza, de cozinha e de medicamentos; Coleta e armazenamento e tipos de recipientes; ..226
Higiene Pessoal, ambiental e de materiais de consumo;

Principios Basicos para Realizacao de Curativos;

T TSRS o Yo 0] o 1= 273
Exercicios

Gabarito

Maxi
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