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CONHECIMENTOS DE INFORMATICA

1. Conceitos de Internet e Intranet: Utillizacdo de aplicativos de navegacdo e de correio
eletrénico

2. Nocbes de sistema operacional (ambiente Linux e Windows)

3. Microsoft Office 2010: Conceitos e utilizagdo dos aplicativos Word e Excel................. 119

4. Libre Office: Conceitos e utilizacdo dos aplicativos Writer e Calc
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5. Conceitos de Tecnologia de Informacédo: no¢des basicas de hardware e software. ..... 236
6. Conceitos de protecdo e seguranca: Nocdes de virus, worms e pragas virtuais. 7.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Principais responsabilidades da atencdo basica: Acbes de Saude da Crianca; Acbes de
Saude da Mulher

Estrutura minima de unidade de saude da familia. Base das a¢fes da equipe de saude da
familia e equipe de saude bucal: Planejamento das acdes; Saude; Promocéo e Vigilancia a
saude; Trabalho interdisciplinar em equipe; abordagem integral da familia

AtribuicBes especificas do Técnico em Enfermagem

Imunizacdo: conceito; importancia; tipos; principais vacinas e soros utilizados em saude
publica (indicagédo; contraindicagbes; doses; vias de administracdo; efeitos colaterais);
conservacgao de vacinas e soros (cadeia de frio)

Doencas transmissiveis: agente; forma de transmissdo; prevencgdo; sinais e sintomas;
assisténcia de enfermagem e vigilancia epidemioldgica das principais doengas transmissiveis

Assisténcia de enfermagem a mulher: na prevencao do Cancer cérvico-uterino e de Mama;
no Pré-natal no planejamento familiar

Assisténcia de enfermagem a crianca: no controle do crescimento e desenvolvimento; no
controle das doencas diarreicas; no controle das infeccbes respiratérias agudas (pneumonia;
otites; amigdalites; infec¢des das vias aéreas superiores); no controle das principais verminoses
(ascaridiase; oxioriase; estrogiloidiase; giardiase; amebiase e esquistossomose); ha
alimentacgdo da crianca (aleitamento materno e orientacdo para o desmame)

Assisténcia de enfermagem ao adulto: diabetes mellitus; Controle da Hipertenséo; Controle
da Diabetes Mellitus; Controle da Tuberculose; Eliminacdo da Hanseniase

Procedimentos basicos de enfermagem: verificagdo de sinais vitais: presséo arterial; pulso;
temperatura e respiracdo; curativos (técnicas; tipos de curativos); administracdo de
medicamentos (diluicdo; dosagem; vias e efeitos colaterais); terminologia de enfermagem. 191

Sistema Unico de Salde: Lei n® 8.080 de 19/09/90:;

Lei n° 8.142 de 28/12/90;

Norma Operacional Basica do Sistema Unico de Satde - NOB-SUS de 1996;

Norma Operacional da Assisténcia a Saude/SUS - NOAS-SUS de 2002;

Programa de Controle de Infec¢éo Hospitalar

Nocoes basicas de biosseguranca: Equipamentos de Protecao Individual (EPIs); precaucdes
padréo; limpeza e desinfeccéo de artigos e equipamentos; tipos de desinfeccéo; classificagdo
de artigos; preparo e esterilizacdo de materiais; técnicas adequadas no descarte de residuos
bioldgicos; fisicos; quimicos e radioativos na realizagdo do trabalho

Aspectos éticos e legais da profissao: Cédigo de ética dos profissionais de Enfermagem;

Lei do exercicio profissional da Enfermagem

Conhecimento e Técnicas basicas de Enfermagem: Anatomia e fisiologia humana;
verificacdo de sinais vitais; afericAo de peso e estatura; preparo e administracdo de
medicamentos; calculo de medicamentos e vias de administragdo; aplicacbes de calor e frio;
feridas e curativos; classificacdo das feridas e tipos de cicatrizacdo; higiene; conforto e
segurancga do paciente; terminologia cientifica; posicionamento do paciente para exames.. 384

NocgOes béasicas de urgéncia e emergéncia: conceitos basicos; o atendimento inicial:
identificar prioridades e aplicar os principios de assisténcia de enfermagem nas condi¢des de
emergéncia; parada cardiorrespiratoria; males subitos; traumatismos; fraturas; luxacbes e
entorses; queimaduras; hemorragias; acidentes com animais peconhentos; choque elétrico;
afogamento; quedas; estado de choque e tipos de choque; imobilizacdo e remocdo de
acidentados; intoxicacdo e envenenamentos; corpos estranhos
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Enfermagem em Saude Coletiva: NogOes bésicas de vigilancia epidemioldgica; doencas de
notificacdo compulsoria; investigacao epidemiologica; no¢des basicas de imunizacao (vacinas;
calendarios vacinais; conservacdo de imunobiologicos; dosagens e vias de administracdo);
doencas infecciosas e parasitarias de interesse para a salde publica; doencas sexualmente
transmissiveis

Enfermagem em Salde Mental: Nocdes gerais dos principais tipos de transtornos mentais;
emergéncia psiquiatrica




