PETROBRAS S.A.
Enfermagem do Trabalho

LINGUA PORTUGUESA

Compreensao e interpretagao de textos de géneros variados
Reconhecimento de tipos textuais: narracao, descricao, dissertagao
Dominio da ortografia oficial

Emprego das classes de palavras: substantivos, adjetivos, verbos, conjungdes, prep-
osicoes, pronomes, advérbios

Reconhecimento e emprego das estruturas morfossintaticas do texto
Relacbes de regéncia entre termos

Relacdes de concordancia entre termos

Sinais de pontuacao

Reescritura de frases e paragrafos do texto

Exercicios

Gabarito

MATEMATICA

Teoria dos conjuntos. Conjuntos numéricos. Relagdes entre conjuntos

Fungdes exponenciais, logaritmicas e trigonomeétricas

Equacdes de 1° grau. Equacgdes polinomiais reduzidas ao 2° grau

Equacdes exponenciais, logaritmicas e trigonométricas

Andlise combinatéria: permutacgéo, arranjo, combinacao. Eventos independentes
Progressao aritmética. Progressao geométrica

Matrizes. Determinantes. Sistemas lineares. ............c..eevviieiiiiiiiiiiee e
Trigonometria

Geometria plana

Geometria espacial

Geometria analitica: equacao da reta, parabola e circulo

Matematica financeira: capital, juros simples, juros compostos, montante
Exercicios

Gabarito




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Atendimento pré-hospitalar a urgéncias e emergéncias em acidentes
Atendimento pré-hospitalar a urgéncias e emergéncias clinicas
Plano de contingéncia em saude énfase em grandes acidentes

Conceitos e principios de epidemiologia em saude: doengas ocupacionais € ndo ocu-
pacionais, surtos e epidemias

Programas de promocao da saude (atividade fisica, alimentacdo saudavel, alcool,
tabaco e outras drogas)

Assisténcia de enfermagem em saude coletiva (énfase em doencgas transmissiveis e
doengas cronicas nao transmissiveis)

Assisténcia de enfermagem em saude do trabalhador (doengas ocupacionais e néo
ocupacionais)

Assisténcia de enfermagem em saude mental do trabalhador

Imunizagao ocupacional e rede de frio

Conceitos de vigilancia em saude do trabalhador

Conceitos e principios da vigilancia sanitaria aplicada a saude do trabalhador

BLOCO II: Politica Nacional de Seguranca e Saude no Trabalho, Decreto n° 7.602, de
7 de novembro de 2011, e suas atualizagbes

Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego
Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional (PCMSO)

Riscos fisicos, quimicos, bioldgicos e ergondmicos relacionados com o meio ambiente
e a saude do trabalhador

Equipamentos de protecéo individual e coletiva EPl e EPC
Noc¢des de toxicologia da industria de petréleo, gas, biocombustiveis e derivados
Fundamentos de gestao de seguranga, meio ambiente e saude

Organizacgao, estrutura, finalidades e atribuicdes do servigo de saude do
trabalhador

Politicas publicas de saude do adulto

BLOCO III: Anatomia e fisiologia humana

Enfermagem clinica

Principios de biosseguranga em saude

Métodos de desinfecgao e esterilizacdo de materiais e equipamentos de saude
Farmacologia clinica aplicada a enfermagem

Organizacao do processo de trabalho em enfermagem

Registros e informagé&o em saude

Nocobes de nutricdo e dietética

Estrutura do sistema de saude brasileiro (Lei n® 8.080, de 1990, e suas
atualizagdes)

Regulamentacgéo do exercicio profissional de enfermagem (Lei federal n°® 7.498/1986)
e suas atualizacoes

O cédigo de ética dos profissionais de enfermagem
Fundamentos de enfermagem

Exercicios

Gabarito




Lingua Portuguesa

Definicdo Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é do que as conclusdes
especificas. Exemplificando, sempre que nos € exigida a compreensdo de uma questdo em uma avaliagao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacéo, que é a leitura e a
conclusado fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propodsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacido de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apés a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacao de texto é subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreensao e interpretacao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusao social.

“A Constituicdo garante o direito a educacgao para todos e a inclusédo surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
(A) Alinclusao social é garantida pela Constituicdo Federal de 1988.
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Q Matematica

TEORIA DOS CONJUNTOS

Conjunto esta presente em muitos aspectos da vida, sejam eles cotidianos, culturais ou cientificos. Por
exemplo, formamos conjuntos ao organizar a lista de amigos para uma festa agrupar os dias da semana ou
simplesmente fazer grupos.

Os componentes de um conjunto sdo chamados de elementos.

Para enumerar um conjunto usamos geralmente uma letra maiuscula.

Representacoes

Pode ser definido por:

-Enumerando todos os elementos do conjunto: S={1, 3, 5, 7, 9}
-Simbolicamente: B={x>N|x<8}, enumerando esses elementos temos:
B={0,1,2,3,4,5,6,7}

— Diagrama de Venn

Ha também um conjunto que ndo contém elemento e é representado da seguinte forma: S=cou S = {}.
Quando todos os elementos de um conjunto A pertencem também a outro conjunto B, dizemos que:

A é subconjunto de B

OuA¢é parte de B

A esta contido em B escrevemos: A € B

Se existir pelo menos um elemento de A que ndo pertenceaB: A& B

Simbolos
: pertence
: ndo pertence
: esta contido

: ndo esta contido

Uu A& N m m

:contém

?:ndo contém

/: tal que

=: implica que

& se,e somente se

3: existe
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Conhecimentos Especificos

O atendimento pré-hospitalar a urgéncias e emergéncias em acidentes € uma das etapas mais criticas e
desafiadoras no atendimento médico. O objetivo principal € garantir que o paciente receba assisténcia médica
imediata e de qualidade, para que suas chances de recuperagao sejam as maiores possiveis.

O primeiro passo do atendimento pré-hospitalar é a identificacdo da emergéncia. Em muitos casos, isso é
feito por meio de chamadas telefénicas para os servicos de emergéncia médica, como o SAMU (Servigo de
Atendimento Mével de Urgéncia) ou o Corpo de Bombeiros. Uma vez identificada a emergéncia, uma equipe
médica é acionada para prestar os primeiros socorros no local.

Os profissionais de atendimento pré-hospitalar sao treinados para avaliar rapidamente o estado de saude
do paciente e tomar medidas imediatas para estabiliza-lo. Isso pode incluir intervengdes como a aplicacao de
oxigénio, realizagdo de massagem cardiaca, controle de hemorragias, imobilizagao de fraturas e administragao
de medicamentos para aliviar a dor ou controlar o ritmo cardiaco.

Além disso, a equipe de atendimento pré-hospitalar também é responsavel por transportar o paciente até o
hospital mais adequado para o seu caso. Esse transporte pode ser feito por meio de ambulancias, helicopteros
ou outros meios de transporte, dependendo da gravidade da emergéncia e da disponibilidade de recursos.

Os protocolos e procedimentos para o atendimento pré-hospitalar variam de acordo com a gravidade da
emergéncia. No entanto, em geral, eles seguem um conjunto de diretrizes estabelecidas por organizacdes in-
ternacionais, como a American Heart Association (AHA) e a European Resuscitation Council (ERC). Essas dire-
trizes definem as melhores praticas para o atendimento pré-hospitalar em diferentes situagdes de emergéncia,
com base em pesquisas cientificas e experiéncias clinicas.

No hospital, a equipe médica responsavel pelo paciente continua o atendimento, seguindo os protocolos
estabelecidos para a situagao especifica. Isso pode envolver procedimentos como cirurgia, monitoramento
constante dos sinais vitais e administracdo de medicamentos. Em casos mais graves, o paciente pode ser
encaminhado para a UTI (Unidade de Terapia Intensiva), onde recebe um cuidado intensivo e monitoramento
constante.

Em suma, o atendimento pré-hospitalar a urgéncias e emergéncias em acidentes € uma etapa critica no
processo de atendimento médico. E responsavel por fornecer assisténcia médica imediata e de qualidade
aos pacientes, ajudando a estabiliza-los e transporta-los para o hospital mais adequado para o seu caso. Os
profissionais que atuam nesse processo sao treinados para seguir protocolos e procedimentos estabelecidos,
garantindo que o paciente receba a melhor assisténcia possivel.

Q Atendimento pré-hospitalar a urgéncias e emergéncias clinicas

O atendimento pré-hospitalar a urgéncias e emergéncias clinicas € um servigo fundamental para garantir
0 acesso rapido e eficiente a assisténcia médica em situagdes de risco a vida. Seja por doengas crdnicas,
acidentes vasculares cerebrais, infartos ou outras condi¢des clinicas graves, é fundamental que a populagéo
possa contar com servigos de saude que possam prestar os primeiros socorros e transportar o paciente para
atendimento hospitalar adequado.
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