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LINGUA PORTUGUESA

Tipologia textual: descrigdo, narragao e dissertagdo. Leitura e interpretagao de diver-
sos tipos de géneros textuais

Inferéncia e pressuposicao
Semantica. Sinbnimos e antbnimos

Figuras de linguagem: metafora, metonimia, prosopopeia, antitese, pleonasmo e ono-
matopeia

Ortografia
Sinais de pontuacgao

Morfologia: estrutura e formacao das palavras. Artigo, numeral, substantivo, adjetivo,
pronome, verbo, advérbio, preposi¢cédo, conjungao e interjeicao

Termos constituintes da oragao: essenciais, integrantes e acessorios. Coordenacao e
subordinacéao

Sintaxe de concordancia nominal e verbal
Regéncia nominal e verbal
Colocagao pronominal

Elementos de coesédo e coeréncia textual
Questoes
Gabarito

MATEMATICA

Operagdes com numeros naturais

Fragdes e Numeros decimais

Multiplos e divisores. Numeros primos

Maximo divisor comum. Minimo multiplo comum
Porcentagem

Areas das figuras planas

Medidas de comprimento, area, tempo, massa, capacidade e velocidade
Juros simples e compostos

Média e nogdes de estatistica

Questodes

Gabarito




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Atencao em saude
Administracao aplicada a enfermagem; supervisdo em enfermagem

Assisténcia de enfermagem em intoxicagdes exogenas (alimentalres, medicamento-
sas, envenenamentos); assisténcia de enfermagem em picadas de insetos, animais
peconhentos e mordeduras de animais (soros e vacinas)

Assisténcia de pacientes
Assisténcia de enfermagem em queimaduras
Assisténcia de enfermagem nas urgéncias

Atencao a saude da mulher (pré-natal, parto, puerpério, prevengao do cancer gineco-
l6gico, planejamento familiar)

Atencao a saude do adulto (hipertensao arterial e diabetes melito)

Atencao a saude da crianga (crescimento e desenvolvimento, aleitamento materno,
alimentacgéao, doencas diarreicas e doengas respiratérias)

Atendimento ao publico

Programa nacional de imunizacao; cadeia de frio; vacinagao contra as doencgas imu-
nopreveniveis

Conhecimentos basicos sobre o programa de agentes comunitarios de saude
Conhecimentos basicos sobre o programa de saude da familia; saude da familia e

atendimento domiciliar

Diagnéstico de saude na comunidade

Educacédo para a saude

Enfermagem em pronto-socorro

Etica profissional; legislagdo profissional — cofen/coren
Humanizagao e saude

Indicadores de saude

Meios de desinfeccao e esterilizagao

Trabalho com grupos

Organizacao e gestado dos servigos de saude
Organizacao social e comunitaria no campo da saude coletiva
Planejamento, organizagao, dire¢do, controle e avaliagao
Politica nacional de humanizagéo (pnh)

Politicas e praticas em saude coletiva

Sistema unico de saude

Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem

Vigilancia em saude

Questdes

Gabarito




Lingua Portuguesa

Compreender um texto nada mais € do que analisar e decodificar o que de fato esta escrito, seja das frases
ou de ideias presentes. Além disso, interpretar um texto, esta ligado as conclusdes que se pode chegar ao
conectar as ideias do texto com a realidade.

A compreensao basica do texto permite o entendimento de todo e qualquer texto ou discurso, com base na
ideia transmitida pelo contetdo. Ademais, compreender relacbes semanticas € uma competéncia imprescindivel
no mercado de trabalho e nos estudos.

A interpretacao de texto envolve explorar varias facetas, desde a compreensao basica do que esta escrito
até as analises mais profundas sobre significados, intengdes e contextos culturais. No entanto, Quando ndo
se sabe interpretar corretamente um texto pode-se criar varios problemas, afetando ndo sé o desenvolvimento
profissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se extrair os topicos frasais presentes em cada paragrafo. Isso
auxiliara na compreensao do conteldo exposto, uma vez que é ali que se estabelecem as relagbes hierarquicas
do pensamento defendido, seja retomando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explicitadas pelo autor. Textos argumentativos nao
costumam conceder espaco para divagacdes ou hipodteses, supostamente contidas nas entrelinhas. Deve-se
atentar as ideias do autor, o que nao implica em ficar preso a superficie do texto, mas é fundamental que ndo
se criem suposi¢des vagas e inespecificas.

Importancia da interpretagao

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se informar, aprimora o vocabulario e dinamiza
o0 raciocinio e a interpretagdao. Ademais, a leitura, além de favorecer o aprendizado de conteudos especificos,
aprimora a escrita.

Uma interpretagao de texto assertiva depende de inumeros fatores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-
nos dos detalhes presentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se faz suficiente. Interpretar exige
paciéncia e, por isso, sempre releia o texto, pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreendentes
que nao foram observados previamente.

Para auxiliar na busca de sentidos do texto, pode-se também retirar dele os tépicos frasais presentes em
cada paragrafo, isso certamente auxiliara na apreensao do conteudo exposto. Lembre-se de que os paragrafos
nao estdo organizados, pelo menos em um bom texto, de maneira aleatéria, se estdo no lugar que estéo, é
porque ali se fazem necessarios, estabelecendo uma relagao hierarquica do pensamento defendido; retomando
ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo autor: os textos argumentativos ndo costumam
conceder espaco para divagagdes ou hipoteses, supostamente contidas nas entrelinhas. Devemos nos ater as
ideias do autor, isso ndo quer dizer que vocé precise ficar preso na superficie do texto, mas é fundamental que
nao criemos, a revelia do autor, suposi¢cdes vagas e inespecificas.

Ler com atengéo é um exercicio que deve ser praticado a exaustdo, assim como uma técnica, que fara de
nos leitores proficientes.

Diferenca entre compreensao e interpretagao

A compreenséao de um texto envolve realizar uma analise objetiva do seu conteudo para verificar o que esta
explicitamente escrito nele. Por outro lado, a interpretagcédo vai além, relacionando as ideias do texto com a
realidade. Nesse processo, o leitor extrai conclusdes subjetivas a partir da leitura.
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Matematica

O conjunto dos numeros naturais € simbolizado pela letra N e compreende os numeros utilizados para
contar e ordenar. Esse conjunto inclui o zero e todos os numeros positivos, formando uma sequéncia infinita.

Em termos matematicos, os numeros naturais podem ser definidos como N = {0, 1, 2, 3, 4, 5,6, ...}
O conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em subconjuntos:

N*={1, 2, 3, 4...} ou N* = N — {0}: conjunto dos numeros naturais nao nulos, ou sem o zero.

Np ={0, 2, 4, 6...}, em que n € N: conjunto dos numeros naturais pares.

Ni={1, 3, 5, 7..}, em que n € N: conjunto dos numeros naturais impares.

P ={2, 3,5, 7..}; conjunto dos numeros naturais primos.
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Operagoes com Numeros Naturais

Praticamente, toda a Matematica é edificada sobre essas duas operagdes fundamentais: adigdo e
multiplicacao.

Adicédo de Numeros Naturais

A primeira operacéo essencial da Aritmética tem como objetivo reunir em um unico nimero todas as unidades
de dois ou mais numeros.

Exemplo: 6 + 4 = 10, onde 6 e 4 sédo as parcelas e 10 € a soma ou o total.

Subtracao de Numeros Naturais

E utilizada quando precisamos retirar uma quantidade de outra; é a operacao inversa da adi¢do. A subtragdo
€ valida apenas nos numeros naturais quando subtraimos o maior numero do menor, ou seja, quando quando
a-btalquea=b.

Exemplo: 200 — 193 = 7, onde 200 é o Minuendo, o 193 Subtraendo e 7 a diferenca.

Obs.: 0 minuendo também é conhecido como aditivo e o subtraendo como subtrativo.

Multiplicacdo de Numeros Naturais

E a operacdo que visa adicionar o primeiro nimero, denominado multiplicando ou parcela, tantas vezes
quantas sao as unidades do segundo numero, chamado multiplicador.

Exemplo: 3 x 5 =15, onde 3 e 5 sado os fatores e o 15 produto.

- 3 vezes 5 & somar o numero 3 cinco vezes: 3x5=3+ 3+ 3 + 3 + 3 =15. Podemos no lugar do “x

o«

utilizar o ponto “. ¢, para indicar a multiplicagéo).

(vezes)

Divisao de Numeros Naturais

Dados dois numeros naturais, as vezes precisamos saber quantas vezes o segundo esta contido no primeiro.
O primeiro numero, que é o maior, € chamado de dividendo, e o outro numero, que é menor, é o divisor. O
resultado da divisao é chamado de quociente. Se multiplicarmos o divisor pelo quociente e somarmos o resto,
obtemos o dividendo.
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Conhecimentos Especificos

A integralidade é um dos pilares fundamentais do Sistema Unico de Saude (SUS) no Brasil, estabelecido
pela Constituicdo Federal de 1988. Esse principio orienta a prestagao de servicos de saude de forma a con-
siderar as necessidades dos individuos em sua totalidade, promovendo cuidados que vao além do aspecto
biolégico e incorporam dimensdes sociais, psicologicas e culturais.

Na pratica, a integralidade busca superar a fragmentagao do cuidado, integrando agdes preventivas, cura-
tivas e de reabilitacédo. Ela reconhece que os problemas de saude n&o podem ser tratados isoladamente e que
os individuos devem ser vistos como sujeitos inseridos em contextos sociais dindmicos. Essa abordagem exige
uma articulagdo continua entre os diversos niveis de atencdo — primario, secundario e terciario — e entre os
diferentes setores das politicas publicas.

O principio da integralidade também reflete um compromisso ético com o direito a saude, enfatizando que
0s servigos devem ser acessiveis, acolhedores e resolutivos. Apesar de sua relevancia tedrica, implementar a
integralidade no cotidiano dos servigos de saude apresenta desafios significativos, como a superagao de bar-
reiras organizacionais e a formagao de profissionais capacitados para uma pratica integrada.

HisTéRICO E EVOLUGAO DO CONCEITO DE INTEGRALIDADE

O conceito de integralidade na saude tem raizes histéricas que remontam as transformacdes nas prati-
cas de cuidado ao longo do tempo, especialmente a partir do movimento da Reforma Sanitaria Brasileira. Ele
emerge como uma resposta as limitagées de modelos biomédicos reducionistas, que priorizavam a doenca em
detrimento do sujeito e de seu contexto social.

» Origem e Desenvolvimento na Reforma Sanitaria

A Reforma Sanitaria, impulsionada nas décadas de 1970 e 1980, foi um marco na saude publica brasileira.
Inspirada por movimentos internacionais de salude comunitaria e pelas criticas ao modelo hospitalocéntrico,
essa reforma advogava por um sistema que integrasse promog¢ao, prevengao, tratamento e reabilitacdo. Nesse
contexto, a integralidade surge como um principio norteador para garantir que as necessidades de saude sejam
atendidas de forma completa.

A Constituicao Federal de 1988 incorporou esse principio ao instituir o SUS, com base na universalidade,
integralidade e equidade. O Artigo 198 reforca a integralidade como um dos pilares operacionais do sistema,
exigindo a organizagao de agdes e servigos para atender de forma abrangente as demandas da populagéo.

» Integralidade e o Paradigma Biomédico

Historicamente, o modelo biomédico dominante fragmentava o cuidado em saude, focando no tratamento
das doencgas e negligenciando as dimensdes psicossociais e culturais dos individuos. Essa abordagem, cen-
trada em especialidades e em tecnologias avangadas, nao correspondia as necessidades de saude de grande
parte da populacao, especialmente em paises em desenvolvimento.

Aintegralidade, como contraponto, promove uma visdo ampliada do processo saude-doencga, que considera
nao apenas os aspectos biolégicos, mas também os determinantes sociais, como condi¢des de vida, trabalho
e acesso a direitos fundamentais.

» Evolugao Contemporanea

Com o avanco das discussodes sobre integralidade, novas interpretagdes do conceito foram incorporadas a
pratica. Hoje, ele é compreendido sob trés dimensbes principais:

» Dimensao da Oferta: A organizacao dos servicos de saude deve abranger agdes preventivas, curativas,
de reabilitacdo e promocéao da saude, atuando de forma coordenada.
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