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Enfermeiro e Enfermeiro PSF

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e interpretagao de diversos tipos de textos (literarios e nao literarios)
Sinénimos e anténimos. Sentido préprio e figurado das palavras (Figuras de Lingua-

Pontuacéao

Classes de palavras: substantivo, adjetivo, numeral, artigo, pronome, verbo, advérbio,
preposi¢cao e conjunc¢ao: emprego e sentido que imprimem as relagdes que estabele-

Processo de formacgao das palavras
Coeséo

Ortografia

Questodes

Gabarito

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO

Operagdes com numeros reais

Minimo multiplo comum e maximo divisor comum
Razao e proporcao

Regra de trés simples e composta

Porcentagem. Juro simples

Média aritmética simples e ponderada

Sistema de equacdes do 1° grau

Relacao entre grandezas: tabelas e graficos

Sistemas de medidas usuais

Nocdes de geometria: forma, perimetro, area, volume, angulo, teorema de Pitagoras. 32
Resolucéo de situagdes-problema
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Estrutura I6gica das relagbes arbitrarias entre pessoas, lugares, coisas, eventos ficti-
cios; deducao de novas informacgdes das relacbes fornecidas e avaliacdo das condi-
¢Oes usadas para estabelecer a estrutura daquelas relagdes. Estruturas logicas, 16gi-
cas de argumentacgao, diagramas logicos

Identificagcao de regularidades de uma sequéncia, numérica ou figural, de modo a indi-
car qual é o elemento de uma dada posi¢cao. Sequéncias

Questodes
Gabarito

NOCOES DE INFORMATICA

MS-Windows 7: conceito de pastas, diretérios, arquivos e atalhos, area de trabalho,
area de transferéncia, manipulagao de arquivos e pastas, uso dos menus, programas
e aplicativos, interagdo com o conjunto de aplicativos

MS-Office atualizado: estrutura basica dos documentos, edi¢cao e formatacao de tex-
tos, cabegalhos, paragrafos, fontes, colunas, marcadores simbdlicos e numéricos, ta-
belas, impressao, controle de quebras e numeracédo de paginas, legendas, indices,
insercao de objetos, campos predefinidos, caixas de texto

MS-Excel atualizado: estrutura basica das planilhas, conceitos de células, linhas, co-
lunas, pastas e graficos, elaboragdo de tabelas e graficos, uso de férmulas, cargos e
macros, impressao, inser¢ao de objetos, campos predefinidos, controle de quebras e
numeracgao de paginas, obtencao de dados externos, classificagdo de dados

MS-PowerPoint atualizado: estrutura basica das apresentagdes, conceitos de slides,
anotagdes, régua, guias, cabecalhos e rodapés, nocdes de edicdo e formatacao de
apresentagdes, insercao de objetos, numeracao de paginas, botbes de ag¢ao, anima-
¢ao e transicao entre slides

Correio Eletronico: uso de correio eletrdnico, preparo e envio de mensagens, anexa-
¢ao de arquivos

Internet: navegacao na internet, conceitos de URL, links, sites, busca e impressao de
paginas

Questodes

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Prevencao e promogéao a saude na aps
Leis e diretrizes do sus
Humanizasus
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Previne brasil
Indicadores em saude

Técnicas basicas — controle de ssvv, calculo, preparacao e administragdo de medica-
mentos, preparacao para exames, coleta de material para exames

Etica profissional/legislagdo: comportamento social e de trabalho, sigilo profissional,
direitos e deveres do enfermeiro, codigo de ética do profissional enfermeiro

Enfermagem em saude publica: programas de saude (mulher, homem, idoso, crianca,
assisténcia ao pré natal e puerpério, puericultura, hiperdia, grupos de assisténcia e
oriéntagdo em saude)

Doencas sexualmente transmissiveis
Nocbes de epidemiologia

Pni (calendario nacional de vacinacao)
Doencas de notificagdo compulsoéria
Patologias atendidas em saude publica

Enfermagem hospitalar: terminologias, centro cirurgico, recuperacao pés-anestésica e
central de material, esterilizagao e desinfecgéo, infecgdo hospitalar e ccih

Socorros e urgéncia: pcr, choque, hemorragias, ferimentos, afogamento, sufocamen-
to, acidentes com animais peconhentos, fraturas e luxacgoes, queimaduras, desmaio,
crise convulsiva e histérica, corpos estranhos, acidentes decorrentes da agao do calor
e do frio, politraumatismo

Atualidades em enfermagem
Questdes
Gabarito

Maxi
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Lingua Portuguesa

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é do que as conclusdes
especificas.

Exemplificando, sempre que nos € exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliacao, a resposta sera
localizada no proprio texto, posteriormente, ocorre a interpretagao, que € a leitura e a conclusao fundamentada
em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender.

Compreender um texto é captar, de forma objetiva, a mensagem transmitida por ele. Portanto, a compreensao
textual envolve a decodificacdo da mensagem que é feita pelo leitor.

Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por ela,
assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apés a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretagao de texto é subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretagdo de textos

Para compreender melhor a compreenséo e interpretacao de textos, analise a questdo abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015

Portugués > Compreenséo e interpretagao de textos

Aimagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.
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Matematica e Raciocinio Logico

O conjunto dos numeros reais, representado por R, € a fusdo do conjunto dos nimeros racionais com o
conjunto dos numeros irracionais. Vale ressaltar que o conjunto dos numeros racionais € a combinacao dos
conjuntos dos numeros naturais e inteiros. Podemos afirmar que entre quaisquer dois numeros reais ha uma

infinidade de outros nimeros.

R=Qu I, sendo Q n | =@ ( Se um numero real é racional, ndo irracional, e vice-versa).

Ndmeros Reais R

Entre os conjuntos numeros reais, temos:
R={x € R| x # 0}: conjunto dos numeros reais nao-nulos.
,={xe R| x = 0}: conjunto dos numeros reais nao-negativos.
R,={x¢€ R| x > 0}: conjunto dos numeros reais positivos.
R ={x e R| x = 0}: conjunto dos numeros reais nao-positivos.
R ={xe R| x < 0}: conjunto dos numeros reais negativos.
Valem todas as propriedades anteriormente discutidas nos conjuntos anteriores, incluindo os conceitos de

modulo, numeros opostos e numeros inversos (quando aplicavel).

A representacdo dos numeros reais permite estabelecer uma relagcdo de ordem entre eles. Os numeros
reais positivos sdo maiores que zero, enquanto os negativos sdo menores. Expressamos a relagao de ordem

da seguinte maneira: Dados dois numeros reais, a e b,
asbeob-a=0
1 1 1 1 1

TTTIIRRYS

-7/2 -e 0,5
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Nogdes de Informatica

O Windows 7 é um dos sistemas operacionais mais populares desenvolvido pela Microsoft'.

Visualmente o Windows 7 é semelhante ao seu antecessor, o Windows Vista, porém a interface € muito
mais rica e intuitiva.

E Sistema Operacional multitarefa e para multiplos usuarios. O novo sistema operacional da Microsoft trouxe,
além dos recursos do Windows 7, muitos recursos que tornam a utilizagdo do computador mais amigavel.

Algumas caracteristicas nao mudam, inclusive porque os elementos que constroem a interface sao os mes-
mos.

Edigcées do Windows 7

— Windows 7 Starter;

— Windows 7 Home Premium;
— Windows 7 Professional;

— Windows 7 Ultimate.

Area de Trabalho

Area de Trabalho do Windows 7.

Fonte: https.//www.techtudo.com.br/dicas-e-tutoriais/noticia/2012/05/como-ocultar-lixeira-da-area-de-trabalho-
-do-windows.html

A Area de trabalho é composta pela maior parte de sua tela, em que ficam dispostos
alguns icones. Uma das novidades do Windows 7 € a interface mais limpa, com menos

icones e maior énfase as imagens do plano de fundo da tela. Com isso vocé desfruta uma area de trabalho
suave. A barra de tarefas que fica na parte inferior também sofreu mudancgas significativas.

1 https://estudioaulas.com.br/img/ArquivosCurso/materialDemo/AulaDemo-4147.pdf
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Q Conhecimentos Especificos

A Politica Nacional de Atengéo Basica (PNAB) desempenha um papel crucial na estruturagao do Sistema
Unico de Saude (SUS) do Brasil. Instituida pela Portaria n® 2.488, de 21 de outubro de 2011, e atualizada pela
Portaria n°® 2.436, de 21 de setembro de 2017, a PNAB define as diretrizes e estratégias para o funcionamento
dos servicos de Atencao Basica, que séo a porta de entrada prioritaria do SUS e a base para a organizagao das
acdes de saude no pais.

A Atencgao Basica, também conhecida como Atencao Primaria a Saude (APS), é fundamental para promover
0 acesso universal e equitativo a saude. Ela busca garantir a integralidade do cuidado, desde a promoc¢ao da
saude e prevencdo de doengas até o acompanhamento de condi¢des crénicas e tratamento de agravos. As
portarias citadas, ao longo dos anos, serviram para consolidar e fortalecer as politicas de saude publica, espe-
cialmente nas areas mais vulneraveis, como zonas rurais e periferias urbanas.

A PNAB de 2011 foi um avango na organizag¢ao das equipes de Saude da Familia (ESF), ao definir a atuagao
dos profissionais e os principios que norteiam a Atencao Basica. Essa politica buscou ndo apenas ampliar o
acesso aos servigos, mas também aumentar a qualidade do atendimento, com énfase na territorializagao, na
adscricao da populacao, na continuidade do cuidado e no fortalecimento do vinculo entre equipe de saude e
comunidade.

Em 2017, a revisdo dessa politica, através da Portaria n°® 2.436, foi motivada pela necessidade de atualizar
e aperfeicoar as diretrizes de acordo com os novos desafios da saude publica no Brasil. Entre as principais
mudancas, destaca-se a ampliacao das possibilidades de atuagao das equipes de saude, a inclusdo de novas
modalidades de organizagéo do trabalho e a reafirmagéo do papel central da Atengéo Basica como coordena-
dora do cuidado no SUS.

— Diretrizes Gerais da PNAB

A Politica Nacional de Atencao Basica (PNAB), conforme instituida pela Portaria n°® 2.488 de 2011 e atual-
izada pela Portaria n°® 2.436 de 2017, estabelece diretrizes fundamentais para organizar e coordenar a Aten¢ao
Basica no Sistema Unico de Satde (SUS). Essas diretrizes sdo orientadas pelos principios da universalidade,
integralidade, equidade, e tém como objetivo assegurar o0 acesso aos servigos de saude de maneira continua,
organizada e proxima das comunidades. A seguir, apresentamos as principais diretrizes que guiam a PNAB.

— Universalidade, Equidade e Integralidade

A PNAB segue os principios do SUS, sendo o primeiro deles a universalidade, que garante o direito de todos
os cidadaos brasileiros ao acesso aos servigos de saude, sem distingdo de raca, género, classe social ou local
de moradia. A atengao basica €&, portanto, o ponto inicial de entrada para qualquer cidadao no sistema publico
de saude.

Além disso, o principio da equidade busca corrigir desigualdades no acesso aos servicos de saude, aten-
dendo de forma diferenciada as popula¢gdes mais vulneraveis. A Atencao Basica precisa estar preparada para
identificar as necessidades especificas de cada comunidade, ajustando suas ag¢des para garantir que todos
recebam o cuidado adequado.

Aintegralidade também & um principio central, garantindo que o cuidado de saude oferecido seja completo,
ou seja, que considere todas as dimensdes da vida do paciente — fisica, psicologica e social. A PNAB promove
um cuidado que vai além do tratamento de doencas, incorporando acbdes de promocéo da saude e prevencao
de agravos.

| —— | —



