DATAPREV
Auxiliar de Enfermagem do Trabalho

LINGUA PORTUGUESA

Interpretacao e Compreensao de texto
Organizacao estrutural dos textos

Marcas de textualidade: coesao, coeréncia e intertextualidade

Modos de organizacdo discursiva: descricdo, narragdo, exposicdo, argumentacao e
injuncao; caracteristicas especificas de cada modo

Tipos textuais: informativo, publicitario, propagandistico, normativo, didatico e divina-
torio; caracteristicas especificas de cada tipo

Textos literarios e ndo literarios

Tipologia da frase portuguesa. Estrutura da frase portuguesa: operacdes de desloca-
mento, substituicdo, modificacdo e correcdo.Problemas estruturais das frases. Orga-
nizacao sintatica das frases: termos e orag¢des. Ordem direta e inversa

Norma culta

Pontuacao e sinais graficos

Tipos de discurso

Registros de linguagem

Funcdes da linguagem

Elementos dos atos de comunicacao
Estrutura e formacao de palavras
Formas de abreviagao

Classes de palavras; os aspectos morfologicos, sintaticos, semanticos e textuais de
substantivos, adjetivos, artigos, numerais, pronomes, verbos, adveérbios, conjuncdes e
interjeicdes

Os modalizadores

Semantica: sentido proprio e figurado; antdnimos, sindnimos, parénimos e hiperdni-
mos. Polissemia e ambiguidade

Os dicionarios: tipos

A organizacao de verbetes

Vocabulario: neologismos, arcaismos, estrangeirismos
Latinismos

Ortografia

Acentuacao grafica

A crase
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Questoes
Gabarito

LINGUA INGLESA

Compreensao de textos em lingua inglesa

Itens gramaticais relevantes para o entendimento dos sentidos dos textos
Questodes

Gabarito

RACIOCINIO LOGICO

Logica: proposigdes, conectivos, equivaléncias légicas, quantificadores e predicados
Conjuntos e suas operagdes, diagramas

Numeros inteiros, racionais e reais e suas operagoes

Proporcionalidade direta e inversa

Porcentagem e juros

Medidas de comprimento, area, volume, massa e tempo

Estrutura légica de relagdes arbitrarias entre pessoas, lugares, objetos ou eventos
ficticios; deducao de novas informagdes das relagdes fornecidas e avaliacdo das con-
dicbes usadas para estabelecer a estrutura daquelas relagdes. formacao de conceitos,
discriminacéo de elementos

Compreensao e analise da légica de uma situacao, utilizando as fungdes intelectuais:
raciocinio verbal, raciocinio matematico, raciocinio sequencial, orientagcao espacial e
temporal

Compreenséao de dados apresentados em graficos e tabelas
Raciocinio l6gico envolvendo problemas aritméticos, geométricos e matriciais
Problemas de contagem e no¢des de probabilidade

Geometria basica: angulos, tridngulos, poligonos, distancias, proporcionalidade, rela-
¢Bes métricas no tridngulo retdngulo, perimetro e area. Plano cartesiano: sistema de
coordenadas, distancia

Nocdes de estatistica: média, moda, mediana e desvio padréao
Problemas de légica e raciocinio

Questodes

Gabarito
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ATUALIDADES

Topicos relevantes e atuais de diversas areas, tais como seguranga, transportes, po-
litica, economia, sociedade, educacéo, saude, cultura, tecnologia, energia, relagbes
internacionais, desenvolvimento sustentavel e ecologia

LEGISLAGAQ ACERVA DE SEGURANGA DA INFORMAGAO
E PROTECAO DE DADOS

Lei n® 12.527/2011 (Lei de Acesso a Informagao): capitulos I, 11, 1lI, IV e V
Dec.n°7.724

Dec. n® 7845
Lei n® 12.737/2012 (Lei de Delitos Informaticos): art. 2°. 3
Lei n°® 12.965/2014 (Marco Civil da Internet): capitulos Il e lll, Se¢des | e I

Lei n°® 13.709/2018 (Lei Geral de Protecao de Dados Pessoais - LGPD): capitulos |, Il,
[, 1v, VII, Vil e IX

Questdes
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Fundamentos de Enfermagem: técnicas basicas (afericdo de sinais vitais, oxigenote-
rapia, imobiliza¢des, curativos, administracdo de medicamentos e coleta de materiais
para exame) 1

Principios gerais de biosseguranga, higiene e profilaxia 53
Riscos Ocupacionais; Avaliacédo do risco em saude; Mapa de risco 63

Controle de doencas transmissiveis, ndo transmissiveis e sexualmente transmissi-
68

Atendimento aos pacientes com hipertensao arterial, diabetes, doengas cardiovascu-
lares, obesidade, tuberculose, dengue, COVID-19 e doengas de notificagdes compul-
sérias 89

Politica Nacional de Imunizacdes 92

Assisténcia de Enfermagem em situacdes de urgéncia e emergéncia; Nogdes e Prin-
cipios gerais em Primeiros Socorros 104

Atuacao do técnico em enfermagem do trabalho em situagdes de choque, desmaio,
convulsdes, ferimentos, hemorragias, ingestao de corpo estranho, parada cardiorres-
piratoria, acidentes ortopédicos, queimadura, intoxicagdo, envenenamento e picada
de animais peconhentos; Transporte do acidentado

Educagao para a Saude
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Campanhas de Promogéo da Saude e Prevengdo de agravos: SIDA, Tabagismo, Alco-
olismo, obesidade outros agravos a saude, incentivo a doagao de sangue

Acidente do trabalho, doencgas profissionais e do trabalho

Prevencao e causas dos acidentes do trabalho

Normas regulamentadoras (NR) aprovadas pela Portaria n® 3.214, de 08/06/1978,
especialmente as NR- 04, NR-05, NR-06, NR-07, NR-09, NR-11, NR-15, NR17 e

Conduta ética dos profissionais da area de saude

Principios de ergonomia no trabalho

Principios de biomecanica

Antropometria e planejamento do posto de trabalho

Analise ergondmica de atividades

NR- 26- Sinalizagdo de Seguranca

Caddigos e simbolos especificos de Saude e Seguranga no Trabalho

Protocolos de saude atuais do Ministério da Saude

Agravos a saude do trabalhador: Saude mental, Sistemas sensoriais, respiratério e
cardiovascular, Cancer, Sistema musculoesquelético, Sangue, Sistemas nervoso, di-
gestivo, renal-urinario e reprodutivo

Doencas da pele

Convengobes da Organizagao Internacional do Trabalho
Toxicologia basica

Questdes

Gabarito
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Lingua Portuguesa

Definigao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é do que as conclusdes
especificas.

Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliacao, aresposta sera
localizada no proprio texto, posteriormente, ocorre a interpretagao, que € a leitura e a conclusao fundamentada
€m nossos conhecimentos previos.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreenséao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender.

Compreender um texto € captar, de forma objetiva, a mensagem transmitida por ele. Portanto, a compreenséao
textual envolve a decodificagcdo da mensagem que é feita pelo leitor.

Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por ela,
assim como o seu propésito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associagao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por indugao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacéo de texto € subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretagdo de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacado de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreenséo e interpretagao de textos

Aimagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.

“A Constituicdo garante o direito a educagao para todos e a inclusao surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”
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Lingua Inglesa

Reading Comprehension

Interpretar textos pode ser algo trabalhoso, dependendo do assunto, ou da forma como é abordado. Tem as
questdes sobre o texto. Mas, quando o texto € em outra lingua? Tudo pode ser mais assustador.

Se o leitor manter a calma, e se embasar nas estratégias do Inglés Instrumental e ter certeza que ninguém
€ cem por cento leigo em nada, tudo pode ficar mais claro.

Vejamos o que é e quais sao suas estratégias de leitura:

Inglés Instrumental

Também conhecido como Inglés para Fins Especificos - ESP, o Inglés Instrumental fundamenta-se no trei-
namento instrumental dessa lingua. Tem como objetivo essencial proporcionar ao aluno, em curto prazo, a
capacidade de ler e compreender aquilo que for de extrema importancia e fundamental para que este possa
desempenhar a atividade de leitura em uma area especifica.

Estratégias de leitura

» Skimming: trata-se de uma estratégia onde o leitor vai buscar a ideia geral do texto através de uma leitura
rapida, sem apegar-se a ideias minimas ou especificas, para dizer sobre o que o texto trata.

* Scanning: através do scanning, o leitor busca ideias especificas no texto. Isso ocorre pela leitura do texto
a procura de um detalhe especifico. Praticamos o scanning diariamente para encontrarmos um numero na lista
telefénica, selecionar um e-mail para ler, etc.

» Cognatos: sao palavras idénticas ou parecidas entre duas linguas e que possuem o mesmo significado,
como a palavra “virus” é escrita igualmente em portugués e inglés, a unica diferenca é que em portugués a
palavra recebe acentuacéo. Porém, é preciso atentar para os chamados falsos cognatos, ou seja, palavras que
sdo escritas igual ou parecidas, mas com o significado diferente, como “evaluation”, que pode ser confundida
com “evolucdo” onde na verdade, significa “avaliacao”.

* Inferéncia contextual: o leitor langa mao da inferéncia, ou seja, ele tenta adivinhar ou sugerir o assunto
tratado pelo texto, e durante a leitura ele pode confirmar ou descartar suas hipoteses.

* Reconhecimento de géneros textuais: sdo tipo de textos que se caracterizam por organizacgéo, estrutura
gramatical, vocabulario especifico e contexto social em que ocorrem. Dependendo das marcas textuais, pode-
mos distinguir uma poesia de uma receita culinaria, por exemplo.

* Informacgao nao-verbal: é toda informagao dada através de figuras, graficos, tabelas, mapas, etc. A infor-
macao nao-verbal deve ser considerada como parte da informagao ou ideia que o texto deseja transmitir.

e Palavras-chave: sdo fundamentais para a compreensao do texto, pois se trata de palavras relacionadas a
area e ao assunto abordado pelo texto. Sdo de facil compreenséo, pois, geralmente, aparecem repetidamente
no texto e € possivel obter sua ideia através do contexto.

* Grupos nominais: formados por um nucleo (substantivo) e um ou mais modificadores (adjetivos ou subs-
tantivos). Na lingua inglesa o modificador aparece antes do nucleo, diferente da lingua portuguesa.

» Afixos: sao prefixos e/ou sufixos adicionados a uma raiz, que modifica o significado da palavra. Assim,
conhecendo o significado de cada afixo pode-se compreender mais facilmente uma palavra composta por um
prefixo ou sufixo.

* Conhecimento prévio: para compreender um texto, o leitor depende do conhecimento que ele ja tem e
esta armazenado em sua memodria. E a partir desse conhecimento que o leitor tera o entendimento do assunto
tratado no texto e assimilara novas informagdes. Trata-se de um recurso essencial para o leitor formular hipo-
teses e inferéncias a respeito do significado do texto.
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Raciocinio Légico

PROPOSIGCAO

Conjunto de palavras ou simbolos que expressam um pensamento ou uma ideia de sentido completo. Elas
transmitem pensamentos, isto é, afirmam fatos ou exprimem juizos que formamos a respeito de determinados
conceitos ou entes.

Valores légicos

Sao os valores atribuidos as proposigdes, podendo ser uma verdade, se a proposicao € verdadeira (V), e
uma falsidade, se a proposicao é falsa (F). Designamos as letras V e F para abreviarmos os valores l6gicos
verdade e falsidade respectivamente.

Com isso temos alguns aximos da logica:
— PRINCIPIO DA NAO CONTRADIGAO: uma proposicdo ndo pode ser verdadeira E falsa ao mesmo tem-
po.

— PRINCIPIO DO TERCEIRO EXCLUIDO: toda proposicdo OU é verdadeira OU & falsa, verificamos sempre
um desses casos, NUNCA existindo um terceiro caso.

“Toda proposi¢cao tem um, e somente um, dos valores, que sao: V ou F.” |

Classificagdo de uma proposigao
Elas podem ser:

* Sentenc¢a aberta: quando n&o se pode atribuir um valor l6gico verdadeiro ou falso para ela (ou valorar a
proposigao!), portanto, ndo é considerada frase logica. Sdo consideradas sentencgas abertas:

- Frases interrogativas: Quando sera prova? - Estudou ontem? — Fez Sol ontem?
- Frases exclamativas: Gol! — Que maravilhoso!
- Frase imperativas: Estude e leia com atencdo. — Desligue a televiséo.

- Frases sem sentido Iégico (expressdes vagas, paradoxais, ambiguas, ...): “esta frase € falsa” (expressao
paradoxal) — O cachorro do meu vizinho morreu (expressao ambigua) — 2 + 5+ 1

« Sentenca fechada: quando a proposicdo admitir um UNICO valor l6gico, seja ele verdadeiro ou falso,
nesse caso, sera considerada uma frase, proposi¢cao ou sentenca ldgica.

Proposicoes simples e compostas

* Proposicdes simples (ou atdmicas): aquela que NAO contém nenhuma outra proposigdo como parte
integrante de si mesma. As proposi¢oes simples sdo designadas pelas letras latinas minusculas p,q,r, s..., cha-
madas letras proposicionais.

Exemplos
r: Thiago € careca.
s: Pedro é professor.

* Proposicoes compostas (ou moleculares ou estruturas logicas): aquela formada pela combinagao de
duas ou mais proposi¢oes simples. As proposi¢cdes compostas sao designadas pelas letras latinas maiusculas
P,Q,R, R..., também chamadas letras proposicionais.

Exemplo
P: Thiago é careca e Pedro é professor.

ATENCAO: TODAS as proposigées compostas sdo formadas por duas proposigdes simples.

//\\
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Atualidades

BRASIL
HISTORIA DO BRASIL

Na Historia do Brasil, estao relacionados todos os assuntos referentes a histéria do pais. Sendo assim, o
estudo e o ensino de Histoéria do Brasil abordam acontecimentos que se passaram no espaco geografico brasi-
leiro ou que interferiram diretamente em nosso pais.

Portanto, os povos pré-colombianos que habitavam o territério que hoje corresponde ao Brasil antes da
chegada dos portugueses fazem parte da histéria de nosso pais. Isso é importante de ser mencionado porque
muitas pessoas consideram que a histéria brasileira iniciou-se com a chegada dos portugueses, em 1500.

Nossa historia é marcada pela diversidade em sua formacéo, decorrente dos muitos povos que aqui chega-
ram para desbravar e conquistar nossas terras.

Esse processo de colonizagao e formagao de uma nova sociedade se deu através de muitos movimentos e
manifestagbes, sempre envolvendo interesses e aspectos sociais, politicos e econébmicos.

Movimentos esses que estao entrelagados entre si, em fungéo dos fatores que os originavam e dos interes-
ses que por traz deles se apresentavam.

Diante disso, faremos uma abordagem sobre nossa histdria, desde o tempo da colonizagdo portuguesa, até
os dias de hoje, abordando os movimentos que ao longo do tempo foram tecendo as condi¢gbes para que nNnosso
Brasil apresente hoje essas caracteristicas politicas-sécio-economicas.

Embora os portugueses tenham chegado ao Brasil em 1500, o processo de colonizagdo do nosso pais
teve inicio somente em 1530. Nestes trinta primeiros anos, os portugueses enviaram para as terras brasileiras
algumas expedi¢des com objetivos de reconhecimento territorial € construgao de feitorais para a exploragéao do
pau-brasil. Estes primeiros portugueses que vieram para ca circularam apenas em territorios litoraneos. Fica-
vam alguns dias ou meses e logo retornavam para Portugal. Como nao construiram residéncias, ou seja, nao
se fixaram no territério, ndo houve colonizag¢ao nesta época.

Neste periodo também ocorreram os primeiros contatos com os indigenas que habitavam o territorio brasi-
leiro. Os portugueses comegaram a usar a mao-de-obra indigena na exploragédo do pau-brasil. Em troca, ofere-
ciam objetos de pequeno valor que fascinavam os nativos como, por exemplo, espelhos, apitos, chocalhos, etc.

O inicio da colonizagao

Preocupado com a possibilidade real de invasado do Brasil por outras nagdes (holandeses, ingleses e fran-
ceses), o rei de Portugal Dom Joao lll, que ficou conhecido como “o Colonizador”, resolveu enviar ao Brasil, em
1530, a primeira expedigdo com o objetivo de colonizar o litoral brasileiro. Povoando, protegendo e desenvol-
vendo a colbnia, seria mais dificil de perdé-la para outros paises. Assim, chegou ao Brasil a expedi¢ao chefiada
por Martim Afonso de Souza com as fungdes de estabelecer nucleos de povoamento no litoral, explorar metais
preciosos e proteger o territorio de invasores. Teve inicio assim a efetiva colonizagédo do Brasil.

Nomeado capitdo-mor pelo rei, cabia também a Martim Afonso de Souza nomear funcionarios e distribuir
sesmarias (lotes de terras) a portugueses que quisessem participar deste novo empreendimento portugués.

A colonizagao do Brasil teve inicio em 1530 e passou por fases (ciclos) relacionadas a exploragao, producao
e comercializagdo de um determinado produto.

Vale ressaltar que a colonizacao do Brasil ndo foi pacifica, pois teve como caracteristicas principais a ex-
ploracao territorial, uso de mao-de-obra escrava (indigena e africana), utilizagao de violéncia para conter movi-
mentos sociais e apropriagao de terras indigenas.

| — | —
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Q Legislacao Acerva de Seguranca da Informacao e Protecdo de Dados

Alein®12.527, De 18 de novembro de 2011, popularmente conhecida como lei de acesso a informacao (lai),
estabelece os procedimentos e normas sobre a obtengao de informagdes de interesse publico. O objetivo cen-
tral da norma é garantir a transparéncia e o controle social das atividades do estado, promovendo um ambiente
de maior acessibilidade aos dados mantidos por 6érgaos publicos.

Esta lei reflete o principio constitucional da publicidade, previsto no artigo 5°, inciso XXXIII, da constituicao
federal de 1988, e também fortalece o direito de acesso as informagdes publicas.

Capitulo | — Disposi¢oes Gerais

O primeiro capitulo da Lei de Acesso a Informagao estabelece os conceitos centrais da legislagdo, como
“informacao”, “documento”, e “informacao sigilosa”, além de definir as diretrizes que regem o tratamento dessas
informacdes. Destaca-se o principio de que o0 acesso a informagao € a regra, enquanto o sigilo é a excecao,
estabelecendo a premissa de que todo cidadao tem o direito de obter informacgdes publicas, salvo aquelas pro-
tegidas por sigilo legal.

Capitulo Il — Do Acesso a Informagées e da Sua Divulgagao

Este capitulo trata do dever dos érgaos publicos de garantir a gestao transparente das informacdes, asse-
gurando sua disponibilidade, autenticidade e integridade. A lei determina que os dados de interesse coletivo ou
geral devem ser amplamente divulgados, sem a necessidade de solicitagdo. A publicidade das informagodes €
reforgada pelo dever dos 6rgaos de disponibiliza-las em meios de facil acesso ao publico, como sites na internet

Capitulo Il — Do Procedimento de Acesso a Informagao

O terceiro capitulo define o processo pelo qual o cidadao pode solicitar informacgdes aos 6rgaos e entidades
publicas. Os pedidos de informagao devem ser respondidos de forma agil, com um prazo maximo de 20 dias
para o fornecimento da informacao, salvo impossibilidade justificavel. O 6érgao que nao puder fornecer a infor-
macao de imediato deve indicar os motivos e informar se o dado esta disponivel em outro local.

Capitulo IV — Das Restrigoes de Acesso a Informagao

Neste capitulo, sdo descritas as hipéteses em que o acesso a informagao pode ser restrito, como nos casos
em que sua divulgagao possa prejudicar a seguranca do Estado ou as relagdes internacionais. As informacgdes
sigilosas sao classificadas em trés niveis: reservado, secreto e ultrassecreto. Cada nivel possui um prazo ma-
ximo de restricdo, que pode ser revisado a qualquer momento.

Capitulo V — Das Responsabilidades

O capitulo final desta analise define as responsabilidades dos agentes publicos e entidades privadas que
detém informacdes de acesso restrito. Estao previstos nesta se¢ao os atos que constituem infragdo administra-
tiva, como a recusa indevida de acesso a informagao ou o uso incorreto de dados sigilosos. As sangdes incluem
adverténcia, suspensao e, em casos graves, rescisao do contrato com o poder publico.

LEI N° 12.527, DE 18 DE NOVEMBRO DE 2011.

Regula o acesso a informagbes previsto no inciso XXXIII do art. 5°, no inciso Il do § 3° do art. 37 e no § 2°
do art. 216 da Constituicdo Federal; altera a Lei n°® 8.112, de 11 de dezembro de 1990; revoga a Lei n° 11.111,
de 5 de maio de 2005, e dispositivos da Lei n° 8.159, de 8 de janeiro de 1991; e da outras providéncias.

A PRESIDENTA DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte
Lei:

//\\
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Conhecimentos especificos

AFERIGAO DE SINAIS VITAIS

A verificagdo dos sinais vitais (SSVV) € considerada como um importante indicador das fungdes vitais do
organismo e se constitui uma prioridade para os cuidados de Enfermagem no atendimento ao enfermo. Em
virtude de sua relevancia, sao referidos como sinais de vida a frequéncia respiratoria, a frequéncia cardiaca, a
pressao arterial, a temperatura e a dor, que indicam a eficacia de fungdes primordiais ao equilibrio organico’.

Dessa forma, discutem-se conceitos basicos, valores de referéncia, fatores que alteram a temperatura (T),
pulso (P), respiracao (R), pressao arterial (PA), consideracdes sobre a dor e principios concernentes as inter-
vencoes de Enfermagem relacionadas aos sinais vitais.

Conceitualmente os sinais vitais sdo mensuragdes/medidas obtidas pelos profissionais da Enfermagem,
considerados indica dores das fungbes vitais do organismo. Regulados por mecanismos complexos como o0s
neuroldégicos, recebem influéncias também do sistema enddcrino, das emogdes e do ambiente.

A verificagao de sinais vitais constitui uma medida rapida e eficiente de monitorizacdo das condi¢cbes do
enfermo, como também permite a identificacdo de problemas e avalia resultados de intervengdes realizadas
diante de altera¢des ocorridas. A valorizagdo das anotacgdes de tais afericbes, que devem ser registradas em
impressos préprios ou através de graficos, permite uma avaliagdo objetiva do estado geral de saude.

Devem ser registrados de maneira precisa e clara em intervalos de tempo determinados, de acordo com a
condicao clinica apresentada. O técnico em Enfermagem deve estar habilitado para aferir adequadamente os
sinais vitais, comunicar os achados e instituir agbes conforme a necessidade encontrada.

Os cuidados para intervir nas alteragbes dos sinais vitais dependem da intensidade das alteracbes e do
estado geral de saude, indicando as prioridades dos cuidados de Enfermagem. Por se tratar de um momento
que gera certa medida de ansiedade e tensao, durante sua aferi¢cao, existe a necessidade do estabelecimento
de relacionamento interpessoal no qual a comunicacgao, além de fazer parte do procedimento em si, passa a
ser instrumento de interacao, gerador de confianga entre pessoa cuidada e profissional. Uma vez firmado, o
sentimento de confianga legitima essa relagéo.

O momento da verificagdo dos sinais vitais, como tantos outros, necessita da aplicagao dos principios éticos
e conhecimentos técnico e cientifico por parte do profissional. Sdo varios os momentos nos quais a verificagdo
dos sinais vitais se faz necessaria, entre esses se destacam: admissao, alta e transferéncia; antes de procedi-
mentos que possam ou nao os alterar; antes, durante e apds procedimentos invasivos; de acordo com a rotina
de cada instituicdo de saude.

O material e 0 método utilizado deverao ser selecionados de acordo com as condigdes e caracteristicas
clinicas da pessoa assistida. Geralmente, sdo utilizados os seguintes materiais: bandeja, termémetro, esfig-
momandmetro ou tensidbmetro e estetoscdpio; reldgio de pulso com ponteiro de segundos, bolas de algodao e
alcool 70%.

1 Semiotécnica em enfermagem [recurso eletrbnico] / organizadores: Cleide Oliveira Gomes [et al.]. — Natal,
RN: EDUFRN, 2018.
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