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Lingua Portuguesa

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é do que as conclusdes
especificas. Exemplificando, sempre que nos € exigida a compreensdo de uma questdo em uma avaliagao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacéo, que é a leitura e a
conclusado fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propodsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretagao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacao de texto é subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreensao e interpretacao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusao social.

“A Constituicao garante o direito a educacgao para todos e a inclusédo surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
(A) Alinclusao social é garantida pela Constituicdo Federal de 1988.

(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos severas.
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Raciocinio Logico-Matematico
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A habilidade de discernir e construir relagbes légicas entre entidades diversas € uma competéncia
fundamental no pensamento analitico. Ela permite que um individuo percorra informacboes e estabeleca
conexdes significativas, mesmo quando os elementos envolvidos sao abstratos ou hipotéticos. Ao explorar
este dominio, desenvolve-se a capacidade de extrair conclusdes validas e verificar a solidez das premissas
subjacentes. Tal habilidade é crucial para a resolugao de problemas complexos e para a tomada de decisdes
informadas em uma variedade de contextos.

Agora, veremos os conteudos necessarios para aprimorar essa habilidade:

ESTRUTURAS LOGICAS

Antes de tudo, é essencial compreender o conceito de proposi¢coes. Uma proposi¢cao é definida como uma
sentenca declarativa a qual podemos atribuir um unico valor Iégico: verdadeiro ou falso, hunca ambos. Em
outras palavras, trata-se de uma sentenca que pode ser considerada fechada.

Existem diferentes tipos de proposi¢des, sendo as principais:

— Sentencas abertas: sdo sentencas para as quais nao é possivel atribuir um valor l6gico verdadeiro ou
falso, e, portanto, ndo sdo consideradas frases logicas.

Exemplos incluem:

Frases interrogativas: “Quando sera a prova?”, “Estudou ontem?”, “Fez sol ontem?”.
Frases exclamativas: “Gol!”, “Que maravilhoso!”.

Frases imperativas: “Estude e leia com atengao.”, “Desligue a televis&o.”.

Frases sem sentido légico (expressdes vagas, paradoxais, ambiguas, etc.): “Esta frase é falsa.”
(expressao paradoxal), “O cachorro do meu vizinho morreu.” (expressao ambigua), “2 + 5 + 1”.

— Sentencga fechada: Uma sentenca légica é aquela que admite um UNICO valor I6gico, seja ele verdadeiro
ou falso.

Proposi¢oes simples e compostas

Proposicdes simples, também conhecidas como atémicas, sdo aquelas que NAO contém nenhuma outra
proposi¢ao como parte integrante de si mesma. Elas sdo designadas pelas letras latinas minusculas p, q, 1, s...,
sendo chamadas de letras proposicionais.

Por outro lado, proposi¢cdes compostas, também conhecidas como moleculares ou estruturas légicas, séo
formadas pela combinagdo de duas ou mais proposi¢cdes simples. Elas sao designadas pelas letras latinas
maiusculas P, Q, R, S..., também chamadas de letras proposicionais.

E importante ressaltar que TODAS as proposi¢ées compostas sdo formadas por duas ou mais proposi¢des
simples.



Legislagao aplicada a Educacgao

FORMA, SISTEMA E FUNDAMENTOS DA REPUBLICA

— Papel dos Principios e o Neoconstitucionalismo

Os principios abandonam sua fungdo meramente subsidiaria na aplicagao do Direito, quando serviam tao
somente de meio de integragdo da ordem juridica (na hipétese de eventual lacuna) e vetor interpretativo, e
passam a ser dotados de elevada e reconhecida normatividade.

— Principio Federativo

Significa que a Uniado, os Estados-membros, o Distrito Federal e os Municipios possuem autonomia, carac-
teriza por um determinado grau de liberdade referente a sua organizagao, a sua administragédo, a sua normati-
zacao e ao seu Governo, porém limitada por certos principios consagrados pela Constituicao Federal.

— Principio Republicano

E uma forma de Governo fundada na igualdade formal entre as pessoas, em que os detentores do poder
politico exercem o comando do Estado em carater eletivo, representativo, temporario e com responsabilidade.

— Principio do Estado Democratico de Direito

O Estado de Direito é aquele que se submete ao império da lei. Por sua vez, o Estado democratico caracte-
riza-se pelo respeito ao principio fundamental da soberania popular, vale dizer, funda-se na nogdo de Governo
do povo, pelo povo e para o povo.

— Principio da Soberania Popular

O paragrafo unico do Artigo 1° da Constituicao Federal revela a adogao da soberania popular como principio
fundamental ao prever que “Todo o poder emana do povo, que o exerce por meio de representantes eleitos ou
diretamente, nos termos desta Constituic&o”.

— Principio da Separagao dos Poderes

A visdao moderna da separacao dos Poderes ndo impede que cada um deles exerga atipicamente (de forma
secundaria), além de sua fungéo tipica (preponderante), fun¢des atribuidas a outro Poder.

Vejamos abaixo, os dispositivos constitucionais correspondentes ao tema supracitado:
TiTULO |
DOS PRINCiPIOS FUNDAMENTAIS

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoluvel dos Estados e Municipios e do
Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

| - a soberania;

Il - a cidadania

Il - a dignidade da pessoa humana;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;
V - o pluralismo politico.

Paragrafo unico. Todo o poder emana do povo, que o exerce por meio de representantes eleitos ou direta-
mente, nos termos desta Constituicao.

Art. 2° Sao Poderes da Uniéo, independentes e harménicos entre si, o Legislativo, o Executivo e o Judiciario.
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Legislagao Municipal

LEl ORGANICA DO MUNICIPIO DE MACAE
(Consolidada até a Emenda 76/2020)

TiTULO |
DA ORGANIZAGAO MUNICIPAL
CAPITULO |
DO MUNICIPIO
SEGAO |
DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 1° O Municipio de Macaé, pessoa juridica de direito publico interno, com sede no Pago Municipal, na
Avenida Presidente Sodré n° 534, Centro, unidade central de sua estrutura administrativa, no pleno uso de
sua autonomia politica, administrativa e financeira, reger-se-a por esta Lei Organica, votada e aprovada pela
Camara Municipal.

Paragrafo Unico. A organizacao administrativa do Municipio obedecera aos seguintes principios e diretrizes:
I- 0 exercicio pleno da autonomia municipal, no que é de sua exclusiva competéncia;

II- a pratica democratica e a participagao popular;

Ill- a programacao, o planejamento, a transparéncia e o controle das a¢des governamentais;

IV- o respeito a autonomia e a independéncia de atuacdo das associa¢des legalmente constituidas e com
funcionamento regular;

V- a articulagado e a cooperagdo com os demais entes federados, em especial os que integram a mesma
regido, com vistas ao desenvolvimento sustentavel e harmonioso;

VI- a garantia de acesso aos bens e servigos publicos a todos, de modo igualitario, sem distingdo de origem,
raca, sexo, orientacao sexual, cor, idade, condicdo econdmica, credo religioso, preferéncia politico-partidaria ou
qualquer outra forma de discriminacgao;

VII- a acolhida e o tratamento igual a todos os que, de maneira legal, passem a viver em territério municipal,

VIlI- a defesa e a preservacao dos recursos naturais, do meio ambiente natural e construido, dos valores
histéricos e culturais e do territério municipal;

IX- a modernizagdo da Administragdo Publica através do uso de novas tecnologias e da adequada capaci-
tacao de pessoal;

X- a legalidade, a impessoalidade, a moralidade, a publicidade, a eficiéncia, a razoabilidade, a indisponibili-
dade do interesse publico, a descentralizacao e a valorizagao dos servidores publicos.

Art. 2° Sao Poderes do Municipio, independentes e harmoniosos entre si, o Legislativo e o Executivo.

Art. 3° Sdo simbolos do Municipio: a Bandeira, o Bras&o e o Hino, representativos de sua cultura e historia,
em conformidade aos Anexos I, Il e lll.

§ 1° A Bandeira do Municipio, em azul, da mesma tonalidade do escudo do Brasdo de Macaé, significando
formosura e majestade, com duas listras brancas representando o Rio e o Mar, e uma palmeira macaiba, esti-
lizada, com seus frutos, a doce macaba, origem do nome da Cidade.

§ 2° O Brasao de Macaé, de autoria do Dr. Moacyr Santos, é um escudo redondo portugués, encimado com
coroa mural de prata, com cinco torres ameiadas, caracteristicas das cidades, em campo blau (azul), que em
heraldica significa formosura e majestade; rio e mar de prata, indicando que possui rio e mar, sobre a qual se
levanta a Cruz de Cristo, de ouro, simbolo da fé, gravado nas velas dos primitivos colonizadores, a mostrar
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Conhecimentos Especificos

A saude mental é um aspecto do bem-estar humano, e os transtornos mentais sao desafios que afetam
milhdes de pessoas em todo o mundo.

Quando se trata de lidar com questdes de saude mental, a familia desempenha um papel de apoio, cuidado
e auxilio na recuperacgéao dos individuos que enfrentam transtornos mentais.

Sendo assim, vamos explorar a importancia da saude mental, os transtornos mentais e o papel da familia
no cuidado e no apoio a seus entes queridos.

Saude mental, como componente vital do bem-estar

A saude mental é mais do que apenas a auséncia de transtornos mentais. Ela engloba o equilibrio emocio-
nal, a capacidade de lidar com o estresse, a resiliéncia emocional e a qualidade das relagdes interpessoais.
Uma boa saude mental é fundamental para o funcionamento eficaz em todas as areas da vida, desde o trabalho
até as relagdes familiares e sociais.

Transtornos mentais e seus desafios complexos

Os transtornos mentais podem variar desde a depressao e a ansiedade até condicbes mais graves, como
esquizofrenia e transtorno bipolar. Esses transtornos podem afetar o pensamento, o comportamento e as emo-
¢bes de uma pessoa, muitas vezes levando a um grande sofrimento e dificuldades no cotidiano.

E importante reconhecer que os transtornos mentais ndo sdo causados pela fraqueza de carater ou falta de
vontade. Sao condi¢gdes médicas legitimas que requerem atencéo, tratamento e apoio adequados.

O papel da familia no cuidado e no apoio

O acolhimento e a compreensao da familia desempenha um papel fundamental ao fornecer um ambiente
seguro e acolhedor para seus membros que enfrentam transtornos mentais. A compreensao dos desafios en-
frentados pela pessoa e a auséncia de julgamento sao essenciais.

Além disso, a necessidade de ajuda profissional € um passo importante. A familia pode apoiar a pessoa
na busca por tratamento, terapia e acompanhamento médico, garantindo que ela receba o cuidado adequado.

No apoio emocional, transtornos mentais podem causar angustia emocional significativa. A familia pode
fornecer apoio emocional, ouvindo, mostrando empatia e oferecendo amor incondicional.

Na reducao de estigma, a familia pode desempenhar um papel importante na redugéo do estigma associado
aos transtornos mentais, promovendo a compreensao e a aceitagao na comunidade.

A consisténcia e a paciéncia sdo fundamentais no cuidado de pessoas com transtornos mentais. A familia
pode auxiliar na adesao ao tratamento e na criacdo de um ambiente estavel.

Buscando se informar e se reeducar quanto aos transtornos, € importante que a familia se eduque sobre
o transtorno mental especifico de seu ente querido, compreendendo os sintomas, tratamentos disponiveis e
estratégias de apoio.

Por fim, cuidar de alguém com um transtorno mental pode ser desafiador e emocionalmente desgastante. A
familia deve lembrar de cuidar de seu préprio bem-estar, seu auto cuidado, buscando apoio e recursos quando
necessario.

A saude mental e o cuidado para aqueles que enfrentam transtornos mentais sao questées de importancia
critica para a sociedade. A familia desempenha um papel central na promog¢ao do bem-estar e na recuperacao
de seus entes queridos, fornecendo cuidado, apoio emocional e buscando ajuda profissional quando necessa-
rio. Ao trabalhar juntos, a familia pode ser uma forga poderosa na jornada de recuperagao e na busca por uma
vida mais saudavel e equilibrada para aqueles que enfrentam desafios de salide mental.
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