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Técnico em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Interpretacéo de texto

Tipologia textual

Figuras de linguagem

Ortografia. Novo Acordo Ortografico
Norma culta

Estrutura e formacéao das palavras
Género das palavras. Singular e plural
Morfologia. Classificagdo de palavras

Flexao nominal e flexao verbal

Sintaxe. Classificacdo dos termos da oracao. Coordenacgao e subordinagao
Regéncia nominal e regéncia verbal

Fonologia. Divisdo silabica

MATEMATICA

Operacgoes de adigcao, subtracao, multiplicacao e divisao
Poténcias e raizes

Razao e proporgao

Probabilidade

Porcentagem. Juros simples e juros compostos

Regra de trés simples e regra de trés composta
Equacgdes do primeiro grau. Equag¢des do segundo grau
Areas de figuras planas

Progressao aritmética e geométrica

Logica e raciocinio matematico




Exercicios
Gabarito

INFORMATICA

Principios basicos de informatica (Windows 7 e superiores e Microsoft Office — versao
2012 — e superiores). Conceitos de organizacao e de gerenciamento de informacdes,
arquivos, pastas e programas

Conhecimentos sobre principios basicos de informatica, incluindo hardware, impres-
soras, scanners e multifuncionais

Conhecimento basico sobre Seguranga da Informacgao
Edicao de textos, planilhas e apresentacées no Microsoft Office

Conceitos basicos, aplicativos e procedimentos de internet. Busca e pesquisa na inter-
net. Procedimentos de seguranga na internet. Navegador Internet Explorer e Google
Chrome

Armazenamento de dados na nuvem
Exercicios
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Conceitos Fundamentais: Sistema Unico de Saude
Municipalizacdo da Saude

Controle Social na Saude

Programa Saude da Familia

Atencao Primaria a Saude

Politicas Publicas do SUS: Lei 8.080/90

Politica Nacional de Humanizagao

Pactos pela Vida em Defesa do SUS e de Gestao

Politica Nacional de Atencao Basica

Lei n® 8.142, de 28/12/90

Sistemas de notificagado e vigilancia epidemioldgica e sanitaria
Medidas para avaliagao, controle e tratamento das principais endemias e/ou epidemi-

Biosseguranca. Esterilizacdo, desinfecgdo, assepsia e antissepsia. Fontes de in-
fecgdes: ambiente, paciente e equipe médica. Infeccao hospitalar

Enfermagem: conceito, objetivos, categorias e atribui¢cdes
Nocoes de Anatomia e Fisiologia

Técnicas e procedimentos: admissao do paciente
Sistema de informac&o em enfermagem

Prontuario

Sinais vitais




Afericao de altura e peso

Lavagem das maos, arrumagao de cama, higiene oral, banhos
Lavagem intestinal

Curativos

Sondagem nasogastrica

Nebulizacao, inalacao, aspiragao

Retirada de pontos

Calculo de medicagao. Administracado de medicamentos
Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem (SAE)
Posi¢cdes para exames

Assisténcia cirurgica: central de material de esterilizagao, tipos, potencial de contami-
nagao, materiais e equipamentos dos centros

Atendimento de emergéncia: parada cardiorrespiratoria, obstrucao das vias aéreas
superiores, hemorragias, traumatismos, desmaios, convulsées, queimaduras, picadas
de animais peconhentos

Conhecimento sobre as principais doencas Infecciosas e Parasitarias
Crescimento e desenvolvimento infantil

Saude da mulher, crianga e adolescente

Saude do adulto e idoso

Enfermagem de Saude Publica e Coletiva

Notificagao compulséria

Lixo hospitalar

Calendario de vacinagao

Nocgdes de trabalho em equipe

Estratégia Saude da Familia (ESF)

Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de 1988 e suas alterag¢des. (art. 196 a

Etica Profissional: Cédigo de ética profissional

Resolugdes do Conselho Federal e Regional de Enfermagem (COREN e COFEN) ....
Programa Previne Brasil

Exercicios

Gabarito
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Lingua Portuguesa

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é do que as conclusdes
especificas. Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliacao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacdo, que é a leitura e a
conclusao fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensio de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto € apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacdo de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacéo de texto € subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreenséao e interpretacédo de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacado de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015

Portugués > Compreensao e interpretacao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.

“A Constituicao garante o direito a educacgao para todos e a inclusado surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.

(A) A inclusdo social é garantida pela Constituicdo Federal de 1988.
(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos severas.
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Matematica

As operacoes basicas da matematica sao quatro:
Adicao (+)
Subtracéo (-)

Multiplicagcédo (*ou xou.)e

Divisao (: ou/ ou +)
Em linguagem comum, elas sao chamadas de aritmética ou operagbes aritméticas._

Adicao: é a operacdo que determina um numero natural para representar a jun¢ao de quantidades.

Para indicar a adicdo usaremos o sinal + (mais).
Exemplo: 2+3=5

Os numeros 2 e 3 sdo chamados de parcelas e o numero 5 é a soma.

Propriedades:
A adicao de numeros naturais € comutativa.

atb=b+a ou 1+2=2+1

O zero é o elemento neutro da adig¢ao.
O+a=a=a+0 ou 0+3=3=3+0

A adicado de numeros naturais € associativa.

(@a+b)+tc=a+(b+c) ou (1+2)+3=1+(2
+3)

A soma de numeros naturais € sempre um nume-
ro natural.
a + b = numero natural

Subtracédo: é a operacao que determina um numero natural para representar a diminuicdo de quantidades.

Para indicar a subtragdo usaremos o sinal - (menos).

-®—€B%m

Subtrasmdo

Exemplo:

Mirnendo

Obs.: Apesar do que possa aparecer a tabela ndo esta incompleta, sua apresentagao que € diferente, pois,
para subtrair um nimero de outro, o minuendo tem que ser maior que o subtraendo nos numeros naturais.

Considerando a e b niumeros naturais e a > b, podemos estabelecer a seguinte equivaléncia:
a-b=c<==>c+b=a
O sinal <==> significa equivalente a

A subtracdo de numeros naturais so6 € possivel quando o minuendo € maior ou igual ao subtraendo.
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Informatica

WINDOWS 7
O Windows 7 é um dos sistemas operacionais mais populares desenvolvido pela Microsoft'.

Visualmente o Windows 7 é semelhante ao seu antecessor, o Windows Vista, porém a interface € muito
mais rica e intuitiva.

E Sistema Operacional multitarefa e para multiplos usuarios. O novo sistema operacional da Microsoft trouxe,
além dos recursos do Windows 7, muitos recursos que tornam a utilizagdo do computador mais amigavel.

Algumas caracteristicas ndo mudam, inclusive porque os elementos que constroem a interface sdo os mes-
mos.

Edicdes do Windows 7
— Windows 7 Starter;

— Windows 7 Home Premium;

— Windows 7 Professional;

— Windows 7 Ultimate.

Area de Trabalho

Area de Trabalho do Windows 7.

Fonte: https://www.techtudo.com.br/dicas-e-tutoriais/noticia/2012/05/como-ocultar-lixeira-da-area-de-traba-
Iho-do-windows.html

A Area de trabalho é composta pela maior parte de sua tela, em que ficam dispostos
alguns icones. Uma das novidades do Windows 7 € a interface mais limpa, com menos

icones e maior énfase as imagens do plano de fundo da tela. Com isso vocé desfruta uma area de trabalho
suave. A barra de tarefas que fica na parte inferior também sofreu mudangas significativas.

1 https://estudioaulas.com.br/img/ArquivosCurso/materialDemo/AulaDemo-4147 .pdf



Conhecimentos Especificos

O Sistema Unico de Satde (SUS) brasileiro é mundialmente conhecido por ser um dos maiores, mais
complexos e mais completos sistemas de saude vigentes. Ele abrange procedimentos de baixa complexidade,
como aqueles oferecidos pela Atengao Primaria a Saude (APS), e de alta complexidade, como por exemplo,
transplante de 6rgaos. Dessa maneira, garante acesso universal e integral, de forma gratuita para a populacéo.
O SUS pode ser definido como o conjunto de agdes e de servigos de saude prestados pela federacao, junto de
seus estados e municipios.

Até meados dos anos 80, a concep¢ao de saude era dada pela “auséncia de doenga”, contudo, com o fim
da Ditadura Militar e com a 82 Conferéncia Nacional de Saude (1986), ampliou-se o conceito de saude publica
no Brasil quando propés a ideia de uma saude preventiva, participagao da populacédo nas decisdes envolvendo
a saude brasileira, descentralizacado dos servicos e mudangas embasadas no direito universal a saude.

Com a publicacao do relatério das decisdes e pautas discutidas na 82 Conferéncia Nacional de Saude,
a Constituicdo Federal de 1988 foi o primeiro documento a oficializar a saude no meio juridico brasileiro,
determinando, ainda que seja promovida de forma gratuita, universal e de qualidade, para que todos tenham
acesso de maneira igualitaria. Dessa forma, a saude passa a ser um direito do cidadao brasileiro e de todo
aquele que estiver em territério nacional e um dever do Estado.

Fernando Collor de Mello foi responsavel pela sang¢ao das leis que promoviam a criacao e a organizagao
do SUS.

*OBSERVACAO: Recomenda-se a leitura na integra da Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 e Lei 8.142,
de 28 de dezembro de 1990, ambas da Constituicao Federal

Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 da Constituicdo Federal: Também conhecida como Lei Orgéanica
da Saude, traz em seu texto original: “dispde sobre as condi¢cdes para a promoc¢ao, prote¢ao e recuperagao de
saude, organizacao e funcionamento dos servigos correspondentes e da outras providéncias”.

Em referéncia a essa lei, os objetivos do SUS consistem em identificar fatores determinantes da saude,
formular politicas destinas a promover nos ambitos econémico e social, condicbes para pleno exercicio da saude
e aplicar acbes assistenciais de protecado, promocéao e recuperagao com enfoque em atividades preventivas.

Além disso, determina atribuicbes do SUS voltadas para a vigilancia sanitaria e epidemiolégica, participacao
ativa em estratégias em saneamento basico e o desenvolvimento técnico-cientifico, com o intuito de ampliar
as atribuicdes sob responsabilidade dos 6rgaos gestores do SUS, como o Ministério da Saude e secretarias
estaduais e municipais de saude.

Lei 8.142, de 28 de dezembro de 1990 da Constituigio Federal: E o resultado da luta pela democratizagéo
dos servigos de saude. Traz em seu texto original o objetivo:_“Dispde sobre a participagdo da comunidade na
gestdo do SUS e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da
outras providéncias”.

A partir da criacao dessa lei, foram criados também os Conselhos e as Conferéncias de Saude, que sao
de extrema importancia para o controle social do SUS. Os Conselhos de Saude foram constituidos afim de
fiscalizar, formular e promover acdes deliberativas acerca das politicas de saude.

Em seu texto, traz que a Conferéncia de Saude é um espaco voltado para discussdes sobre as politicas de
saude em todas as esferas governamentais, acontecendo de maneira ordinaria a cada 4 anos em formato de forum
de discussao afim de avaliar e propor mudancgas e novas politicas de saude. Dentre as conferéncias nacionais, a
mais importante que ja aconteceu até os dias atuais foi a 82 Conferéncia Nacional de Saude de 1986, que ficou
conhecida como o pontapé inicial para a inclusao da saude no ambito legislativo do pais.

Por fim, determina que a representagao dos usuarios do SUS dentro desses conselhos e conferéncias deve
ser paritaria em relagdo aos demais seguimentos, em outras palavras, 50% dos representantes devem ser
usuarios do SUS.
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