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Monitor de Creche

LINGUA PORTUGUESA

Compreensao e interpretagao de textos
Géneros e tipos de texto

Significagcao das palavras

Figuras de Sintaxe; Figuras de Linguagem

Articulacao textual: operadores sequenciais, expressdes referenciais; Coesao e coe-
réncia textual

Identificacao, definicao, classificagao, flexao e emprego das classes de palavras
formacéo de palavras

Verbos: flexao, conjugacao, vozes, correlacdo entre tempos e modos verbais
Concordancia verbal e nominal

Colocagao pronominal

Estrutura da oracao e do periodo: aspectos sintaticos e semanticos
Acentuagéao grafica

Ortografia

Pontuacao

Variacao linguistica

Questodes

Gabarito

RACIOCINIO LOGICO

Noc¢des basicas da l6gica matematica: proposi¢des, conectivos, equivaléncia e implica-
¢ao logica, argumentos validos, problemas com tabelas e argumentacao

Linguagem dos conjuntos: Notagéo e representacdo de conjuntos; Elementos de um
conjunto e relagédo de pertinéncia; Igualdade de conjuntos; Relagédo de inclusao; Sub-
conjuntos; Conjunto unitario; Conjunto vazio; Conjuntos das partes; Formas e repre-
sentacdes de conjuntos; Conjunto finito e infinito; Conjunto universo; Operagdes com
conjuntos; Unido

Numeros decimais. Valor absoluto. Propriedades no conjunto dos numeros naturais.
Decomposi¢cao de um nimero natural em fatores primos. Multiplos e divisores, maximo
divisor comum e minimo multiplo comum de dois numeros naturais. Operacdes de adi-
¢ao, subtracdo, multiplicacao, divisdo, potenciagao e radiciacao

Verdades e Mentiras: resolu¢cdo de problemas

Sequéncias (com numeros, com figuras, de palavras)

Analise combinatoéria e probabilidade




Problemas envolvendo raciocinio légico
Questodes
Gabarito

NOCOES DE INFORMATICA

Noc¢des de Sistemas de Backup: Tipos de backup. Planos de contingéncia. Meios de
armazenamento para backups

Nocodes de Sistemas operacionais: conhecimentos do ambiente Windows. Windows 10:
operacgdes com janelas, menus, barra de tarefas, area de trabalho; trabalho com pas-
tas e arquivos: localizagé&o de arquivos e pastas; movimentagcéo e copia de arquivos e
pastas; tipos de arquivos e extensdes; criacdo, renomeacao e exclusdo de arquivos e
pastas; configuracdes basicas do Windows: resolugao da tela, cores, fontes, impresso-
ras, aparéncia, segundo plano, protetor de tela; Windows Explorer

Editor de texto Microsoft Word 2016 e superior: criagao, edicao, formatacao e impressao;
criacao e manipulagao de tabelas; insergao e formatagao de graficos e figuras; geragao
de mala direta

Planilha eletrénica Microsoft Excel 2016 e superior: criagao, edicdo, formatacao e im-
pressao; utilizagdo de formulas; geragdo de graficos; classificagdo e organizacao de

Software de Apresentacbes PowerPoint 2016 e superior: criagao, edigdo, formatacéo e
impressao das apresentagdes

Conhecimentos de internet: nog¢des basicas; correio eletrbnico (receber e enviar men-
sagens; anexos; catalogos de endereco; organizacao das mensagens); navegadores
(Internet Explorer, Google Chrome, Mozilla Firefox e Microsoft Edge). No¢cbes de rede
de computadores: conceitos e servigos relacionados a Internet, tecnologias e protoco-
los da internet, ferramentas, aplicativos e procedimentos associados a internet/intranet.
Rede Sociais: conceitos e caracteristicas, vantagens e desvantagens

Nocdes de Hardware e Software: Fundamentos de computacao: Conceitos de hard-
ware e software. Organizagédo e arquitetura de computadores. Componentes de um
computador (hardware e software)

Conceitos de seguranga da informacao, nogdes basicas de segurancga da informagéo.
Politicas de Seguranga da Informagéao. Classificagéo da informagao, seguranca fisica
e seguranca légica. Analise e gerenciamento de riscos. Ameaca, tipos de ataques e
vulnerabilidade. Ataques e protegdes relativos a hardware, sistemas operacionais, apli-
cacoes, bancos de dados e redes

Questoes
Gabarito




CONHECIMENTOS GERAIS

Cultura Geral: Fatos Politicos econdmicos e sociais do Brasil e do Mundo ocorridos
nos anos de 2019 a 2024 divulgados na midia nacional e internacional. Atualidades
nos assuntos relacionados com economia, ecologia, histéria, politica, meio ambiente,
justica, seguranca publica, saude, cultura, educacéo, religido, qualidade de vida, es-
portes, turismo, georreferenciamento, inovagdes tecnoldgicas e cientificas, do Munici-
pio, do Estado, do Brasil e do mundo. Noticias em geral da atualidade. Internet: Sites
de revistas e de jornais citados anteriormente e de atualidades (Google Noticias, Con-
gresso em Foco, UAI, UOL, Jovem Pan, CNN Brasil, Estadao, Folha de Sao Paulo,
Terra, Globo (G1), R7 e similares) e Guias de Bairros e Localiza¢des. Jornais: Jornal
Estado de Minas, Folha de Sao Paulo, Brasil de Fato. Revistas: Carta Capital, Brasil
de Fato, Exame, Isto E, Vocé S/A. Noticias em Geral - Site e Instagram da Prefeitura
de Nepomuceno

Conhecimentos Gerais e Atualidades: aspectos geograficos, histéricos, fisicos, econém-
icos, sociais, politicos e estatisticos do Brasil, do Estado e do Municipio

Nocobes de cidadania

Simbolos nacionais, estaduais e municipais
Questdes

Gabarito

NOGOES DE DIREITO ADMINISTRATIVO

Organizagao e Estrutura do Municipio

Conceito e Caracteristicas da Administracao Publica: Principios aplicaveis a Adminis-
tracéo Publica

Organizacao da Administracao Publica Brasileira
Transparéncia e a Lei de Acesso a Informagéao
Qualidade na Administracao Publica

Exceléncia nos Servicos Publicos

Estatuto do Servidor do Municipio

Lei Orgénica do Municipio

Questodes

Gabarito




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Incentivo ao Desenvolvimento Infantil

Orientagao quanto a higiene e cuidados com a crianga

Conhecimento da organizacéo dos centros infantis

Organizacao e conservagao dos materiais

Nocdes basicas de assepsia, desinfeccao e esterilizacdo do ambiente
Conhecimento dos procedimentos para atendimento aos pais
Acompanhamento de entrada e saida das criangas

Atitudes visando a disciplina de alunos

Auxilio e orientagdo quanto a alimentacao

Execucao de atividades previstas no planejamento Escolar

Recreacao com as criangas. Desenvolvimento de brincadeiras e atividades esportivas.
Jogos e Brincadeiras Infantis

Nocobes de primeiros socorros

Controle de frequéncia

Interagéo escola-familia

Uso das tecnologiasa da informagao e comunicagao no meio escolar
Questdes

Gabarito




Lingua Portuguesa

Definigcao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacéo, que nada mais € do que as conclusdes
especificas. Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliacgao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacéo, que é a leitura e a
conclusao fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreenséao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacido de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacéo de texto € subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacado de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacado de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreensao e interpretagao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.

“A Constituicdo garante o direito a educacgdao para todos e a inclusao surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.

(A) Alincluséo social é garantida pela Constituicdo Federal de 1988.
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Raciocinio légico

PROPOSIGCOES

Conjunto de palavras ou simbolos que expressam um pensamento ou uma ideia de sentido completo. Elas
transmitem pensamentos, isto é, afirmam fatos ou exprimem juizos que formamos a respeito de determinados
conceitos ou entes.

Valores légicos

Sao os valores atribuidos as proposigdes, podendo ser uma verdade, se a proposicao € verdadeira (V), e
uma falsidade, se a proposicao é falsa (F). Designamos as letras V e F para abreviarmos os valores l6gicos
verdade e falsidade respectivamente.

Com isso temos alguns aximos da légica:

— PRINCIPIO DA NAO CONTRADIGAO: uma proposicdo ndo pode ser verdadeira E falsa ao mesmo tem-
po.

— PRINCIPIO DO TERCEIRO EXCLUIDO: toda proposicdo OU é verdadeira OU & falsa, verificamos sempre
um desses casos, NUNCA existindo um terceiro caso.

“Toda proposicao tem um, e somente um,
dos valores, que sao:V ou F.”

Classificagao de uma proposicao
Elas podem ser:

* Sentenca aberta: quando n&o se pode atribuir um valor légico verdadeiro ou falso para ela (ou valorar a
proposicao!), portanto, ndo é considerada frase l6gica. Sdo consideradas sentengas abertas:

- Frases interrogativas: Quando sera prova? - Estudou ontem? — Fez Sol ontem?
- Frases exclamativas: Gol! — Que maravilhoso!
- Frase imperativas: Estude e leia com atenc¢do. — Desligue a televisao.

- Frases sem sentido légico (expressdes vagas, paradoxais, ambiguas, ...): “esta frase é falsa” (expressao
paradoxal) — O cachorro do meu vizinho morreu (expressao ambigua) — 2 + 5+ 1

« Sentenca fechada: quando a proposicdo admitir um UNICO valor l8gico, seja ele verdadeiro ou falso,
nesse caso, sera considerada uma frase, proposi¢cao ou sentenca ldgica.

Proposi¢oes simples e compostas

* Proposicdes simples (ou atdbmicas): aquela que NAO contém nenhuma outra proposicdo como parte
integrante de si mesma. As proposicdes simples sdo designadas pelas letras latinas minusculas p,q,r, s..., cha-
madas letras proposicionais.

Exemplos
r: Thiago € careca.

s: Pedro é professor.

* Proposicoes compostas (ou moleculares ou estruturas logicas): aquela formada pela combinagéo de
duas ou mais proposicoes simples. As proposi¢cdes compostas sdo designadas pelas letras latinas maiusculas
P,Q,R, R..., também chamadas letras proposicionais.

Exemplo

P: Thiago é careca e Pedro é professor.
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Nogdes de Informatica

Backup é uma cépia de segurancga que vocé faz em outro dispositivo de armazenamento como HD externo,
armazenamento na nuvem ou pen drive por exemplo, para caso vocé perca os dados originais de sua maquina
devido a virus, dados corrompidos ou outros motivos e assim possa restaura-los (recupera-los)’.

Backups sdo extremamente importantes, pois permitem?:

* Protecao de dados: vocé pode preservar seus dados para que sejam recuperados em situagdes como
falha de disco rigido, atualizagdo malsucedida do sistema operacional, exclusdo ou substituicao acidental de
arquivos, acao de codigos maliciosos/atacantes e furto/perda de dispositivos.V

* Recuperacgao de versoes: vocé pode recuperar uma versdo antiga de um arquivo alterado, como uma
parte excluida de um texto editado ou a imagem original de uma foto manipulada.

Muitos sistemas operacionais ja possuem ferramentas de backup e recuperagao integradas e também ha a
opcéao de instalar programas externos. Na maioria dos casos, ao usar estas ferramentas, basta que vocé tome
algumas decisbes, como:

* Onde gravar os backups: podem ser usadas midias (como CD, DVD, pen-drive, disco de Blu-ray e disco
rigido interno ou externo) ou armazena-los remotamente (on-line ou off-site). A escolha depende do programa
de backup que esta sendo usado e de questbes como capacidade de armazenamento, custo e confiabilidade.
Um CD, DVD ou Blu-ray pode bastar para pequenas quantidades de dados, um pen-drive pode ser indicado
para dados constantemente modificados, ao passo que um disco rigido pode ser usado para grandes volumes
que devam perdurar.

* Quais arquivos copiar: apenas arquivos confiaveis e que tenham importancia para vocé devem ser
copiados. Arquivos de programas que podem ser reinstalados, geralmente, ndo precisam ser copiados. Fazer
copia de arquivos desnecessarios pode ocupar espaco inutiimente e dificultar a localizacdo dos demais dados.
Muitos programas de backup ja possuem listas de arquivos e diretérios recomendados, podendo optar por acei-
ta-las ou criar suas proprias listas.

e Com que periodicidade realizar: depende da frequéncia com que os arquivos sao criados ou modifi-
cados. Arquivos frequentemente modificados podem ser copiados diariamente ao passo que aqueles pouco
alterados podem ser copiados semanalmente ou mensalmente.

Tipos de backup

* Backups completos (normal): cépias de todos os arquivos, independente de backups anteriores. Confor-
ma a quantidade de dados ele pode ser € um backup demorado. Ele marca os arquivos copiados.

* Backups incrementais: € uma copia dos dados criados e alterados desde o ultimo backup completo (nor-
mal) ou incremental, ou seja, copia dos novos arquivos criados. Por ser mais rapidos e ocupar menos espaco
no disco ele tem maior frequéncia de backup. Ele marca os arquivos copiados.

e Backups diferenciais: da mesma forma que o backup incremental, o backup diferencial s6 copia arquivos
criados ou alterados desde o ultimo backup completo (normal), mas isso pode variar em diferentes programas
de backup. Juntos, um backup completo e um backup diferencial incluem todos os arquivos no computador,
alterados e inalterados. No entanto, a diferenca deste para o incremental é que cada backup diferencial mapeia
as modificagdes em relagédo ao ultimo backup completo. Ele € mais seguro na manipulagéo de dados. Ele nao
marca os arquivos copiados.

* Arquivamento: vocé pode copiar ou mover dados que deseja ou que precisa guardar, mas que nao sao
necessarios no seu dia a dia e que raramente sao alterados.

1 https://centraldefavoritos.com.br/2017/07/02/procedimentos-de-backup/
2 https://cartilha.cert.br/mecanismos/
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Conhecimentos Gerais

NASA DIVULGA RELATORIO SOBRE AVISTAMENTOS DE OBJETOS VOADORES NAO IDENTIFI-
CADOS (OVNIS)!

Em 14 de setembro de 2023, a NASA apresentou um relatério independente sobre “Fenémenos Anémalos
Nao ldentificados” (UAPs, na sigla em inglés), que foi encomendado em 2022. A divulgacdo ocorreu na sede
da agéncia em Washington, nos Estados Unidos. De acordo com a NASA, o objetivo desse estudo é fornecer
informacdes sobre quais dados podem ser coletados no futuro para esclarecer a natureza e a origem dos Ob-
jetos Voadores Nao Identificados (OVNIs).

A definicao da NASA para UAPs, ou OVNIs, é que sao “observacdes de eventos no céu que nao podem
ser identificados como aeronaves ou fenbmenos naturais conhecidos a partir de uma perspectiva cientifica”.
Atualmente, ha um numero limitado de observagdes de alta qualidade de OVNIs, o que torna impossivel tirar
conclusdes cientificas firmes sobre sua natureza.

Para elaborar o estudo, foi formada uma comissao independente composta por 16 especialistas de diversas
areas com conhecimento relevante para abordar métodos potenciais de estudo dos OVNIs.

A apresentacao do relatério contou com a presenca:
» do administrador da NASA, Bill Nelson;

» da administradora associada da Diretoria de Missbes Cientificas na sede da NASA em Washington, Nicola
Fox;

» do vice-administrador associado assistente de pesquisa, também da Diretoria de Missdes Cientificas, Dan
Evans;

» do presidente da Simons Foundation e lider da equipe de estudo independente de OVNIs da NASA, David
Spergel.
Cupula do G20 em 2023

A cupula do G20 realizada em Nova Deli, organizada pela presidéncia indiana do G20, contou com a parti-
cipagao de lideres de varias nagdes, incluindo Charles Michel, presidente do Conselho Europeu, e Ursula von
der Leyen, presidente da Comissdo Europeia, que representaram a Unido Europeia (UE).

Os lideres emitiram uma declaragdo conjunta no final da cupula, na qual expressaram sua determinacgao
em enfrentar os desafios globais e trabalhar juntos para construir um futuro mais seguro, resiliente, inclusivo e
sustentavel tanto para suas populagdes quanto para o planeta.

Durante a cupula, os lideres do G20 discutiram uma variedade de topicos, incluindo a guerra da Russia
contra a Ucrénia, o crescimento econdmico forte e sustentavel, os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel,
questodes relacionadas ao clima e ao meio ambiente, a transigéo digital e a igualdade de género. Além disso, o
G20 aceitou a Uniao Africana como membro permanente do grupo, sinalizando um reconhecimento da impor-
tancia da Africa nas discussées globais.

Essa cupula do G20 demonstra a importancia do_didlogo e da_cooperagao internacional para abordar
questdes globais urgentes e moldar um futuro melhor para todos.

1 CASSITA, D. NASA revela relatério sobre objetos voadores nao identificados. Canal Tech, 2023. Disponivel
em: https://canaltech.com.br/espaco /nasa-revela-relatorio-sobre-objetos- voadores-nao-identificados-263081/.
Disponivel em: 17 out. 2023.
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Nocgodes de Direito Administrativo

A organizagdo municipal € um conjunto de normas e instituigbes que regulam a gestdo publica e a
administracao local de um municipio. Ela é fundamental para garantir a efetividade da autonomia municipal e
para promover o desenvolvimento local de forma sustentavel e equilibrada.

Aorganizagdao municipal € composta por diversos elementos, como a estrutura administrativa, o planejamento
urbano, o orgamento municipal, as politicas publicas e os mecanismos de participagao popular. Cada um desses
elementos contribui para a gestao eficiente e democratica do municipio, permitindo que os recursos e as agdes
publicas sejam direcionados para atender as necessidades da populagao.

7

A estrutura administrativa € responsavel pela organizacdo e pelo funcionamento da maquina publica
municipal, incluindo as secretarias, os 6rgdos de controle interno e externo, e os conselhos municipais. E
importante que a estrutura administrativa seja organizada de forma eficiente e transparente, garantindo a
prestacao de servicos publicos de qualidade e a aplicagao correta dos recursos publicos.

O planejamento urbano é um elemento fundamental da organizagcdo municipal, pois € responsavel por
direcionar o crescimento e o desenvolvimento da cidade. Ele deve ser elaborado de forma participativa e
integrada, considerando as necessidades e as demandas da populacdo, e promovendo a inclusao social, a
sustentabilidade ambiental e a qualidade de vida.

O orcamento municipal é a principal ferramenta de gestao financeira do municipio, permitindo que os recursos
publicos sejam aplicados de forma eficiente e transparente. Ele deve ser elaborado de forma participativa,
considerando as prioridades e as demandas da populacdo, e deve ser fiscalizado pelos érgaos de controle
interno e externo.

As politicas publicas sao responsaveis por direcionar as agdes e os recursos do municipio para atender as
necessidades da populagdo. Elas devem ser elaboradas de forma participativa, considerando as demandas e
as caracteristicas locais, e devem ser executadas de forma eficiente e transparente.

Por fim, os mecanismos de participagao popular sdo fundamentais para garantir a efetividade da organizacao
municipal e para promover a democracia participativa. Eles permitem que a populacao participe ativamente do
processo de tomada de decisdes, fiscalize a gestao publica e contribua para o desenvolvimento local.

Em resumo, a organizagdo municipal é fundamental para garantir a efetividade da autonomia municipal
e para promover o desenvolvimento local de forma sustentavel e equilibrada. Ela é composta por diversos
elementos interdependentes, que devem ser elaborados de forma participativa e integrada, garantindo a
eficiéncia, a transparéncia e a democracia na gestao publica municipal.

Competéncias do ente municipal, administragao direta e indireta, conselhos participativos e subpre-
feituras

Competéncias do ente Municipal

A Administracao Direta' é composta pelos 6rgaos diretamente ligados aos entes da federagéo: Uniao,
estados, Distrito Federal e municipios. Aadministragao indireta é feita por 6rgaos descentralizados e autbnomos,
mas sujeitos ao controle do Estado.Nivel municipal: Prefeitura e suas secretarias, Camara dos Vereadores e o
procurador do municipio.

A administracao indireta é o conjunto de 6rgéos que prestam servigos publicos e estdo vinculados a uma
entidade da administragcéo direta, mas possuem personalidade juridica propria, isto €, tém CNPJ proprio.

A Administracao direta consiste no ente politico que, por determinagao constitucional, é o titular da fungao
administrativa. A Administracado direta compreende a Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios.

1 Filho, Marcal J. Curso de Direito Administrativo. (14th edicéao). Grupo GEN, 2023.

.’I—.‘:_ﬁ



Conhecimentos Especificos

A Infancia
Ainfancia é uma fase da vida onde se fazem grandes aprendizagens e se adquirem diversas competéncias
quer ao nivel pessoal quer na relagao com os outros e com o mundo em redor. Por estas razdes, € uma fase
muito importante no desenvolvimento de uma pessoa mas também muito sensivel.

Acontecimentos traumaticos e perdas significativas, caréncias afetivas, grandes mudancas, problemas de
saude, sao alguns exemplos de situagcdes que podem comprometer o desenvolvimento saudavel da crianca.

Por vezes, a crianca tem dificuldade em manifestar ao adulto aquilo que sente e chorar, gritar e fazer birras
sdo as formas que esta encontra para expressar e exteriorizar os seus pensamentos, sentimentos e desejos.

E importante estar-se atento aos sinais de alerta. Alguns sinais de alerta podem ser: a crianga recusar-se
a comer, nao brincar, ndo querer ir para a escola, ter dificuldade em dormir ou terrores noturnos, isolar-se das
outras criancas, ter uma relacao exclusiva com a mae ou outro membro da familia, entre outros.

Quando alguma destas situagdes esta presente, normalmente, a crianga esta a tentar comunicar-nos algo
e é importante que consigamos perceber o seu pedido de ajuda, caso contrario, a problematica podera agra-
var-se e persistir durante a adolescéncia e idade adulta. Por vezes, pode ser necessario um acompanhamento
mais especifico de forma a ultrapassar com éxito qualquer problematica que possa existir.

A Adolescéncia

A adolescéncia é um periodo de grandes transformagdes a nivel bioldgico, psicoldgico e social. E o periodo
de transicao para a vida adulta de consolidagéo da identidade e comporta varios e novos desafios como a au-
tonomia em relagéo aos pais, alteragées no desenvolvimento sexual, o relacionamento com o grupo de pares e
com o sexo oposto, a preparagao para uma profissdo, entre outras.

E um periodo de procura, de grandes escolhas, e por isso, também um periodo de grandes duvidas. Por
estas razbes a adolescéncia € uma altura de grandes conflitos pessoais e interpessoais que terao influéncia na
formacéao da personalidade do individuo.

Por vezes, pelas exigéncias que este periodo de vida comporta, os adolescentes podem desenvolver alguns
problemas ou dificuldades, tendo uma maior propensao para o desenvolvimento de perturbacdes do compor-
tamento alimentar, comportamentos disrruptivos e/ou delinquentes, abuso de substancias, depressao, etc. Por
esta razdo, pode-se agir de forma preventiva, fazendo-se um acompanhamento psicoldgico de forma a ajudar
0 adolescente a lidar com os conflitos internos e com as dificuldades que vao surgindo ao longo deste periodo
crucial para a sua formacao enquanto pessoa.

Processo de desenvolvimento

Conhecer a crianca e o adolescente implica em identificar o processo do seu desenvolvimento nos varios
aspectos de sua evolucao: bioldgicos, psicoldgicos, sociais. Entender como se da o crescimento e amadureci-
mento fisico, de que maneira acontece o desenvolvimento cognitivo, mental, de que forma as emogdes atuam
e dirigem a vida do individuo, e como 0 homem se desenvolve no aspecto social, bem como as formas de inte-
racao desses aspectos e forcas do desenvolvimento, levando-se em consideragao os aspectos herdados e os
assimilados sao postulados e tratados pela Psicologia do Desenvolvimento.

A crianga e o adolescente sao seres que estao por vir a ser. Nao completaram a sua formagéao, néo atingiram
a maturidade dos seus 6rgaos e nem das suas fungdes. Necessitam de tempo, de oportunidade e de adequada
estimulagao para efetivar tais tarefas. Enquanto isso, precisam de protecao, afeicdo e cuidados especiais.

A Psicologia do Desenvolvimento como ramo da ciéncia psicolégica constitui-se no estado sistematico da
personalidade humana, desde a formagao do individuo, no ato da fecundacao até o estagio terminal da vida,
ou seja, a velhice.
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