Prefeitura Municipal de Taboao da Serra — SP
Enfermeiro

LINGUA PORTUGUESA

A Comunicagéo: linguagem, texto e discurso; o texto, contexto e a construgao dos sentidos;
Intertextualidade e polifonia

Coeséo e coeréncia textuais

A Lingua: norma culta e variedades linguisticas; dialetos e registros, giria
Lingua padréao: ortografia

Acentuacéao

Pontuacao

Semantica: denotagao e conotagdo.sinonimia, antonimia, homonimia, parénima; polissemia
e ambiguidade. Sentido denotativo e conotativo (figurado)

Figuras de linguagem
Morfologia: estrutura e processos de formagao de palavras

Classes de palavras: flexdes, emprego e valores semanticos, com énfase em verbos, pro-
nomes, conjungdes e preposicdes

Sintaxe: Termos e Oracgbes coordenadas e subordinadas

concordancia nominal e verbal

Sintaxe de colocagéao
Vicios de linguagem
Exercicios

Gabarito

MATEMATICA

Estruturas légicas, lI6gica da argumentacgéo, Diagramas légicos

Numeros relativos inteiros e fracionarios, operagdes e suas propriedades (adicdo, sub-
tragado, multiplicagéo, divisao, potenciacao e radiciagdo). numeros decimais, propriedades
e operacoes; Expressbes numéricas. Multiplos e divisores, maximos divisores comuns e
minimos multiplos comuns

Fragdes ordinarias e decimais
Equacgdes do 1° e 2° graus
Sistemas de equagdes do 1° e 2° graus




Funcdes do 1° e 2° grau

Sistema de medidas de tempo

Sistema métrico decimal

Numeros e grandezas proporcionais, razdes e propor¢des . Regra de trés simples e com-

Porcentagem
Juros simples - juros, capital, tempo, taxas e montante
Média Aritmética simples e ponderada

Conjunto de Numeros Reais e Conjunto de Numeros Racionais; Numeros Primos. Proble-
mas envolvendo os itens do programa proposto

Exercicios
Gabarito

CONHECIMENTOS GERAIS

Conhecimentos municipais, estaduais e nacionais sobre: politica, economia, geografia, so-
ciedade, cultura e historia

Atualidades relevantes sobre diversas areas, tais como politica, economia, sociedade, edu-
cagao, seguranga, tecnologia, energia, relagdes internacionais, desenvolvimento susten-
tavel, responsabilidade socioambiental e ecologia e suas vinculagdes histéricas. Fatos e

noticias locais, nacionais e internacionais sobre diversos assuntos veiculados nos meios de
comunicagao de massa, como jornais, revistas, radios, televisao e internet

Exercicios
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Lei 8080/90

Lei 8142/90

Decreto 7508/11

Constituicdo Federal — Art. 196 ao 200

Portaria 2436/2017 — Politica Nacional de Atencao Basica
Politica Nacional de Humanizagao HumanizaSUS
Politicas de Promocéao a Equidade no SUS

Politica Nacional de Promocéo a Saude

Etica, deontologia, bioética e legislagdo em Enfermagem
Nogobes de saude coletiva e epidemiologia

Nutricdo e dietética em saude




Semiologia e semiotécnica em enfermagem

Sistematizacao da assisténcia em Enfermagem

Processo do cuidar em Enfermagem

Clinica em todo o ciclo vital (recém-nascidos, crianga, adolescente, adulto, mulher e idoso) 127

Processo do cuidar em Enfermagem Cirurgica em todo o ciclo vital (recém-nascidos, crian-
¢a, adolescente, adulto, mulher e idoso)

Processo do cuidar em Enfermagem em Doencgas Transmissiveis
Processo do cuidar em Enfermagem em Emergéncias e Urgéncias
Processo do cuidar em Enfermagem em Saude Mental e Psiquiatria
Administracao e Gerenciamento em Saude

Saude da Familia e atendimento domiciliar

Biosseguranca nas ag¢des de Enfermagem

Enfermagem em centro de material e esterilizacéo

Programa Nacional de Imunizagao

Exercicios

Gabarito




Lingua Portuguesa

Definicdo Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacao, que nada mais € do que as conclusbes
especificas. Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliagao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacao, que é a leitura e a
conclusao fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetdo, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associagao das ideias e, em razéo disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar € decodificar o sentido
de um texto por indugao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacéo de texto é subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacido de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacao de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreensao e interpretacao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.

“A Constituicdo garante o direito a educacgao para todos e a inclusédo surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
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Matematica

INTRODUGCAO

Logica € um tema extremamente recorrente em concursos dos mais diversos tipos. Tanto por seu carater de
testar o raciocinio dos concorrentes, quanto para avaliar o olhar atento do concurseiro para observar padroes,
estruturas e a criatividade dos candidatos. Nao é algo que pode ser ensinado, mas sim, treinado.

E notdria a forma como a matematica aparece de maneira velada e sutil, muitas vezes buscando avaliar as
relagbes construidas pelos candidatos, ndo necessitando de nenhum conteudo avancado ou especifico, mas
sim, buscando as relagdes impostas entre os temas fundamentais do dia a dia.

Desta forma, o tema légica se torna essencial.

Ha inumeras formas de abordar questdes logicas, no entanto, algumas podem levar a determinados erros.
O objetivo aqui é entao apresentar-las a fim de compreender tais estruturas e como analisa-las corretamente.

O leitor deve notar como os temas abordados aqui acabam por conversar entre si de maneira quase natural,
dessa forma, enriquecendo o olhar técnico e envolvendo diversas estratégias com o objetivo de esclarecer e
treinar o candidato de maneira a conseguir a aprovagao.

Boa sorte nesta aventura.
ESTRUTURAS LOGICAS

Raciocinio légico € o modo de pensamento que elenca hipoteses, a partir delas, é possivel relacionar resul-
tados, obter conclusdes e, por fim, chegar a um resultado final.

Mas nem todo caminho é certeiro, sendo assim, certas estruturas foram organizadas de modo a analisar a
estrutura da ldgica, para poder justamente determinar um modo, para que o caminho tragado n&o seja o errado.
Veremos que ha diversas estruturas para isso, que se organizam de maneira matematica.

A estrutura mais importante sdo as proposicoes.
Proposicao: declaragao ou sentenga, que pode ser verdadeira ou falsa.
Ex.: Carlos é professor.

As proposicdes podem assumir dois aspectos, verdadeiro ou falso. No exemplo acima, caso Carlos seja
professor, a proposicao é verdadeira. Se fosse ao contrario, ela seria falsa.

Importante notar que a proposi¢cao deve afirmar algo, acompanhado de um verbo (&, fez, ndo notou e etc).
Caso a nossa frase seja “Brasil e Argentina”, nada esta sendo afirmado, logo, a frase nao é uma proposicao.

Ha também o caso de certas frases que podem ser ou nao proposi¢des, dependendo do contexto. A frase
“‘N>3" s6 pode ser classificada como verdadeira ou falsa caso tenhamos algumas informagdes sobre N, caso
contrario, nada pode ser afirmado. Nestes casos, chamamos estas frases de sentengas abertas, devido ao seu
carater imperativo.

O processo matematico em volta do raciocinio légico nos permite deduzir diversas relagdes entre declara-
¢cbes, assim, iremos utilizar alguns simbolos e letras de forma a exprimir estes encadeamentos.

As proposicdes podem ser substituidas por letras minusculas (p.ex.: a, b, p, q, ...)

Seja a proposicao p: Carlos é professor

Uma outra proposi¢ao q: A moeda do Brasil é o Real

E importante lembrar que nosso intuito aqui é ver se a proposigao se classifica como verdadeira ou falsa.

Podemos obter novas proposi¢des relacionando-as entre si. Por exemplo, podemos juntar as proposigoes p
e g acima obtendo uma unica proposicao “Carlos é professor e a moeda do Brasil € o Real”.

Nos préximos exemplos, veremos como relacionar uma ou mais proposicoes através de conectivos.
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Conhecimentos Gerais

LEI N° 8.080, DE 19 DE SETEMBRO DE 1990

Dispbe sobre as condi¢des para a promogao, protecao e recuperagdo da saude, a organizagao e o funcio-
namento dos servigos correspondentes e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, fago saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte
lei:

DISPOSICAO PRELIMINAR

Art. 1° Esta lei regula, em todo o territério nacional, as agdes e servicos de saude, executados isolada ou
conjuntamente, em carater permanente ou eventual, por pessoas naturais ou juridicas de direito Publico ou
privado.

TiTULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 2° A saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condi¢cbes indispen-
saveis ao seu pleno exercicio.

§ 1° O dever do Estado de garantir a salde consiste na formulagdo e execucgao de politicas econdmicas e
sociais que visem a redugao de riscos de doencgas e de outros agravos e no estabelecimento de condi¢des que
assegurem acesso universal e igualitario as agdes e aos servigos para a sua promogao, protecio e recupera-
cao.

§ 2° O dever do Estado nao exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da sociedade.

Art. 32 Os niveis de saude expressam a organizagao social e econdmica do Pais, tendo a saude como de-
terminantes e condicionantes, entre outros, a alimentacao, a moradia, o saneamento basico, o meio ambiente,
o trabalho, a renda, a educacao, a atividade fisica, o transporte, o lazer e 0 acesso aos bens e servicos essen-
ciais. (Redacdo dada pela Lei n® 12.864, de 2013)

Paragrafo unico. Dizem respeito também a saude as agbes que, por for¢ca do disposto no artigo anterior, se
destinam a garantir as pessoas e a coletividade condi¢bes de bem-estar fisico, mental e social.

TiTULO II
DO SISTEMA UNICO DE SAUDE
DISPOSICAO PRELIMINAR

Art. 4° O conjunto de agbes e servigos de saude, prestados por 6rgaos e instituicbes publicas federais, es-
taduais e m’unicipais, da Administracao direta e indireta e das fundagdes mantidas pelo Poder Publico, constitui
o Sistema Unico de Saude (SUS).

§ 1° Estao incluidas no disposto neste artigo as instituicbes publicas federais, estaduais e municipais de
controle de qualidade, pesquisa e producéo de insumos, medicamentos, inclusive de sangue e hemoderivados,
e de equipamentos para saude.

§ 2° A iniciativa privada podera participar do Sistema Unico de Saude (SUS), em carater complementar.
CAPITULO |
DOS OBJETIVOS E ATRIBUICOES
Art. 5° S&o objetivos do Sistema Unico de Satde SUS:

| - a identificacao e divulgagao dos fatores condicionantes e determinantes da saude;

Il - a formulagao de politica de saude destinada a promover, nos campos econdmico e social, a observancia
do disposto no § 1° do art. 2° desta lei;
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Conhecimentos Especificos

O Programa Saude da Familia (PSF) é uma estratégia desenvolvida pelo Ministério da Saude (MS) com o
objetivo de oferecer a atengéo basica/primaria de forma mais resolutiva e humanizada, sendo fundamental a
consolidag&o do Sistema Unico de Saude (SUS), por meio de uma reflexdo mais ampla a respeito do proces-
so saude/doenga, que tem a familia como foco principal, relacionando-a com o ambiente e os demais fatores
que a cercam. Este programa possui agdes para a promogao e protegdo da saude, como também para a
prevencao, recuperacao e reabilitacdo de doengas e agravos, incluindo o diagndstico e o tratamento.

O inicio da histoéria do PSF foi com a formulagao do PACS (Programa de Agentes Comunitarios de Saude)
em 1991, partindo do olhar individual para uma visao voltada a familia, cujo éxito impulsionou a sua formacgao.
Ja em 1994 foram formadas as primeiras equipes de Saude da Familia, ano em que ocorreu a normatizagao
desse programa, mediante a promulgagao da Portaria n°. 692, de 25 de margo de 1994.

Vale ressaltar que essa estratégia € uma reorientacdo do modelo assistencial, formada por equipes multi-
profissionais nas Unidades Basicas de Saude (UBSs). Tais equipes acompanham um certo numero de pessoas
(recomenda-se, no maximo, 4.500 pessoas) em uma area geografica definida e sdo compostas minimamente
por: Médico, Enfermeiro, Auxiliar de Enfermagem, Agentes Comunitarios (estes em numero de 4 a 6). Outros
profissionais (ex.: dentistas, assistentes sociais, psicélogos) podem ser incorporados conforme a demanda po-
pulacional, avaliando a situacado de saude, seus determinantes e as possibilidades de cada local.

As Unidades de Saude da Familia (USFs) buscam obedecer aos principios e diretrizes estabelecidos pelo
SUS (universalizacao, equidade, integralidade, descentralizagcao, hierarquizacao, participagao popular), estan-
do inseridas no primeiro nivel de atencao e servigos, visando uma atengao integral aos sujeitos e suas familias,
de forma gratuita e organizada, analisando o ambiente em que vive e assim promovendo qualidade de vida a
comunidade.

O PSF facilita a compreensao do paciente no contexto em que vive. As visitas domiciliares, por exemplo,
possibilitam a identificagdo dos componentes de cada nucleo familiar e dos casos de morbidade (levantando
os problemas de saude existentes) como também a analise das condigdes higiénico-sanitarias e ambientais
em que 0 mesmo encontra-se inserido. Isso permite um vinculo entre as unidades (representadas por suas
equipes) e as familias, com a transferéncia de informacgdes sobre os servigos disponiveis, os cadastramentos
e os locais de atuacéo.

Fonte: Disponivel em: https://www.brasilescola.com.. Acesso em: 03.mai.2023

Vigilancia a saude: perfil epidemioldgico, vacina, endemias e epidemias

Propésitos e funcoes

A vigilancia epidemioldgica tem como propésito fornecer orientacéo técnica permanente para os profissio-
nais de saude, que tém a responsabilidade de decidir sobre a execugcdo de acdes de controle de doencas e
agravos, tornando disponiveis, para esse fim, informacdes atualizadas sobre a ocorréncia dessas doencas e
agravos, bem como dos fatores que a condicionam, numa area geografica ou populagao definida. Subsidiaria-
mente, a vigilancia epidemiolégica constitui-se em importante instrumento para o planejamento, a organizacéo
€ a operacionalizagao dos servigos de saude, como também para a normatizagéo de atividades técnicas cor-
relatas. A operacionalizagcao da vigilancia epidemiolégica compreende um ciclo de fungdes especificas e inter-
complementares, desenvolvidas de modo continuo, permitindo conhecer, a cada momento, 0 comportamento
da doencga ou agravo selecionado como alvo das agdes, para que as medidas de intervencao pertinentes pos-
sam ser desencadeadas com oportunidade e eficacia. Sao fungdes da vigilancia epidemioldgica:

« coleta de dados;

» processamento de dados coletados;
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