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CONHECIMENTOS GERAIS DO ESTADO DE MATO
GROSSO

1. Aspectos Humanos de Mato Grosso: 1.1 Formacao étnica, populacdo absoluta, densidade
demografica, fluxos migratorios, planos e projetos de colonizacdo publico e privados,
indicadores sociais, rede e hierarquia urbana, politica e diversidade cultural

2. Aspectos Naturais de Mato Grosso: 2.1 Classificagdo geomorfoldgica, estrutura geoldgica,
solos, hidrografia e bacias hidrograficas, climas, biomas e formacg6es vegetais
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3. Aspectos Econdmicos de Mato Grosso: 3.1 PIB, PNB, agricultura, pecuéria, agronegadcio,
industria, servigos, turismo e atrativos turisticos, fontes de energia, logistica de transporte,
intermodalidade e corredores de exportacdes

4. Atualidades: 4.1 Desenvolvimento sustentavel e ecologia, degradacdo e impactos
ambientais desmatamento, queimadas e garimpo ilegal, geopolitica nas relacbes
internacionais, salde e seguranca publica, dados sobre a COVID-19

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

1.Anatomia e Fisiologia;

2. Técnicas de Enfermagem: sinais vitais monitoramento cardiaco, higiene e conforto do
paciente;

Célculo e administracao de medicacao e solucdes;

Nutricdo enteral e parenteral;

Sondagens: gastrica e vesical;

TransfusGes de sangue e hemoderivados;

Lavagem gastrica;

Enema, balanco hidrico;

Oxigenoterapia e inaloterapia;

3. Enfermagem Médico Cirurgica: definicdo, etiologia e cuidados de enfermagem das
doencas infecciosas, respiratorias, cardiovasculares, neurolégicos e  cronicas
degenerativas;

4. Doencas transmissiveis e sexualmente transmissiveis: formas de prevencéao, isolamento
e cuidados de enfermagem;

5. Unidade de Centro Cirurgico e Central de Material Esterilizado e de Recuperagdo Pos-
anestésica: cuidados de enfermagem no pré, trans e pos operatorio de cirurgias;

6. Enfermagem Materno-infantil: assisténcia de enfermagem a mulher durante o periodo
gravidico, puerperal;

7. Enfermagem ginecoldgica;

9. Enfermagem na Assisténcia Integral a Saude do Adulto e do Idoso;

8. Enfermagem nos programas Nacionais de Controle da Tuberculose e Hanseniase; ..274

9. Programa Nacional de Imunizacao: vacinagao - normas do Ministério da Saude;

10. Enfermagem Pediatrica: atendimento ao adolescente sadio e hospitalizado, doencas
comuns na adolescencia, vacinagdo, cuidados especiais com medicamentos e sua
administracéo;

11. Resolugbes do COFEN - Lei do Exercicio Profissional;

Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990:;

19. Lei n® 8.142, de 28 de dezembro de 1990;

12. Enfermagem urgéncia e emergéncia: atendimento de enfermagem ao paciente critico,
parada cardiorrespiratoria, primeiro atendimento em pacientes clinicos, cirlrgicos ou
politraumatizados; Principais medica¢gfes usadas em emergéncia: cuidados de enfermagem a
pacientes com fraturas;

13. Enfermagem em Saude Mental e Psiquiatria: principais doencas psiquiatricas e
tratamento, drogas usadas em psiquiatria,;

14. Sistema Unico de Saude:

15. Codigo de Etica Profissional;

16. Processamento de artigos hospitalares: limpeza, desinfeccéo e esterilizacéo;

17. Assisténcia de enfermagem nas enfermidades enddcrinas e circulatorias: hemorragias,
trombose, embolia, choque, isquemia, edema agudo do pulméao e infarto do miocéardio; ....526

18. Saude do trabalhador: politicas publicas de Saude do trabalhador, atendimento as
doencas ocupacionais; educagdo em saude ocupacional; atendimento a acidentes do trabalho;
seguranca e higiene do trabalho;

19. Saude da familia: vigilancia epidemioldgica, doencas emergentes e reemergentes em
saude publica e controle de zoonoses;




