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Compreensao e interpretacdo de textos
Tipos e géneros textuais

Frase e oragao

Lingua padrao: ortografia

acentuacao grafica

pontuacao

classes de palavras

concordancia nominal e verbal
regéncia verbal e nominal

sintaxe de colocagao

Producgao Textual

Formacgéo de palavras. Palavras primitivas e derivadas
Variagao linguistica

Exercicios

Gabarito

CONHECIMENTOS MATEMATICOS

Raciocinio l6gico matematico

Conjuntos. Numeros racionais

Sistema de numeracdo decimal

Medida de tempo

Operacoes Fundamentais: adigdo, subtracdo, multiplicacdo e divisdo. Resolucdo de
Problemas

Regra de trés simples

Porcentagem

Exercicios

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Finalidades da limpeza

Racionalizacdo do trabalho

Selecdo e organizacdo das atividades: ergonomia aplicada ao trabalho

As técnicas de uso, limpeza, conservacao, utilizacdo e guarda dos materiais,
equipamentos,estrutura fisica, produto de limpeza, ferramentas, instrumentos
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e equipamentos peculiares ao trabalho, conservacao, organizacao e limpeza dos
alimentos, cozinha e despensa; orientacdo e distribuicdo das atividades de
preparacdo de alimentos; técnicas de controle do estoque de todos os materiais de
consumo, bens durdveis e patrimoniais servi¢os de limpeza e faxina na unidade
de trabalho. Técnicas de varricdo, lavagem e higienizacdo das instalacdes, salas,
patios, banheiros e dos equipamentos

Normas de seguranca do trabalho. Utilizacdo, guarda e manutencdo dos

Nogdes de Primeiros Socorros

Nocoes sobre a pratica do trabalho

Relagdes interpessoais

Nocoes bdsicas sobre conferéncia de materiais. Nog¢des de higiene e limpeza, conservacgao,
organizacdo interna e externa. Controle de estoque de materiais de consumo, bens duraveis
e patrimoniais

Destinacdo do lixo

Equipamentos para a seguranca e higiene

Etica profissional

Exercicios

Gabarito
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LINGUA PORTUGUESA

Defini¢cao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacéo, que nada mais € do que as conclusdes
especificas. Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliacgao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacéo, que é a leitura e a
conclusao fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificagdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacéo de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associagao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Alinterpretagéo de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacao de texto € subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreensao e interpretacao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.

“A Constituicdo garante o direito a educacgao para todos e a inclusdo surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”
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CONHECIMENTOS MATEMATICOS

Raciocinio légico é o modo de pensamento que elenca hipéteses, a partir delas, é possivel relacionar
resultados, obter conclusdes e, por fim, chegar a um resultado final.

Mas nem todo caminho é certeiro, sendo assim, certas estruturas foram organizadas de modo a analisar a
estrutura da légica, para poder justamente determinar um modo, para que o caminho tragado n&o seja o errado.
Veremos que ha diversas estruturas para isso, que se organizam de maneira matematica.

A estrutura mais importante sao as proposicgoes.
Proposicgao: declaragao ou sentencga, que pode ser verdadeira ou falsa.
Ex.: Carlos é professor.

As proposi¢cdes podem assumir dois aspectos, verdadeiro ou falso. No exemplo acima, caso Carlos seja
professor, a proposicao é verdadeira. Se fosse ao contrario, ela seria falsa.

Importante notar que a proposi¢ao deve afirmar algo, acompanhado de um verbo (€, fez, ndo notou e etc).
Caso a nossa frase seja “Brasil e Argentina”, nada esta sendo afirmado, logo, a frase nao é uma proposicao.

Ha também o caso de certas frases que podem ser ou nao proposigoes, dependendo do contexto. A frase
“N>3" s6 pode ser classificada como verdadeira ou falsa caso tenhamos algumas informagdes sobre N, caso
contrario, nada pode ser afirmado. Nestes casos, chamamos estas frases de sentengas abertas, devido ao seu
carater imperativo.

O processo matematico em volta do raciocinio l6gico nos permite deduzir diversas relagdes entre declaragdes,
assim, iremos utilizar alguns simbolos e letras de forma a exprimir estes encadeamentos.

As proposicdes podem ser substituidas por letras minusculas (p.ex.: a, b, p, q, ...)

Seja a proposigao p: Carlos é professor

Uma outra proposicao q: A moeda do Brasil é o Real

E importante lembrar que nosso intuito aqui é ver se a proposicao se classifica como verdadeira ou falsa.

Podemos obter novas proposi¢des relacionando-as entre si. Por exemplo, podemos juntar as proposigoes p
e q acima obtendo uma unica proposi¢ao “Carlos é professor e a moeda do Brasil € o Real”.

Nos proximos exemplos, veremos como relacionar uma ou mais proposicoes através de conectivos.
Existem cinco conectivos fundamentais, sdo eles:

A: e (aditivo) conjungao

Posso escrever “Carlos é professor e a moeda do Brasil € o Real”, posso escrever p * q.

V: ou (um ou outro) ou disjungao

p v q: Carlos é professor ou a moeda do Brasil € o Real

¥: “ou” exclusivo (este ou aquele, mas ndo ambos) ou disjungdo exclusiva (repare o ponto acima do conec-
tivo).

p v g: Ou Carlos é professor ou a moeda do Brasil € o Real (mas nunca ambos)

70U ~: negagao

~p: Carlos néo é professor

->: implicacao ou condicional (se... entdo...)

p -> q: Se Carlos é professor, entdo a moeda do Brasil é o Real

©: Se, e somente se (ou bi implicagao) (bicondicional)
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Limpeza e desinfeccao de superficies

A limpeza e desinfeccao de superficies em servigcos de saude sdo elementos primarios e eficazes nas me-
didas de controle para romper a cadeia epidemioldgica das infeccoes.

Os principios basicos para a limpeza e desinfeccao de superficies em servigos de saude sao os seguintes:
- Proceder a frequente higienizacdo das maos;

- Nao utilizar adornos (anéis, pulseiras, relégios, colares, piercing, brincos) durante o periodo de trabalho;

- Manter os cabelos presos e arrumados e unhas limpas, aparadas e sem esmalte.

- Os profissionais do sexo masculino devem manter os cabelos curtos e barba feita;

- O uso de Equipamento de Protecao Individual (EPI) deve ser apropriado para a atividade a ser exercida;

- Nunca varrer superficies a seco, pois esse ato favorece a dispersdo de microrganismos que sao veicula-
dos pelas particulas de p6. Utilizar a varredura umida, que pode ser realizada com mops ou rodo e panos de
limpeza de pisos;

- Para a limpeza de pisos, devem ser seguidas as técnicas de varredura umida, ensaboar, enxaguar e secar;

- O uso de desinfetantes ficam reservados apenas para as superficies que contenham matéria organica ou
indicagao do Servigo de Controle de Infecgcao Hospitalar (SCIH).

- Todos os produtos saneantes utilizados devem estar devidamente registrados ou notificados na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa);

- A responsabilidade do Servigo de Limpeza e Desinfeccado de Superficies em Servigos de Saude na esco-
Iha e aquisi¢des dos produtos saneantes deve ser realizada conjuntamente pelo Setor de Compras e Hotelaria
Hospitalar (SCIH);

- E importante avaliar o produto fornecido aos profissionais. Sd0 exemplos: testes microbiolégicos do papel
toalha e sabonete liquido, principalmente quando se tratar de fornecedor desconhecido;

- Deve-se utilizar um sistema compativel entre equipamento e produto de limpeza e desinfecg¢ao de super-
ficies (apresentagao do produto, diluicdo e aplicagao).

- O profissional de limpeza sempre devera certificar se os produtos de higiene, como sabonete e papel toa-
Iha e outros sao suficientes para atender as necessidades do setor.

- Cada setor devera ter a quantidade necessaria de equipamentos e materiais para limpeza e desinfecgao
de superficies.

- Para pacientes em isolamento de contato, recomenda-se exclusividade no kit de limpeza e desinfeccao de
superficies.

- Utilizar, preferencialmente, pano de limpeza descartavel.

- O sucesso das atividades de limpeza e desinfecgao de superficies depende da garantia e disponibilizagao
de panos ou cabeleiras alvejados e limpeza das solugbes dos baldes, bem como de todos equipamentos de
trabalho.

- Os panos de limpeza de piso e panos de mobilia devem ser preferencialmente encaminhados a lavanderia
para processamento ou lavados manualmente no expurgo.

- Os discos das enceradeiras devem ser lavados e deixados em suporte para facilitar a secagem e evitar
mau cheiro proporcionado pela umidade.

- Todos os equipamentos deverao ser limpos a cada término da jornada de trabalho.

- Sempre sinalizar os corredores, deixando um lado livre para o transito de pessoal, enquanto se procede a
limpeza do outro lado.
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