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Fonologia e fonética: Letra e fonema; Encontros vocalicos, consonantais e
digrafos
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Semantica: Denotacao e conotacgado; Sinonimia, antonimia, homonimia e paronimia.
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Exercicios
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MATEMATICA BASICA

Numeros naturais. Numeros inteiros. Fragdes. Numeros decimais.. Os numeros racio-
nais. Numeros reais. Dizimas periodicas

Equacgdes e inequagdes de graus um e dois
Regra de trés simples. Razdes. Proporc¢des. Grandezas proporcionais

Sistemas de numeros naturais. Algarismos romanos




Porcentagem

Medidas de superficie. Medidas de Volume

Operacoes de Adigao, Subtracao, Multiplicacédo e Divisao
Exercicios

Gabarito

NOGOES DE INFORMATICA

Conceitos de informatica, hardware (memdrias, processadores (CPU) e disco de ar-
mazenamento HDs, CDs e DVDs) e software (compactador de arquivos, chat, clientes
de e-mails, gerenciador de processos)

Ambientes operacionais: Windows Professional
Processador de texto (Word e BrOffice.org Writer)
Planilhas eletrénicas (Excel e BrOffice.org Calc)

Conceitos de tecnologias relacionadas a Internet e Intranet, Protocolos Web, World,
Wide Web, Navegador Internet (Internet Explorer, Google Chrome e Mozilla Firefox),
busca e pesquisa na Web

Exercicios
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Cadigo de Etica em Enfermagem. Conduta ética dos profissionais da area de saude
Lei no 7.498, de 25 de junho de 1986
Decreto no 94.406, de 8 de junho de 1987

Enfermagem no centro cirirgico. Recuperagao da anestesia. Central de material e esterilizagdo. Atuagao
nos periodos pré-operatorio, trans-operatorio e pos-operatério. Atuagao durante os procedimentos cirur-
gico-anestésicos. Materiais e equipamentos basicos que compdem as salas de cirurgia e recuperagao
anestésica. Rotinas de limpeza da sala de cirurgia. Uso de material estéril

manuseio de equipamentos: autoclaves; seladora térmica e lavadora automatica ultrassénica
Nogoes de controle de infecgao hospitalar

Procedimentos de enfermagem: verificagéo de sinais vitais

oxigenoterapia, aerossolterapia

curativos

Administragdo de medicamentos

Coleta de materiais para exames

Enfermagem nas situagbes de urgéncia e emergéncia. Conceitos de emergéncia e urgéncia. Estrutura e
organizagao do pronto socorro. Atuagao do técnico de enfermagem em situagbes de choque, parada car-
diorrespiratoria, politrauma, afogamento, queimadura, intoxicagéo, envenenamento e picada de animais
peconhentos

Enfermagem em saude publica. Politica Nacional de Imunizagao
Controle de doencas transmissiveis, ndo transmissiveis e sexualmente transmissiveis




Atendimento aos pacientes com hipertensao arterial, diabetes, doengas cardiovasculares, obesidade,
doenca renal cronica, hanseniase, tuberculose, dengue e doengas de notificagdes compulsorias

Programa de assisténcia integrada a saude da crianga, mulher, homem, adolescente e idoso

Principios gerais de segurancga no trabalho

Prevencgéao e causas dos acidentes do trabalho

Principios de ergonomia no trabalho

Cddigos e simbolos especificos de Saude e Seguranga no Trabalho. ...........cccciiiieiiiicciie e,
Questdes

Gabarito

CONHECIMENTOS LOCAIS

Conhecimento da Lei Organica

Geografia,historia, cultura, demografia e economia do Municipio de Santo Amaro do
Maranh&o/MA




Lingua Portuguesa

Definicdo Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacao, que nada mais € do que as conclusbes
especificas. Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliacao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacao, que € a leitura e a
conclusao fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreenséao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacdo de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apés a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacéo de texto € subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacido de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacéo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreensao e interpretacao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.

“A Constituicdo garante o direito a educacgao para todos e a inclusao surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
(A) A inclusdo social é garantida pela Constituicdo Federal de 1988.
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Matematica Basica

CONJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS (N)

O conjunto dos numeros naturais € simbolizado pela letra N e abrange os numeros que utilizamos para
realizar contagem, incluindo o zero. Esse conjunto € infinito. Exemplo: N ={0, 1, 2, 3, 4...}

O conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em subconjuntos:

N*={1, 2, 3, 4...} ou N* = N — {0}: conjunto dos numeros naturais nao nulos, ou sem o zero.
Np ={0, 2, 4, 6...}, em que n € N: conjunto dos numeros naturais pares.

Ni={1, 3, 5, 7..}, em que n € N: conjunto dos numeros naturais impares.

P ={2, 3, 5, 7..}: conjunto dos nimeros naturais primos.

N= {01235456..}

Operacdes com Numeros Naturais

Praticamente, toda a Matematica é edificada sobre essas duas operagdes fundamentais: adicdo e
multiplicacéo.

Adicdo de Numeros Naturais

A primeira operacéo essencial da Aritmética tem como objetivo reunir em um Unico nimero todas as unidades
de dois ou mais numeros.

Exemplo: 6 + 4 = 10, onde 6 e 4 sdo as parcelas e 10 € a soma ou o total.

Subtracdo de Numeros Naturais

E utilizada quando precisamos retirar uma quantidade de outra; é a operacéo inversa da adicéo. A subtracéo
€ valida apenas nos numeros naturais quando subtraimos o maior numero do menor, ou seja, quando quando
a-b tal que a=b.

Exemplo: 200 — 193 = 7, onde 200 é o Minuendo, o 193 Subtraendo e 7 a diferenca.

Obs.: 0 minuendo também € conhecido como aditivo e o subtraendo como subtrativo.

Multiplicacdo de Numeros Naturais

E a operacdo que visa adicionar o primeiro nimero, denominado multiplicando ou parcela, tantas vezes
quantas sao as unidades do segundo numero, chamado multiplicador.

Exemplo: 3 x 5= 15, onde 3 e 5 sdo os fatores e 0 15 produto.

- 3 vezes 5 é somar o numero 3 cinco vezes: 3x5=3+ 3+ 3+ 3 + 3 =15. Podemos no lugar do “x” (vezes)

[T

utilizar o ponto “. “, para indicar a multiplicagao).

Divisdo de Numeros Naturais

Dados dois numeros naturais, as vezes precisamos saber quantas vezes o segundo esta contido no primeiro.
O primeiro numero, que é o maior, € chamado de dividendo, e o outro numero, que é menor, é o divisor. O
resultado da divisdo é chamado quociente. Se multiplicarmos o divisor pelo quociente, obtemos o dividendo.

No conjunto dos numeros naturais, a divisdo ndo é fechada, pois nem sempre é possivel dividir um namero
natural por outro numero natural, e, nesses casos, a divisdo ndo é exata.
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Nogdes de Informatica

A palavra informatica é derivada do francés informatique, a partir do radical do verbo francés informer, por
analogia com mathématique, électronique, etc.

Em portugués, podemos considerar a unidao das palavras informagéo + automatica, ou seja, a informacao
sendo processada de forma automatica.

Existem ainda pontos de vista que consideram “informatica” unidao dos conceitos “informacao” e “matemati-

ca.

O conceito de Informatica, apesar de ser amplo, em termos gerais, pode ser definido como a ciéncia cujo
objetivo é o tratamento da informacéao, estudando seus meios de armazenamento, transmissao e processa-
mento em meios digitais, tendo como seu principal instrumento realizador, o equipamento eletrébnico chamado
computador, dispositivo que trata estas informacdes de maneira automatica, que armazena e processa essas
informacoes.

O termo computacao tem origem no vocabulo latim computatio, que permite abordar a nogdo de cémputo
enquanto conta, mas € geralmente usada como sinénimo de informatica. Sendo assim, podemos dizer que a
computacao reune os saberes cientificos e os métodos.

Ainformatica hoje em dia se aplica a diversas areas de atividade social, como por exemplo, aplicagdes multi-
midia, jogos, investigacéo, telecomunicagdes, robdtica de fabricacdo, controle de processos industriais, gestao
de negdcios, etc., além de produzir um custo mais baixo nos setores de produc¢ao e o incremento da produgéo
de mercadorias nas grandes industrias.

Com o surgimento das redes mundiais (internet - a rede das redes), a informacao é vista cada vez mais
como um elemento de criacéo e de intercambio cultural altamente participativo.

Os Componentes Basicos de um Computador?!

A funcdo de um computador é processar dados. Para processa-los é preciso mové-los até a unidade central
de processamento, armazenar resultados intermediarios e finais em locais onde eles possam ser encontrados
mais tarde para controlar estas fungdes de transporte, armazenamento e processamento. Portanto, tudo que
um computador faz pode ser classificado como uma destas quatro agcdes elementares: mover dados, processar,
armazenar, e controlar estas atividades. Por mais complexas que pare¢cam as ag¢des executadas por um com-
putador, elas nada mais sdo que combinagdes destas quatro funcdes basicas:

- Mover dados: é executada através do fluxo da corrente elétrica ao longo de condutores que ligam os pon-
tos de origem e destino e ndo depende de elementos ativos.

- Controle: sao igualmente executadas através de pulsos de corrente, ou “sinais”, propagados em conduto-
res elétricos (estes pulsos sao interpretados pelos componentes ativos, fazendo-os atuar ou ndo dependendo
da presenca ou auséncia dos sinais).

Portanto estas duas fungdes, transporte e controle, para serem executadas sé dependem da existéncia de
condutores elétricos (fios, cabos, filetes metalicos nas placas de circuito impresso, etc.) e ndo exigem o con-
curso de componentes ativos.

- Processar: consiste basicamente em tomar decisbes légicas do tipo “faca isso em fung¢ao daquilo”. Por
exemplo: “compare dois valores e tome um curso de agao se o primeiro for maior, um curso diferente se ambos
forem iguais ou ainda um terceiro curso se o primeiro for menor”. Todo e qualquer processamento de dados,
por mais complexo que seja, nada mais € que uma combinacdo de ac¢des elementares baseadas neste tipo
de tomada de decisdes simples. O circuito eletrénico elementar capaz de tomar decisées € denominado “porta
I6gica” (logical gate), ou simplesmente “porta”.

1 REISSWITZ, Flavia. Analise de Sistemas: Algoritmos & Organizagdo de Computadores. 2012.
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Conhecimentos Especificos

- Nao-restrita - as areas de circulagao livre sdo consideradas areas nao-restritas e compreendem os vesti-
arios, corredor de entrada para os clientes e funcionarios e sala de espera de acompanhantes. O vestiario,
localizado na entrada do CC, é a area onde todos devem colocar o uniforme privativo: calga comprida, tunica,
gorro, mascara e propes.

-Semi-restritas - nestas areas pode haver circulagao tanto do pessoal como de equipamentos, sem contudo
provocarem interferéncia nas rotinas de controle e manutencao da assepsia. Como exemplos temos as salas
de guarda de material, administrativa, de estar para os funcionarios, copa e expurgo. A area de expurgo pode
ser a mesma da Central de Material Esterilizado, e destina-se a receber e lavar os materiais utilizados na
cirurgia.

-Restrita - o corredor interno, as areas de escovacao das maos e a sala de operacao (SO) sao consideradas
areas restritas dentro do CC; para evitar infecgdo operatoria, limita-se a circulagao de pessoal, equipamentos
e materiais.

A sala de cirurgia ou operacéo deve ter cantos arredondados para facilitar a limpeza; as parede, o piso e as
portas devem ser lavaveis e de cor neutra e fosca. O piso, particularmente, deve ser de material condutivo, ou
seja, de protecdo contra descarga de eletricidade estatica; as tomadas devem possuir sistema de aterramento
para prevenir choque elétrico e estar situadas a 1,5m do piso. As portas devem ter visor e tamanho que per-
mita a passagem de macas, camas e equipamentos cirurgicos. As janelas devem ser de vidro fosco, teladas
e fechadas quando houver sistema de ar condicionado. A iluminagdo do campo operatério ocorre através do
foco central ou fixo e, quando necessario, também pelo foco mével auxiliar.

O lavabo localiza-se em uma area ao lado da SO e é o local onde a equipe cirurgica faz a degermacéao das
maos e antebragos com o uso de substancias degermantes antissépticas, com a acédo mecanica da escova-
cao. As torneiras do lavabo devem abrir e fechar automaticamente ou através do uso de pedais, para evitar

o contato das méos ja degermadas. Acima do lavabo localizam-se os recipientes contendo a solugao deger-
mante e um outro, contendo escova esterilizada.

Apods a passagem pelo SO, o cliente é encaminhado a sala de RPA — a qual deve estar localizada de modo a
facilitar o transporte do cliente sob efeito anestésico da SO para a RPA, e desta para a SO, na necessidade
de uma reintervencao cirurgica; deve possibilitar, ainda, o facil acesso dos componentes da equipe que ope-
rou o cliente.

Considerando-se a necessidade de se ter materiais em condigbes para pronto uso bem como evitar a circu-
lagdo desnecessaria de pessoal e equipamentos dentro e fora da area do CC, recomenda-se a existéncia de
salas especificas para a guarda de medicamentos, materiais descartaveis, esterilizados, de anestesia e de
limpeza, aparelhos e equipamentos e roupa privativa.

Dependendo do tamanho do CC, é também recomendavel que haja uma sala administrativa, sala de espera
para familiares e/ou acompanhantes, sala de estar para funcionarios e copa.

Materiais e equipamentos da sala de operacao (SO)

Para que o processo cirdrgico transcorra sem intercorréncias e de forma planejada, as salas cirurgicas sao
equipadas com foco central, negatoscépio, sistema de canalizacao de ar e gases, prateleiras (podem estar ou
nao presentes), mesa cirdrgica manual ou automatica com colchonete de espuma, perneiras diferentes tama-
nhos, campos duplos, campos simples, compressas grandes e pequenas, gazes, impermeavel (para forrar a
mesa do instrumentador), clpulas grandes e pequenas, cubarim, bacia, sondas e drenos diversos, cabo com
borracha para aspirador e cabo de bisturi elétrico (pode vir acondicionado em caixas).

. Outros materiais esterilizados sao as caixas de instrumentais, o estojo de material cortante (pode estar acon-
dicionado dentro da caixa de instrumentais), bandeja de material para anestesia e fios de sutura de diferentes
numeros e tipos .

Como materiais complementares: a balanca para pesar compressas e gazes, as solugdes antissépticas, es-
paradrapo, ataduras, pomada anestésica, medicamentos anestésicos e de emergéncia, solu¢gées endoveno-
sas do tipo glicosada, fisiolégica, bicarbonato de sddio, solugao de alcool hexa-hidrico (Manitol®), de Ringer®
e de Ringer Lactato®.

Como no CC existem materiais inflamaveis e explosivos, a equipe do CC deve tomar todas as precaugdes
contra acidentes que possam gerar explosdes e incéndio. Para preveni-los, recomenda-se evitar que alguns
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Conhecimentos Locais

Prezado(a),

Para estudo do topico solicitado pelo edital, indicamos que verifique o material complementar, que pode
ser encontrado em: https://www.santoamarodomaranhao.ma.leg.br/leis/legislacao-municipal/lei-organica-mu-
nicipal

Aindicacao se da devido ao formato e extensao do material em questdo, que ndo cabe na estrutura de

nossas apostilas. Por isso, e para manter protegido os direitos de autor do conteudo, sugerimos acesso direto
na fonte oficial e estudo do documento tal como solicitado pelo edital.

Bons estudos!

@ geografia,historia, cultura, demografia e economia do Municipio de Santo Amaro

do Maranhao/MA

Santo Amaro é famosa por ter as lagoas mais bonitas entre as trés cidades base dos Lenc¢ois Maranhenses.
A regido do Parque Nacional localizada & beira de Santo Amaro passou muitas vezes na fila da beleza. E
impressionante como as lagoas de Santo Amaro conseguem ser ainda mais espetaculares se comparadas a
outras regides também belissimas dos Lengois Maranhenses.

COMO CHEGAR - De carro de Sao Luis até Santo Amaro

Para quem deseja ir de carro direto de Sao Luis para Santo Amaro, a viagem leva, em média, 4h30. O trajeto
comega na BR-135, segue pela BR-402 até Santo Amaro e o trecho final é pela MA-320. De Ia, o percurso
segue em estrada de areia e passa por dentro de um pequeno rio, 0 que exige que os veiculos sejam 4x4
equipados com snorkel.

PRINCIPAIS ATRACOES

As principais atracdes de Santo Amaro sao as lagoas do Parque Nacional dos Lencdéis Maranhenses, sendo
0 mais belo passeio 0 da Lagoa das Emendadas, que exige um percurso de 4h a pé, contando ida e volta. Nada
que varios mergulhos pelo caminho ndo aplaguem o cansacgo da caminhada.

As lagoas mais acessiveis de Santo Amaro sdo a Lagoa da Andorinha e a Lagoa da Gaivota. As duas podem
ser visitadas no mesmo dia e, o que é melhor, com belo por do sol. Mais afastadas, estdo a Lagoa do Espigéo e
a Lagoa da Betania, que sao visitadas em passeio de dia inteiro, também com entardecer. Para fechar o circuito
de lagoas, invista no passeio de barco até a Lagoa da América.

Quem tiver mais tempo na cidade podera tentar um passeio para a Praia da Travosa, onde ha uma pequena
comunidade pesqueira. Para descansar na cidade, sem fazer passeios, o ideal é seguir até o rio que corta
a regiao e tomar um delicioso banho de frente para os quiosques que vendem bebida gelada e petiscos
fresquinhos.

Na cidade, ha pequenos restaurantes, mercadinhos e o agito a noite € na pracinha, de frente para a igreja.
Tudo como manda o figurino de uma deliciosa cidade de interior.
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