Prefeitura de Joinville - SC
Técnico de Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e interpretacao de texto
Tipologia textual e géneros textuais
Ortografia: emprego das letra

Classes de palavras: substantivo, adjetivo, numeral, pronome, verbo, advérbio,
preposi¢ao e conjungao: emprego e sentido que imprimem as relagdes que estabele-

Sintaxe: reconhecimento dos termos da oragao; reconhecimento das oragdes num
periodo

Concordancia verbal; Concordancia nominal
Colocagao de pronomes
Ocorréncia da crase

Sentido proéprio e figurado das palavras
Pontuacao

Figuras de Linguagem

Acentuacao grafica

Exercicios

Gabarito

MATEMATICA

Numeros relativos inteiros e fracionarios, operacdes e suas propriedades (adigéao,
subtragdo, multiplicacao, divisdo, potenciagao e radiciagdo); Frag¢des ordinarias e
decimais, numeros decimais, propriedades e operagdes; Conjunto de Numeros Reais
e Conjunto de Numeros Racionais

Multiplos e divisores, maximo divisor comum e minimo multiplo comum
Expressdes numeéricas
Equagdes do 1° e 2° graus; Sistemas de equagdes do 1° e 2° graus




Estudo do tridngulo retangulo; relacdes métricas no tridngulo retangulo; relagdes tri-
gonométricas (seno, cosseno e tangente).; Teorema de Pitdgoras; ngulos; Geometria
— Area e Volume

Sistema de medidas de tempo, sistema métrico decimal

Numeros e grandezas proporcionais, razées e proporgoes

Regra de trés simples e composta

Porcentagem; Juros simples — juros, capital, tempo, taxas e montante
Média Aritmética simples e ponderada

Problemas envolvendo os itens do programa

Exercicios

Gabarito

NOCOES DE INFORMATICA

Nogbes de Informatica basica: Windows 7 e Windows 8
Conceito de Internet e Intranet Parametros de pesquisa na internet: Site de busca

Correio Eletrénico: Envio e recebimento de e-mails, envio de arquivos em anexo

Aplicativos de Trabalho: Office 2010, elaboracéo e manipulacao de textos, planilhas e
apresentacgdes, entre outras ligadas a nog¢oes basicas de informatica

Exercicios
Gabarito

POLITICAS E LEGISLACOES DA SAUDE

Constituicao da Republica Federativa do Brasil - Saude
Evolugao das politicas de saude no Brasil

Sistema Unico de Saude - SUS: conceitos, fundamentagao legal, financiamento, prin-
cipios, diretrizes e articulacdo com servigos de saude

Lei n° 8.080/90
Lei n°® 8.142/90

Decreto n°® 7.508 de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei no 8.080, de 19
de setembro de 1990, para dispor sobre a organizag¢ao do Sistema Unico de Saude
- SUS, o planejamento da saude, a assisténcia a saude e a articulacao interfederati-

Lei n° 12.401, de 28 de abril de 2011, que altera a Lei no 8.080, de 19 de setembro
de 1990, para dispor sobre a assisténcia terapéutica e a incorporagdo de tecnologia
em saude no ambito do Sistema Unico de Saude - SUS




Lei n° 12.466, de 24 de agosto de 2011, que acrescenta artigos 14-A e 14-B a Lei no
8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condigbes para a promocao,
protecao e recuperagao da saude, a organizagao e o funcionamento dos servigos cor-
respondentes e da outras providéncias, para dispor sobre as comissdes intergestores
do Sistema Unico de Saude (SUS), o Conselho Nacional de Secretarios de Saude
(Conass), o Conselho Nacional de Secretarias Municipais de Saude (Conasems) e
suas respectivas composigdes

Epidemiologia, historia natural e prevencao de doencgas
Vigilancia em Saude

Indicadores de nivel de saude da populacéo
Doencas de notificagdo compulsoria
Participacao popular e controle social

A organizagao social e comunitaria

Os Conselhos de Saude

Sistema de Informacao em Saude

Processo de educacao permanente em saude
Exercicios

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Cadigo de Etica e Lei do Exercicio Profissional

Politica de Humanizacédo do SUS

Doencas transmissiveis pelos agentes infecciosos e ectoparasitos
Saneamento basico

Educacado em saude

Conceito e tipo de imunidade. Programa de imunizagéo

Noc¢des basicas sobre administragcao de farmacos: calculos fundamentais, efeitos
colaterais e assisténcia de enfermagem

Procedimentos técnicos de enfermagem

Assisténcia integral de enfermagem a saude: da crianga e do adolescente, da mulher,
do adulto, do idoso e mental

Assisténcia ao individuo, familia e comunidade com transtornos: agudos, croénicos
degenerativos, mentais, infecciosos e contagiosos

Assisténcia de enfermagem no pré, trans e pos-operatério
Assisténcia de enfermagem em urgéncia e emergéncia

Biosseguranca: conceito, normas de prevencgao e controle de infecgao. Classificagdo
de artigos e superficies hospitalares aplicando conhecimentos de desinfec¢ao, limpe-
za, preparo e esterilizacdo de material

Preparagcédo e acompanhamento de exames diagnosticos
Protocolos de seguranga do paciente

Exercicios

Gabarito




Lingua Portuguesa

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é do que as conclusdes
especificas. Exemplificando, sempre que nos € exigida a compreensdo de uma questdo em uma avaliagao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacéo, que é a leitura e a
conclusado fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propodsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretagao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacao de texto é subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreenséo e interpretagéo de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusao social.

“A Constituicdo garante o direito a educagéo para todos e a inclusdo surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
(A) Alinclusao social é garantida pela Constituicdo Federal de 1988.

(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos severas.
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Matematica

CONJUNTO DOS NUMEROS INTEIROS (2)

O conjunto dos numeros inteiros € denotado pela letra maiuscula Z e compreende os numeros inteiros
negativos, positivos e o zero.

Exemplo: Z = {4, -3,-2,-1,0,1,2, 3, 4...}

Zi= {oy =3, =2, 1,0, 1,2, 3; .

-3 -1 0 1 3
L1

Nameros opostos

\ 4

IN € Z.

O conjunto dos numeros inteiros também possui alguns subconjuntos:

Z+={0,1, 2, 3, 4...}: conjunto dos numeros inteiros ndo negativos.

Z-={...-4, -3, -2, -1, 0}: conjunto dos numeros inteiros nao positivos.

Z*+={1, 2, 3, 4...}: conjunto dos numeros inteiros ndo negativos e n&o nulos, ou seja, sem o zero.
Z*-={... -4, -3, -2, -1}: conjunto dos numeros inteiros nao positivos e nao nulos.

Moédulo

O moédulo de um nUmero inteiro é a distancia ou afastamento desse numero até o zero, na reta numérica
inteira. Ele é representado pelo simbolo | |.

O médulode 0 é 0 e indica-se |0] =0

O médulo de +6 é 6 e indica-se |+6| = 6

O méddulo de -3 é 3 e indica-se |-3| =3

O moddulo de qualquer numero inteiro, diferente de zero, é sempre positivo.
Numeros Opostos

Dois numeros inteiros sdo considerados opostos quando sua soma resulta em zero; dessa forma, os pontos
que os representam na reta numérica estéo equidistantes da origem.

Exemplo: o oposto do numero 4 é -4, e o oposto de -4 é 4, pois 4 + (-4) = (-4) + 4 = 0. Em termos gerais, o
oposto, ou simétrico, de “a” é “-a”, e vice-versa; notavelmente, o oposto de zero é o proprio zero.



Nogdes de Informatica

WINDOWS 7
O Windows 7 é um dos sistemas operacionais mais populares desenvolvido pela Microsoft'.

Visualmente o Windows 7 é semelhante ao seu antecessor, o Windows Vista, porém a interface € muito
mais rica e intuitiva.

E Sistema Operacional multitarefa e para multiplos usuarios. O novo sistema operacional da Microsoft trouxe,
além dos recursos do Windows 7, muitos recursos que tornam a utilizagdo do computador mais amigavel.

Algumas caracteristicas ndo mudam, inclusive porque os elementos que constroem a interface sdo os mes-
mos.

Edigcées do Windows 7

— Windows 7 Starter;

— Windows 7 Home Premium;
— Windows 7 Professional;

— Windows 7 Ultimate.

Area de Trabalho

Area de Trabalho do Windows 7.

Fonte: https.//www.techtudo.com.br/dicas-e-tutoriais/noticia/2012/05/como-ocultar-lixeira-da-area-de-traba-
Iho-do-windows.html

A Area de trabalho é composta pela maior parte de sua tela, em que ficam dispostos
alguns icones. Uma das novidades do Windows 7 € a interface mais limpa, com menos

icones e maior énfase as imagens do plano de fundo da tela. Com isso vocé desfruta uma area de trabalho
suave. A barra de tarefas que fica na parte inferior também sofreu mudancgas significativas.

Barra de tarefas

— Avisar quais sao os aplicativos em uso, pois € mostrado um retangulo pequeno com a descricdo do(s)
aplicativo(s) que esta(ao) ativo(s) no momento, mesmo que algumas estejam minimizadas ou ocultas sob outra
janela, permitindo assim, alternar entre estas janelas ou entre programas.

1 https://estudioaulas.com.br/img/ArquivosCurso/materialDemo/AulaDemo-4147.pdf
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Politicas e Legislagdes da Saude

Saude

A saude é direito de todos e dever do Estado. Segundo o artigo 197, da Constituicao, as agdes e 0s servigos
de saude devem ser executados diretamente pelo poder publico ou por meio de terceiros, tanto por pessoas
fisicas quanto juridicas.

A responsabilidade em matéria de saude é solidaria entre os entes federados.
Diretrizes da Saude

De acordo com o Art. 198, da CF, as a¢des e os servigos publicos de saude integram uma rede regionalizada
e hierarquizada e constituem um sistema unico — o SUS —, organizado de acordo com as seguintes diretrizes:

| — descentralizagao, com direcdo Unica em cada esfera de governo;

Il — atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos assis-
tenciais;

lll — participacao da comunidade.
A Saude e a Iniciativa Privada

Referente ao Artigo 199, da CF, a assisténcia a saude € livre a iniciativa privada e instituicdes privadas po-
derao participar de forma complementar do SUS, segundo diretrizes deste, mediante contrato de direito publico
ou convénio, tendo preferéncia as entidades filantropicas e as sem fins lucrativos.

Atribui¢cdes Constitucionais do SUS

Por fim, o Artigo 200 da CF, elenca quais atribuicdes sao de competéncia do SUS.
SECAOIII
DA SAUDE

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas
que visem a redugao do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acoes e
servigos para sua promogao, protecao e recuperagao.

Art. 197. Sao de relevancia publica as acbes e servicos de saude, cabendo ao Poder Publico dispor, nos
termos da lei, sobre sua regulamentacao, fiscalizagdo e controle, devendo sua execugao ser feita diretamente
ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de direito privado.

Art. 198. As acdes e servigos publicos de saude integram uma rede regionalizada e hierarquizada e consti-
tuem um sistema unico, organizado de acordo com as seguintes diretrizes:

| - descentralizagcao, com dire¢ao unica em cada esfera de governo;

Il - atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos assis-
tenciais;

Il - participagdo da comunidade.

§ 1° O sistema unico de saude sera financiado, nos termos do art. 195, com recursos do orgamento da se-
guridade social, da Uniado, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, além de outras fontes.

§ 2° A Uniao, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios aplicardo, anualmente, em agdes e servigos
publicos de saude recursos minimos derivados da aplicagao de percentuais calculados sobre:

| - no caso da Uniao, a receita corrente liquida do respectivo exercicio financeiro, ndo podendo ser inferior
a 15% (quinze por cento); (Redagédo dada pela Emenda Constitucional n°® 86, de 2015)

Il — no caso dos Estados e do Distrito Federal, o produto da arrecadacao dos impostos a que se refere o art.
155 e dos recursos de que tratam os arts. 157 e 159, inciso |, alinea a, € inciso Il, deduzidas as parcelas que
forem transferidas aos respectivos Municipios;
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Conhecimentos Especificos

CODIGO DE ETICA PROFISSIONAL EM ENFERMAGEM
RESOLUGCAO COFEN N° 564/2017
Aprova o novo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem

O Conselho Federal de Enfermagem — Cofen, no uso das atribuigbes que lhe s&o conferidas pela Lei n°
5.905, de 12 de julho de 1973, e pelo Regimento da Autarquia, aprovado pela Resolugdo Cofen n°® 421, de 15
de fevereiro de 2012, e

CONSIDERANDO que nos termos do inciso Il do artigo 8° da Lei 5.905, de 12 de julho de 1973, compete ao
Cofen elaborar o Cédigo de Deontologia de Enfermagem e altera-lo, quando necessario, ouvidos os Conselhos
Regionais;

CONSIDERANDO que o Cdédigo de Deontologia de Enfermagem deve submeter-se aos dispositivos cons-
titucionais vigentes;

CONSIDERANDO a Declaragao Universal dos Direitos Humanos, promulgada pela Assembleia Geral das
Nacoes Unidas (1948) e adotada pela Convencao de Genebra (1949), cujos postulados estdo contidos no C6-
digo de Etica do Conselho Internacional de Enfermeiras (1953, revisado em 2012);

CONSIDERANDO a Declaragao Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (2005);

CONSIDERANDO o Cédigo de Deontologia de Enfermagem do Conselho Federal de Enfermagem (1976), o
Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (1993, reformulado em 2000 e 2007), as normas nacionais de
pesquisa (Resolucao do Conselho Nacional de Saude — CNS n°® 196/1996), revisadas pela Resolugao n°® 466/2012,
€ as normas internacionais sobre pesquisa envolvendo seres humanos;

CONSIDERANDO a proposta de Reformulagéo do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, con-
solidada na 12 Conferéncia Nacional de Etica na Enfermagem — 12 CONEENTF, ocorrida no periodo de 07 a 09
de junho de 2017, em Brasilia — DF, realizada pelo Conselho Federal de Enfermagem e Coordenada pela Co-
miss&o Nacional de Reformulagéo do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, instituida pela Portaria
Cofen n° 1.351/2016;

CONSIDERANDO a Lein® 11.340, de 07 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha) que cria mecanismos para
coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicao Federal e
a Lein® 10.778, de 24 de novembro de 2003, que estabelece a notificacdo compulséria, no territério nacional,
nos casos de violéncia contra a mulher que for atendida em servigos de saude publicos e privados;

CONSIDERANDO a Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispde sobre o Estatuto da Crianga e do
Adolescente;

CONSIDERANDO a Lei n° 10.741, de 01 de outubro de 2003, que dispde sobre o Estatuto do Idoso;

CONSIDERANDO a Lei n°. 10.216, de 06 de abril de 2001, que dispde sobre a protegéo e os direitos das
pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o0 modelo assistencial em saude mental;

CONSIDERANDO a Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condi¢cdes para a promo-
¢ao, protecéo e recuperacéo da saude, a organizacao e o funcionamento dos servigos correspondentes;

CONSIDERANDO as sugestbes apresentadas na Assembleia Extraordinaria de Presidentes dos Conselhos
Regionais de Enfermagem, ocorrida na sede do Cofen, em Brasilia, Distrito Federal, no dia 18 de julho de 2017,
e

CONSIDERANDO a deliberagado do Plenario do Conselho Federal de Enfermagem em sua 4912 Reuniao
Ordinaria,
RESOLVE:

Art. 1° Aprovar o novo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, conforme o anexo desta Resolu-
¢ao, para observancia e respeito dos profissionais de Enfermagem, que podera ser consultado através do sitio
de internet do Cofen (www.cofen.gov.br).
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