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CADETE BM do 1° ano do Curso de Formacéao de Oficiais

LINGUA PORTUGUESA

Norma ortografica

Morfossintaxe: Classes de palavras
Processos de derivacao

Processos de flexao verbal e nominal

Coordenacao e subordinacao

Colocagao das palavras

Pontuacao

Leitura e interpretagao de texto: Organizacéao textual
Mecanismos de Coeséao e Coeréncia

Figuras de linguagem

Significacao das palavras

Exercicios

Gabarito

LINGUA INGLESA

Compreensao geral do sentido e do propdsito do texto

Compreensao de ideias especificas expressas em paragrafos e frases e a relagao
entre paragrafos e frases do texto

Localizagado e identificacdo de informagdes especificas em um ou mais trechos do

Identificacao de marcadores textuais como conjuncgdes, advérbios, preposicoes etc., e
compreensao de sua funcao essencial no texto

Compreensao do significado de itens lexicais fundamentais para a correta interpre-
tacao do texto seja por meio de substituicdo (sinonimia) ou de explicacao da carga
semantica do termo ou expressao

Localizacao de referéncia textual especifica de elementos, tais como pronomes, ad-
vérbios, entre outros, sempre em funcido de sua relevancia para a compreensao das
ideias expressas no texto
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Compreensao da fungao de elementos linguisticos especificos na producao de sentido
no contexto em que sao utilizados

Exercicios
Gabarito

MATEMATICA

Conjuntos numéricos: Numeros naturais e numeros inteiros: inducao finita, divisibil-
idade, maximo divisor comum e minimo multiplo comum, decomposi¢cao em fatores
primos. NUmeros racionais e nogao elementar de numeros reais: operacdes € pro-
priedades, ordem, valor absoluto, desigualdades. Numeros complexos: representacéo
e operagoes nas formas algébrica e trigopnométrica, raizes da unidade. Sequéncias:
nocao de sequéncia, progressdes aritmética e geométrica, nogado de limite de uma
sequéncia, soma da série geométrica, representacdo decimal de um numero real.
Grandezas direta e inversamente proporcionais. Porcentagem; juros simples e
compostos

Polinbmios: Conceito, grau e propriedades fundamentais. Operagbes com polinémios,
divisdo de um polindbmio por um bindmio da forma x-a, divisdo de um polindmio por
outro polindmio de grau menor ou igual

Equacgoes algébricas: Definicao, conceito de raiz, multiplicidade de raizes, enunciado
do Teorema Fundamental da Algebra. Relacdes entre coeficientes e raizes. Pesquisa
de raizes multiplas. Raizes: racionais, reais e complexas

Andlise combinatéria e probabilidade: Principio fundamental de contagem. Arranjos,
permutagdes e combinagdes simples. Bindbmio de Newton. Eventos. Conjunto univer-
so. Conceituacdo de probabilidade. Eventos mutuamente exclusivos. Probabilidade
da unido e da interseccao de dois ou mais eventos. Probabilidade condicional. Even-
tos independentes

Nocdes basicas de estatistica: Representacao grafica (barras, segmentos, setores,
histogramas). Medidas de tendéncia central (média, mediana e moda)

Matrizes, determinantes e sistemas lineares: Matrizes: operacdes, matriz inversa. Sis-
temas lineares. Matriz associada a um sistema. Resolucédo e discussido de um sistema
linear. Determinante de uma matriz quadrada: propriedades e aplicagdes, regras de
Cramer

Geometria analitica: Coordenadas cartesianas na reta e no plano. Distancia entre dois
pontos. Equacgéo da reta: formas reduzida, geral e segmentaria; coeficiente angular.
Distancia de um ponto a uma reta. Equagéao da circunferéncia; tangentes a uma circun-
feréncia; interseccado de uma reta a uma circunferéncia. Elipse, hipérbole e parabola:
equacbes reduzidas

Funcbes: Graficos de fungdes injetoras, sobrejetoras e bijetoras; fungdo composta;
funcéo inversa. Fungéo e fungédo quadratica. Fungao exponencial e fungao logaritmi-
ca. Teoria dos logaritmos; uso de logaritmos em calculos. Equacgdes e inequacoes:
lineares, quadraticas, exponenciais e logaritmicas
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Trigonometria: Arcos e angulos: medidas, relagdes entre arcos. Razbes trigonométri-
cas: Calculo dos valores em /6, /4 e /3. Resolugao de triangulos retangulos. Resolugao
de tridngulos quaisquer: lei dos senos e lei dos cossenos. Fungdes trigonométricas:
periodicidade, graficos, simetrias. Formulas de adigao, subtracao, duplicagdo e bis-
seccao de arcos. Transformacgdes de somas de fungdes trigonométricas em produtos.
Equacdes e inequacgodes trigonométricas

Geometria plana: Figuras geométricas simples: reta, semirreta, segmento, angu-
lo plano, poligonos planos, circunferéncia e circulo. Congruéncia de figuras planas.
Semelhancga de tridngulos. Relagbes métricas nos tridngulos, poligonos regulares e
circulos. Areas de poligonos, circulos, coroa e sector circular. Intersecgdo de retas,
retas paralelas e perpendiculares. Feixe de retas. Area de um tridngulo. Paralelismo
e perpendicularismo

Geometria espacial: Retas e planos no espago.. angulos diedros e angulos poliédri-
cos. Poliedros: poliedros regulares. Prismas, piramides e respectivos troncos. Calculo
de areas e volumes. Cilindro, cone e esfera: calculo de areas e volumes

Exercicios
Gabarito

SOCIOLOGIA

O homem na sociedade e a sociologia. Como pensar diferentes realidades. O homem
como ser social

O que permite ao homem viver em sociedade? A inser¢do em grupos sociais: familia,
escola, vizinhanga, trabalho. Relacdes e interagdes sociais. Socializacao

O que nos une e o que nos diferencia como humanos? O que nos diferencia como
humanos. Conteudos simbdlicos da vida humana: cultura. Caracteristicas da cultura.
A humanidade na diferenca

O que nos desiguala como humanos? Etnias. Classes sociais. Género. Geragao

Adiversidade social brasileira. A populacao brasileira: diversidade nacional e regional.
O estrangeiro do ponto de vista socioldgico. A formagao da diversidade: Migracéo,
emigracgao e imigracao. Aculturagao e assimilagao

Aimportancia do trabalho na vida social brasileira. O trabalho como mediagéo. Divisao
social do trabalho: Divisao sexual e etaria do trabalho. Divisdo manufatureira do tra-
balho. Processo de trabalho e relacbes de trabalho. Transformagcdes no mundo do
trabalho. Emprego e desemprego na atualidade

O homem em meio aos significados da violéncia no brasil. Violéncias simbdlicas, fisi-
cas e psicolégicas. Diferentes formas de violéncia: doméstica, sexual e na escola.
Razbes para a violéncia

Cidadania. O significado de ser cidadao ontem e hoje. Direitos civis, direitos politicos,
direitos sociais e direitos humanos. A Constituicdo Brasileira e a Constituicio Paulis-
ta. A expansao da cidadania para grupos especiais: Crian¢as e adolescentes, idosos
e mulheres

A organizacao politica do estado brasileiro. Estado e governo. Sistemas de governo.
Organizacao dos poderes: Executivo, Legislativo e Judiciario

Maxi

\ ‘ educa




A nao cidadania. Desumanizacéo e coisificagdo do outro. Reprodug¢do da violéncia e
da desigualdade social

Exercicios
Gabarito

GEOGRAFIA

Arelacéo sociedade-natureza: Os mecanismos da natureza
Os recursos naturais e a sobrevivéncia do homem
As desigualdades na distribuicao e na apropriagao dos recursos naturais no

O uso dos recursos naturais e a preservagao do meio ambiente

Estruturagcdo econdmica, social e politica do espagco mundial: Capitalismo, industrial-
izacao e transnacionalizagao do capital

Economias industriais e ndo industriais: articulagao e desigualdades
As transformacodes na relacéo cidade-campo

Industrializacdo e desenvolvimento tecnolégico: dominacgao/subordinacédo politi-
co-econbmica

O papel do Estado e as organizagdes politico-econdmicas na produg¢ao do espaco....

Fundamentos econémicos, sociais e politicos da mobilidade espacial e do crescimento
demografico

A divisdo internacional e territorial do trabalho
O fim da Guerra Fria

A desagregacao da URSS

A nova ordem econémica mundial

O processo de ocupacao e producao do espaco brasileiro: A formacéao territorial do
Brasil e sua relacédo com a natureza

O processo de industrializagao brasileira e a internacionalizagdo do capital
Urbanizacao, metropolizacao e qualidade de vida

Estrutura e producéo agraria e impactos ambientais

Populagdo: crescimento, estrutura e migragdes, condigdes de vida e de trabalho
O papel do Estado e as politicas territoriais

A regionalizacao do Brasil: desenvolvimento desigual e combinado

Exercicios

Gabarito

FISICA

Movimentos. Conceitos basicos e formas de representacao. Leis de Newton

Conservagao da energia. Trabalho, energia cinética, energia potencial e energia
mecanica. Conservacao da Energia Mecanica

Termologia. Temperatura, calor como energia em transito, dilatagdo térmica
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Eletricidade. Carga elétrica e sua conservagao, Lei de Coulomb. Corrente elétrica e
sua conservagao

Exercicios
Gabarito

QUIMICA

Aspectos macroscoépicos da matéria: Estados fisicos da matéria. Mudanga de estado.
Processos de separacgao e critérios de pureza. Densidade

Atomos e moléculas: Constituicdo do atomo; distribuicdo eletrénica em niveis. Ele-
mentos quimicos, moléculas. Numero atbmico, numero de massa e isotopia. Massa
atdbmica e molecular

Classificacao e propriedades periddicas dos elementos: Periodicidade das proprie-
dades quimicas dos elementos. Tabela periddica

Ligacao quimica. Metalica, ibnica e covalente

Fungdes inorganicas: Oxidos, acidos, bases e sais

Reacobes quimicas: Transformacdes quimicas e sua representacdo simbolica. Lei da
conservacao da matéria. Balanceamento de equacbes quimicas

Exercicios

Gabarito

LITERATURA BRASILEIRA

Desde as origens até a atualidade
Exercicios
Gabarito

LITERATURA PORTUGUESA

Desde as origens até a atualidade
Exercicios
Gabarito

HISTORIA

Antiguidade Os povos do Oriente Proximo e suas organizagbes politicas. As ci-
dades-estados da Grécia. Formagao, desenvolvimento e declinio do Império Romano
do Ocidente. A vida socioeconfmica e religiosa dos mesopotamicos, egipcios, fenici-
os e hebreus. O legado cultural dos gregos e dos romanos

Mundo medieval Formacgao e desenvolvimento do sistema feudal. A organizacao politi-
ca feudal; os reinos cristidos da Peninsula Ibérica. O crescimento comercial-urbano e
a desagregacao do feudalismo. A Civilizagdo Mugulmana. O legado cultural do Mundo
Medieval. A Civilizacédo Bizantina
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Formacéo e evolugdo das monarquias nacionais; as revolug¢des burguesas do século
XVII; lluminismo e Despotismo

A politica econémica mercantilista; a crise do sistema colonial e a independéncia no
continente americano

Mundo contemporaneo A Revolucido Francesa; o periodo napolebnico; os movimen-
tos de independéncia das Colbnias Latino-Americanas; o ideal europeu de unificacao
nacional

A Revolucéo Industrial; a expansdo e o universo capitalista; o apogeu da hegemonia
europeia

A corrida imperialista; a Primeira Guerra Mundial; a Revolugdo Russa de 1917 e a
formacgao da URSS

O periodo Entre Guerras; as democracias liberais e os regimes totalitarios

A Segunda Guerra Mundial; a descolonizacao afro-asiatica; a Guerra Fria; a estrutura
de espoliagao da América Latina

A fase do Pés-Guerra; os oprimidos do Terceiro Mundo; as grandes linhas do desen-
volvimento cientifico e tecnolégico do século XX

O petroleo, o Oriente Médio e as lutas religiosas

Brasil Colénia A expansao maritima portuguesa e o descobrimento do Brasil; o recon-
hecimento geografico e a exploracéo do pau- -brasil; a ameaga externa e os primér-
dios da colonizagdo. A organizagao politico-administrativa; a expansao territorial; os
tratados de limites. A agricultura de exportagdo como solu¢ao; a presenca holandesa;
a interiorizacao da colonizagéo; a mineragao e a economia colonial. A sociedade colo-
nial; os indigenas e a rea¢ao a conquista; as lutas dos negros; os movimentos nativ-
istas. A arte e a literatura da fase colonial; a acdo missionaria e a educagao

Brasil Império A crise do antigo sistema colonial e o processo de emancipagao politica
do Brasil; o reconhecimento internacional. O processo politico no Primeiro Reinado;
as rebelides provinciais; a abdicagado de D. Pedro |. O centralismo politico e os con-
flitos sociais do Periodo Regencial; a evolugédo politico-administrativa do Segundo
Reinado; a politica externa e os conflitos latino-americanos do século XIX. A socie-
dade brasileira da fase imperial, o surto do café, as transformacbes econdmicas, a
imigracao, a abolicdo da escravidao, as questoes religiosa e militar.As manifestagdes
culturais; as ciéncias, as artes e a literatura no periodo imperial

Brasil Republica. A crise do sistema monarquico imperial e a solugéo republicana; a
Constituicao de 1891. A Primeira Republica (1889-1930) e sua evolugao politico-ad-
ministrativa; as dissidéncias oligarquicas e a Revolug¢ao de 1930; a vida econdmica e
0s movimentos sociais no campo e nas cidades. A Segunda Republica e sua trajetéria
politico-institucional; do Estado Novo ao golpe militar de 1964; a curta experiéncia
parlamentarista; as Constituicoes de 1946, 1967 e 1988. As transformacdes socio-
econdmicas ao longo dos cem anos de vida republicana; o café e o processo de in-
dustrializacao; as crises e as lutas operarias; o processo de internacionalizacéo da
economia brasileira e o endividamento externo. Aspectos do desenvolvimento cultural
e cientifico do Brasil no século XX
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A globalizagdo e as questdes ambientais
Exercicios
Gabarito

BIOLOGIA

Célula. A unidade dos seres vivos. Diversidade e organizagcédo das células. Célula e
manutencado da vida. Diversidade celular nos organismos multicelulares

A continuidade da vida hereditariedade e evolugdo. As concepg¢des da hereditarie-
dade. Teoria cromossémica da heranca. Ampliagdes dos principios de Mendel. A na-
tureza quimica e a expressao dos genes. Teoria da EvolugaO

Diversidade dos seres vivos. Alguns sistemas de classificacdo. Caracterizagao geral
dos grandes grupos. A Biologia das plantas. A Biologia dos animais

Exercicios
Gabarito
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Lingua Portuguesa

— Definigoes

Com origem no idioma grego, no qual orto significa “direito”, “exato”, e grafia quer dizer “acao de escrever”,
ortografia € o nome dado ao sistema de regras definido pela gramatica normativa que indica a escrita correta
das palavras. Ja a Ortografia Oficial se refere as praticas ortograficas que sdo consideradas oficialmente como
adequadas no Brasil. Os principais topicos abordados pela ortografia sdo: o emprego de acentos graficos que
sinalizam vogais ténicas, abertas ou fechadas; os processos fonologicos (crase/acento grave); os sinais de
pontuacao elucidativos de fungdes sintaticas da lingua e decorrentes dessas fungdes, entre outros.

Os acentos: esses sinais modificam o som da letra sobre a qual recaem, para que palavras com grafia
similar possam ter leituras diferentes, e, por conseguinte, tenham significados distintos. Resumidamente, os
acentos sao agudo (deixa o som da vogal mais aberto), circunflexo (deixa o som fechado), til (que faz com que
o som fique nasalado) e acento grave (para indicar crase).

O alfabeto: é a base de qualquer lingua. Nele, estao estabelecidos os sinais graficos e os sons representados
por cada um dos sinais; 0s sinais, por sua vez, sao as vogais e as consoantes.

As letras K, Y e W: antes consideradas estrangeiras, essas letras foram integradas oficialmente ao alfabeto
do idioma portugués brasileiro em 2009, com a instauragdo do Novo Acordo Ortografico. As possibilidades da
vogal Y e das consoantes K e W sdo, basicamente, para nomes proprios e abreviaturas, como abaixo:

— Para grafar simbolos internacionais e abreviagdes, como Km (quilémetro), W (watt) e Kg (quilograma).

— Para transcrever nomes préprios estrangeiros ou seus derivados na lingua portuguesa, como Britney,
Washington, Nova York.

Relacdao som X grafia: confira abaixo os casos mais complexos do emprego da ortografia correta das
palavras e suas principais regras:

«ch” ou “x”?: deve-se empregar o X nos seguintes casos:
— Em palavras de origem africana ou indigena. Exemplo: oxum, abacaxi.

— Apos ditongos. Exemplo: abaixar, faixa.
— Ap0s a silaba inicial “en”. Exemplo: enxada, enxergar.

— Ap0s a silaba inicial “me”. Exemplo: mexilhdo, mexer, mexerica.

s” ou “x”?: utiliza-se 0 S nos seguintes casos:

LI TH ” o«

— Nos sufixos “ese”, “isa”, “ose”. Exemplo: sintese, avisa, verminose.

” W

— Nos sufixos “ense”, “osa” e “0s0”, quando formarem adjetivos. Exemplo: amazonense, formosa, jocoso.

— Nos sufixos “és” e “esa”, quando designarem origem, titulo ou nacionalidade. Exemplo: marqués/marque-
sa, holandés/holandesa, burgués/burguesa.

— Nas palavras derivadas de outras cujo radical ja apresenta “s”. Exemplo: casa — casinha — casarao; analise
— analisar.

Porque, Por que, Porqué ou Por qué?

— Porque (junto e sem acento): é conjungao explicativa, ou seja, indica motivo/razao, podendo substituir o
termo pois. Portanto, toda vez que essa substituicdo for possivel, nao havera duvidas de que o emprego do
porque estara correto. Exemplo: Nao choveu, porque/pois nada esta molhado.

— Por que (separado e sem acento): esse formato é empregado para introduzir uma pergunta ou no lugar de
“o motivo pelo qual”, para estabelecer uma relagcdo com o termo anterior da oragao. Exemplos: Por que ela esta
chorando? / Ele explicou por que do cancelamento do show.

— Porqué (junto e com acento): trata-se de um substantivo e, por isso, pode estar acompanhado por artigo,
adjetivo, pronome ou numeral. Exemplo: Nao ficou claro o porqué do cancelamento do show.
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Lingua Inglesa

Reading Comprehension

Interpretar textos pode ser algo trabalhoso, dependendo do assunto, ou da forma como é abordado. Tem as
questdes sobre o texto. Mas, quando o texto € em outra lingua? Tudo pode ser mais assustador.

Se o leitor manter a calma, e se embasar nas estratégias do Inglés Instrumental e ter certeza que ninguém
€ cem por cento leigo em nada, tudo pode ficar mais claro.

Vejamos o que € e quais sao suas estratégias de leitura:

Inglés Instrumental

Também conhecido como Inglés para Fins Especificos - ESP, o Inglés Instrumental fundamenta-se no trei-
namento instrumental dessa lingua. Tem como objetivo essencial proporcionar ao aluno, em curto prazo, a
capacidade de ler e compreender aquilo que for de extrema importancia e fundamental para que este possa
desempenhar a atividade de leitura em uma area especifica.

Estratégias de leitura

* Skimming: trata-se de uma estratégia onde o leitor vai buscar a ideia geral do texto através de uma leitura
rapida, sem apegar-se a ideias minimas ou especificas, para dizer sobre o que o texto trata.

* Scanning: através do scanning, o leitor busca ideias especificas no texto. Isso ocorre pela leitura do texto
a procura de um detalhe especifico. Praticamos o scanning diariamente para encontrarmos um namero na lista
telefénica, selecionar um e-mail para ler, etc.

» Cognatos: sao palavras idénticas ou parecidas entre duas linguas e que possuem o mesmo significado,
como a palavra “virus” é escrita igualmente em portugués e inglés, a unica diferenca é que em portugués a
palavra recebe acentuagéo. Porém, é preciso atentar para os chamados falsos cognatos, ou seja, palavras que
sdo escritas igual ou parecidas, mas com o significado diferente, como “evaluation”, que pode ser confundida
com “evolugéo” onde na verdade, significa “avaliacao”.

* Inferéncia contextual: o leitor langa mao da inferéncia, ou seja, ele tenta adivinhar ou sugerir o assunto
tratado pelo texto, e durante a leitura ele pode confirmar ou descartar suas hipoteses.

* Reconhecimento de géneros textuais: sdo tipo de textos que se caracterizam por organizacgéao, estrutura
gramatical, vocabulario especifico e contexto social em que ocorrem. Dependendo das marcas textuais, pode-
mos distinguir uma poesia de uma receita culinaria, por exemplo.

* Informacéao nao-verbal: é toda informagao dada através de figuras, graficos, tabelas, mapas, etc. A infor-
macao nao-verbal deve ser considerada como parte da informagao ou ideia que o texto deseja transmitir.

* Palavras-chave: sao fundamentais para a compreensao do texto, pois se trata de palavras relacionadas a
area e ao assunto abordado pelo texto. Sdo de facil compreenséo, pois, geralmente, aparecem repetidamente
no texto e é possivel obter sua ideia através do contexto.

* Grupos nominais: formados por um nucleo (substantivo) e um ou mais modificadores (adjetivos ou subs-
tantivos). Na lingua inglesa o modificador aparece antes do nucleo, diferente da lingua portuguesa.

» Afixos: sao prefixos e/ou sufixos adicionados a uma raiz, que modifica o significado da palavra. Assim,
conhecendo o significado de cada afixo pode-se compreender mais facilmente uma palavra composta por um
prefixo ou sufixo.

* Conhecimento prévio: para compreender um texto, o leitor depende do conhecimento que ele ja tem e
esta armazenado em sua memoria. E a partir desse conhecimento que o leitor tera o entendimento do assunto
tratado no texto e assimilara novas informagdes. Trata-se de um recurso essencial para o leitor formular hip6-
teses e inferéncias a respeito do significado do texto.
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Matematica

CONJUNTOS NUMERICOS

O agrupamento de termos ou elementos que associam caracteristicas semelhantes € denominado conjunto.
Quando aplicamos essa ideia a matematica, se os elementos com caracteristicas semelhantes sdo nimeros,
referimo-nos a esses agrupamentos como conjuntos numéericos.

Em geral, os conjuntos numéricos podem ser representados graficamente ou de maneira extensiva, sendo
esta ultima a forma mais comum ao lidar com operac¢des matematicas. Na representacao extensiva, os numeros
séo listados entre chaves {}. Caso o conjunto seja infinito, ou seja, contenha uma quantidade incontavel de
nuameros, utilizamos reticéncias apos listar alguns exemplos. Exemplo: N ={0, 1, 2, 3, 4...}.

Existem cinco conjuntos considerados essenciais, pois sdo os mais utilizados em problemas e questdes
durante o estudo da Matematica. Esses conjuntos sdo os Naturais, Inteiros, Racionais, Irracionais e Reais.

CONJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS (N)

O conjunto dos numeros naturais é simbolizado pela letra N e abrange os numeros que utilizamos para
realizar contagem, incluindo o zero. Esse conjunto ¢é infinito. Exemplo: N ={0, 1, 2, 3, 4...}

O conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em subconjuntos:

N*={1, 2, 3, 4...} ou N* = N — {0}: conjunto dos numeros naturais ndo nulos, ou sem o zero.
Np =10, 2, 4, 6...}, em que n € N: conjunto dos numeros naturais pares.

Ni={1, 3, 5, 7..}, em que n € N: conjunto dos numeros naturais impares.

P ={2, 3,5, 7..}; conjunto dos niumeros naturais primos.
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Sociologia

Como Pensar Diferentes Realidades

Sociologia é o estudo do comportamento social das interagdes e organizagdes humanas. Todos nés somos
socidlogos porque estamos sempre analisando nossos comportamentos e nossas experiéncias interpessoais
em situagdes organizadas.

O objetivo da sociologia é tornar essas compreensdes cotidianas da sociedade mais sistematicas e preci-
sas, a medida que suas percepgdes vao além de nossas experiéncias pessoais.

Assim como toda ciéncia, a Sociologia pretende explicar a totalidade do seu universo de pesquisa. Ainda
que esta tarefa nao seja objetivamente alcangavel, é tarefa da Sociologia transformar as malhas da rede com a
qual a ela capta a realidade social cada vez mais estreitas.

A sociologia também busca mostrar ao individuo as diferentes realidades que o cerca. Porém, a Sociologia
nao é uma ciéncia e sim apenas uma orientacao tedrico-metodoldgica dominante. Ela traz diferentes estudos e
diferentes caminhos para a explicagao da realidade social. Assim, pode-se claramente observar que a Sociolo-
gia tem ao menos trés linhas mestras explicativas, fundadas pelos seus autores classicos, das quais podem se
citar, ndo necessariamente em ordem de importancia:

« A positivista-funcionalista, tendo como fundador Auguste Comte e seu principal expoente classico em Emi-
le Durkheim, de fundamentacgao analitica;

» A sociologia compreensiva iniciada por Max Weber, de matriz teérico metodolégica hermenéutico com-
preensiva;

* Allinha de explicac&o socioldgica dialética, iniciada por Karl Marx, que mesmo ndo sendo um sociologo e
sequer se pretendendo a tal, deu inicio a uma proficua linha de explicagéo socioldgica.

Para o filésofo francés Emile Durkheim, na vida em sociedade o homem defronta com regras de conduta
que nao foram diretamente criadas por ele, mas que existem e sdo aceitas na vida em sociedade, devendo ser
seguidas por todos.

Seguindo essas ideias, Durkheim afirma que os fatos sociais, ou seja, o objeto de estudo da Sociologia, s&o
justamente essas regras e normas coletivas que orientam a vida dos individuos em sociedade.

Esses fatos sociais tém duas caracteristicas basicas que permitirdo sua identificacao na realidade: sao ex-
teriores e coercitivos.

Exteriores, porque consistem em ideias, normas ou regras de conduta, foram criadas pela sociedade e ja
existem fora dos individuos quando eles nascem.

Coercitivos, porque essas ideias, normas e regras devem ser seguidas pelos membros da sociedade. Se
alguém desobedece a elas, é punido pelo resto do grupo.

Outro conceito importante para Emile Durkheim é o de instituicdo. Para ele, uma instituicdo € um conjunto de
normas e regras de vida que se consolidam fora dos individuos e que as gerac¢des transmitem umas as outras.
Ex.: a Igreja, o Exército, a familia, etc.

As instituicdes socializam os individuos, fazem com que eles assimilem as regras e normas necessarias a
vida em comum.

O Homem como Ser Social

O Homem enquanto ser social partilha uma heranga genética que o define como ser humano.

A nossa estrutura cerebral permite-nos desenvolver a linguagem e interpretar os estimulos provenientes do
meio.

E na capacidade de o ser humano se adaptar ao meio e de transmitir 4s geracdes seguintes as suas
conquistas, € na sua capacidade de aprender que reside a linha que distingue o ser humano do animal.

| — | —



Maxi

educa

\VJ

O Geografia
N

Os mecanismos da natureza referem-se aos processos e fendbmenos que ocorrem na biosfera, geosfera,
atmosfera e hidrosfera, constituindo os sistemas naturais que compdem a Terra. Esses mecanismos séo
essenciais para a manutengao da vida e para o funcionamento equilibrado do planeta. Aqui estao alguns dos
principais mecanismos naturais:

Ciclo da Agua:

- A agua esta constantemente em movimento na Terra, passando pelos processos de evaporagao,
condensacao, precipitacdo, escoamento superficial e infiltracdo. Esse ciclo é vital para a distribuicdo de agua
em diferentes partes do planeta.

Ciclos Biogeoquimicos:

- Ciclos como o do carbono, nitrogénio, fésforo e outros envolvem a movimentagao de elementos quimicos
entre a atmosfera, biosfera, geosfera e hidrosfera. Esses ciclos sdo fundamentais para a manutencao da vida.

Fotossintese:

- Processo realizado por plantas e algumas bactérias, onde a luz solar é convertida em energia quimica
para a producao de alimentos. Esse mecanismo € essencial para a produ¢ao de oxigénio na atmosfera.

Respiracao Celular:

- Processo em que organismos que consomem oxigénio liberam energia a partir da quebra de compostos
organicos. Esse processo contribui para a manutencao do equilibrio do oxigénio na atmosfera.

Tectonica de Placas:

- Os movimentos das placas tectdnicas na crosta terrestre causam terremotos, formacado de montanhas,
vulcanismo e a criagao de diferentes formas de relevo. Esses processos moldam a superficie terrestre ao longo
do tempo.

Erosao e Sedimentacao:

- A agao da agua, vento, gelo e outros agentes erode a superficie da Terra e transporta sedimentos para
outros locais. Esse processo é responsavel pela formagéao de vales, deltas e outras caracteristicas geolégicas.

Fendmenos Meteoroldgicos:

- Incluem padrdes climaticos, como ventos, chuvas, tempestades e furacdes, que sdo impulsionados pelos
diferenciais de temperatura na atmosfera. Esses fendmenos sao parte integrante do sistema climatico global.

Fendmenos Astronémicos:

- Incluem eventos como rotacao e translacdo da Terra, estagcdes do ano, eclipses e marés, que sao
influenciados pelas intera¢des entre a Terra, o Sol e a Lua.

Biodiversidade e Evolucao:

- A evolucao das espécies ao longo do tempo é um mecanismo fundamental que conduz a diversidade
biolégica. A selegdo natural e outros processos evolutivos moldam a vida na Terra.

Decomposicao:

- A decomposicao de matéria organica por microorganismos libera nutrientes no solo, contribuindo para a
fertilidade e sustentabilidade dos ecossistemas.

Esses sao apenas alguns exemplos dos complexos mecanismos que caracterizam a natureza. Ainterconexao
desses processos forma o equilibrio dindmico que sustenta a vida na Terra.
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DINAMICA

A terceira area da mecanica que mais aparece no exame é a dinamica, com as Leis de Newton. Ela vem
em exercicios que pedem elementos como atrito e componentes da resultante, com a forga centripeta e a ace-
leragao centripeta.

A prova pode pedir, por exemplo, para o candidato associar a aceleragdo confortavel para os passageiros
de um trem com dimensodes curvas, que faz um caminho curvo. Isso esta completamente ligado a aceleragao
centripeta.

As leis de Newton

A cinematica é o ramo da ciéncia que propde um estudo sobre movimento, sem, necessariamente se pre-
ocupar com as suas causas.

Quando partimos para o estudo das causas de um movimento, ai sim, falamos sobre a dindmica. Da dinami-
ca, temos trés leis em que todo o estudo do movimento pode ser resumido. Sdo as chamadas leis de Newton:

Primeira lei de Newton — a lei da inércia, que descreve o que ocorre com corpos que estao em equilibrio.

Segunda lei de Newton — o principio fundamental da dindmica, que descreve 0 que ocorrer com corpos que
nao estdo em equilibrio.

Terceira lei de Newton — a lei da ac&o e reacgao, que explica o comportamento de dois corpos interagindo
entre si.

Forca Resultante

A determinacdo de uma forga resultante é definida pela intensidade, direcdo e sentido que atuam sobre o
objeto. Veja diferentes calculos da forga resultante:

Caso 1 — Forgas com mesma direcao e sentido.

Sea=0"=F, =F, +F

LT
o

[ o+]

Caso 2 — Forgas perpendiculares.

Sea=90"=F: =F! +F}

Caso 3 — Forgcas com mesma direcao e sentidos opostos
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Quimica

Substancia e Mistura

Analisando a matéria qualitativamente (qualidade) chamamos a matéria de substéncia.

Substancia — possui uma composi¢ao caracteristica, determinada e um conjunto definido de propriedades.

Pode ser simples (formada por s6 um elemento quimico) ou composta (formada por varios elementos qui-
micos).

Exemplos de substancia simples: ouro, mercurio, ferro, zinco.

Exemplos de substancia composta: agua, agucar (sacarose), sal de cozinha (cloreto de sédio).

Mistura — sdo duas ou mais substancias agrupadas, onde a composi¢ao € variavel e suas propriedades
também.

Exemplo de misturas: sangue, leite, ar, madeira, granito, agua com agucar.

Corpo e Objeto

Analisando a matéria quantitativamente chamamos a matéria de Corpo.

Corpo - Sdo quantidades limitadas de matéria. Como por exemplo: um bloco de gelo, uma barra de ouro.

Os corpos trabalhados e com certo uso sao chamados de objetos. Uma barra de ouro (corpo) pode ser
transformada em anel, brinco (objeto).

Fenémenos Quimicos e Fisicos

Fenémeno é uma transformacgéo da matéria. Pode ser quimica ou fisica.
Fenémeno Quimico é uma transformagao da matéria com alteragéo da sua composicgao.

Exemplos: combustdo de um gas, da madeira, formacao da ferrugem, eletrdlise da agua.

Quimica — é a ciéncia que estuda os fenbmenos quimicos. Estuda as diferentes substancias, suas transfor-
magdes e como elas interagem e a energia envolvida.

Fenémenos Fisicos - é a transformacgao da matéria sem alteragdo da sua composigao.

Exemplos: reflexdo da luz, solidificagado da agua, ebulicao do alcool etilico.

Fisica — é a ciéncia que estuda os fendmenos fisicos. Estuda as propriedades da matéria e da energia, sem
que haja alteragédo quimica.
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Literatura Brasileira

LITERATURA BRASILEIRA?

A literatura brasileira é subdividida em duas grandes eras que acompanham a evolugéo politica e econémi-
ca do Pais.

AEraColonial e a Era Nacional sdo separadas por um periodo de transicdo que corresponde a emancipagao
politica do Brasil.

As datas que delimitam fim e inicio de cada era sao, na verdade, marcos onde acentua-se um periodo de
ascensdo e outro de decadéncia. As eras sao divididas em escolas literarias, também chamadas de estilos de
época.

QUINHENTISMO

Contexto historico

O Brasil foi descoberto em 1500 e a partir de agora comeca a Literatura Brasileira. O Quinhentismo (uma
referéncia ao ano de 1500) € o periodo literario brasileiro dos anos 1500 e tudo o que tinhamos sobre o Brasil
eram os textos informativos que os navegantes europeus escreviam para descreverem a terra descoberta (Li-
teratura de Informagéo). Sendo assim, o marco inicial da Literatura Brasileira foi A Carta de Caminha, primeiro
documento escrito sobre o Brasil (foi escrito por Pero Vaz de Caminha para o rei de Portugal com o objetivo
de dar noticias sobre a terra descoberta e descrever as suas caracteristicas). Também temos a ocorréncia da
Literatura de Catequese, que tinha o objetivo de catequizar os indios (o grande nome desse periodo foi o padre
José de Anchieta).

Fase da literatura brasileira do século XVI, tem este nome pelo fato das manifestacées literarias se iniciarem
no ano de 1.500, época da colonizagao portuguesa no Brasil. A literatura brasileira, na verdade, ainda nao tinha
sua identidade, a qual foi sendo formada sob a influéncia da literatura portuguesa e europeia em geral. Logo,
nao havia producéo literaria ligada diretamente ao povo brasileiro, mas sim obras no Brasil que davam signi-
ficacdo aos europeus. No entanto, com o passar dos anos, as literaturas informativa e dos jesuitas, foi dando
lugar a denotagdes da viséo dos artistas brasileiros.

Enquanto o homem europeu se dividia entre a conquista material e a espiritual (Contrarreforma), o cidadao
brasileiro encontrava no Quinhentismo semelhante dicotomia: a literatura informativa, que se voltava para as-
suntos de natureza material (ouro, prata, ferro, madeira) feita através de cartas dos viajantes ou dos cronistas
e a literatura dos jesuitas, que tentavam inserir a catequese.

Literatura de informacao

Na carta de Pero Vaz de Caminha, ha uma minuciosa descricao dos nativos, tanto em termos de aparéncia
quanto de comportamento. Do mesmo modo, séo citados direta e indiretamente cerca de dezoito membros da
tripulacao e sua interagdo com os nativos. O primeiro escambo (troca) ocorre em clima amistoso, embora Ca-
minha relate a ansiedade dos navegantes em relagéo a possivel presenca de metais preciosos na nova terra.
Cita as reacdes dos indios diante do que era oferecido pelos europeus, desde alimentos até objetos. O escritor
também se detém na descricao fisica dos nativos, destacando suas pinturas e enfeites corporais, a limpeza e a
saude de seus corpos, que muito Ihe impressionam, bem como a “inocéncia” dos nativos e nativas com relagao
a nudez.

1 https://www.todamateria.com.br/origens-da-literatura-brasileira/
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Literatura Portuguesa

Trovadorismo

Trovadorismo, também conhecido como Primeira Epoca Medieval, & o primeiro movimento literario da
lingua portuguesa. Seu surgimento ocorreu no mesmo periodo em que Portugal comegou a despontar como
nacao independente, no século XII; porém, as suas origens deram-se na Occitania, de onde se espalhou por
praticamente toda a Europa. Apesar disso, a lirica medieval galaico-portugués possuiu caracteristicas proprias,
uma grande produtividade e um numero consideravel de autores conservados.

Marco inicial

O marco inicial do Trovadorismo € a “Cantiga da Ribeirinha” (conhecida também como “Cantiga da Garvaia”),
escrita por Paio Soares de Taveirds no ano de 1189. Esta fase da literatura portuguesa vai até o ano de 1418,
quando comega o Quinhentismo.

Os trovadores de maior destaque na lirica galego-portuguesa sao: Dom Duarte, Dom Dinis, Paio Soares de
Taveirds, Jodo Garcia de Guilhade, Aires Nunes e Meendinho.

O Trovadorismo foi um periodo da literatura portuguesa compreendido entre 1189 e 1434. Nessa época
Portugal estava em processo de consolidagdo do estado portugués. Enquanto o mundo estava em pleno
Feudalismo, e o Teocentrismo dominava o planeta. Quanto ao contexto cultural e artistico, podemos afirmar
que toda a Idade Média foi fortemente influenciada pela Igreja, a qual detinha o poder politico e econémico,
mantendo-se acima até de toda a nobreza feudal. Nesse interim, figurava uma visdo de mundo baseada tao
somente no teocentrismo, cuja ideologia afirmava que Deus era o centro de todas as coisas. Assim, o homem
mantinha-se totalmente crédulo e religioso, cujos posicionamentos estavam sempre a mercé da vontade divina,
assim como todos os fenbmenos naturais.

Na arquitetura, toda a produgédo artistica esteve voltada para a construcao de igrejas, mosteiros, abadias
e catedrais, tanto na Alta Idade Média, na qual predominou o estilo romantico, quanto na Baixa |ldade Média,
predominando o estilo gético. No que tange as producgdes literarias, todas elas eram feitas em galego-portugués,
denominadas de cantigas.

Os textos do Trovadorismo eram acompanhados de musica e geralmente cantados em coro, por isso sao
chamados de cantigas. As cantigas podem ser classificadas em dois grandes grupos: cantigas liricas e cantigas
satiricas. As liricas se subdividem em cantigas de amor e de amigo; as satiricas em cantigas de escarnio e
maldizer.

Cantigas de Amor

As cantigas de amor s&o sempre escritas em primeira pessoa e o0 eu-poeético declara seu amor a uma dama,
tendo como pano de fundo o ambiente de um palacio. A mulher é vista como um ser inatingivel, uma figura
idealizada, a quem € dedicado um amor sublimado, idealizado.

Neste tipo de cantiga o trovador destaca todas as qualidades da mulher amada, colocando-se numa posicao
inferior (de vassalo) a ela. O tema mais comum é o amor nao correspondido. As cantigas de amor reproduzem
o sistema hierarquico na época do feudalismo, pois o trovador passa a ser o vassalo da amada (suserana) e
espera receber um beneficio em troca de seus “servigos” (as trovas, o amor dispensado, sofrimento pelo amor
nao correspondido).

Tratam, geralmente, de um relacionamento amoroso, em que o trovador canta seu amor a uma dama,
normalmente de posic&o social superior, inatingivel. Refletindo a relagao social de servidao, o trovador roga a
dama que aceite sua dedicacéo e submissao. Eu-lirico — masculino

O sentimento oriundo da submissao entre o servo e o senhor feudal transformou-se no que chamamos de
vassalagem amorosa, preconizando, assim, um amor cortés. O amante vive sempre em estado de sofrimento,
também chamado de coita, visto que ndo é correspondido. Ainda assim dedica a mulher amada (senhor)
fidelidade, respeito e submissao. Nesse cenario, a mulher é tida como um ser inatingivel, a qual o cavaleiro
deseja servir como vassalo. A titulo de ilustracdo, observemos, pois, um exemplo:
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Houve um periodo conhecido como Idade Antiga, no qual houve o florescimento apogeu de grandes civiliza-
coes. Essas civilizagdes se desenvolveram no Oriente Médio e na Europa. Vamos destacar no quadro abaixo
as principais civilizagdes, juntamente com suas caracteristicas principais.

ASPECTO | MESOPOTAMIA EGITO GREGA ROMANA
* Peninsula Balcanica;
. Ori T ] ¢ llhas ao longo do mar | * Peninsula italica;
GEOGRA- | . Eﬁ{gegéer!\gﬂf . Nordeste da Africa; ~ Egeu; * Foi construido e
T O Eufrates?'  Vale do rio Nilo; « Asia menor; expandido o maior
—= « Crescente Fértil * Regiao desértica. | *Regido do Mediterraneo | império da antigui-
ao Sul da Peninsula ltalica dade.
e llha de Sicilia.
- . * Trigo, cevada
* Agraria e Pastoril; | . = ’
ccono. | Regido com poucos |Inh0,ea||eg;ljir?lz,sfrutas « Produtos artesanais « Agricultura;
ECONO- recursos naturais; . Crians A (couro, metal e tecidos); » Comércio;
MIA * Meios de Produgéo C”a?ﬁ:i Sd_e Ani * Agricultura (vinha, oliveira | * Conquistas Terri-
controlados pelo Esta- A e trigo). toriais.
* Dependéncia do
do e Templos. Ere
Rio Nilo.
* A Grécia era formada . .
REGIME pelas Polis (Cidades auto- .TI(/IesnI;?sEisa._
. * Teocracia * Teocracia nomas) « Re ub(?ica"
POLITICO * A Democracia foi predo- . Irr? iy
minante em Atenas. P )
Em Atenas:
« Rigida hierarquia; * Eupatridas;
* Rei, Militares, Mer- | « Farad e Familia; + Geomores; « Patricios:
SOCIEDA. | cadores, Sacerdotes; | « Nobre, Sacerdotes | * Demiurgos Metecos; . Clientes:
~ DbE|° Artesdes e campo- e Escribas; * Escravos. N e
== Eneses; * Artesaos e campo- Em Esparta: « Esoravos.
SCravos. . Er;ecsrg\s/"o 5 * Espartanos;
) * Periecos;
* Hilotas.
* Organizacgao de
TR istema alfabé-
- - ... | - Utilizagdo de um alfa- | 4™ SIS
. g * Hieroglifico, hierati- = tico formado pela
ESCRITA Cuneiforme. co e o demodtico. betovgrr?fsocﬂ?nﬁ‘ﬁjgo de fusdo do alfabeto
: grego e outros
elementos.
= - o * Politeista; . or
RELIGIAO Politeista. Politeista. - Mitologia intensa. Politeista.
* Filosofia;
. 7i . * Poesia épica e lirica;
. Jardiﬁlsggijastetsahsos ¢ Pirdmides; e Historia; * Esculturas, pin-
CULTURA -Astronor%ia' ’ » Matematica; * Artes plasticas; turas, mosaicos,
. Matemética,' » Geometria; * Arquitetura; arenas;
E ARTES | | Codiao de Hamu- » Anatomia; + Astronomia; « Arquitetura: Colu-
grabi * Mumificacao. * Fisica, quimica, mecani- nas Romanas.
: ca, matematica e a geo-
metria.
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Biologia

As células dos organismos vivos necessitam de energia para realizar os seus processos de crescimento e
manutencao vital, entre os quais estdo os de sintetizar novas substancias, realizar movimentos, estabelecer
trocas passivas e ativas de substéncias através de membranas, produzir calor, eliminar residuos, desencadear
processos de reproducgao, etc.

Para obter essa energia realizam o processo de respiragao celular que consiste basicamente no processo
de extracdo da energia quimica armazenada nas moléculas de glicose, com a participacdo do oxigénio. E um
processo continuo, que acontece em todas as células dos seres aerdbios, tanto de dia como de noite. Se 0 me-
canismo respiratério de entrada de O2 for paralisado num individuo, suas células deixam de dispor de energia
necessaria para o desempenho de suas fungdes vitais e inicia-se, entdo, um processo de desorganizacao da
matéria viva, o que acarreta a morte do individuo.

A respiragao celular da maioria dos seres vivos se realiza dentro de uma estrutura com forma de chinelo: o
mitocédndrio, que sao verdadeiras “Usinas” de energia. O numero de mitocéndrios de uma célula varia de alguns
até centenas, dependendo se a célula realiza menos ou mais intensamente a respiragao celular.

Cristas

Matriz

Membrana externa

Membrana interna

Nos organismos aerdébicos, a equacao simplificada da respiragao celular pode ser assim representada:
C,H,,0,+0,-> 6 CO, + 6 H,O + energia

1276

Arespiracao é um fendmeno de fundamental importancia para o trabalho celular e, portanto, para manuten-
¢ao de vida num organismo. A fotossintese depende da presencga de luz solar para que possa ocorrer.

Ja arespiracao celular, inclusive nas plantas, € processada tanto no claro como no escuro, ocorre em todos
os momentos da vida de organismo e é realizada por todas as células vivas que o constituem. Se o mecanismo
respiratorio for paralisado num individuo, suas células deixam de dispor de energia necessaria para o desem-
penho de suas fungdes vitais; inicia-se, entdo, um processo de desorganizagdo da matéria viva, o que acarreta
a morte do individuo.

Na respiragéo, grande parte da energia quimica liberada durante oxidacao do material organico se trans-
forma em calor. Essa producao de calor contribui para a manutencao de uma temperatura corpérea em niveis
compativeis com a vida, compensando o calor que normalmente um organismo cede para o ambiente, sobre-
tudo nos dias de frio.

Isso se verifica principalmente em aves e mamiferos; em outros grupos, como os anfibios e os repteis, o
organismo é aquecido basicamente através de fontes externas de calor, quando, por exemplo, o animal se
expde ao sol.
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