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Técnico de enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Interpretacao de texto

Significacado das palavras: sinGnimos, antdbnimos, parénimos, homdnimos, sentido
proprio e figurado das palavras

Ortografia Oficial
Pontuacao
Acentuacéao

Emprego das classes de palavras: substantivo, adjetivo, numeral, pronome, verbo,
advérbio, preposicao, conjuncao (classificacdo e sentido que imprime as relacoes
entre as oragoes)

Concordancia verbal

MATEMATICA

Resolugéo de situagdes-problema

Numeros Inteiros: Operacgdes, Propriedades, Multiplos e Divisores; Numeros Racio-
nais: Operagdes e Propriedades

Razdes e Proporgoes, Divisao Proporcional, Regra de Trés Simples
Porcentagem. Juros Simples

Sistema de Medidas Legais

Conceitos basicos de geometria: calculo de area e calculo de volume
Raciocinio Légico

Relacao entre grandezas: tabelas e graficos

Exercicios

Gabarito




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Sistema Unico de Saude (SUS)

Programas de saude publica: tipos, estrutura, principios, funcionalidade e responsabi-
lidades

Programa Nacional de Seguranca do Paciente

Politica de atencéo integral a saude da crianga, adolescente, mulher, homem e idoso:
conceito, principio e diretrizes

Educacéo, prevengao e promogao em saude

Programas e atividades de assisténcia integral a saude individual e de grupos especi-
ficos, particularmente daqueles prioritarios e de alto risco

Principios de Microbiologia e Biosseguranca
Nocodes de Anatomia e Fisiologia Humana

Assisténcia na enfermagem pediatrica, geriatrica, cirurgica, pés-operatoria, oncoldgica
e de saude mental

Assisténcia de enfermagem em urgéncia e emergéncia
Assisténcia de enfermagem em cuidados criticos e paliativos
Conforto, higiene e nutricdo do paciente

Calculo e administragao de medicamentos, solu¢des e imunobioldgicos. Medicamen-
tos de alta vigilancia e hemocomponentes

Materiais, equipamentos e instrumentos hospitalares. Infeccdo hospitalar

Atencao Primaria
Humanizagao da assisténcia em saude

Novo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem: RESOLUCAO COFEN N°
564/2017

Portaria n® 529, de 1° de abril de 2013
Resolugao - RDC n° 36, de 25 de julho de 2013
Exercicios

Gabarito




Lingua Portuguesa

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é do que as conclusdes
especificas. Exemplificando, sempre que nos € exigida a compreensdo de uma questdo em uma avaliagao,
a resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacéo, que é a leitura e a
conclusado fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propodsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretagao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da
associacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

Ainterpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que
foi sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacao de texto é subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreenséo e interpretagéo de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusao social.

“A Constituicdo garante o direito a educagéo para todos e a inclusdo surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.

(A) Alinclusao social é garantida pela Constituicdo Federal de 1988.
(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos severas.
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Matematica

Aresolucao de problemas na matematica € um processo que envolve a aplicacdo de conceitos matematicos
para solucionar questdes ou situagdes que requerem raciocinio ldgico e analise quantitativa. E um processo
criativo que requer habilidades de pensamento critico e estratégias especificas para chegar a uma solugéo.

Aqui estdo algumas etapas comuns que podem ajudar a resolver problemas matematicos:

— Compreensao do problema: Leia cuidadosamente o enunciado do problema e certifique-se de entendé-
lo completamente. Identifique os dados fornecidos, as incégnitas a serem encontradas e as restricoes dadas.

— Planejamento: Desenvolva um plano ou estratégia para resolver o problema. Isso pode envolver a
identificacdo de formulas ou conceitos matematicos relevantes, a criagado de diagramas ou representagoes
visuais, a divisdo do problema em etapas menores ou a consideragao de casos especificos.

— Execucgéo: Implemente o plano que vocé desenvolveu, realizando os calculos e aplicando as estratégias
escolhidas. Organize suas informacdes e seja cuidadoso com os calculos para evitar erros.

— Verificagao: Apds chegar a uma solugao, verifique se ela faz sentido e esta de acordo com as restricoes
do problema. Faga uma revisao dos calculos e verifique se a resposta obtida é razoavel.

—Comunicagao: Expresse sua solucao de forma clara e coerente, utilizando termos matematicos apropriados
e explicando o raciocinio utilizado. Se necessario, apresente sua solugcao em um formato compreensivel para
outras pessoas.

Dentro deste prisma vamos elencar a técnica abaixo:
Técnica para interpretar problemas de Matematica

A linguagem matematica para algebrizar problemas:

Linguagem da questao Linguagem Matematica
Preposicao da, de, do Multiplicagao
Preposicao por diviséo

Verbos Equivale, sera, tem, e, etc. igualdade
Pronomes interrogativos qual, quanto X 7?
Um numero X
O dobro de um numero 2X
O triplo de um numero 3x
A metade de um numero x/2
A terca parte de um namero x/3
Dois numeros consecutivos X, X +1
Trés numeros consecutivos X, X+1,x+2
Um numero Par 2X
Um namero impar 2x - 1
Dois numeros pares consecutivos 2X, 2X + 2
Dois numeros impares consecutivos 2x-1,2x-1+2(2x+ 1)
O oposto de X ( na adigéo ) -X
O inverso de X ( na multiplicagéo) 1/x
Soma Aumentar, maior que, mais, ganhar, adicionar
Subtracao menos, menor que, diferenca, diminuir, perder, tirar
Divisao Razao
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Conhecimentos Especificos

O que é o Sistema Unico de Saude (SUS)?

O Sistema Unico de Saude (SUS) é um dos maiores e mais complexos sistemas de saude publica do mun-
do, abrangendo desde o simples atendimento para avaliagdo da pressao arterial, por meio da Atengao Primaria,
até o transplante de 6rgaos, garantindo acesso integral, universal e gratuito para toda a populagdo do pais.
Com a sua criagéo, o SUS proporcionou o0 acesso universal ao sistema publico de saude, sem discriminagao.
A atencdo integral a saude, e ndo somente aos cuidados assistenciais, passou a ser um direito de todos os
brasileiros, desde a gestagao e por toda a vida, com foco na saude com qualidade de vida, visando a prevengao
e a promog¢ao da saude.

A gestdo das acdes e dos servicos de saude deve ser solidaria e participativa entre os trés entes da Fe-
deracdo: a Unido, os Estados e os municipios. A rede que compde o SUS é ampla e abrange tanto acoes
quanto os servigcos de saude. Engloba a atencao primaria, média e alta complexidades, os servigos urgéncia e
emergéncia, a atencao hospitalar, as acdes e servigos das vigilancias epidemiolégica, sanitaria e ambiental e
assisténcia farmacéutica.

AVANCO: Conforme a Constituicdo Federal de 1988 (CF-88), a “Saude € direito de todos e dever do Esta-
do”. No periodo anterior a CF-88, o sistema publico de saude prestava assisténcia apenas aos trabalhadores
vinculados a Previdéncia Social, aproximadamente 30 milhdes de pessoas com acesso aos servigos hospitala-
res, cabendo o atendimento aos demais cidadaos as entidades filantrépicas.

Estrutura do Sistema Unico de Satde (SUS)

O Sistema Unico de Saude (SUS) é composto pelo Ministério da Saude, Estados e Municipios, conforme
determina a Constituicdo Federal. Cada ente tem suas co-responsabilidades.

Ministério da Saude

Gestor nacional do SUS, formula, normatiza, fiscaliza, monitora e avalia politicas e a¢des, em articulacéo
com o Conselho Nacional de Saude. Atua no dmbito da Comissao Intergestores Tripartite (CIT) para pactuar o
Plano Nacional de Saude. Integram sua estrutura: Fiocruz, Funasa, Anvisa, ANS, Hemobras, Inca, Into e oito
hospitais federais.

Secretaria Estadual de Saude (SES)

Participa da formulacédo das politicas e acbes de saude, presta apoio aos municipios em articulagdo com
o conselho estadual e participa da Comissao Intergestores Bipartite (CIB) para aprovar e implementar o plano
estadual de saude.

Secretaria Municipal de Saude (SMS)

Planeja, organiza, controla, avalia e executa as agdes e servigos de saude em articulagdo com o conselho
municipal e a esfera estadual para aprovar e implantar o plano municipal de saude.

Conselhos de Saude

O Conselho de Saude, no ambito de atuagao (Nacional, Estadual ou Municipal), em carater permanente e
deliberativo, 6rgao colegiado composto por representantes do governo, prestadores de servigo, profissionais de
saude e usuarios, atua na formulagcao de estratégias e no controle da execug¢ao da politica de saude na instan-
cia correspondente, inclusive nos aspectos econdmicos e financeiros, cujas decisdes serao homologadas pelo
chefe do poder legalmente constituido em cada esfera do governo.

Cabe a cada Conselho de Saude definir o numero de membros, que obedecera a seguinte composigao:
50% de entidades e movimentos representativos de usuarios; 25% de entidades representativas dos trabalha-
dores da area de saude e 25% de representagado de governo e prestadores de servigos privados conveniados,
ou sem fins lucrativos.
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