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Técnico em Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Fonologia: conceito; encontros vocalicos; digrafos; divisao silabica

Acentuacéao

Ortoépia; prosddia

Ortografia

Morfologia: estrutura e formagao das palavras

Classes de palavras

Sintaxe: termos da oracao; periodo composto; conceito e classificagdo das oragdes .. 28
Concordancia verbal e nominal

Pontuacao

Semantica: a significacdo das palavras no texto
Interpretacao de texto
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LEI DA 0S

Lei OS 15408-2013 Estadual

Lei OS 10.029-2013 Municipal

Decreto n°® 26.811, de 30.10.2002 e suas alteragdes
Decreto Qualificagao Municipal OS 13.555
Questodes

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Etica e legislagdo em enfermagem: lei do exercicio profissional; codigo de ética de
enfermagem
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Fundamentos basicos de enfermagem: sinais vitais - interpretacdo dos resultados,
equipamentos, variagcao de acordo com a faixa etaria, nomenclaturas, fatores correla-

Dados antropométricos e seu uso na assisténcia de enfermagem, controle hidrico
Higiene, conforto, seguranga e bem-estar; preparo e desinfec¢ao da unidade
Preparo e coleta de materiais para exames

Admisséao, alta, transferéncia e obito

Tipos de dieta, cuidados com sondagem nasogastrica, nasoentérica e gavagem

Administracdo de medicamentos - principios da administragao de medicamentos, do-
sagem, classificagao, calculo e vias de administragao

Aplicacao de oxigenoterapia, nebulizagao, calor e frio
Assisténcia de enfermagem as necessidades de eliminagao
Tipos de ferida, cicatrizagédo e cuidados de enfermagem
Sistematizacao da assisténcia de enfermagem

Prontuario e registro de enfermagem

Enfermagem no centro cirurgico: recuperacao da anestesia; atuagcdo nos periodos
pré-operatoério; transoperatorio e pés-operatorio; atuacdo durante os procedimentos
cirurgico-anestésicos; materiais e equipamentos basicos que compdem as salas de
cirurgia e recuperacao anestésica; rotinas de limpeza da sala de cirurgia; cirurgia se-

Central de material e esterilizagcao; uso de material estéril

Nocdes de controle de infecgdo relacionada a assisténcia a saude: conceituagao de
colonizacdo, contaminacgao, infeccdo e doenga; conceito de infeccdo comunitaria e
infeccao relacionada a assisténcia a saude; descricao das precaugdes padrao e das
precaucdes baseadas no modo de transmissdo; higienizagao de méos; uso de equi-
pamentos de protecao individual

Descrigao da cadeia epidemioldgica de infecgao

Enfermagem nas situacdes de urgéncia e emergéncia: conceitos de emergéncia e
urgéncia; classificagao de risco

Estrutura e organizacao do pronto socorro

Atuacao do técnico de enfermagem em situagcdes de choque, parada cardiorespira-
téria, politrauma, afogamento, queimadura, intoxicacdo, envenenamento e picada de
animais pegonhentos

Politica nacional de imunizagao
Controle de doencas transmissiveis, ndo transmissiveis e sexualmente transmissi-

Atendimento aos pacientes com hipertensao arterial, diabetes, doencas cardiovascu-
lares, obesidade, doenca renal cronica, hanseniase, tuberculose, dengue e doencas
de notificagdes compulsérias

Programa de assisténcia integrada a saude da crianga, mulher, homem, adolescente
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Assisténcia ao paciente em situagao de alta complexidade: atuacao do técnico de en-
fermagem nas unidades de terapia intensiva neonatal ; pediatrica e adulto

Principios gerais de seguranca no trabalho: prevencédo e causas dos acidentes do
trabalho; principios de ergonomia no trabalho

Nr 32 mte

Segurancga do paciente: programa nacional de seguranga do paciente - anvisa
Hemovigilancia, farmacovigilancia, tecnovigilancia, nucleo de seguranca do paciente. 303
Gerenciamento de residuos em servigos de saude: rdc 222/2018
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Lingua Portuguesa

A fonologia é o ramo da Linguistica que se dedica ao estudo dos sons da fala em relagao ao seu papel e
funcao dentro de um sistema linguistico. Ao contrario da fonética, que se preocupa com os aspectos fisicos e
articulatérios dos sons, a fonologia investiga como esses sons se organizam e se relacionam para formar pala-
vras e transmitir significados em uma determinada lingua.

» Definicao e Objetivo da Fonologia

Afonologia examina a estrutura sonora de uma lingua, analisando como os sons funcionam para diferenciar
significados e estabelecer relagdes entre as palavras. Ela é responsavel por estudar os padrées sonoros que
caracterizam a lingua e a forma como 0s sons se combinam para criar unidades significativas de comunicacao.
E a fonologia que nos ajuda a compreender por que palavras como “casa” e “asa” tém significados diferentes,
apesar de terem sons muito semelhantes.

Enquanto a fonética estuda os sons de maneira isolada e fisica, a fonologia se preocupa com os fonemas,
que sdo as menores unidades sonoras capazes de distinguir significados. Por exemplo, as palavras “pato” e

“gato” diferem apenas pelo fonema inicial (“p” e “g”), mas essa diferenca é suficiente para alterar completamen-
te o significado das palavras.

» Fonema e a Estrutura Fonolégica

Os fonemas séo a base do estudo fonoldgico. Eles sdo as menores unidades sonoras abstratas que, quan-
do combinadas, formam as palavras de uma lingua. E importante notar que os fonemas nao sao sons propria-
mente ditos, mas sim representag¢des mentais dos sons que usamos para distinguir significados.

Por exemplo, na palavra “fato”, temos quatro fonemas: /f/, /al/, /t/ e /o/. Se alterarmos o fonema /f/ por /r/,
temos uma nova palavra: “rato”. Essa substituicdo evidencia como os fonemas desempenham um papel crucial
na formagao de palavras e na comunicagao de significados.

» Fungdes da Fonologia na Lingua Portuguesa

A fonologia exerce diversas fungdes no estudo da lingua portuguesa, sendo fundamental para a compreen-
sédo de fenbmenos como:

O Divisao silabica: A fonologia determina como as palavras sdo segmentadas em silabas, contribuindo
para a correta pronuncia e escrita. Por exemplo, a palavra “janela” é dividida em silabas da seguinte forma:
ja-ne-la.

0 Acentuacao e tonicidade: A fonologia também se preocupa com a identificacdo da silaba ténica (a mais
forte) e das silabas atonas (as mais fracas) de uma palavra. Na palavra “café”, por exemplo, a silaba ténica é
“fé&”, enquanto “ca” é atona.

O Processos fonolégicos: A fonologia estuda como certos sons podem mudar ou se adaptar em contextos
especificos. Um exemplo é a assimilacdo, que ocorre quando um som adquire caracteristicas de um som vizi-
nho, como em “submarino”, em que o “b” influencia a pronuncia do “m”.

» A Relagao entre Fonologia e Significado

A principal diferenca entre fonética e fonologia reside na relagao da fonologia com o significado. A fonologia
€ responsavel por analisar como os sons contribuem para a formacgéao de significados e como a alteragao de um
fonema pode resultar em uma mudanca de sentido.

Por exemplo, as palavras “mato” e “pato” diferem apenas pelo fonema inicial (/m/ e /p/), mas essa diferenca
é suficiente para alterar completamente o significado das duas palavras. Esse € o tipo de analise que a fonolo-
gia faz, concentrando-se na relevancia dos sons no contexto da comunicagao e do sistema linguistico.
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LEI N.° 15.408, DE 12.08.13

Altera dispositivos da LEI N° 12.781, DE 30 DE DEZEMBRO DE 1997, que institui o Programa Estadual de
Incentivo as Organizagbes Sociais, dispde sobre a qualificacdo destas entidades e da outras providéncias.

O GOVERNADOR DO ESTADO DO CEARA, FACO SABER QUE AASSEMBLEIA LEGISLATIVA DECRE-
TOU E EU SANCIONO A SEGUINTE LEL:

Art. 1° O art. 3° da Lei n® 12.781, de 30 de dezembro de 1997, passa a vigorar com a seguinte redacao:

“Art. 3° O Conselho de Administracao da Organizagdo Social sera composto de 7 (sete) membros, observa-
da a seguinte composigéo:

| - 2 (dois) representantes do Poder Executivo Estadual;
Il - 2 (dois) representantes da sociedade civil;
[Il - 1 (um) representante eleito dentre os membros ou associados, no caso de associagao civil;

IV - 1 (um) representante eleito pelos demais membros do Conselho, dentre pessoas de notdria capacidade
profissional e reconhecida idoneidade moral;

V - 1 (um) membro indicado ou eleito na forma estabelecida pelo estatuto.” (NR)
Art. 2° O art. 5° da Lei n® 12.781, de 30 de dezembro de 1997, passa a vigorar com a seguinte redacgao:

“Art. 5°0 Conselho Fiscal da organizagao social sera constituido de 7 (sete) membros efetivos e respectivos
suplentes, na qualidade de membros natos, tendo a seguinte composigao:

| — 2 (dois) representantes da Secretaria da area correspondente a atividade fomentada;
Il - 1 (um) representante da Secretaria da Fazenda;

[II - 1 (um) representante da Secretaria do Planejamento e Gestao;

IV -1 (um) representante da Controladoria e Ouvidoria Geral do Estado;

V — 1 (um) representante dos empregados da organizagao social, escolhido em assembleia pelos associa-
dos da entidade representativa dos empregados;

VI -1 (um) membro indicado pelas entidades representativas da sociedade civil.” (NR)
Art. 3° Ocaput doart. 18 da Lei n°® 12.781, de 30 de dezembro de 1997, passa a vigorar com a seguinte re-
dacao:

“Art.18. A Organizagao Social devera dispor de regulamento préprio, contendo os procedimentos a serem
adotados para fins de aquisicao de materiais, obras, servigos e empregados, com a utilizagao de recursos pro-
venientes do Contrato de Gestao, observados os principios da legalidade, da impessoalidade, da moralidade,
da eficiéncia, da transparéncia, da isonomia e da publicidade.” (NR)

Art. 4° O paragrafo unico do art. 21-B da Lei n® 15.356, de 4 de junho de 2013, passa a vigorar com a se-
guinte redacéo:

“Paragrafo unico. Os contratos de gestao anteriores a promulgacgao desta Lei, independentemente da data
de sua publicacao, tém vigéncia, eficacia e execugao a partir de suas assinaturas, ficando convalidadas todas
as transferéncias empenhadas e realizadas a partir da data de sua assinatura.” (NR)

Art. 5° Os arts. 3° e 5° da Lei n® 12.781, de 30 de dezembro de 1997, com a redagao dada por esta Lei, e o
§ 1°do art. 18 da Lei n® 12.781, de 30 de dezembro de 1997, com a redag¢ao dada pela Lei n°® 15.356, de 4 de
junho de 2013, produzirao eficacia a partir de 15 de outubro de 2013.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Art. 7° Revogam-se as disposi¢des em contrario.
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Conhecimentos Especificos

O Decreto n° 94.406, de 8 de junho de 1987, regulamenta a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, que
trata sobre o exercicio da enfermagem no Brasil. Ele estabelece as normas e diretrizes para o trabalho de
Enfermeiros, Técnicos de Enfermagem, Auxiliares de Enfermagem e Parteiros, além de definir suas funcdes
e competéncias. Esse decreto € importante porque organiza e formaliza a profissao, garantindo seguranca e
regulamentacao para os trabalhadores da area e para a sociedade que depende desses servigos.

— Pilares Principais do Decreto:

1. Exclusividade do Exercicio Profissional da Enfermagem

- O exercicio da enfermagem em suas diferentes categorias — enfermeiros, técnicos de enfermagem, auxilia-
res de enfermagem e parteiros — € restrito a profissionais habilitados e registrados nos Conselhos Regionais de
Enfermagem. Apenas esses profissionais podem desempenhar fungdes de enfermagem, garantindo o controle
da qualidade dos servigos prestados e a segurancga dos pacientes.

2. Definicdo de Competéncias Especificas
- O decreto detalha as fungdes e atribuigdes especificas para cada nivel profissional da enfermagem:

- Enfermeiros: Realizam atividades mais complexas, como planejamento, organizagdo, coordenagao e
avaliagdo dos servicos de enfermagem, além de prestar cuidados diretos a pacientes graves e prescrever
cuidados e medicamentos dentro de programas de saude publica.

- Técnicos de Enfermagem: Auxiliam o enfermeiro no planejamento e execugéo de cuidados e realizam
atividades de assisténcia de enfermagem, exceto aquelas de maior complexidade e que sejam privativas do
enfermeiro.

- Auxiliares de Enfermagem: Executam tarefas de assisténcia sob supervisdo, como administracao de
medicamentos, realizagao de curativos e cuidados basicos com o paciente.

- Parteiros: Prestam assisténcia ao parto normal, cuidam da gestante e do recém-nascido, observando as
condicbes para garantir seguranca no parto.

3. Supervisao e Organizagao Hierarquica

- O decreto estabelece que as atividades dos técnicos e auxiliares de enfermagem devem ser exercidas sob
a supervisao direta de um enfermeiro. Isso garante uma cadeia hierarquica clara na organizagao das atividades
de enfermagem, promovendo segurancga e eficiéncia nos cuidados de saude.

4. Prescrigao e Cuidado Privativos do Enfermeiro

- A prescrigao da assisténcia de enfermagem e a realizagéo de cuidados de maior complexidade técnica sao
fungdes privativas do enfermeiro, que também é responsavel por atuar em situagdes de risco de vida e tomada
de decisdes imediatas. O enfermeiro também é o profissional autorizado a emitir pareceres e realizar auditorias
no ambito da enfermagem.

5. Participacao na Equipe de Saude e Programas de Saude Publica

- O enfermeiro, como membro integrante da equipe de saude, participa diretamente do planejamento, exe-
cucao e avaliagao de programas de saude publica. Isso inclui:

- Prevencéo e controle de doencas transmissiveis.
- Educagéo em saude, promovendo medidas preventivas e de promogao da saude.

- Implementagdo de medidas de seguranga e controle de infec¢des hospitalares.
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