G )

Prefeitura de Pindamonhangaba - SP
Técnico em Nutricdo

LINGUA PORTUGUESA

Leitura e interpretacao de diversos tipos de textos (literarios € n&o Lterarios). .....ccceecererrrrressnnes 1
Sindnimos e anténimos. Sentido proprio e figurado das palavras. .......ccce—— 15
0] 111 = o= Vo 16
Classes de palavras: substantivo, adjetivo, numeral, artigo, pronome, verbo, advérbio,
preposi¢ao e conjungao: emprego e sentido que imprimem as relagbes que estabelecem. ....20
Concordancia verbal € NOMINAL ..iicccccererrrirsssssrrerrrsssssssrrerrsssssssrreessssssssnresssssssssnssesesssssssnnnsessns 32
Regéncia verbal € NOMINAL. ....uciiiiieiiiisrrirr e s s anes 34
(@701 T o= To= Lo N o] o] o3 113 - N 37
[ = N 38
Exercicios

Gabarito

Exercicios comentados

MATEMATICA

Resolucao de situagdes-problema, envolvendo: adigéo, subtragdo, multiplicagéo, diviséo,
potenciacao ou radiciagdo com numeros racionais, nas suas representacoes fracionaria ou
decimal; Minimo multiplo comum;

Porcentagem;

Razao e proporgéo;

Regra de trés simples;

Equagéao do 1.° grau;

Grandezas e medidas — quantidade, tempo, comprimento, superficie, capacidade e

Relacao entre grandezas — tabela ou grafico;

Nogoes de geometria plana — forma, area, perimetro e Teorema de Pitagoras
Exercicios

Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Etica profissional: codigo de ética de enfermagem
lei do exercicio profissional

Trabalho em equipe

Fundamentos de enfermagem
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Assisténcia de enfermagem em: clinica médica, clinica cirurgica, doengas cronicas
degenerativas e doengas transmissiveis, saude mental

Saude do idoso

Saude da Criancga e do Adolescente

Procedimentos técnicos de enfermagem: enfermagem na administracao de medicamentos,
técnicas basicas de enfermagem

Programa nacional de imunizacdo e Calendario de vacinagao para o estado de

Sao Paulo

Assisténcia de Enfermagem em Primeiros Socorros

Enfermagem em Saude Publica: saneamento do meio ambiente

Imunizacoes

doencas de notificacdo compulsoéria

Enfermagem em saude do trabalhador, enfoque na Promocao e Prevencao em Saude
Aplicacédo de medidas de biosseguranca

Medidas de controle de infecgao, esterilizacao e desinfeccao; classificacdo de artigos e
superficies aplicando conhecimentos de desinfecg¢ao, limpeza, preparo e esterilizagcao de
material, precaugdes-padrao

Atuacédo nos programas do Ministério da Saude (imunizagdes, mulher, crianga, familia,
doentes cronicos degenerativos, idosos, vigilancia epidemiolégica e sanitaria)

Atuacao em grupos por patologias

Legislacéo do Sistema Unico de Saude — SUS (Principios e Diretrizes)

Legislagao Profissional COFEN/COREN

Exercicios

Gabarito
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Lingua Portuguesa

Definicao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois sempre que compreendemos adequadamente
um texto e o objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais € do que as conclusdes
especificas. Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao de uma questdo em uma avaliacao, a
resposta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre a interpretacdo, que ¢é a leitura e a conclu-
sdo fundamentada em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do que esta explicito no texto, ou seja, na
identificacdo da mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da capacidade de
entender, atinar, perceber, compreender. Compreender um texto & apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo
leitor. Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a mensagem transmitida por
ela, assim como o seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretacido de Textos

E o entendimento relacionado ao contetido, ou melhor, os resultados aos quais chegamos por meio da as-
sociacao das ideias e, em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar € decodificar o sentido
de um texto por inducgao.

A interpretacao de textos compreende a habilidade de se chegar a conclusdes especificas apds a leitura de
algum tipo de texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado da leitura, integrando um conhecimento que foi
sendo assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretagdo de texto € subjetiva, podendo ser diferente
entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretacio de textos

Para compreender melhor a compreenséo e interpretacédo de textos, analise a questao abaixo, que aborda
os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreenséo e interpretagao de textos

Aimagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusao social.

“A Constituicao garante o direito a educagao para todos e a inclusdo surge para garantir esse direito também
aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.

(A) Alinclusao social é garantida pela Constituigdo Federal de 1988.
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Matematica

Os problemas matematicos sao resolvidos utilizando inumeros recursos matematicos, destacando,
entre todos, os principios algébricos, os quais sao divididos de acordo com o nivel de dificuldade e
abordagem dos conteudos. A pratica das questdes € que faz com que se ganhe maior habilidade
para resolver problemas dessa natureza.

Exemplos:

1. (Camara Municipal de Sdo José dos Campos/SP — Analista Técnico Legislativo — Designer Grafi-
co — VUNESP) Em um condominio, a caixa d’agua do bloco A contém 10 000 litros a mais de agua do que a
caixa d’agua do bloco B. Foram transferidos 2 000 litros de agua da caixa d’agua do bloco A para a do bloco B,
ficando o bloco A com o dobro de agua armazenada em relagao ao bloco B. Apés a transferéncia, a diferenca
das reservas de agua entre as caixas dos blocos A e B, em litros, vale

(A) 4 000.

(B) 4 500.

(C) 5 000.

(D) 5 500.

(E) 6 000.

Resolugao:

A =B+ 10000( 1)

Transferidos: A— 2000 = 2.B, ou seja,A=2.B + 2000( I )
Substituindo a equacgao ( Il ) na equagéao ( | ), temos:
2.B + 2000 =B + 10000

2.B-B =10000 - 2000

B = 8000 litros (no inicio)

Assim, A = 8000 + 10000 = 18000 litros (no inicio)
Portanto, apds a transferéncia, fica:

A’ = 18000 — 2000 = 16000 litros

B’ = 8000 + 2000 = 10000 litros

Por fim, a diferenca é de : 16000 — 10000 = 6000 litros

Resposta: E.

2. (IFNMG — Matematica - Gestao de Concursos) Uma linha de produgdo monta um equipamento em oito
etapas bem definidas, sendo que cada etapa gasta exatamente 5 minutos em sua tarefa. O supervisor percebe,
cinco horas e trinta e cinco minutos depois do inicio do funcionamento, que a linha parou de funcionar. Como
a linha monta apenas um equipamento em cada processo de oito etapas, podemos afirmar que o problema foi
na etapa:

(A)2
(B)3
(C)5
(D)7
Resolugdo:
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Conhecimentos Especificos

Cédigo de Etica profissional em Enfermagem
RESOLUCAO COFEN N° 564/2017
Aprova o novo Caédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem

O Conselho Federal de Enfermagem — Cofen, no uso das atribuicbes que |he sdo conferidas pela Lei n°
5.905, de 12 de julho de 1973, e pelo Regimento da Autarquia, aprovado pela Resolugao Cofen n°® 421, de 15
de fevereiro de 2012, e

CONSIDERANDO que nos termos do inciso Ill do artigo 8° da Lei 5.905, de 12 de julho de 1973, compete ao
Cofen elaborar o Cédigo de Deontologia de Enfermagem e altera-lo, quando necessario, ouvidos os Conselhos
Regionais;

CONSIDERANDO que o Cadigo de Deontologia de Enfermagem deve submeter-se aos dispositivos consti-
tucionais vigentes;

CONSIDERANDO a Declaragao Universal dos Direitos Humanos, promulgada pela Assembleia Geral das
Nagoes Unidas (1948) e adotada pela Convengao de Genebra (1949), cujos postulados estéo contidos no Co-
digo de Etica do Conselho Internacional de Enfermeiras (1953, revisado em 2012);

CONSIDERANDO a Declaragao Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (2005);

CONSIDERANDO o Cédigo de Deontologia de Enfermagem do Conselho Federal de Enfermagem (1976), o
Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (1993, reformulado em 2000 e 2007), as normas nacionais
de pesquisa (Resolugdo do Conselho Nacional de Saude — CNS n°® 196/1996), revisadas pela Resolugao n°
466/2012, e as normas internacionais sobre pesquisa envolvendo seres humanos;

CONSIDERANDO a proposta de Reformulagdo do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, con-
solidada na 12 Conferéncia Nacional de Etica na Enfermagem — 12 CONEENF, ocorrida no periodo de 07 a 09
de junho de 2017, em Brasilia — DF, realizada pelo Conselho Federal de Enfermagem e Coordenada pela Co-
miss&o Nacional de Reformulagéo do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, instituida pela Portaria
Cofen n® 1.351/2016;

CONSIDERANDO a Lei n° 11.340, de 07 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha) que cria mecanismos para
coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicao Federal e
a Lein® 10.778, de 24 de novembro de 2003, que estabelece a notificacdo compulséria, no territério nacional,
nos casos de violéncia contra a mulher que for atendida em servigcos de saude publicos e privados;

CONSIDERANDO a Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispde sobre o Estatuto da Crianga e do Ado-
lescente;

CONSIDERANDO a Lei n° 10.741, de 01 de outubro de 2003, que dispde sobre o Estatuto do Idoso;

CONSIDERANDO a Lei n°. 10.216, de 06 de abril de 2001, que dispde sobre a protecéo e os direitos das
pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em saude mental;

CONSIDERANDO a Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condigbes para a promo-
¢ao, protecao e recuperagao da saude, a organizagao e o funcionamento dos servigos correspondentes;

CONSIDERANDO as sugestoes apresentadas na Assembleia Extraordinaria de Presidentes dos Conselhos
Regionais de Enfermagem, ocorrida na sede do Cofen, em Brasilia, Distrito Federal, no dia 18 de julho de 2017,
e

CONSIDERANDO a deliberagao do Plenario do Conselho Federal de Enfermagem em sua 4912 Reuniéo
Ordinaria,
RESOLVE:

Art. 1°Aprovar o novo Caédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, conforme o anexo desta Resolu-
¢ao, para observancia e respeito dos profissionais de Enfermagem, que podera ser consultado através do sitio
de internet do Cofen (www.cofen.gov.br).
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