FSCMP-PA
Técnico de Enfermagem

LINGUA PORTUGUESA

Leitura, compreensao e interpretacao de texto(s) original(is) ou adaptado(s), de natureza
diversa: descritivo, narrativo e dissertativo, e de diferentes géneros, como por exemplo: poema,
cronica, noticia, reportagem, editorial, artigo de opinido, texto ficcional, texto argumentativo,
informativo, normativo, charge, tirinha, cartun, propaganda, ensaio e outros.. Identificar a ideia
central de um texto; Identificar informagdes no texto; Estabelecer relagdes entre ideia principal

e ideias secundarias; Relacionar uma informacao do texto com outras informacdes oferecidas
no proéprio texto ou em outro texto;. Relacionar uma informacao do texto com outras informacdes
pressupostas pelo contexto; Analisar a pertinéncia de uma informagao do texto em fungao da
estratégia argumentativa do autor; Depreender de uma afirmagao explicita outra afirmacgao
implicita; Inferir o sentido de uma palavra ou expressao, considerando: o contexto e/ou universo
tematico e/ou estrutura morfologica da palavra (radical, afixos e flexdes); Relacionar, na analise
e compreensao do texto, informacdes verbais com informacgdes de ilustragdes ou fatos e/ou
graficos ou tabelas e/ou esquemas; Relacionar informagdes constantes de texto com
conhecimentos prévios, identificando situa¢gdes de ambiguidade ou de ironia, opinides, valores
implicitos e pressuposi¢des. Conhecimentos linguisticos gerais e especificos relativos a leitura e
interpretagédo de texto, recursos sintaticos e semanticos, do efeito de sentido de palavras,
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Conteudos gramaticais e conhecimento gramatical de acordo com o padrao culto da lingua: ..21
FONETICA: acento tonico, silaba, silaba tonica, ortoépia e prosddia;

ORTOGRAFIA: divisao silabica, acentuacao grafica, corregao ortografica;

MORFOLOGIA: estrutura dos vocabulos; elementos mérficos; processos de formacao de
palavras; derivagdo, composigao e outros processos; classes de palavras; classificagao,

flexdes nominais e verbais, emprego;

SINTAXE: teoria geral da frase e sua analise: frase, oracao, periodo, fun¢des sintaticas;
concordancia verbal e nominal; regéncia nominal e verbal; crase; colocagao de pronomes:
Proclise, MESOCHSE, BNCIISE. ..uvrrrriirrrssrrerirsrsssnrrrrrsssssssnrrrrsssssssnnreeesssssssnnnsessssssssnnressssssssnnsensssnnns 45
SEMANTICA: antdnimos, sinénimos, homénimos e PArONIMOS. .eeereerrrssrsssnrreresssssssnsnressssssssnnnees 58
PONTUACAOQ: emprego dos Sinais de PONtUAGAD. ...ceeeerererseseerererersrerssssseseeseressssssssssssesenesssens 59
Exercicios

Gabarito

Maxi

\ ‘ educa




G )

LEGISLAGAO E ETICA NO SERVIGO PUBLICO

Lei Complementar Estadual n°. 052, de 30 de janeiro de 2006 e suas alteracdes

Lei Federal n. 13.853/2019 (Lei Geral de Prote¢do de Dados Pessoais)

Lei Federal n. 8.429/1992 e suas alteragbes

Decreto Federal n. 11.129/2022

Lei Federal n. 12.846/2013 e suas alteragdes

Lei Federal n. 7.716, de 05 de janeiro de 1989, e suas alteragdes

Lei Estadual n. 9.341, de 11 de novembro de 2021, e suas alteragdes

Lei Estadual n. © 5.810/1994 e alteragdes (Regime Juridico Unico dos Servidores Publicos
Civis da Administragao Direta, das Autarquias e das Fundagdes Publicas do Estado do Para.)75
Etica e moral

Etica, principios, valores e a lei

Etica e democracia: exercicio da cidadania. Conduta ética

Etica profissional

Etica e responsabilidade social

Etica e funcdo publica

Etica no setor publico
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NOCOES DE INFORMATICA

Sistema operacional e ambiente, Windows 8, Windows 10

Edicao de textos, planilhas e apresentagdes utilizando LibreOffice (Calc, Write e Impress), no
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Conceitos basicos, ferramentas, aplicativos e procedimentos de Internet. Conceitos basicos,
ferramentas, aplicativos e procedimentos de Intranet. ......cccceeveeecccemreressccssere e 30
Conceitos de organizacao e de gerenciamento de informacdes, arquivos, pastas e programas. ..

LEGISLAGAO BASICA DA SAUDE

Legislagédo da Saude: Constituicao Federal de 1988 (Titulo VIII - capitulo Il - Secao Il);
L;

Lei Federal n° 8080/90 e suas alteragoes;

Norma Operacional Basica do Sistema Unico de Satde - NOB-SUS/1996;

Norma Operacional da Assisténcia a Saude - NOAS - SUS/2001;

Lei Federal n°. 8.069/1990 (Estatuto da Crianga e do Adolescente) e suas alteragdes;
Lei Federal n°. 10.741/2003 (Estatuto da Pessoa Idosa) e suas alteragoes;

Lei Federal n°. 12.764/2012 (Politica Nacional de Proteg&o dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista) e suas alteracoes;
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Lei Federal n°. 13.146/2015 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia) e suas alteragdes. ........... 189
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Exercicio e ética profissional: Cédigo de ética dos profissionais de enfermagem
Regulamentacao do exercicio profissional

Biosseguranca

Educacédo em saude

Relagbes humanas

Higiene e profilaxia

Anatomia e fisiologia humanas

microbiologia e parasitologia

Atendimento de emergéncia e primeiros socorros

Técnicas basicas de enfermagem: Sinais vitais, Mensuracao de altura e peso, Assepsia e
controle de infecgdo. Sondagens gastrica e vesical. Oxigenioterapia. Curativo
Biosseguranca

Administracdo de medicamentos (nogdes de farmacologia, calculo para dosagem de
drogas e solugdes, vias de administracédo e cuidados na aplicacéo, venoclise)
Prevencao de ulceras de pressao

Coleta de material para exames laboratoriais

Enfermagem médico-cirurgica: Cuidados de enfermagem ao paciente com disturbios
endocrinos, cardiovasculares, pulmonares, auto-imunes e reumatoldgicos, digestivos,
neurologicos e do sistema hematopoiético

Preparo, acondicionamento e métodos de esterilizacdo e desinfeccdo de materiais
Atendimento de emergéncia: parada cardiorespiratoria, corpos estranhos, intoxicagdes
exbgenas, estados convulsivos e comatosos, hemorragias, queimaduras,

urgéncias ortopédicas

Vias de transmissao, profilaxia e cuidados de enfermagem relacionados a doengas
transmissiveis e parasitarias

Enfermagem materno-infantil: Assisténcia a gestante no periodo pré-natal, préparto,
parto e puerpério. Crescimento e desenvolvimento da crianca. Aleitamento materno
Exercicios

Gabarito

Maxi

\ ‘ educa




Maxi

educa

\VJ

Lingua Portuguesa

Exemplo de compreensao e interpretacao de textos

Para compreender melhor a compreensao e interpretacao de textos, analise a questao abaixo, que
aborda os dois conceitos em um texto misto (verbal e visual):

FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Especial > 2015
Portugués > Compreensao e interpretagao de textos

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusao social.

“A Constituicdo garante o direito a educacgdo para todos e a inclusdo surge para garantir esse direito
também aos alunos com deficiéncias de toda ordem, permanentes ou temporarias, mais ou menos seve-
ras.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.

(A) Alincluséo social é garantida pela Constituicado Federal de 1988.

(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos severas.

(C) O direito a educacao abrange todas as pessoas, deficientes ou nao.

(D) Os deficientes temporarios ou permanentes devem ser incluidos socialmente.

(E) “Educacéo para todos” inclui também os deficientes.

Comentario da questao:

Em “A” — Errado: o texto é sobre direito a educacéo, incluindo as pessoas com deficiéncia, ou seja,
inclusdo de pessoas na sociedade.

Em “B” — Certo: o complemento “mais ou menos severas” se refere a “deficiéncias de toda ordem”, nao
as leis.

Em “C” — Errado: o advérbio “também”, nesse caso, indica a inclusao/adi¢cao das pessoas portadoras
de deficiéncia ao direito a educacéao, além das que nao apresentam essas condigdes.

Em “D” — Errado: além de mencionar “deficiéncias de toda ordem”, o texto destaca que podem ser
“permanentes ou temporarias”.

Em “E” — Errado: este € o tema do texto, a inclusdo dos deficientes.
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Legislagido e Etica no Servigo Publico

LEI COMPLEMENTAR N° 052, DE 30 DE JANEIRO DE 2006.

Dispde sobre a reestruturagcdo organizacional da Fundagcao Santa Casa de Misericérdia do Para -
FSCMP e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO PARA estatui e eu sanciono a seguinte Lei Comple-
mentar:

CAPITULO |
DA NATUREZA E FINALIDADE

Art. 1° A Fundacgao Santa Casa de Misericérdia do Para - FSCMP, fundacao instituida pela Lei Comple-
mentar n° 003, de 26 de abril de 1990, com personalidade juridica de direito publico, sem fins lucrativos,
com sede em Belém, Capital do Estado do Para, vinculada a Secretaria Especial de Estado de Protecao
Social, com autonomia técnica, administrativa e financeira, tem por finalidade institucional assegurar a

execugdo de acdes e servigcos assistenciais, e de ensino para a promogao, a protegao e a recuperagao
da saude.

CAPITULO I
DAS FUNGCOES BASICAS

Art. 2° Sao fungdes basicas da Fundagao Santa Casa de Misericordia do Para - FSCMP: | - prestar
servigos de saude especialmente na area hospitalar e ambulatorial;

Il- oferecer condi¢cdes para a garantia do ensino e da pesquisa na area de saude;

I1l- zelar pela promogao e recuperagao da saude, reabilitacao do doente e pelo bem-estar da comuni-
dade;

IV- cooperar com o Sistema Estadual de Saude na melhoria do padrdo e na ado¢ado de medidas que
visem a protecao e a recuperacgao dos padroes de saude;

V- manter com a comunidade os vinculos de reciprocidade e integracéo psicossocial;

VI- preservar a memoria histérica e os valores culturais da Fundagédo Santa Casa de Misericordia do
Para.

CAPITULO Il
DA COMPOSICAO ORGANIZACIONAL

Art. 3° A Fundacao Santa Casa de Misericordia do Para - FSCMP tera a seguinte composi¢céo organi-
zacional:

|- Presidéncia;
II- Gabinete da Presidéncia; Il - Diretorias; e
IV - Geréncias.

Paragrafo unico. A representacao grafica da composicao organizacional, o funcionamento, as compe-
téncias das unidades, as atribui¢des e responsabilidades dos dirigentes seréo estabelecidos em regimen-
to aprovado pelo Chefe do Poder Executivo.
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Nogdes de Informatica

Aero Glass (Efeito Vidro)

Recurso que deixa janelas, barras e menus transparentes, parecendo um vidro.
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Efeito Aero Glass.1
Aero Flip (Alt+Tab)

Permite a alternancia das janelas na area de trabalho, organizando-as de acordo com a preferéncia de
uso.

L¥ pCsettings S Reading List
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Efeito Aero Flip.

1 https://www.tecmundo.com.br/windows-10/64159-efeito-aero-glass-lancado-mod-windows-10.htm
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Legislacao Basica da Saude

CONSTITUIGAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL DE 1988
PREAMBULO
Noés, representantes do povo brasileiro, reunidos em Assembléia Nacional Constituinte para instituir
um Estado Democratico, destinado a assegurar o exercicio dos direitos sociais e individuais, a liberdade,
a segurancga, o bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e a justica como valores supremos de uma
sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos, fundada na harmonia social e comprometida, na ordem

interna e internacional, com a solucao pacifica das controvérsias, promulgamos, sob a protecado de Deus,
a seguinte CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL.

TiTULO VIII
DA ORDEM SOCIAL
CAPIiTULO Il
DA SEGURIDADE SOCIAL
SECAOII
DA SAUDE
Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econ6-

micas que visem a reducao do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as
acoes e servigcos para sua promocao, protecao e recuperacgao.

Art. 197. Sao de relevancia publica as agdes e servigos de saude, cabendo ao Poder Publico dispor,
nos termos da lei, sobre sua regulamentacéo, fiscalizagao e controle, devendo sua execucéao ser feita
diretamente ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de direito privado.

Art. 198. As acgdes e servigos publicos de saude integram uma rede regionalizada e hierarquizada e
constituem um sistema unico, organizado de acordo com as seguintes diretrizes:(Vide ADPF 672)

| - descentralizagao, com diregédo Unica em cada esfera de governo;

Il - atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigcos
assistenciais;

Il - participacdo da comunidade.

§ 1° O sistema unico de saude sera financiado, nos termos do art. 195, com recursos do orgamento da
seguridade social, da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, além de outras fontes.
(Paragrafo unico renumerado para § 1° pela Emenda Constitucional n® 29, de 2000)

§ 2° A Uniéo, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios aplicarao, anualmente, em acdes e servi-
¢os publicos de saude recursos minimos derivados da aplicagao de percentuais calculados sobre:(Inclui-
do pela Emenda Constitucional n° 29, de 2000)

| - no caso da Uniao, a receita corrente liquida do respectivo exercicio financeiro, ndo podendo ser
inferior a 15% (quinze por cento); (Redagao dada pela Emenda Constitucional n° 86, de 2015)
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Conhecimentos especificos

CODIGO DE ETICA PROFISSIONAL EM ENFERMAGEM
RESOLUCAO COFEN N° 564/2017

Aprova o novo Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem

O Conselho Federal de Enfermagem — Cofen, no uso das atribuicbes que |he sdo conferidas pela Lei n°
5.905, de 12 de julho de 1973, e pelo Regimento da Autarquia, aprovado pela Resolugdo Cofen n® 421, de 15
de fevereiro de 2012, e

CONSIDERANDO que nos termos do inciso Il do artigo 8° da Lei 5.905, de 12 de julho de 1973, compete ao
Cofen elaborar o Cédigo de Deontologia de Enfermagem e altera-lo, quando necessario, ouvidos os Conselhos
Regionais;

CONSIDERANDO que o Cadigo de Deontologia de Enfermagem deve submeter-se aos dispositivos consti-
tucionais vigentes;

CONSIDERANDO a Declaragao Universal dos Direitos Humanos, promulgada pela Assembleia Geral das
Nagdes Unidas (1948) e adotada pela Convengao de Genebra (1949), cujos postulados estao contidos no Co-
digo de Etica do Conselho Internacional de Enfermeiras (1953, revisado em 2012);

CONSIDERANDO a Declaragao Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (2005);

CONSIDERANDO o Cédigo de Deontologia de Enfermagem do Conselho Federal de Enfermagem (1976), o
Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (1993, reformulado em 2000 e 2007), as normas nacionais
de pesquisa (Resolugdo do Conselho Nacional de Saude — CNS n° 196/1996), revisadas pela Resolugao n°
466/2012, e as normas internacionais sobre pesquisa envolvendo seres humanos;

CONSIDERANDO a proposta de Reformulagdo do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, con-
solidada na 12 Conferéncia Nacional de Etica na Enfermagem — 12 CONEENF, ocorrida no periodo de 07 a 09
de junho de 2017, em Brasilia — DF, realizada pelo Conselho Federal de Enfermagem e Coordenada pela Co-
miss&o Nacional de Reformulagéo do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, instituida pela Portaria
Cofen n°® 1.351/2016;

CONSIDERANDO a Lei n°® 11.340, de 07 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha) que cria mecanismos para
coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicao Federal e
a Lein® 10.778, de 24 de novembro de 2003, que estabelece a notificagcdo compulséria, no territério nacional,
nos casos de violéncia contra a mulher que for atendida em servigcos de saude publicos e privados;

CONSIDERANDO a Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispde sobre o Estatuto da Crianga e do Ado-
lescente;

CONSIDERANDO a Lei n®. 10.741, de 01 de outubro de 2003, que dispde sobre o Estatuto do Idoso;

CONSIDERANDO a Lei n°. 10.216, de 06 de abril de 2001, que dispde sobre a protecéo e os direitos das
pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em saude mental;

CONSIDERANDO a Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispbe sobre as condi¢cdes para a promo-
¢ao, protecao e recuperagao da saude, a organizagao e o funcionamento dos servigos correspondentes;

CONSIDERANDO as sugestdes apresentadas na Assembleia Extraordinaria de Presidentes dos Conselhos
Regionais de Enfermagem, ocorrida na sede do Cofen, em Brasilia, Distrito Federal, no dia 18 de julho de 2017,
e

CONSIDERANDO a deliberagao do Plenario do Conselho Federal de Enfermagem em sua 4912 Reuniao
Ordinaria,

RESOLVE:
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