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Este € um Material
de Demonstracao!

Este arquivo € apenas uma amostra do conteudo
completo da Apostila. Aqui vocé encontrara
algumas paginas selecionadas para que possa
conhecer a qualidade, estrutura e metodologia
do nosso material. No entanto, esta nao € a

apostila completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

Conteudo totalmente alinhado ao edital

Diferentes praticas que otimizam seus estudos

° Teoria clara, objetiva e sempre atualizada

° Questdes gabaritadas

Adquira agora o material completo.
www.maxieduca.com.br
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Prefeitura de Canto do Buriti - PI
Técnico em Enfermagem e Técnico em Enfermagem (SAMU)

LINGUA PORTUGUESA

Interpretacdo e Compreensao de texto

Ortografia Oficial. Emprego de letras

Acentuacao Grafica

Divisao silabica

Pontuacao

Classes e emprego de palavras

Morfologia

Vozes do Verbo. Emprego de tempo e modo verbais
Sintaxe. Analise Sintatica: coordenacédo e subordinagao
Concordancia Nominal e Verbal

Regéncia Nominal e Verbal
Morfologia e Sintaxe
Questdes

Gabarito

INFORMATICA BASICA

Conceito de Internet e intranet; Conceitos e modos de utilizagdo de tecnologias,
ferramentas, aplicativos e procedimentos associados a Internet/intranet; Ferramentas
e aplicativos comerciais de navegacao, de correio eletrénico, de grupos de discussao,
de busca, de pesquisa, de redes sociais e ferramentas colaborativas

Nogbes de sistema operacional (ambiente Windows)
Identificacdo e manipulacao de arquivos
Backup de arquivos

Conceitos basicos de hardware (placa-mae, memorias, processadores (CPU) e disco
de armazenamento (HDs, CDs e DVDs). Periféricos de computadores
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Noc¢des basicas de editores de texto e planilhas eletrénicas (Microsoft Word, Microsoft
Excel, LibreOffice Writer e LibreOffice Calc)

Questodes
Gabarito

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Conhecimentos especificos em técnicas basicas: importancia da limpeza terminal,
concorrente e arrumacgao de cama, higiene oral e corporal, prevencgao de deformidade
e Ulcera de pressao, controles de sinais vitais, controle de eliminacdes e ingestdes,
balango hidrico. Posigcbes para exame, oxigenoterapia, cuidados para coleta de
sangue, fezes e urina. Ergonometria. Cuidados com drenagens

Enteroclisma e Enema

Principios de infeccao hospitalar

Técnicas de curativo

Administracao de dietas

Assisténcia de enfermagem em centro cirurgico
Centro obstétrico

Central de material e esterilizacdo: conceitos de desinfeccido e esterilizacao,
procedimentos, cuidados com materiais e solugdes utilizadas, tipos de esterilizacao,
armazenamento e transporte

Nogbes de farmacologia, interagdes medicamentosas e reagdes adversas, hemoterapia
e cuidados especificos na administracdo. Medicacdes: parenteral e enteral: dilui¢cdes,
rediluigbes, gotejamento de soro e vias de administragao. Calculo de Medicamento ..

Noc¢des de imunizagdo, cadeia de frio, tipos de vacina: dose e via de administracao,
esquema de vacinagao do ministério da saude

Doencas de notificagdo compulsodria

Noc¢des de enfermagem nas urgéncias e emergéncias: primeiros socorros, hemorragias,
choques, traumatismos e queimaduras

Nocdes de enfermagem aos pacientes com afecgbes dos sistemas: respiratorio,
cardiovascular, digestorio, renal, urinario, reprodutor, musculoesquelético neurolégico
€ nos orgaos dos sentidos

Noc¢des de assisténcia de enfermagem nas moléstias infectocontagiosas
Noc¢des de enfermagem a portadores de patologias clinicas e cirurgicas
Cadigo de Etica

Politica de Satde e Legislacdo do Sistema Unico de Satde — SUS
QUESTOES

GABARITO
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Lingua Portuguesa

A compreensao interpretativa € uma etapa avangada da leitura, na qual o leitor ndo se limita a decodificar
palavras ou identificar informacgdes explicitas no texto, mas também busca interpretar as inten¢des do autor,
inferir significados implicitos e distinguir entre afirmagdes factuais e opinides. Essa capacidade de interpretar
um texto em niveis mais profundos é essencial para o desenvolvimento de uma leitura critica e para a formagao
de leitores autébnomos e reflexivos.

A interpretacao vai além do 6bvio, exigindo que o leitor se envolva com o texto, compreendendo as en-
trelinhas, reconhecendo os pontos de vista do autor e sendo capaz de avaliar a validade das informacdes
apresentadas.

» Propdsito do Autor

Um dos aspectos centrais da compreenséo interpretativa € a identificagcdo do propdsito do autor. Para com-
preender o texto em profundidade, é essencial que o leitor seja capaz de reconhecer por que o autor o escreveu
e qual é sua intencao principal. O propdsito de um texto pode variar consideravelmente: o autor pode querer
informar, persuadir, entreter, explicar, criticar, ou até mesmo provocar reflexdes e debates sobre temas comple-
xos. ldentificar esse propdsito é importante porque ele orienta a maneira como o leitor interpreta o conteudo e
reage as informacdes apresentadas.

Quando o propdsito do autor é informar, ele busca transmitir conhecimentos ou dados de maneira obijetiva,
sem, em principio, tentar influenciar a opiniao do leitor. Textos jornalisticos, cientificos e relatérios sdo exemplos
tipicos desse tipo de inteng¢do. Ja em textos cujo objetivo é persuadir, o autor tenta convencer o leitor a ado-
tar uma determinada postura ou ideia, utilizando argumentos, retérica e técnicas de persuaséo. E o caso, por
exemplo, de artigos de opinido, editoriais e propagandas. Quando o texto busca entreter, a intencao do autor é
envolver o leitor por meio de histérias, emocdes ou humor, como ocorre na literatura de ficgdo, no teatro e nas
narrativas humoristicas.

Reconhecer o propésito do autor € fundamental porque, ao fazer isso, o leitor pode ajustar sua interpretagcao
para captar melhor as intengdes por tras do discurso. Isso o ajuda a compreender as escolhas linguisticas, o tom
e a organizagao do texto. Por exemplo, em um artigo persuasivo, o autor pode selecionar dados e argumentos
que favoregam seu ponto de vista, enquanto, em um texto informativo, ele deve se ater a uma apresentacao
mais equilibrada dos fatos. Assim, a clareza quanto ao propdsito do autor aprimora a leitura critica e permite
que o leitor avalie o texto com maior precisao.

» Informacd@es Implicitas

Outro aspecto essencial da compreensao interpretativa € a habilidade de identificar informagdes implicitas
no texto. Informagdes implicitas sdo aquelas que nao estdo declaradas de forma explicita, mas que podem
ser inferidas pelo leitor com base no contexto, na estrutura textual e nos indicios linguisticos. Para interpretar
corretamente essas informacgdes, o leitor precisa “ler nas entrelinhas”, isto &, captar significados que vao além
das palavras ditas ou escritas.

Muitas vezes, os autores ndao expdem todas as informagdes diretamente, deixando que o leitor faga dedu-
¢des a partir do que foi apresentado. Esse tipo de comunicagdo € comum em textos literarios, mas também
pode ocorrer em textos argumentativos, jornalisticos e outros géneros.

Por exemplo, em uma narrativa literaria, um autor pode descrever a expressdo de um personagem ou a
ambientacdo de uma cena sem revelar diretamente seus sentimentos ou intengdes, deixando que o leitor faca
a inferéncia sobre o estado emocional ou as motivagées do personagem. Em textos de opinido, o autor pode
sugerir, de forma indireta, sua visao sobre um assunto sem afirma-la de modo explicito, utilizando uma escolha
de palavras ou uma estrutura argumentativa que conduza o leitor a uma concluséao.
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Informéatica Basica

INTERNET

A Internet é uma rede mundial de computadores interligados através de linhas de telefone, linhas de co-
municagao privadas, cabos submarinos, canais de satélite, etc!. Ela nasceu em 1969, nos Estados Unidos.
Interligava originalmente laboratérios de pesquisa e se chamava ARPAnet (ARPA: Advanced Research Projects
Agency). Com o passar do tempo, e com o sucesso que a rede foi tendo, o numero de adesdes foi crescendo
continuamente. Como nesta época, o computador era extremamente dificil de lidar, somente algumas institui-
¢des possuiam internet.

No entanto, com a elaboracao de softwares e interfaces cada vez mais faceis de manipular, as pessoas
foram se encorajando a participar da rede. O grande atrativo da internet era a possibilidade de se trocar e com-
partilhar ideias, estudos e informagdes com outras pessoas que, muitas vezes nem se conhecia pessoalmente.

» Conectando-se a Internet

Para se conectar a Internet, € necessario que se ligue a uma rede que esta conectada a Internet. Essa rede
€ de um provedor de acesso a internet. Assim, para se conectar vocé liga o seu computador a rede do provedor
de acesso a Internet; isto é feito por meio de um conjunto como modem, roteadores e redes de acesso (linha
telefénica, cabo, fibra 6tica, wireless, etc.).

» World Wide Web

A web nasceu em 1991, no laboratério CERN, na Suica. Seu criador, Tim Berners-Lee, concebeu-a unica-
mente como uma linguagem que serviria para interligar computadores do laboratério e outras instituicdes de
pesquisa, e exibir documentos cientificos de forma simples e facil de acessar.

Hoje é o segmento que mais cresce. A chave do sucesso da World Wide Web é o hipertexto. Os textos e
imagens sao interligados por meio de palavras-chave, tornando a navegagéao simples e agradavel.

» Protocolo de comunicacgéo

A transmissao de dados é realizada fundamentalmente por um conjunto de protocolos, encabegados pelo
TCP/IP. Para que os computadores de uma rede possam trocar informagdes entre si, € necessario que todos
os computadores adotem as mesmas regras para o envio e o recebimento de informagbes. Este conjunto de
regras € conhecido como Protocolo de Comunicagéo. No protocolo de comunicagao estdo definidas todas as
regras necessarias para que o computador de destino, “entenda” as informagdes no formato que foram envia-
das pelo computador de origem.

Existem diversos protocolos. Atualmente, a grande maioria das redes utiliza o protocolo TCP/IP ja que este
é utilizado também na Internet.

O protocolo TCP/IP acabou se tornando um padrao, inclusive para redes locais, como a maioria das redes
corporativas hoje tem acesso Internet, o uso do TCP/IP atende tanto a rede local quanto ao acesso externo.

» TCP/IP

Sigla de Transmission Control Protocol/Internet Protocol (Protocolo de Controle de Transmissao/Protocolo
Internet).

Embora sejam dois protocolos, o TCP e o IP, o TCP/IP aparece nas literaturas como sendo:

= O protocolo principal da Internet;

1 https://cin.ufpe.br/~macm3/Folders/Apostila%20Internet%20-%20Avan%E7ado.pdf
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Conhecimentos Especificos

HIGIENE
= A higiene do paciente fica a cargo da equipe de enfermagem;
= Explicar sempre ao paciente o que vai ser feito;

= Realizar preferencialmente a higiene oral do paciente, antes do banho, apos as refeigdes e quando se fizer
necessario, com solugéo de Bicarbonato de Sédio;

= Ao lidar com o paciente, de maneira direta, e imprescindivel o uso de luvas para procedimentos;

= Cuidar durante o banho, para nao expor, desnecessariamente, o paciente. A privacidade contribui muito
para o conforto mental do paciente;

= Secar bem toda a superficie do corpo do paciente, principalmente as dobras;
= As portas do banheiro ndo devem ser trancadas, durante o banho;

» Deve-se testar a temperatura da agua, antes do banho do paciente. Geralmente se usa agua morna.
HIGIENE ORAL

» Definicao
Consiste na limpeza dos dentes, gengivas, bochechas, lingua e labios. Condigées patoldgicas que predis-
pdem a irritacado e a lesao da mucosa oral: (estado de coma, hipertermia).

» Finalidades
= Promover conforto ao paciente,
= Evitar halitose,
* Prevenir carie dentaria,

= Conservar a boca livre de residuos alimentares.

» Higiene Oral (em pacientes impossibilitados de cuidar de si)
Material:
» Solugao antissépticas - solugao bicarbonatada (para cada 1 colher de cha, 500 ml de agua);
= Espétula envoltas em gazes;
= Lubrificante (vaselina liquida);
= Toalha;
= Copo para colocar solucéo antissépticas;
» Luvas;

= Cuba rim.
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