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1

Língua Portuguesa

A compreensão e a interpretação de textos são habilidades essenciais para que a comunicação alcance seu 
objetivo de forma eficaz. Em diversos contextos, como na leitura de livros, artigos, propagandas ou imagens, 
é necessário que o leitor seja capaz de entender o conteúdo proposto e, além disso, atribuir significados mais 
amplos ao que foi lido ou visto. 

Para isso, é importante distinguir os conceitos de compreensão e interpretação, bem como reconhecer que 
um texto pode ser  verbal (composto por palavras) ou não-verbal (constituído por imagens, símbolos ou outros 
elementos visuais).

Compreender um texto implica decodificar sua mensagem explícita, ou seja, captar o que está diretamente 
apresentado. Já a interpretação vai além da compreensão, exigindo que o leitor utilize seu repertório pessoal e 
conhecimentos prévios para gerar um sentido mais profundo do texto. Dessa forma, dominar esses dois proces-
sos é essencial não apenas para a leitura cotidiana, mas também para o desempenho em provas e concursos, 
onde a análise de textos e imagens é frequentemente exigida.

Essa distinção entre compreensão e interpretação é crucial, pois permite ao leitor ir além do que está explí-
cito, alcançando uma leitura mais crítica e reflexiva.

O processo de leitura
A leitura é uma atividade que vai além da decodificação de palavras. Ela envolve a interação entre o leitor, 

o texto e o contexto. O leitor, ao entrar em contato com o texto, traz consigo um repertório prévio que inclui 
conhecimentos linguísticos, culturais e experiências pessoais, elementos que influenciam diretamente sua ca-
pacidade de interpretar. O texto, por sua vez, apresenta informações organizadas em uma estrutura lógica, que 
podem ser explícitas ou implícitas. Já o contexto refere-se ao ambiente ou situação em que a leitura ocorre, o 
que também impacta a interpretação.

Um bom leitor é aquele que consegue relacionar esses três elementos, identificando não apenas o signi-
ficado literal das palavras e frases, mas também os sentidos implícitos, as intenções do autor e os elementos 
subjacentes que complementam a mensagem textual.

 ▸A Importância da Leitura Crítica
Além da compreensão literal, a leitura crítica envolve questionar o texto, identificar possíveis vieses, enten-

der o ponto de vista do autor e considerar as implicações das informações apresentadas. Um leitor crítico não 
apenas entende o texto, mas também reflete sobre ele, formando opiniões fundamentadas.

A leitura e a interpretação de textos são habilidades essenciais que envolvem a identificação precisa de pa-
lavras, expressões, frases e parágrafos. Esses elementos, quando bem compreendidos, permitem ao leitor não 
apenas captar o significado do texto, mas também interagir com ele de forma reflexiva e crítica. Desenvolver 
essas competências exige prática constante e um olhar atento para as nuances da linguagem, tornando o ato 
de ler uma experiência enriquecedora e transformadora.

Conceito de Compreensão
A compreensão de um texto é o ponto de partida para qualquer análise textual. Ela representa o processo de 

decodificação da mensagem explícita  , ou seja, a habilidade de extrair informações diretamente do conteúdo 
apresentado pelo autor, sem a necessidade de agregar inferências ou significados subjetivos. Quando com-
preendemos um texto, estamos simplesmente absorvendo o que está dito de maneira clara, reconhecendo os 
elementos essenciais da comunicação, como o tema , os fatos e os argumentos centrais.
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Raciocínio Lógico

Um predicado é uma sentença que contém um número limitado de variáveis e se torna uma proposição 
quando são dados valores às variáveis matemáticas e propriedades quaisquer a outros tipos.

Um predicado, de modo geral, indica uma relação entre objetos de uma afirmação ou contexto.

Considerando o que se conhece da língua portuguesa e, intuitivamente, predicados dão qualidade aos 
sujeitos, relacionam os sujeitos e relacionam os sujeitos aos objetos.

Para tal, são usados os conectivos lógicos , mais objetos, predicados, variáveis e 
quantificadores.

Os objetos podem ser concretos, abstratos ou fictícios, únicos (atômicos) ou compostos. 

Logo, é um tipo que pode ser desde uma peça sólida, um número complexo até uma afirmação criada para 
justificar um raciocínio e que não tenha existência real!

Os argumentos da lógica dos predicados dizem respeito, também, àqueles da lógica proposicional, mas 
adicionando as qualidades ao sujeito.

As palavras que relacionam os objetos são usadas como quantificadores, como um objeto está sobre outro, 
um é maior que o outro, a cor de um é diferente da cor do outro; e, com o uso dos conectivos, as sentenças 
ficam mais complexas. 

Por exemplo, podemos escrever que um objeto é maior que outro e eles têm cores diferentes.

Somando as variáveis aos objetos com predicados, as variáveis definem e estabelecem fatos relativos aos 
objetos em um dado contexto. 

Vamos examinar as características de argumentos e sentenças lógicas para adentrarmos no uso de 
quantificadores.

No livro Discurso do Método de René Descartes, encontramos a afirmação: “(1ª parte): “...a diversidade de 
nossas opiniões não provém do fato de serem uns mais racionais que outros, mas somente de conduzirmos 
nossos pensamentos por vias diversas e não considerarmos as mesmas coisas. Pois não é suficiente ter o 
espírito bom, o principal é aplicá-lo bem.”

Cabe aqui, uma rápida revisão de conceitos, como o de argumento, que é a afirmação de que um grupo de 
proposições gera uma proposição final, que é consequência das primeiras. São ideias lógicas que se relacionam 
com o propósito de esclarecer pontos de pensamento, teorias, dúvidas.

Seguindo a ideia do princípio para o fim, a proposição é o início e o argumento o fim de uma explanação ou 
raciocínio, portanto essencial para um pensamento lógico.

A proposição ou sentença é uma oração declarativa que poderá ser classificada somente em verdadeira ou 
falsa, com sentido completo, tem sujeito e predicado.

Por exemplo, e usando informações multidisciplinares, são proposições:

I – A água é uma molécula polar;

II – A membrana plasmática é lipoprotéica.
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Matemática

Prezado Candidato, o tema acima supracitado, já foi abordado na matéria de Raciocínio Lógico.

Bons estudos !

RAZÕES E PROPORÇÕES: GRANDEZAS DIRETA E INVERSAMENTE PROPORCIONAIS, 
DIVISÃO EM PARTES DIRETA E INVERSAMENTE PROPORCIONAIS, REGRA DE TRÊS 

SIMPLES E COMPOSTA

Prezado Candidato, o tema acima supracitado, já foi abordado na matéria de Raciocínio Lógico.

Bons estudos !

SISTEMA DE MEDIDAS: COMPRIMENTO, CAPACIDADE, MASSA E TEMPO (UNIDADES, 
TRANSFORMAÇÃO DE UNIDADES)

As unidades de medida são modelos estabelecidos para medir diferentes grandezas, tais como comprimen-
to, capacidade, massa, tempo e volume1.

O Sistema Internacional de Unidades (SI) define a unidade padrão de cada grandeza. Baseado no sistema 
métrico decimal, o SI surgiu da necessidade de uniformizar as unidades que são utilizadas na maior parte dos 
países.

Medidas de Comprimento
Existem várias medidas de comprimento, como por exemplo a jarda, a polegada e o pé.

No SI a unidade padrão de comprimento é o metro (m). Atualmente ele é definido como o comprimento da 
distância percorrida pela luz no vácuo durante um intervalo de tempo de 1/299.792.458 de um segundo.

Assim, são múltiplos do metro: quilômetro (km), hectômetro (hm) e decâmetro (dam)2.

Enquanto são submúltiplos do metro: decímetro (dm), centímetro (cm) e milímetro (mm).

Os múltiplos do metro são as grandes distâncias. Eles são chamados de múltiplos porque resultam de uma 
multiplicação que tem como referência o metro.

Os submúltiplos, ao contrário, como pequenas distâncias, resultam de uma divisão que tem igualmente 
como referência o metro. Eles aparecem do lado direito na tabela acima, cujo centro é a nossa medida base - o 
metro.

1 [ https://www.todamateria.com.br/unidades-de-medida/]
2 [ https://www.todamateria.com.br/medidas-de-comprimento/]
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Informática 

Interface, área de trabalho e organização das janelas

 ▸Elementos fundamentais da interface gráfica
O Windows 11 utiliza uma interface gráfica baseada em janelas, ícones, menus, caixas de diálogo e painéis. 

A área de trabalho funciona como superfície de acesso a arquivos, pastas, atalhos e recursos do sistema. Seu 
plano de fundo pode ser personalizado, e os ícones visíveis dependem das escolhas do usuário. Um atalho é 
uma referência para outro objeto, como programa, arquivo ou pasta; excluir o atalho não apaga, por si só, o 
objeto original. Essa diferença separa organização visual de armazenamento efetivo de dados.

Seleção, abertura e menus de contexto
O mouse permite apontar, selecionar, abrir e arrastar objetos. Um clique com o botão esquerdo normalmente 

seleciona; o duplo clique costuma abrir; o botão direito apresenta um menu relacionado ao item; e a roda de 
rolagem desloca o conteúdo. Pelo teclado, Tab move o foco entre controles, Enter aciona o elemento focalizado, 
Esc fecha ou cancela certas interfaces temporárias e as teclas de direção percorrem opções. Em listas, Ctrl 
auxilia a selecionar itens separados e Shift permite selecionar um intervalo contínuo. Arrastar um arquivo pode 
produzir efeitos diferentes conforme origem, destino e teclas modificadoras, por isso o local final deve ser 
conferido.

 ▸Menu Iniciar, barra de tarefas e central de notificações
O menu Iniciar concentra acesso a aplicativos, pesquisa, itens fixados, recursos da conta e comandos de 

energia. Pode ser aberto pela tecla Windows ou pelo botão correspondente. A pesquisa localiza programas, 
arquivos e configurações por palavras digitadas. A barra de tarefas permite iniciar aplicativos fixados, alternar 
entre janelas abertas e acessar recursos do sistema. Também pode reunir Pesquisa, Visão de Tarefas e bandeja 
do sistema. No Windows 11, o alinhamento central dos ícones é comum por padrão, embora possa ser alterado 
nas opções de personalização.

Notificações e configurações rápidas
A central de notificações reúne avisos do sistema e de aplicativos. Windows + N abre a central e o calendário, 

permitindo consultar mensagens pendentes. Windows + A abre as Configurações Rápidas, área distinta para 
controles frequentes como rede, volume e brilho quando o dispositivo oferece esse ajuste. O comportamento 
dos avisos pode ser alterado em Configurações > Sistema > Notificações.
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Conhecimentos Específicos

Escopo profissional e lugar do técnico de enfermagem na equipe

 ▸Competências assistenciais sob organização e supervisão de enfermagem
O técnico de enfermagem integra a equipe de enfermagem e participa diretamente do cuidado em 

diferentes serviços, como unidades básicas, enfermarias, ambulatórios, centros de diagnóstico, serviços de 
urgência, instituições de longa permanência e atenção domiciliar. Sua atuação combina execução de cuidados, 
observação clínica, comunicação e registro. O trabalho é realizado dentro dos limites da formação técnica, da 
legislação profissional, das normas institucionais e do planejamento elaborado pelo enfermeiro. Isso significa 
que a autonomia prática existente em tarefas rotineiras não elimina a necessidade de supervisão, de articulação 
com o enfermeiro e de comunicação imediata quando surgem alterações relevantes.

A distribuição de atividades considera complexidade do paciente, risco envolvido, experiência da equipe e 
condições do serviço. Um procedimento conhecido pode exigir outra organização quando realizado em pessoa 
instável, com múltiplos dispositivos, limitação funcional ou risco aumentado de complicações. O técnico não deve 
transformar familiaridade com a rotina em presunção de que todas as situações são equivalentes. A segurança 
depende de reconhecer o que está dentro de sua competência e, ao mesmo tempo, perceber quando o quadro 
ultrapassa o padrão esperado.

Limites de atuação e responsabilidade compartilhada
A responsabilidade profissional envolve fazer corretamente o que foi atribuído, recusar improvisações 

inseguras e solicitar orientação diante de dúvida relevante. O técnico responde por seus próprios atos e 
omissões dentro do campo de atuação que lhe cabe. A supervisão do enfermeiro não substitui a responsabilidade 
individual pela checagem do paciente, pelo uso adequado de equipamentos, pela observância das precauções 
e pelo registro fiel do que foi realizado. Da mesma forma, o técnico não assume competências privativas de 
outros profissionais apenas porque está presente no setor ou porque a equipe está sobrecarregada.

Em uma enfermaria, por exemplo, um paciente idoso dependente pode necessitar de banho no leito, 
mudança de posição, controle de sinais vitais, administração de medicamentos prescritos e observação da 
pele. Cada ação tem finalidade distinta e pode revelar informações importantes. Dor ao mobilizar, sonolência 
nova, queda da pressão arterial ou lesão cutânea não são detalhes acessórios do cuidado; são achados que 
devem ser comunicados e registrados, pois podem exigir mudança no plano assistencial.

Continuidade do cuidado em diferentes pontos da rede
As atribuições também mudam de ênfase conforme o local de atuação. Na atenção básica, o técnico pode 

participar de acolhimento, procedimentos, vacinação, acompanhamento de condições crônicas, visitas e ações 
coletivas conforme organização da equipe. Em unidade de internação, predomina o cuidado continuado, 
a execução de terapias prescritas, a observação da evolução e o apoio a procedimentos. Em urgência, a 
dinâmica exige rapidez, preparo de materiais e reconhecimento precoce de gravidade. No domicílio, o ambiente 
familiar impõe atenção adicional a higiene, armazenamento de insumos, capacidade do cuidador e condições 
de segurança.

Apesar das diferenças, alguns elementos permanecem: identificação correta, comunicação com o 
enfermeiro, respeito ao paciente, registro e execução dentro da competência. A continuidade depende de 
transferir informações relevantes entre pontos da rede. Quando um paciente sai de uma unidade para outro 
serviço, dados sobre dispositivos, alergias conhecidas, limitações, cuidados recentes e intercorrências precisam 
acompanhar o fluxo pelos meios institucionais. A atribuição do técnico contribui para que a passagem entre 
serviços não rompa a sequência do cuidado.
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Legislação

LEI ORGÂNICA MUNICIPAL, DE 03/04/1990
Promulgada em 3 de abril de 1990.

Nós Vereadores, representantes do povo do Município de Alvorada e através deste, afirmando o propósito 
de assegurar, na plenitude do Estado Democrático, a autonomia municipal e os princípios constitucionais da 
República Federativa do Brasil e do Estado do Rio Grande do Sul, promulgamos, sob a proteção de Deus, a 
seguinte Lei ORGÂNICA:

TÍTULO I
DA ORGANIZAÇÃO MUNICIPAL

CAPÍTULO I
DISPOSIÇÕES PRELIMINARES

Art. 1º O Município de Alvorada, parte integrante da República Federativa do Brasil e do Estado do Rio 
Grande do Sul, organiza-se autônomo em tudo que respeite a lei local, regendo-se por esta Lei Orgânica e de-
mais Leis que adotar, respeitados os princípios estabelecidos nas Constituições Federal e Estadual.

 Parágrafo único.Todo poder emana do Povo, que o exerce por meio de seus representantes, ou diretamen-
te, nos termos previsto nas Constituições Federal, Estadual e nesta Lei Orgânica.

Art. 2º São poderes do Município, independentes, o Legislativo e o Executivo.

 § 1º É vedada a delegação de atribuições entre os Poderes.

 § 2º O cidadão investido na função de um deles não pode exercer a de outro.

Art. 3º É mantido o atual território do Município cujos limites só podem ser alterados nos termos da Legislação 
Estadual.

 Parágrafo único. A sede do Município dá-lhe o nome e tem categoria de cidade.

Art. 4º São símbolos do Município de Alvorada: a bandeira, o brasão e outros estabelecidos em lei.

Art. 5º A autonomia do Município se expressa:

 I - pela eleição direta dos Vereadores, que compõem o Poder Legislativo Municipal;

 II - pela eleição direta do Prefeito e Vice-Prefeito, que compõem o Poder Executivo Municipal;

 III - pela Administração dos serviços públicos locais,

 IV - pela decretação e aplicação de seus tributos e receitas.

 

Art. 6º É considerada data magna do município de Alvorada, o dia 17 de setembro.

CAPÍTULO II
DA COMPETÊNCIA

Art. 7º Compete ao Município, no exercício de sua autonomia:

 I - organizar-se administrativamente, observadas as legislações Federal e Estadual;
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