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Lingua Portuguesa

Compreender um texto nada mais é do que analisar e decodificar o que de fato esta escrito, seja das frases
ou de ideias presentes. Além disso, interpretar um texto, esta ligado as conclusdes que se pode chegar ao co-
nectar as ideias do texto com a realidade.

A compreensao basica do texto permite o entendimento de todo e qualquer texto ou discurso, com base na
ideia transmitida pelo conteudo. Ademais, compreender relagbes semanticas € uma competéncia imprescindi-
vel no mercado de trabalho e nos estudos.

A interpretacao de texto envolve explorar varias facetas, desde a compreensao basica do que esta escrito
até as analises mais profundas sobre significados, inten¢des e contextos culturais. No entanto, quando nao se
sabe interpretar corretamente um texto pode-se criar varios problemas, afetando ndo sé o desenvolvimento
profissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

» Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se extrair os tépicos frasais presentes em cada paragrafo. Isso
auxiliara na compreensao do conteudo exposto, uma vez que é ali que se estabelecem as relagdes hierarquicas
do pensamento defendido, seja retomando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explicitadas pelo autor. Textos argumentativos nao
costumam conceder espago para divagagdes ou hipoteses, supostamente contidas nas entrelinhas. Deve-se
atentar as ideias do autor, o que nao implica em ficar preso a superficie do texto, mas € fundamental que nao
se criem suposigcdes vagas e inespecificas.

» Importancia da interpretacéo

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se informar, aprimora o vocabulario e dinamiza
o raciocinio e a interpretagdo. Ademais, a leitura, além de favorecer o aprendizado de conteudos especificos,
aprimora a escrita.

Uma interpretacao de texto assertiva depende de inumeros fatores. Muitas vezes, apressados, descuida-
mo-nos dos detalhes presentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se faz suficiente. Interpretar
exige paciéncia e, por isso, sempre releia o texto, pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreen-
dentes que nao foram observados previamente.

Para auxiliar na busca de sentidos do texto, pode-se também retirar dele os tépicos frasais presentes em
cada paragrafo, isso certamente auxiliara na apreensao do contetdo exposto. Lembre-se de que os paragrafos
nao estdo organizados, pelo menos em um bom texto, de maneira aleatéria, se estdo no lugar que estao, é
porque ali se fazem necessarios, estabelecendo uma relagao hierarquica do pensamento defendido; retomando
ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo autor: os textos argumentativos ndo costumam
conceder espaco para divagacdes ou hipoteses, supostamente contidas nas entrelinhas. Devemos nos ater as
ideias do autor, isso ndo quer dizer que vocé precise ficar preso na superficie do texto, mas é fundamental que
nao criemos, a revelia do autor, suposi¢cdes vagas e inespecificas.

Ler com atengao é um exercicio que deve ser praticado a exaustdo, assim como uma técnica, que fara de
nds leitores proficientes.
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Matematica

A historia dos conjuntos numeéricos reflete a evolugao do pensamento matematico e a necessidade de repre-
sentar diferentes tipos de quantidades. Desde os tempos antigos, os seres humanos sentiram a necessidade de
contar e medir, o que levou ao surgimento dos numeros naturais (N). Esses numeros, utilizados para a contagem
e arepresentacao de quantidades inteiras e positivas, foram essenciais nas primeiras civilizagbes, como a sumé-
ria e a egipcia.

Com o desenvolvimento do comércio e a necessidade de lidar com perdas e débitos, surgiu a no¢ao de nu-
meros negativos, levando a criagdo do conjunto dos numeros inteiros (Z). Este avango permitiu representar tanto
ganhos quanto perdas, enriquecendo a aritmética da época.

A descoberta das fragbes, que sao representadas pelos numeros racionais (Q), marcou outro passo impor-
tante. Esses numeros foram usados para expressar divisbes e proporgdes, sendo fundamentais em atividades
como agricultura, construgdo e comércio.

No entanto, nem todas as quantidades podiam ser representadas por fragdes, levando a descoberta dos nu-
meros irracionais, como a raiz quadrada de 2. Isso expandiu 0 conjunto dos niumeros racionais para formar os
numeros reais (R), que incluem tanto os racionais quanto os irracionais e sdo essenciais para descrever uma
linha continua de valores.

Finalmente, no século XVI, os matematicos introduziram os niumeros complexos (C) para resolver equagdes
que ndo tinham solugdes no Conjunto dos Numeros Reais. Embora inicialmente abstratos, os nimeros comple-
X0s encontraram aplicagdes praticas significativas, especialmente na engenharia e na fisica.

Essa evolugao histérica dos conjuntos numeéricos ilustra como a matematica tem se adaptado para resolver
problemas cada vez mais complexos, refletindo o progresso do conhecimento humano ao longo dos séculos.

A seguir, veremos as definicdes e as propriedades essenciais dos conjuntos de numeros naturais, inteiros,
racionais, irracionais, reais e complexos:

Conjuntos Numéricos

O agrupamento de termos ou elementos que associam caracteristicas semelhantes € denominado conjunto.
Quando aplicamos essa ideia a matematica, se os elementos com caracteristicas semelhantes sdo nimeros,
referimo-nos a esses agrupamentos como conjuntos numericos.

Em geral, os conjuntos numéricos podem ser representados graficamente ou de maneira extensiva, sendo
esta ultima a forma mais comum ao lidar com operagdes matematicas. Na representacio extensiva, os nime-
ros sao listados entre chaves {}. Caso o conjunto seja infinito, ou seja, contenha uma quantidade incontavel de
nuameros, utilizamos reticéncias apos listar alguns exemplos. Exemplo: N ={0, 1, 2, 3, 4, ...}.

Existem cinco conjuntos considerados essenciais, pois sdo os mais utilizados em problemas e questdes
durante o estudo da Matematica. Esses conjuntos sdo os Naturais, Inteiros, Racionais, Irracionais e Reais.
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Informatica

O sistema operacional é o programa responsavel por controlar o funcionamento geral do computador. Ele
atua como uma ponte entre o usuario, os programas instalados e os componentes fisicos da maquina, como
processador, memoria, armazenamento, teclado, mouse, monitor e impressora. Sem um sistema operacional,
o computador teria grande limitagdo de uso, pois o usuario ndo teria uma interface organizada para abrir
programas, salvar arquivos, configurar dispositivos ou executar tarefas basicas.

No caso do Windows 10, o sistema operacional apresenta um ambiente grafico voltado a facilidade de
uso. Por meio de janelas, menus, icones, botdes e barras, o usuario consegue interagir com o computador de
maneira visual, sem precisar digitar comandos complexos para realizar atividades comuns. Essa caracteristica
torna o Windows amplamente utilizado em computadores pessoais, ambientes escolares, escritérios e diversos
contextos profissionais.

» Caracteristicas gerais do Windows 10

Ambiente de trabalho e recursos principais

O Windows 10 é um sistema operacional da Microsoft desenvolvido para computadores, notebooks, tablets
e outros dispositivos compativeis. Ele sucedeu o Windows 8.1 e trouxe recursos voltados a produtividade, a
organizacao das tarefas e a integracao com diferentes tipos de equipamentos. Entre seus elementos mais
conhecidos estdo o Menu Iniciar, a Area de Trabalho, a Barra de Tarefas, o Explorador de Arquivos e as
ferramentas de configuragao do sistema.

Um dos pontos de destaque do Windows 10 é a retomada do Menu Iniciar em formato mais familiar ao
usuario, combinando a organizacao tradicional dos programas com blocos dindmicos e atalhos para aplicativos.
Além disso, o sistema permite trabalhar com varias janelas ao mesmo tempo, alternar entre programas abertos
e organizar atividades em multiplas areas de trabalho, recurso util para quem precisa separar tarefas pessoais,
escolares ou profissionais.

» Menu Iniciar e acesso aos programas ==

Centro de acesso aos recursos do sistema

O Menu Iniciar € uma das principais portas de entrada para os recursos do Windows 10. Ele permite acessar
programas instalados, configuragdes do sistema, documentos recentes, opgbes de conta e comandos de
energia. Por meio dele, o usuario pode localizar aplicativos, abrir ferramentas administrativas, acessar pastas
importantes e personalizar parte da experiéncia de uso.

O Botao Iniciar, localizado geralmente no canto inferior esquerdo da tela, abre esse menu e funciona como
um centro de comando do computador. A partir dele, é possivel acessar a lista de programas, pesquisar arquivos,
entrar nas configuragdes, bloquear a conta, sair do usuario atual, reiniciar ou desligar o equipamento. Por essa
razao, conhecer o Menu Iniciar é essencial para utilizar o Windows com seguranga e autonomia.
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Conhecimentos Especificos

O Servico Social e as Politicas Sociais

A Politica Nacional de Assisténcia Social foi aprovada pela Resolugdo do Conselho Nacional de Assisténcia
Social (CNAS) n° 145 de 15/10/2004. Assim, a Assisténcia Social como politica de prote¢ao social configura-se
como uma nova situagao para o Brasil'.

Ela significa garantir a todos que dela necessitam, e sem contribuicdo prévia a provisdo dessa protegéo.
Essa perspectiva significaria aportar quem, quantos, quais e onde estao os brasileiros demandatarios de ser-
vigos e atencbes de assisténcia social. Numa nova situacéo, nao dispde de imediato e pronto a analise de sua
incidéncia.

A opgao que se construiu para exame da politica de assisténcia social na realidade brasileira parte entdo da
defesa de um certo modo de olhar e quantificar a realidade, a partir de:

» Uma visdo social inovadora, dando continuidade ao inaugurado pela Constituicao Federal de 1988 e pela
Lei Organica da Assisténcia Social de 1993, pautada na dimenséo ética de incluir “os invisiveis”, os trans-
formados em casos individuais, enquanto de fato sdo parte de uma situacéo social coletiva; as diferencas e
os diferentes, as disparidades e as desigualdades;

» Uma visdo social de protecéo, o que supde conhecer os riscos, as vulnerabilidades sociais a que estao
sujeitos, bem como os recursos com que conta para enfrentar tais situagdes com menor dano pessoal e
social possivel. Isto supde conhecer os riscos e as possibilidades de enfrenta-los;

» Uma visao social capaz de captar as diferengas sociais, entendendo que as circunstancias e os requisitos
sociais circundantes do individuo e dele em sua familia sdo determinantes para sua protecao e autonomia.
Isto exige confrontar a leitura macro social com a leitura micro social;

= Uma visao social capaz de entender que a populagao tem necessidades, mas também possibilidades ou
capacidades que devem e podem ser desenvolvidas. Assim, uma analise de situagao ndo pode ser s6 das
auséncias, mas também das presengas até mesmo como desejos em superar a situagao atual,

= Uma visao social capaz de identificar forcas e nao fragilidades que as diversas situagdes de vida possuam.

Tudo isso significa que a situagao atual para a construgéo da politica publica de assisténcia social precisa
levar em conta trés vertentes de protegdo social: as pessoas, as suas circunstancias e dentre elas seu nucleo
de apoio primeiro, isto &, a familia.

A protecdo social exige a capacidade de maior aproximagao possivel do cotidiano da vida das pessoas,
pois é nele que riscos, vulnerabilidades se constituem. Sob esse principio € necessario relacionar as pessoas
e seus territorios, no caso os municipios que, do ponto de vista federal, sdo a menor escala administrativa
governamental.

O municipio, por sua vez, podera ter territorializagao intraurbana, ja na condi¢ao de outra totalidade que nao
€ a nagao. A unidade sociofamiliar por sua vez, permite o0 exame da realidade a partir das necessidades, mas
também dos recursos de cada nucleo/domicilio.

O conhecimento existente sobre as demandas por protegédo social € genérico, pode medir e classificar as
situacdes do ponto de vista nacional, mas nao explica-las. Este objetivo devera ser parte do alcance da politica
nacional em articulacdo com estudos e pesquisas.

A nova concepgéao de assisténcia social como direito a prote¢ao social, direito a seguridade social, tem du-
plo efeito: o de suprir sob dado padrao pré-definido um recebimento e o de desenvolver capacidades para maior
autonomia. Neste sentido ela é aliada ao desenvolvimento humano e social e nao tuteladora ou assistencialista,
ou ainda, tdo so provedora de necessidades ou vulnerabilidades sociais.

1 https://www.legisweb.com.br/legislacao/?id=101000
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