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Língua Portuguesa

A compreensão e a interpretação de textos são habilidades essenciais para que a comunicação alcance seu 
objetivo de forma eficaz. Em diversos contextos, como na leitura de livros, artigos, propagandas ou imagens, 
é necessário que o leitor seja capaz de entender o conteúdo proposto e, além disso, atribuir significados mais 
amplos ao que foi lido ou visto. 

Para isso, é importante distinguir os conceitos de compreensão e interpretação, bem como reconhecer que 
um texto pode ser  verbal (composto por palavras) ou não-verbal (constituído por imagens, símbolos ou outros 
elementos visuais).

Compreender um texto implica decodificar sua mensagem explícita, ou seja, captar o que está diretamente 
apresentado. Já a interpretação vai além da compreensão, exigindo que o leitor utilize seu repertório pessoal e 
conhecimentos prévios para gerar um sentido mais profundo do texto. Dessa forma, dominar esses dois proces-
sos é essencial não apenas para a leitura cotidiana, mas também para o desempenho em provas e concursos, 
onde a análise de textos e imagens é frequentemente exigida.

Essa distinção entre compreensão e interpretação é crucial, pois permite ao leitor ir além do que está explí-
cito, alcançando uma leitura mais crítica e reflexiva.

O processo de leitura
A leitura é uma atividade que vai além da decodificação de palavras. Ela envolve a interação entre o leitor, 

o texto e o contexto. O leitor, ao entrar em contato com o texto, traz consigo um repertório prévio que inclui 
conhecimentos linguísticos, culturais e experiências pessoais, elementos que influenciam diretamente sua ca-
pacidade de interpretar. O texto, por sua vez, apresenta informações organizadas em uma estrutura lógica, que 
podem ser explícitas ou implícitas. Já o contexto refere-se ao ambiente ou situação em que a leitura ocorre, o 
que também impacta a interpretação.

Um bom leitor é aquele que consegue relacionar esses três elementos, identificando não apenas o signi-
ficado literal das palavras e frases, mas também os sentidos implícitos, as intenções do autor e os elementos 
subjacentes que complementam a mensagem textual.

 ▸A Importância da Leitura Crítica
Além da compreensão literal, a leitura crítica envolve questionar o texto, identificar possíveis vieses, enten-

der o ponto de vista do autor e considerar as implicações das informações apresentadas. Um leitor crítico não 
apenas entende o texto, mas também reflete sobre ele, formando opiniões fundamentadas.

A leitura e a interpretação de textos são habilidades essenciais que envolvem a identificação precisa de pa-
lavras, expressões, frases e parágrafos. Esses elementos, quando bem compreendidos, permitem ao leitor não 
apenas captar o significado do texto, mas também interagir com ele de forma reflexiva e crítica. Desenvolver 
essas competências exige prática constante e um olhar atento para as nuances da linguagem, tornando o ato 
de ler uma experiência enriquecedora e transformadora.

Conceito de Compreensão
A compreensão de um texto é o ponto de partida para qualquer análise textual. Ela representa o processo de 

decodificação da mensagem explícita  , ou seja, a habilidade de extrair informações diretamente do conteúdo 
apresentado pelo autor, sem a necessidade de agregar inferências ou significados subjetivos. Quando com-
preendemos um texto, estamos simplesmente absorvendo o que está dito de maneira clara, reconhecendo os 
elementos essenciais da comunicação, como o tema , os fatos e os argumentos centrais.
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Matemática 

O sistema de numeração decimal1 é de base 10, ou seja, utiliza 10 algarismos (símbolos) diferentes para 
representar todos os números.

Formado pelos algarismos 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, é um sistema posicional, ou seja, a posição do algarismo 
no número modifica o seu valor.

É o sistema de numeração que nós usamos. Ele foi concebido pelos hindus e divulgado no Ocidente pelos 
árabes, por isso, é também chamado de sistema de numeração indo-arábico.

EVOLUÇÃO DO SISTEMA DE NUMERAÇÃO DECIMAL

 ▸Características
 ▪ Possui símbolos diferentes para representar quantidades de 1 a 9 e um símbolo para representar a ausên-

cia de quantidade (zero).

 ▪ Como é um sistema posicional, mesmo tendo poucos símbolos, é possível representar todos os números.

 ▪ As quantidades são agrupadas de 10 em 10, e recebem as seguintes denominações:
10 unidades = 1 dezena

10 dezenas = 1 centena

10 centenas = 1 unidade de milhar, e assim por diante

1 https://www.todamateria.com.br/sistema-de-numeracao-decimal/
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Conhecimentos Específicos

Fundamentos da manutenção e da limpeza

 ▸Conceitos essenciais do processo de limpeza

Limpeza, conservação e manutenção
A limpeza compreende o conjunto de ações destinadas a remover sujeira, poeira, resíduos, manchas, 

materiais soltos e outras impurezas presentes em superfícies, ambientes, equipamentos ou objetos. Seu objetivo 
principal é restabelecer condições adequadas de uso, circulação, higiene e conservação. A manutenção, por sua 
vez, envolve medidas que preservam o funcionamento e o estado físico dos locais e dos recursos empregados 
no trabalho. Em atividades operacionais, limpeza e manutenção se relacionam porque a remoção correta 
de resíduos ajuda a evitar desgaste prematuro, obstruções, corrosão, mau cheiro, proliferação de vetores e 
deterioração de estruturas.

A conservação corresponde à continuidade dessas condições ao longo do tempo. Não basta limpar uma única 
vez; é necessário observar a frequência de uso do espaço, o tipo de sujidade produzida, as características da 
superfície e as condições do ambiente. Um local de grande circulação, por exemplo, tende a exigir intervenções 
mais frequentes do que uma área pouco utilizada. A programação da limpeza deve considerar prioridade, risco, 
disponibilidade de pessoal, ferramentas adequadas e sequência de execução.

Sujidade e necessidade de intervenção
A escolha do procedimento depende da identificação do que precisa ser removido. Sujidades soltas, como 

poeira, areia, folhas secas e pequenos resíduos, normalmente podem ser retiradas por varrição, recolhimento 
ou aspiração apropriada. Sujidades aderidas, como barro seco, gordura, respingos e incrustações, podem 
exigir umedecimento, fricção ou uso controlado de produto compatível. Materiais perfurocortantes, resíduos 
desconhecidos ou substâncias com características perigosas não devem ser manipulados como lixo comum, 
pois demandam avaliação específica e proteção adequada.

Também é importante distinguir limpeza de desinfecção. A limpeza remove matéria orgânica e inorgânica 
visível e reduz a carga de sujeira da superfície. A desinfecção é aplicada quando necessário para reduzir 
microrganismos por meio de produto adequado e conforme sua finalidade de uso. A eficácia da desinfecção 
depende, em grande parte, de uma limpeza prévia bem executada, pois a presença de sujeira pode dificultar a 
ação do desinfetante.

 ▸ Tipos de limpeza segundo finalidade e intensidade

Limpeza rotineira, periódica e corretiva
A limpeza rotineira é realizada com frequência regular para manter o ambiente em condições adequadas 

durante o uso cotidiano. Inclui atividades como varrer, recolher resíduos, remover poeira, limpar superfícies de 
contato e verificar pontos de acúmulo. A limpeza periódica ocorre em intervalos definidos e alcança áreas ou 
tarefas que não precisam ser executadas continuamente, como lavagem mais intensa de certos pisos, limpeza 
de cantos pouco acessíveis e higienização detalhada de equipamentos.

A limpeza corretiva ocorre quando há situação específica que exige intervenção imediata, como derramamento 
de líquido, acúmulo inesperado de resíduos, sujeira provocada por chuva, quebra de recipiente ou obstrução de 
passagem. Nessa situação, o trabalhador precisa controlar a área, evitar que outras pessoas se exponham ao 
risco e executar a remoção com método compatível.
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